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L˛K PIʌ̨I D C̄H  

?Ů ƵÙ`e ĔEƫka_ƳƳh Ƴc ƪ_eƭaeƫjjƫ ƴqƯaƭƱƵĕ iØ qØƭ
iƭŜƯ deƭ `eám iĶƭ keƄkd _Øƭ dƭĸkd sŖ Qeńkd MeÙm
&ƪ_eƭaeƫjjƫ' `żƫ ƴƫv^aƫt Ʈ ƴfi^kƫkaƫ aƆƫ qoâk _ĸk
aŠ`e ùĴŸ` `eò qeå`e`eƭ qƭŔq _ņkd qƭŔkd ƪke Ĕƪ
@ƳjmoƱeƱkƵƭsƱ JƫkƯƫi Ƴc ƪ_eƭaeƫjjƫĕ aƳ ?eƭhheƯ
?Ƴaeƭ iØj `eż _ƭâk sŖ iƯłk qeĴ ƪ_eƭaeƫjjƫqqeƫƵƫƜdƫeƫ
aƳ Ʃ`ƫoƭvƫ ƪkƯoƯaaeƫ _ƭâk ƵƳĶk, ?Ů ƵÙ`e kØv _ƫƳ dŨj
_ƫ qłm, Qłm JŮq ùÛ ùĴŸ` `eòkd qìƭ `eƯvŘk kdƄ Ƶƫkd qƭŔkd
SƭŜq sŰƭ qƆƫ ùŖ Ĕ@ľjKƫkd Kdeƭâk @žƯ Qeńkd MeÙm* Qłm
JŮqĕ sØ ùÛ ùĴŸ` KeØ UƯĺq ?ĸk Qìk DƭÙƳ meÙq eØke sØƳ
qeÙkd 2 kĬj 0./3, Qłm JŮq* _âk `Ķke meļk DƭŰƭ QeƭŜƯ*
_ƫƳ dŨj _ƫ `eĴĲkd _Øk sŖ eƫƭ meÙm `eÚk ùŔ &Mƫoƫjƫqqeƫ'
ùļƯ qƭâk* ùë iØ qÚj &@ƭqqƫ' sØ qÚj ƵŴ &@ƱqƫƵƭhƫ', @ź qeŘ8 

¶ @eĴĲkd 1 giŰi thiŜu vŖ tâm và sƆ phân loĶi tâm. 
¶ @eĴĲkd 0 dƭŰi thiŜu vŖ các tâm sŴ, sƆ phân loĶi 

các tâm sŴ và sƆ kŔt hŸp giƄa tâm và các tâm sŴ. 
¶ @eĴĲkd 1 kdeƭâk `žu thêm vŖ tâm và các tâm sŴ 

thông qua nhƄkd meĴĲkd qež̀ heÙ` keƫƯ keĴ qeƱƳ
thŢ &SƱaƫk^'* qeƱƳ keÚk(Hetu) và vân vân. 

@ƯŦk Ĕ@ľj Kƫkd Kdeƭâk @žƯ Qeńkd MeÙm* Qłm
Eƫƭĕ kØv iØ _ĸk `eƯvŘk kdƄ `żƫ Qłm Eƫƭ* _ƫƳ dŨj _ƫ
`eĴĲkd hŔ qƭŔm `żƫ dƭÙƳ qoäke* sŰƭ kŮƭ aƯkd qëj iĴŸ` keĴ
sau: 

¶ @eĴĲkd 2 kdeƭâk `žu vŖ lŮ qoäke qÚj &Sfqeƭ'* qžc là 
`Ù` meĴĲkd qežc qeìkd nƯƫ ùëtâm sanh lên theo lŮ 
qoäke qoƳkd ùŲi sŦng thƆc tiŚn. 
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¶ @eĴĲkd 3 _Øk sŖ sİ qoź quan cża Phłt giáo, các 
loĶi nghiŜp lƆc (Kamma), và rŨi tiŔn trình tƂ và tźc 
sinh. 

¶ @eĴĲkd 4 qoäke _Øv eƫƭ meÙm `eÚk ùŔ còn lĶƭ* ùë iØ
sń̀ meÙm &Ormƫ' sØ Kåm-_Øk &Kƭ__^kƫ', 

Sŀk sŰƭ tƭke qeļk keĴ ùÛ ùĴŸ` qoäke _Øv qoƳkd Qłm
JŮq* `eòkd qìƭ Ŵ ùÚv `Ŧ dńkd qìk qoŢkd kdƯvâk qÙ` qoƳkd
nƯÙ qoäke `eƯvŘk kdƄ Qłm Eƫƭ, AĴŰƭ ùÚv iØ jŮq sØƭ `eƭƫ ƵŐ
`eòkd qìƭ jƯŦk dŴƭ ùŔk `ñkd ùŮ` dƭĸ qoƳkd nƯÙ qoäke _ƭâk
aŠ`e8 

1. Chúng tôi có mĶn phép thu ngńn lŲi giĸng tĶi mŮt 
sØƭ kĲƭ keņm tránh sƆ lŌp lĶƭ kdƯvâk sĬk, 

2. Nguyên tác Tłp Hai có khá nhiŖu lŬi chi pháp. 
@eòkd qìƭ ùÛ `ë iƭâk iĶc vŰi ban biên tłp cża 
kdƯvâk qÙ` sØ ùĴŸc xác nhłn rņng nhƄng lŬi trên 
là lŬi biên tłm, @eòkd qìƭ ùÛ `eŞnh sƂa và có chú 
qeå`e meåƫ aĴŰi nhƄkd kĲƭ qĴĲkdžng. 

3. Chúng tôi có chuyŘn ngƄ nhƄng bĸng nêu mà Ngài 
Ʈ ƴfi^kƫkaƫ ùÛ ùŖ cłp và sƂ dźng trong quá trình 
giĸng dĶv, øŮc giĸ hãy tham khĸo phļn Phź Lźc. 
NhƄng bĸkd kâƯ kØv ùĴŸc trích dŀn tƀ tài liŜƯ Ĕƪ
@ƳjmoƱeƱkƵƭsƱ JƫkƯƫi Ƴc ƪ_eƭaeƫjjƫĕ aƳ
Bhikkhu Bodhi làm chż _ƭâk, KeĴ ùÛ ùĴŸc nhńc 
ùŔk qoƳkd ùƭŖu mźc Ŵ trên, chúng tôi có tìm thĺy 
mŮt vài lŬi chi pháp trong các bĸng nêu Table 5.4 
và Table 5.7. 

4. VŰi sƆ góp ý cżƫ QeĴŸng tŢa Giác Nguyên và vŰi 
sƆ nhiŜt tâm dƭòm ùŶ cżƫ ùĶo hƄu ThiŜn TuŜ, 
chúng tôƭ ùÛ qeƆc hiŜn Bĸng LiŜt Kê Thułt NgƄ 
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M ƕ̂i-ViŜt bao gŨm nhƄng thułt ngƄ M ƕ̂ƭ ùĴŸc dùng 
trong nguyên tác Tłm Eƫƭ, øŮc giĸ có thŘ tham 
khĸo tĶi phļn cuŦi sách. 

5. QĴĲkd qƆ keĴ Qłp MŮt, cách phân chia mźc lŰn-
nhŤ, chung-oƭâkd qoƳkd kdƯvâk qÙ` ùĴŸc dƆa trên 
các bài giĸng chž không phĸi dƆa vào nŮi dung 
`Ù` `eƭ meÙm, @eƳ kâk* ùìƭ iò` `ñkd jŮt vĺk ùŖ 
hay cùng mŮt chi pháp lĶi xuĺt hiŜk eƫv ùĴŸc trình 
_Øv qoƳkd eƫƭ ùƭŖu mźc khác nhau. Chúng tôi tôn 
trŢng nguyên tác, giƄ nguyên sƆ phân chia này. 

MeĴŰ` qeƭŜk kØv ùÛ heìkd qeŘ ùĴŸ` qeØke qƆƯ sƭâk
jÛk kŔƯ heìkd keŲ sØƳ ƵƆ ùŮkd sƭâk* eŬ qoŸ sØ dƭòm ùŶ
keƭŜq qÚj `żƫ oĺq keƭŖƯ ùĶƳ eƄƯ, QeĴŸkd qŢƫ DƭÙ` KdƯvâk
ùÛ oĺq nƯƫk qÚj sØ iƯìk heƯvŔk heå`e `eòkd qìƭ qoƳkd nƯÙ
qoäke _ƭâk aŠ`e, KeƄkd eĴŰkd aŀk sØ dƭĸƭ ùÙm `żƫ QeĴŸkd
qŢƫ `eƳ keƄkd qeń` jń` `żƫ `eòkd qìƭ iØ sì dƭÙ, øĶƳ eƄƯ
QeƭŜk QƯŜ ùëkd sƫƭ qoê `eåke vŔƯ qoƳkd sƭŜ` ùŢ` hƎ _ĸk
qeĸƳ sØ dëm õ `eŞke ƵƂƫ iŲƭ sĬk, øĶƳ eƄƯ `İkd iØ kdĴŲƭ
qeƆ` eƭŜk ?ĸkd IƭŜq Hâ QeƯłq KdƄ M^ƕƭ-SƭŜq* iØ kdĴŲƭ qoäke
_Øv _ĸk qeĸƳ sØ iØ kdĴŲƭ ùĶƭ aƭŜk `eòkd qìƭ iƭâk eŜ sŰƭ keØ
uƯĺq _ĸk sØ keØ ƭk, @Ù` ùĶƳ eƄƯ QÚj Iƫk* QƯŜ MeĴĲkd*
QÚj EƭŖk* Sİ QeŠ @eÚƯ Dƭƫkd* QƯŜ ºksØ `ì EƆƯ EƯvŖk
ùÛ aØke oĺq keƭŖƯ qeŲƭ dƭƫk sØ `ìkd Ƶž` hâƯ dŢƭ eñk meĴŰ`
sØ dƭòm iĴƯ eØke ĺk meľj ùŔk qƫv ùŮ` dƭĸ, @eòkdtôi vô 
`ñkd qoƭ Úk ƵƆ nƯƫk qÚj sØ eŬ qoŸ nƯõ _ÙƯ `żƫ qĺq `ĸ `Ù`
ùĶƳ eƄƯ, @eòkd qìƭ `İkd keÚk aŠm kØv dŴƭ iŲƭ `Ùj Ĳk `eÚk
qeØke ùŔk &/' ƴƫoƫe ư, Jƫohs* kdĴŲƭ _ƭâk qłm `żƫ _Ů ƵÙ`e
ĔEƫka_ƳƳh Ƴc ƪ_eƭaeƫjjƫ ƴqƯaƭƱƵĕ* ùÛ `eƳ meám `eòkd
qìƭ ƵƂ aźkd kdƯvâk qÙ` sØżkd eŮ `eòkd qìƭ qoƳkd nƯÙ qoäke
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_ƭâk aŠ`e sØ uƯĺq _ĸk* &0' øĶƭ ùž` øŠke Meò`* øĶƭ ùž`
QĴŲkd MeÙ` sØ ùĶƳ eƄƯ SÚk Iâ ùÛgiúp chúng tôi dâng 
ƵÙ`e Qłm JŮq ùŔk `Ù` `eñƫ qĶƭ jƭŖk Kƫj SƭŜq Kƫj* qĶƭ
Texas và qĶƭ CiƳoƭaƫ* sØ &1' øĶƭ ùž` KdƯvâk QƯŜ `ñkd QƯ
kƄ MeĴŰ` Qeżv ùÛ `ë keÛ õ dƭòm `eòkd qìƭ iØj ùŠƫ ùƭŘj
meÚk meŦƭ ƵÙ`e Qłm Eƫƭ ùŔk `eƳ ùŮ` dƭĸ,@eòkd qìƭ `İkd
uƭk qÙk aĴĲkd `ìkd ùž` `żƫ keƄkdùĶƳ eƄƯqoƳkd kĴŰ` sØ
eĸƭ kdƳĶƭùÛ ùëkd dëm qŠke qØƭ eñk meĴŰ` ƭk ĺk sØ słk
`eƯvŘk qÙ` meľj ùŔk qƫv ùŮ` dƭĸ, KdƯvŜk `ļƯ eŨng ân 
Qƫj ?ĸƳ eŮ qoä `eƳqĺq `ĸ`Ù` ùĶƳ eƄƯ qeÚk qÚj qeĴŲkd ƫk
iĶ` sØ sƄkd _ĴŰ` qoâk ùĴŲkd qƯ qłm, 

AļƯ `ľk qełk ùŔk jž` kØƳ* `eòkd qìƭ sŀk heë `ë qeŘ
qoÙke heŤƭ keƄkd Ƶƫƭ Ƶëq qoƳkd nƯÙ qoäke _ƭâk aŠ`e, Håke
jƳkd `Ù` _ł` qìk qò` qoĴŴkd qeĴŸkd sØ ùŮ` dƭĸ iĴŸng tình 
_Ť nƯƫ sØ `eŞ _ĸƳ* `eòkd qìƭ ƵŒ qƭŔm kełk _ņkd ƵƆ qoƭ Úk, 

@eòkd qìƭ uƭk `eƭƫ ùŖƯ meļk meĴŰ` meÙq Ƶƫke qƀ sƭŜ`
qeƭŜk kØv ùŔk qeļvqŪ* qeÚk nƯvŔk sØ qĺq `ĸ `eòkd Ƶƫke
qoƳkd qƫj dƭŰƭ, JƳkd `ļƯ meĴŰ` qeƭŜk kØv eÛv eŮ qoä `eƳ qĺq
`ĸ ùĴŸ` ƫk sƯƭ* `ë qoåqƯŜ sØ qƯ eØke qƭke qĺk `eëkd ùŔk
kdØv dƭĸƭ qeƳÙq heŤƭ sêkd Ƶƫke qƂ iƯÚk eŨƭ, 

MeÙm Qeå Qeńkd JŢƭ Qeå &ƴƫ__ƫa^kƫƙ
Aeƫjjƫa^kƫƙ Gƭk^qƭ', @eòkd qìƭ kdƯvŜk `ļƯ aƳ meĴŰ`
qeƭŜk kØv* nƯĸ sŠ Mełq @eÙke øňkd DƭÙ`
&ƴƫjj^Ƶƫj_ƯaaeƳ' ƵŒ qoŴ qeØke eƭŜk qeƆ` `eƳ `eòkd qìƭ 
qoƳkd kdØv sŠ iƫƭ, 

JƳkqƱoƱv Mƫoh* kdØv 02 qeÙkd 5 kĬj 0./3 
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1 

Lƥkƭ rƥƯƯƥ @fƥeƥtƥrƭ Ƥpƥfƥrƭ Ʈƥkk_Ưƥk`ƩbbfƥƯƯƥ 

4. Chʍʋng B nː  

4.1. Ti nʿ Trình Nh ʭn Th c˩: L  ̇Trình 
Tâm (I)  

Ej÷pi vc ɡà jˇe ɡʌ˝e dc ejʌʊpi xʻ vßo. vßo u˙ xÝ 
pj˩pi ejˡ ɡʻ jˑp vʛr - vˣe nÝ vjˇ. pjßp. u˫. oñp. eʝpj 
xÝ xʧv0 Vñk j{ xˇpi eÞe dʛp ɡà swgp vjw˓e x˕k dc ejʌʊpi 
này. 

Dß{ ik˗, ej÷pi vc pijkçp eˣw ejʌʊpi vjˣ vʌ0 
Ejʌʊpi vjˣ vʌ nkçp swcp ɡʹp n˓ vtépj vßo0 Vtqpi ejʌʊpi 
pÝ{. Eʣo Pcpi EOC uʷ okçw vʝ pj˩pi n˓ vßo mjÞe pjcw0 
XÝ ejʌʊpi vkʹr vjgq pÝ{ eŐpi ɡʻ eʧr ɡʹp pj˩pi vjˣ ɡʌ˝e 
iˇk nÝ vßo ejˡ swcp - vˣe nÝ vßo v˧. vßo v˟e ukpj xÝ vßo 
j˩w rjʡp *Djcxcgͅa). 

Khi tâm sanh lên, nó ucpj nçp oˑk eÞk o˓v vj˗k 
ɡkʽo0 Vßo ucpj nçp eöpi x˕k pj˩pi vßo u˙0 Pjʌpi mjk 
ej÷pi vc pijkçp eˣw xʻ vßo. ej÷pi vc rjʝk pijkçp eˣw 
vjgq ejwˑk - ejˣ mjñpi rjʝk ej˃ o˓v vßo tkçpi nʵ x˕k 
pj˩pi vßo u˙0 Pjʌpi vtqpi vj˫e vʹ. ej˃ eð o˓v vßo vʛk 
oˑk vj˗k ɡkʽo0 Jà{ nʌw ú tʫpi eÞe dʛp uʷ mjñpi dcq ik˗ 
vjʟ{ pj˩pi vßo mjÞe pjcw ucpj nçp eöpi o˓v n÷e. xê f˟. 
ejʭpi jʛp nÝ oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc vßo vtqpi n˓ vßo ucpj nçp 
eöpi pjcw0 Ej˃ eð o˓v vßo *Ekvvc+ vʛk oˑk vj˗k ɡkʽo. vˣe 
nÝ o˓v uÞv-pc vßo vʛk oˑk vj˗k ɡkʽo. pjʌpi ej÷pi vc rjʝk 
pijkçp eˣw eʝ o˓v ejwˑk jc{ eʝ o˓v n˓ vtépj0 Vñk pjʩe nʛk. 
vtqpi vj˫e vʹ. mjñpi rjʝk eʝ oʌ˗k dʝ{ uÞv-na tâm sanh 
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nçp eöpi o˓v nʡp. oÝ ej˃ eð o˓v uÞv-pc vßo vʛk oˑk vj˗k 
ɡkʽo0 

Mjk ej÷pi vc pijkçp eˣw u˫ ucpj mj˙k eˡc vßo jc{ 
n˓ vtépj vßo. ej÷pi vc rjʝk Þr f˟pi mkʹp vjˣe oÝ ej÷pi 
vc ɡà jˇe v˥ pj˩pi ejʌʊpi vtʌ˕e0 Ej÷pi vc uʷ rjʝk okçw 
vʝ jc{ uʷ rjʝk pçw nçp pj˩pi nqʛk vßo pÝq eð vjʽ jkˁp 
j˩w vʛk v˥pi vj˗k ɡkʽo. xÝ tˍk ej÷pi eð pj˩pi vjˇ ié. 
chúng có bao nhiêu nhân. ej÷pi nÝo pj˩pi rjʧp u˫ ié. 
ej÷pi ucpj nçp vʛk pj˩pi oñp pÝq. ej÷pi dʩv pj˩pi 
eʝpj ié. xÝ ej÷pi rj˟ vjw˓e xÝq pj˩pi xʧv pÝq0 Ej÷pi vc 
rjʝk ikʝk vjêej vʟv eʝ pj˩pi ejk vkʹv pÝ{0 ċð nÝ nú fq vʛk 
ucq ɡkʻw swcp vtˇpi nÝ eÞe dʛp rjʝk swgp vjw˓e x˕k dc 
ejʌʊpi vtʌ˕e0 

4.1.1. Tâm L  ̆*Xğvjk+ 

N˓ vtépj vßo ɡʌ˝e iˇk nÝ Xğvjk vtqpi Rþk̼0 Ejʌʊpi 
vjˣ vʌ ɡʌ˝e iˇk nÝ ȩXğvjk-saͅ icjcxkdjþicȪ0 ȩXğvjkȪ eð 
pijĝ nÝ n˓. eqp ɡʌ˗pi. jÝpi. ejwˑk0 ˘ ɡß{, pð eð pijĝc nÝ 
o˓v ejwˑk vßo jc{ o˓v n ˓vßo *Ekvvc+. vˣe nÝ o˓v jÝpi 
iˍo pj˩pi sát-na tâm. 

Mjk ej÷pi vc pijkçp eˣw n˓ vtépj vßo. ej÷pi vc rjʝk 
ɡʱv vçp ejq pj˩pi n˓ vtépj vßo pÝ{0 Ej÷pi vc eð vjʽ ɡʱv 
vçp vjgq jck eÞej0 EÞej vjˣ pjʟv nÝ vjgq oñp oÝ ej÷pi 
ucpj nçp. ejʭpi jʛp. n˓ pjàp oñp. n˓ pjĝ oñp xÝ xßp 
xßp0 Ej÷pi vc eŐpi eð vjʽ ɡʱv tên chúng theo cái tâm 
swcp vtˇpi vtqpi n˓ vßo0 Xê f˟. ej÷pi vc pðk n˓ pjàp 
vjˣe. n˓ pjĝ vjˣe. n˓ v˯ vjˣe xÝ xßp xßp0 Vðo nʛk, chúng ta 
eð vjʽ ɡʱv vçp n˓ vßo vjgq oñp jc{ vjgq vßo0 

Xé eð vʟv eʝ uÞw oñp. ej÷pi vc eð uÞw n˓ vßo: n˓ 
pjàp oñp. n˓ pjĝ oñp xÝ xßp xßp0 Vʌʊpi v˫. xé eð uÞw 
nqʛk vßo *Xkîîþc͇+. vtqpi vtʌ˗pi j˝r pÝ{ ej÷pi vc eŐpi 
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eð n˓ pjàp vjˣe. n˓ pjĝ vjˣe xÝ xßp xßp. xÝ n˓ ú vjˣe0 Ú 
vjˣe jc{ Ocpq-xkîîþc͇ eð pijĝc nÝ vʟv eʝ pj˩pi vßo 
*Ekvvc+ piqÝk piŐ uqpi vjˣe *Fxkrcîecxkîîþc͇+. vˣe nÝ 
pj˩pi vßo piqÝk pjàp vjˣe. pjĝ vjˣe. v˯ vjˣe. vjkˁv vjˣe 
xÝ vjßp vjˣe0 

Mjk ej÷pi vc pijkçp eˣw n˓ vtépj vßo. ej÷pi vc uʷ 
jkʽw ɡʌ˝e vjˣ v˫ jc{ vtʧv v˫ fkʿp vkʹp o˓v eÞej eð sw{ 
nwʧv eˡc vßo vjˣe0 Vˣe nÝ o˓v vßo ucpj nçp xÝ ɡʌ˝e pˋk 
vkʹr d˙k o˓v vßo mjÞe. tˍk ɡʌ˝e vjgq ucw d˙k o˓v vßo 
mjÞe. xÝ o˓v vßo mjÞe xÝ xßp xßp0 Ej÷pi ucpj nçp xÝ 
fkˁv ɡk vjgq vtʧv v˫ ɡð0 Mjñpi eð o˓v ck jc{ o˓v ejˡ vjʽ 
pÝq dcp rjÞv eÞk vtʧv v˫ pÝ{ eˡc pj˩pi vßo vjˣe *Ekvvc+= 
ej÷pi ej˃ ucpj nçp ɡʽ nÝo pj˩pi ejˣe pĀpi vʌʊpi ˣpi 
eˡc ej÷pi0 

Eʣo Pcpi EOC eð vtépj dÝ{ pj˩pi ɡkʻw mkˁp eʡp 
vjkʹv ejq oˑk n˓ vtépj vßo0 Vˣe nÝ eð pj˩pi ɡkʻw mkˁp ejq 
u˫ mj˙k ucpj eˡc pjàp vjˣe. pjĝ vjˣe xÝ xßp xßp *zgo 
CMA, IV, Guide to §4, p.151-152). 

Eʡp eð dˋp ɡkʻw mkˁp ɡʽ n˓ pjàp oñp jc{ ɡʽ vßo 
pjàp vjˣe ucpj nçp0 Vñk pijĝ eÞe dʛp ɡà swgp vjw˓e x˕k 
dˋp ɡkʻw mkˁp pÝ{0 Dˋp ɡkʻw mkˁp eʡp vjkʹv ejq pjàp vjˣe 
*vˣe nÝ n˓ pjàp oñp+ ucpj nçp nÝ vjʡp mkpj vj˅ ikÞe. eʝpj 
uʩe. Þpj uÞpi xÝ u˫ ej÷ ú0 Ej÷pi vc eʡp dˋp ɡkʻw mkˁp 
pÝ{ ɡʽ pjàp vjˣe ucpj nçp0 Ej÷pi vc rjʝk eð oʩv jc{ 
ɡ÷pi tc nÝ rjʡp pjʛ{ eʝo vtqpi oʩv. vˣe nÝ vjʡp mkpj vj˅ 
giác0 Rjʝk eð o˓v eÞk ié ɡð ɡʽ pjép vjʟ{. vˣe nÝ eʝpj uʩe= 
pʹw mjñpi eð ié ɡʽ pjép vjʟ{. vjé uʷ mjñpi eð pjàp vjˣe0 
Tˍk ej÷pi vc rjʝk eʡp Þpj uÞpi0 Pʹw eĀp rjïpi swÞ vˋk. 
vjé ej÷pi vc uʷ mjñpi vjʟ{ ié eʝ0 Ewˋk eöpi nÝ rjʝk eð u˫ 
ej÷ ú0 ˘ ɡß{. pð ɡʌ˝e iˇk nÝ Ocpcukmþtc0 Vjʧv tc, u˫ ej÷ 
ú ˙ ɡß{ nÝ ýxcllcpc ȡ Rcîecfxþtþxcllcpc. vˣe nÝ u˫ jʌ˕pi 
piŐ oñp. 
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Vʌʊpi v˫ eŐpi eð dˋp ɡkʻw mkˁp ejq n˓ pjĝ oñp jc{ 
pjĝ vjˣe0 ˘ ɡß{. vjc{ xé vjʡp mkpj vj˅ ikÞe, chúng ta có 
vjʡp kinh thính giác0 Tˍk nÝ eʝpj vjkpj. mjñpi ikcp xÝ u˫ 
chú ý. Kjk mjñpi eð eʝpj vjkpj jc{ ßo vjcpj. ej÷pi vc 
mjñpi eð ié ɡʽ pijg0 Mjk mjñpi eð mjqʝpi vtˋpi. mjk vck 
eˡc ej÷pi vc d˅ d˅v mêp. ej÷pi vc mjñpi vjʽ pijg ɡʌ˝e0 XÝ 
mjk mjñpi eð u˫ ej÷ ú. ej÷pi vc eŐpi mjñpi pijg ɡʌ˝e0 

ċˋk x˕k n˓ v˯ oñp. vjé eð vjʡp mkpj mjˣw ikÞe. eʝpj 
mjê. {ʹw vˋ ikð xÝ u˫ ej÷ ú0 Pʹw ej÷pi vc ˙ rjêc vtçp ikð. 
˙ rjêc vtçp piwˍp ikð. vjé ej÷pi vc mjñpi pjʧp ɡʌ˝e 
oök0 Ej˃ mjk pÝq ej÷pi vc ˙ fʌ˕k piwˍp ikð. ej÷pi vc 
o˕k pjʧp ɡʌ˝e oök xé n÷e ɡð eð {ʹw vˋ ikð jc{ mjñpi mjê 
˙ ɡð0 

ċʽ n˓ vjkˁv oñp jc{ vjkˁv vjˣe ucpj nçp. ej÷pi vc 
eʡp vjʡp mkpj x˅ ikÞe. eʝpj x˅. {ʹw vˋ pʌ˕e xÝ u˫ ej÷ ú0 

ċˋk x˕k vjßp vjˣe. ej÷pi vc eʡp vjʡp mkpj xúc giác, 
eʝpj z÷e1. {ʹw vˋ ɡʟv xÝ u˫ ej÷ ú0 

ċˋk x˕k n˓ ú oñp. vjé ej˃ eð dc ɡkʻw mkˁp ɡʌ˝e vtépj 
dÝ{ ˙ ɡß{0 Vjʧv tc nÝ eð dˋp0 VÞe ikʝ eð nʷ ɡà mjñpi véo 
vjʟ{ pð vtqpi Cүүjcuþnkpğ0 Ejq pçp eŐpi eð dˋp ɡkʻw mkˁp 
ɡˋk x˕k n˓ ú oñp: ɡð nÝ ú xʧv. eʝpj rjÞr. vßo j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ xÝ u˫ ej÷ ú0 U˫ ej÷ ú mjñpi ɡʌ˝e pjʩe ɡʹp ˙ 
ɡß{0 Pj˩pi vßo ucpj nçp vʛk ú oñp rjʝk eð vtÞk vko nÝo 
ejˑ pʌʊpi v˫c vtqpi pj˩pi eòk f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+ xÝ 
uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+0 Rjʝk eð eʝpj rjÞr *Fjcooc+0 Eð 
uÞw nqʛk eʝpj rjÞr *Fjcooc+0 Tˍk rjʝk eð vßo j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ vˣe nÝ vßo ú d˙k xé n˓ ú oñp ucpj nçp v˥ vßo 
j˩w rjʡp *Djcxciͅc+0 Rjʝk eð u˫ ej÷ ú= ˙ ɡß{, ɡð nÝ vßo 

                                                
1 Eʝpj z÷e eð pijĝc nÝ u˫ mʹv j˝r eˡc dc {ʹw vˋ pʻp vʝpi jc{ dc {ʹw 
vˋ eĀp dʝp - {ʹw vˋ ɡʟv. {ʹw vˋ n˧c xÝ {ʹw vˋ ikð0 
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jʌ˕pi ú oñp *Ocpqfxþtþxcllcpc+0 Ejq pçp. ej÷pi vc 
eʡp pj˩pi ɡkʻw mkˁp pÝ{ ejq u˫ vjʟ{. u˫ pijg xÝ xßp xßp 
- vˣe nÝ ɡʽ ejq pj˩pi n˓ vßo pÝ{ ucpj nçp0 

4.1.2. Sáu Lo ʠi Cʢnh  

Eʝpj ɡʌ˝e ejkc tc nÝo dcq pjkçw nqʛkA Eð uÞw nqʛk 
eʝpj0 Ú eˡc vñk mjñpi rjʝk nÝ eʝpj uʩe. eʝpj vjkpj xÝ xßp 
xßp0 ˘ ɡß{. u˫ vjʽ jkˁp hay cách jkˁp dÝ{ eˡc eʝpj nÝ eð 
sáu. Chúng là gì? Chúng là: 

ɕ eʝpj tʟv n˕p *Cvkocjcpvc+. 

ɕ eʝpj n˕p *Ocjcpvc+. 

ɕ eʝpj pjˉ (Paritta),  

ɕ eʝpj tʟv pjˉ *Cvkrctkvvc+0 

Pj˩pi eʝpj pÝ{ fÝpj ejq n˓ piŐ oñp0 

ċˋk x˕k n˓ ú oñp. vjé eð< 

ɕ eʝpj tò tÝpi *XkdjŒvc+. xÝ 

ɕ eʝpj o˗ pjʛv *CvkxkdjŒvc+0 

Pjʌ xʧ{. có vʟv eʝ uÞw nqʛk eʝpj jc{ uÞw eÞej jkˁp 
bày eˡc eʝpj0 

˘ ɡß{. ȩn˕pȪ mjñpi eð pijĝc nÝ eʝpj n˕p xʻ mêej 
vjʌ˕e jc{ vjñ vjkʽp0 ˘ ɡß{. pð eð pijĝc nà n˫e vÞe ɡ˓pi 
eˡc eʝpj nçp vßo vjˣe nÝ oʛpj jc{ ej÷pi vc eð vjʽ iˇk pð 
nÝ eʝpj oʛpj oʷ0 Pð eð vjʽ nÝ pjˉ dæ. pjʌpi pð eð pĀpi 
n˫e ɡˡ ɡʽ vÞe ɡ˓pi xÝq vßo vtê xÝ vˍp vʛk uwˋv oʌ˗k dʝ{ 
sát-pc vßo0 Eʝpj pjʌ xʧ{ ɡʌ˝e iˇk nÝ eʝpj tʟv n˕p0 

Eʝpj eð pĀpi n˫e mjñpi oʛpj dʫpi eʝpj tʟv n˕p vjé 
ɡʌ˝e iˇk nÝ eʝpj n˕p0 Pj˩pi eʝpj tʟv n˕p ej˃ eʡp o˓v 
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j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc0 Ucw o˓v j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ x˥c swc vjé pð eð vjʽ t÷pi ɡ˓pi fïpi j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+0 Eʝpj n˕p vjé eʡp jck jc{ dc j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ x˥c swc0 Pj˩pi eʝpj pjˉ xÝ tʟv pjˉ vjé eʡp 
pjkʻw jʊp p˩c pj˩pi j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc *v˥ 
dˋp ɡʹp oʌ˗k nĀo+ vtʌ˕e mjk u˫ t÷pi ɡ˓pi zʝ{ tc0 Eʌ˗pi 
ɡ˓ vjé vjc{ ɡˏk0 Ejq pçp. pj˩pi n˓ vtépj vßo eŐpi mjÞe 
nhau cho nh˩pi nqʛk eʝpj pÝ{0 

ȩ*Pð+ mjñpi rjʝk nÝ mêej e˛ eˡc eʝpj. oÝ nÝ uˋ 
nʌ˝pi vßo mjÞej swcp *xğvjkekvvc+ ucpj nçp v˥ n÷e eʝpj 
tʊk xÝq xöpi pʩo dʩv eˡc *oñp+ ikÞe swcp ejq ɡʹp mjk u˫ 
jkˁp bày eˡc eʝpj ɡʹp ejq vßo mjñpi eïp p˩c0Ȫ *EOC. 
IV, Guide to §5, p.153) 

Vˣe nÝ. mjk ej÷pi vc pijkçp eˣw n˓ vßo vjˣ pjʟv. 
ej÷pi vc uʷ vjʟ{ eð oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc vßo0 Eʝpj uʩe vÞe 
ɡ˓pi xÝq vßo vtê xÝ tˍk eð o˓v j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c 
swc0 Ucw ɡð. eʝpj uʩe fkˁv ɡk eöpi x˕k uÞv-pc vßo vjˣ 
oʌ˗k dʝ{0 Eʝpj pjʌ xʧ{ ɡʌ˝e iˇk nÝ eʝpj tʟv n˕p. 

Dß{ ik˗, ˙ ɡß{, ej÷pi vc rjʝk jkʽw jck xʟp ɡʻ: tâm 
mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ xÝ vßo ejˡ swcp *Xğvjkowvvc 
Ekvvc+0 Vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ nÝ vßo ejˡ swcp0 
Pj˩pi vßo mjÞe vtqpi n˓ vtépj vßo vjé ɡʌ˝e iˇk nÝ vßo 
mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+0 Vtqpi ejʌʊpi pÝ{. ej÷pi vc uʷ 
jˇe pj˩pi vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+0 Pjʌpi mjk 
ej÷pi vc pijkçp eˣw vßo mjÞej swcp. ej÷pi vc mjñpi vjʽ 
ej˃ pijkçp eˣw vßo mjÞej swcp0 Ej÷pi vc rjʝk eð pj˩pi 
vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ ɡk vtʌ˕e xÝ vjgq ucw oˑk n˓ 
vßo0 Pj˩pi vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) tjé ikˋpi pjʌ nÝ 
pj˩pi xöpi ɡˁo ik˩c pj˩pi n˓ vßo mjÞe pjcw0 Mjñpi eð 
o˓v n˓ vßo pÝq ɡk vjgq ucw pic{ nʧr vˣe o˓v n˓ vßo mjÞe0 
Êv pjʟv rjʝk eð o˓v xÝk uÞv-pc j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) xen 
mʷ xÝq ik˩c pj˩pi n˓ vßo0 
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4.1.3. Tu i̝ Th  ̩C a˦ Sʮe RjÞr *TŒrc+ 
Và Danh Pháp *Pþoc+ 

Vtʌ˕e mjk pijkçp eˣw n˓ vtépj vßo o˓v eÞej ɡ÷pi 
ɡʩp. ej÷pi vc rjʝk jkʽw vwˏk vjˇ eˡc uʩe rjÞr *TŒrc+ xÝ 
vwˏk vjˇ eˡc fcpj rjÞr *Pþoc+. vˣe nÝ vwˏk vjˇ eˡc tâm 
*Ekvvc+0 Vwˏk vjˇ eˡc uʩe rjÞr ɡʌ˝e ijk pjʧp nÝ dʫpi 
oʌ˗k dʝ{ nʡp vwˏk vjˇ eˡc vßo *Ekvvc+0 Vwˏk vjˇ eˡc vßo 
*Ekvvc+ ɡʌ˝e iˇk nÝ o˓v uÞv-pc0 O˓v uÞv-pc ɡð ɡʌ˝e ijk 
pjʧp nÝ tʟv piʩp piˡk0 Vtqpi vj˗k ikcp eÞe dʛp d÷pi 
piðp vc{ eˡc oépj jc{ vtqpi vj˗k ikcp eÞe dʛp ej˕r oʩv. 
eð jÝpi v˯ uÞv-na tâm sanh lên. Cho pçp. eÞe dʛp eð vjʽ 
jkʽw tʫpi o˓v sát-na tâm vjé tʟv piʩp piˡk0 

Ejʌc jʹv. oˑk uÞv pc nʛk iˍo eð dc vkʽw uÞv-na. Ba 
vkʽw uÞv-na này là: 

ɕ vjˣ pjʟv ɡʌ˝e iˇk nÝ ucpj *Wrrþfc+. 

ɕ vjˣ jck ɡʌ˝e iˇk nÝ vt˟ *Үhiti), và  

ɕ vjˣ dc ɡʌ˝e iˇk nÝ fkˁv *Djcgͅa). 

Eð dc vkʽw uÞv-pc< ucpj. vt˟ xÝ fkˁv0 EÞk oÝ ej÷pi vc 
iˇk nÝ jkˁp j˩w jc{ vˍp vʛk vj˫e tc ej˃ nÝ dc vkʽw uÞv-na 
pÝ{< ucpj. vt˟ xÝ fkˁv0 

Uʩe rjÞr uˋpi nßw dʫpi oʌ˗k dʝ{ nʡp ɡ˗k uˋpi eˡc 
vßo *Ekvvc+0 Pjʌ xʧ{. ɡˋk x˕k uʩe rjÞr thì có bao nhiêu 
vkʽw uÞv-pcA Eð 73 vkʽw uÞv-pc0 Uʩe rjÞr eŐpi eð mj˙k 
ucpj. jkˁp j˩w xÝ jˡ{ fkˁv0 U˫ ucpj mj˙k eˡc uʩe rjÞr 
eŐpi ikˋpi pjʌ u˫ ucpj mj˙k eˡc vßo0 U˫ jˡ{ fkˁv eˡc uʩe 
rjÞr eŐpi ikˋpi pjʌ u˫ jˡ{ fkˁv eˡc vßo0 Pjʌpi u˫ jkˁp 
j˩w eˡc uʩe rjÞr vjé nßw jʊp pjkʻw uq x˕k u˫ jkˁp j˩w 
eˡc vßo *Ekvvc+0 U˫ jkˁp j˩w eˡc uʩe rjÞr mæq fÝk bao 
pjkçw vkʽw uÞv-pcA 6; vkʽw uÞv-pc0 Pjʌ xʧ{. ɡˋk x˕k uʩe 
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rjÞr. u˫ ucpj mj˙k xÝ jˡ{ fkˁv vjé ikˋpi pjʌ vßo *Ekvvc+0 
Pjʌpi u˫ jkˁp j˩w eˡc uʩe rjÞr vjé dʫpi 6; vkʽw uÞv-na 
d˙k xé ɡ˗k uˋpi eˡc uʩe rjÞr fÝk oʌ˗k dʝ{ uÞv-na tâm. 
ċkʽo ɡʡw vkçp nÝ u˫ ucpj mj˙k xÝ ɡkʽo ewˋk eöpi nÝ u˫ 
jˡ{ fkˁv0 XÝ mjqʝpi ik˩c eð 6; vkʽw uÞv-pc0 6; vkʽw uÞv-na 
pÝ{ ɡʌ˝e iˇk nÝ ikck ɡqʛp vˍp vʛk jc{ jkˁp j˩w eˡc uʩe 
rjÞr0 Pjʌ xʧ{. eð dc vkʽw uÞv-pc vtqpi oˑk uÞv-na tâm. 

Eð pj˩pi ikÞq vjˇ uʌ ɡà ejq tʫpi ej˃ eð jck vkʽw uÞv-
na thay vé dc0 Jˇ ɡà pijĝ tʫpi ej˃ eð ucpj nçp xÝ fkˁv ɡk0 
Pjkʻw ikÞq vjˇ uʌ mjÞe ɡà mjñpi ɡˍpi ú x˕k pj˩pi x˅ 
này0 Swcp ɡkʽo ejwpi nÝ eð dc vkʽw uÞv-pc vtqpi oˑk uÞv-
na tâm. 

4.1.4. L  ̆Tâm Nhãn Môn  

Dß{ ik˗, ej÷pi vc jà{ pijkçp eˣw n˓ vtépj vßo0 Dkʽw 
ɡˍ pÝ{ vjé ejq n˓ vßo pjàp môn (Xem CMA, IV, Table 
603. r0377+0 Vˣe nÝ mjk eÞe dʛp vjʟ{ o˓v eÞk ié ɡð. vjé n˓ 
vßo pÝ{ uʷ ucpj nçp vtqpi vßo ú eˡc eÞe dʛp0 Eʝpj ˙ ɡß{ 
nÝ eʝpj uʩe jkˁp vʛk xÝ pð uʷ vˍp vʛk vtqpi uwˋv oʌ˗k dʝ{ 
sát-na tâm. 

Eð pj˩pi eÞk ɡʌ˝e iˇk nÝ pj˩pi vßo j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+0 EÞe dʛp dkʹv vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) là gì 
rjʝk mjñpiA Vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ nÝ o˓v vtqpi 
oʌ˗k ejêp vßo swʝ *Xkrþmc Ekvvc+0 Pð eöpi nqʛk pjʌ vßo 
v˟e ukpj *Rcүkucpfjk Ekvvc+0 Pj˩pi vßo eöpi nqʛk x˕k vßo 
v˟e ukpj pjʌpi sanh lên sau tâm v˟e ukpj vjé ɡʌ˝e iˇk nÝ 
vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+0 Vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) 
ucpj nçp vtqpi uwˋv ɡ˗k uˋpi eˡc ej÷pi vc mjk mjñpi eð 
eʝpj pˏk dʧv jc{ ɡʱe dkˁv pÝq0 Fïpi j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ pÝ{ vwñp ejʝ{ x˕k o˓v n˫e ɡʣ{ pjcpj ejðpi0 

Mjk eð o˓v eʝpj uʩe ɡk xÝq xöpi pʩo dʩv eˡc eqp 
oʩv. vˣe nÝ mjk eʝpj uʩe ɡʌ˝e jkˁp dÝ{ vtʌ˕e oʩv eˡc 
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ej÷pi vc. eʝpj uʩe pÝ{ ɡʌ˝e pðk nÝ vÞe ɡ˓pi nçp oʩv eˡc 
ej÷pi vc xÝ eŐpi vÞe ɡ˓pi nçp fïpi j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+0 Vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) là môn gì? Nó là 
ú oñp0 Mjk eʝpj uʩe vÞe ɡ˓pi nçp eqp oʩv. vjé eöpi n÷e. 
pð eŐpi vÞe ɡ˓pi nçp fïpi j˩w rjʡp *Djcxciͅc+0 Pjʌ 
xʧ{. pð vÞe ɡ˓pi nçp fïpi j˩w rjʡp *Djcxcgͅa). Khi 
fïpi j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ d˅ vÞe ɡ˓pi d˙k ɡˋk vʌ˝pi. vjé 
u˫ vÞe ɡ˓pi pÝ{ zʝ{ tc vʛk o˓v uÞv-na. Sát-pc ɡð ɡʌ˝e iˇk 
là sát-pc x˥c swc0 Vˣe nÝ o˓v uÞv-pc vtñk swc vtʌ˕e mjk 
fïpi j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) rúpi ɡ˓pi0 ċð vjʧv tc nÝ u˫ 
vÞe ɡ˓pi ɡʡw vkçp eˡc ɡˋk vʌ˝pi nçp ikÞe swcp ˙ trong con 
oʩv xÝ eŐpi nÝ u˫ vÞe ɡ˓pi ɡʡw vkçp nçp fïpi j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+0 O˓v vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) trôi qua. 

Sau sát-pc ɡð. eð jck uÞv-pc j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) 
khác. Hai sát-pc j˩w rjʡp pÝ{ ɡʌ˝e iˇk nÝ j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ t÷pi ɡ˓pi0 Vˣe nÝ ej÷pi twpi ejw{ʽp0 Vtqpi 
jck vßo pÝ{. vßo vjˣ pjʟv ɡʌ˝e iˇk nÝ j˩w rjʡp t÷pi 
ɡ˓pi *Ecncpc Djcxciͅc+0 Vßo vjˣ jck ɡʌ˝e iˇk nÝ j˩w 
rjʡp fˣv fïpi *Wrceejgfc Djcxcgͅa), vˣe nÝ j˩w rjʡp 
d˅ dʩv ik˩ jc{ j˩w rjʡp d˅ eʩv ɡˣv0 Vjʧv tc, eʝ jck vßo 
pÝ{ nÝ pj˩pi j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi. pjʌpi xé 
fïpi j˩w rjʡp f˥pi nʛk x˕k vßo vjˣ jck. ejq pçp vßo vjˣ 
jck ɡʌ˝e iˇk nÝ j˩w rjʡp fˣv fïpi (Upaccheda 
Bhavaͅ ic+0 Mjk ɡˋk vʌ˝pi vÞe ɡ˓pi xÝq fïpi j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ xÝ xÝq eqp oʩv. fïpi j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) 
mjñpi vjʽ f˥pi nʛk o˓v eÞej ɡ˓v pi˓v0 Fïpi j˩w rjʡp 
rjʝk vtñk ejʝ{ o˓v jc{ jck uÞv-pc p˩c. vˣe nÝ o˓v jc{ jck 
nʡp p˩c vtʌ˕e mjk pð f˥pi nʛk0 X˕k eʝpj tʟv n˕p pÝ{. 
ej÷pi vc eʡp o˓v j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc xÝ jck 
j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi0 Pjʌ xʧ{. j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ vjˣ dc vtqpi n˓ vßo ɡʌ˝e iˇk nÝ j˩w rjʡp fˣv 
dòng (Upaccheda Bhavaͅic+0 Fïpi ejʝ{ eˡc j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ uʷ f˥pi nʛk x˕k u˫ vcp jˡ{ eˡc j˩w rjʡp fˣv 
dòng (Upaccheda Bhavaͅ ga). 
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Pic{ ucw u˫ ejʟo fˣv eˡc j˩w rjʡp fˣv fïpi 
(Upaccheda Bhavaͅ ic+. vßo jʌ˕pi piŐ oñp 
*Rcîecfxþtþxcllcpc+ uʷ ucpj nçp0 EÞe dʛp ɡà swgp vjw˓e 
x˕k vßo jʌ˕pi piŐ oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+0 Pð ɡʌ˝e 
iˇk nÝ jʌ˕pi piŐ oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+ xé pð ucpj 
nçp vʛk vʟv eʝ pĀo oñp0 ˘ ɡß{, pð ucpj nçp vʛk pjàp oñp. 
pjʌpi pð eŐpi uʷ ucpj nçp vʛk pjĝ oñp xÝ xßp xßp0 
ȩRcîecȪ eð pijĝc nÝ pĀo0 ȩFxþtcȪ eð pijĝc nÝ oñp0 Ejq 
pçp. Rcîecfxþtþxcllcpc eð pijĝc nÝ jʌ˕pi piŐ oñp0 
ȩýxcllcpcȪ ɡʌ˝e iˇk nÝ jʌ˕pi vßo0 V˥ ȩýxcllcpcȪ eð jck 
pijĝc0 Pijĝc vjˣ pjʟv nÝ ej÷ ú xÝq ɡˋk vʌ˝pi ɡʌ˝e vtépj 
dÝ{ ɡʹp vßo ú0 Pð eŐpi jʌ˕pi vßo ú ɡʹp ɡˋk vʌ˝pi xÝ v˥ 
vj˗k ɡkʽo ɡð vt˙ ɡk, o˓v pjðo pj˩pi vßo o˕k xÝ pĀpi 
ɡ˓pi ucpj nçp0 Dc uÞv-pc ɡʡw vkçp nÝ pj˩pi j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+. ejq pçp ej÷pi nÝ pj˩pi vßo mjñpi pĀpi 
ɡ˓pi0 Vʛk vj˗k ɡkʽo ucpj nçp eˡc vßo jʌ˕pi piŐ oñp 
*Rcîecfxþtþxcllcpc+. vêpj ejʟv eˡc vßo vjˣe vjc{ ɡˏk0 
N÷e pÝ{ nÝ ɡkʽo ejw{ʽp ɡˏk v˥ vj˟ ɡ˓pi sang pĀpi ɡ˓pi0 
ċð eŐpi nÝ ɡkʽo vßo ý jʌ˕pi xʻ ɡˋk vʌ˝pi ɡʌ˝e jkˁp 
dÝ{0 Pð nÝ ɡkʽo vßo ú ijk pjʧp ɡˋk vʌ˝pi jc{ vßo ý chú 
ú ɡʹp ɡˋk vʌ˝pi0 ċð nÝ nú fq vʛk ucq pð ɡʌ˝e iˇk nÝ jʌ˕pi 
vßo *ýxcllcpc+0 Vtqpi xê f˟ pÝ{, nó zʝ{ tc vjñpi swc 
pjàp oñp0 ċˋk x˕k pj˩pi n˓ vßo mjÞe. pð eð vjʽ là pjĝ 
oñp. v˯ oñp xÝ xßp xßp0 Ejq pçp. vßo pÝ{ ɡʌ˝e iˇk nÝ 
jʌ˕pi piŐ oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+0 

Ej÷pi vc uʷ eð o˓v vßo mjÞe p˩c. vˣe nÝ vßo vjˣ jck 
ɡʌ˝e iˇk nÝ jʌ˕pi ú oñp *Ocpqfxþtþxcllcpc+, khi chúng 
vc dÝp ɡʹp n˓ vßo ú oñp0 Pjʌpi vtqpi n˓ vßo piŐ oñp. 
vjé vßo vtê jʌ˕pi ɡʹp ɡˋk vʌ˝pi vjñpi swc u˫ ucpj nçp 
eˡc vßo jʌ˕pi piŐ oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+0 

Ucw vßo jʌ˕pi piŐ oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+. vˣe 
nÝ vßo ej÷ ú ɡʹp ɡˋk vʌ˝pi. uÞv-pc vkʹr vjgq vtqpi xê f˟ 
pÝ{ nÝ pjàp vjˣe. vˣe nÝ Ecmmjw-xkîîþc͇ vtqpi Rþi̼. 
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Pjàp vjˣe *Ecmmjw-vkîîþc͇+ ucpj nçp0 Pjàp vjˣe 
(Cakkhu-xkîîþc͇+ vjʟ{ eʝpj uʩe0 

Ucw mjk vjʟ{ ɡˋk vʌ˝pi. vjé eð vßo vkʹr vjßw 
(Sampaүkeejcpc+. vˣe nÝ vßo vkʹr pjʧp0 

Ucw vßo vkʹr vjßw. vjé eð vßo swcp uÞv *Ucpvğtca͇). 

Ucw vßo swcp uÞv. vjé eð vßo ɡqÞp ɡ˅pj 
(Voүүhabbana). Theo tñk. vjé eð o˓v xÝk xʟp ɡʻ eʡp ɡʌ˝e 
nÝo tò x˕k vßo swcp uÞv *Ucpvğtcc͇+ xÝ vßo ɡqÞp ɡ˅pj 
(Voүүjcddcpc+0 Pð swcp uÞv pjʌ vjʹ pÝq xÝ pð ɡqÞp ɡ˅pj 
pjʌ vjʹ pÝqA Vñk mjñpi tò0 Vñk mjñpi véo vjʟ{ n˗k ikʝk 
vjêej tò tÝpi vtqpi pj˩pi vÝk nkˁw dʫpi vkʹpi Rþk̼0 O˓v 
vàk vÝk nkˁw dʫpi vkʹpi Okʹp ċkˁp pðk tʫpi pð zÞe ɡ˅pj ɡˋk 
vʌ˝pi nÝ ié. xê f˟. ɡß{ nÝ eʝpj uʩe0 Vtqpi pj˩pi vÝk nkˁw 
mjÞe vjé pðk tʫpi. pð zÞe ɡ˅pj ɡˋk vʌ˝pi nÝ ɡÞpi ɡʌ˝e 
mjcq mjÞv jc{ mjñpi ɡÞpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. jqʱe ɡˋk 
vʌ˝pi nÝ ɡʌ˝e {çw vjêej jc{ ɡÞpi ijæv. 

Có bao nhiêu sát-pc vßo vjgq ucw vßo ɡqÞp ɡ˅pjA 
Eð dʝ{ uÞv-pc ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 Fʌ˕k pj˩pi ɡkʻw mkˁp 
dépj vjʌ˗pi. pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ɡʌ˝e ijk pjʧp nÝ 
ucpj nçp dʝ{ nʡp vtqpi dʝ{ uÞv-pc0 Vtqpi o˓v xÝk vtʌ˗pi 
j˝r ɡʱe dkˁv. ej÷pi eð vjʽ ucpj nçp uÞw nʡp. pĀo nʡp. dˋp 
nʡp. dc nʡp. jck nʡp jc{ ej˃ eð o˓v nʡp0 Pjʌpi vjñpi 
vjʌ˗pi vjé ej÷pi vc eð dʝ{ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 Tʟv mjð ɡʽ 
ejw{ʽp pijĝc v˥ ȩLcxcpcȪ0 Vñk mjñpi pijĝ u˫ ejw{ʽp 
pijĝc vjÝpj ȩɡˏpi n˫eȪ *korwnug+ vjé eð êej n˝k ié pjkʻw 
cho chúng ta. Khi tôi pðk ȩɡˏpi n˫eȪ. oˇk piʌ˗k ejʭpi 
jkʽw ié eʝ0 Ejêpj vñk eŐpi mjñpi jkʽw0 ȩLcxcpcȪ eð pijĝc 
nÝ x˟v swc jc{ ejʛ{ x˟v swc0 Pð eð pĀpi n˫e. ejq pçp u˫ 
ikʝk vjêej eˡc vñk nÝ u˫ vtʝk pijkˁo ɡˋk vʌ˝pi o˓v eÞej 
ɡʡ{ ɡˡ0 Ej˃ vtqpi dʝ{ uÞv-pc vßo pÝ{. eʝpj jc{ ɡˋk vʌ˝pg 
o˕k ɡʌ˝e vtʝk pijkˁo o˓v eÞej ɡʡ{ ɡˡ0 Xé pð ɡʌ˝e vtʝk 
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pijkˁo o˓v eÞej ɡʡ{ ɡˡ. pð uʷ nÝ vjkˁp *Mwucnc+. dʟv 
vjkˁp *Cmwucnc+ jc{ fw{ vÞe *Mktk{c+0 

Eð o˓v ɡqʛp xĀp vtqpi EOC ej÷pi vc eʡp pçp vjʝq 
nwʧp: 

ȩċk vjgq ucw eÞk pÝ{. o˓v vtqpi 4; ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ 
f˟e ik˕k pÝq eð ɡkʻw mkˁp vjwʧp n˝k *jc{ j˝r fw{çp+ uʷ 
ucpj nçp xÝ vj˫e jkˁp ejˣe pĀpi eˡc pð. ȯȪ *EOC. KX. ¨8. 
p.154) 

ȩEð ɡkʻw mkˁp vjwʧp n˝k jc{ j˝r fw{çpȪ mjñpi ɡʌ˝e 
ikʝk vjêej ˙ ɡß{ vtqpi EOC. vˣe nÝ vtqpi ewˋp uÞej eˡc 
PiÝk Djkmmjw Dqfjk0 ċkʻw pÝ{ tʟv swcp vtˇpi0 ȩEð ɡkʻw 
mkˁp vjwʧp n˝k jc{ j˝r fw{çpȪ eð pijĝc nÝ. fq vjgq pj˩pi 
ɡkʻw mkˁp pÝ{. pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ uʷ nÝ vjkˁp 
*Mwucnc+. dʟv vjkˁp *Cmwucnc+ jc{ fw{ vÞe *Mktk{c+0 Oʟw 
ejˋv ɡʽ ejq ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ nÝ vjkˁp *Mwucnc+ jc{ nÝ dʟv 
vjkˁp *Cmwuala) là khéo tác ý (Yoniso-ocpcukmþtc+ jc{ u˫ 
ɡˋk pij˅ej eˡc pð. vˣe nÝ vÞe ú mjñpi mjæq *C{qpkuq-
ocpcukmþtc+0 [qpkuq-ocpcukmþtc ɡʌ˝e ejw{ʽp pijĝc nÝ 
u˫ ej÷ ú mjñp mjæq jc{ vjÞk ɡ˓ ɡ÷pi ɡʩp ɡˋk x˕k oˇk xʧv0 
Ayoniso-ocpcukmþtc eð pijĝc nÝ u˫ ej÷ ú mjñpi mjñn 
mjæq jc{ vjÞk ɡ˓ mjñpi ɡ÷pi ɡʩp ɡˋk x˕k oˇk xʧv0 Pʹw 
eÞe dʛp eð vjÞk ɡ˓ ɡ÷pi ɡʩp ɡˋk x˕k oˇk xʧv. pʹw eÞe dʛp 
eð u˫ ej÷ ú ɡ÷pi ɡʩp. vjé ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ eˡc eÞe dʛp 
uʷ nÝ vjkˁp *Mwucnc+0 Pʹw eÞe dʛp eð u˫ ej÷ ú mjñpi mjñp 
mjæq. vjé ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ uʷ nÝ dʟv vjkˁp *Cmwucnc+0 
Rjʣo ejʟv jc{ vêpj ejʟv eˡc eÞe ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+. vˣe nÝ 
ej÷pi pçp nÝ vjkˁp *Mwucnc+ jc{ dʟv vjkˁp *Cmwucnc+. vjé 
ɡʌ˝e zÞe ɡ˅pj jc{ ɡʌ˝e sw{ʹv ɡ˅pj d˙k u˫ ej÷ ú eˡc eÞe 
dʛp. ɡð nÝ u˫ ej÷ ú mjñp mjæq jc{ u˫ ej÷ ú mjñpi mjñp 
khéo. Khk eð u˫ ej÷ ú mjñp mjæq. vjé ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ uʷ 
nÝ vjkˁp *Mwucnc+0 Mjk eð u˫ ej÷ ú mjñpi mjñp mjæq. vjé 
ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ uʷ nÝ dʟv vjkˁp *Cmwucnc+0 U˫ ej÷ ú 
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mjñp mjæq ɡð ˙ ɡß{ eð vjʽ nÝ vßo jʌ˕pi piŐ oñp 
*Rcîecfxþtþxcllcpc+ jc{ pð eŐpi eð vjʽ nÝ vßo ɡqÞp ɡ˅pj 
(Voүүjcddcpc+0 Ejq pçp. pʹw ej÷pi vc zgo vßo ɡqÞp 
ɡ˅pj *Xqүүjcddcpc+ ej˃ eð pjkˁo x˟ zÞe ɡ˅pj tʫpi ȩɡß{ 
nÝ o˓v ɡˋk vʌ˝piȪ. vjé rjʣo ejʟv eˡc pj˩pi ɡˏpi n˫e 
(Javana) uʷ d˅ ʝpj jʌ˙pi jc{ d˅ ejk rjˋk d˙k vßo jʌ˕pi 
piŐ oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+0 Pjʌpi pʹw chúng ta xem 
vßo ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүjcddcpc+ nÝ eð pjkˁo x˟ zÞe ɡ˅pj 
tʫpi ȩeÞk pÝ{ nÝ ɡÞpi ɡʌ˝e {çw vjêej. eÞk pÝ{ ɡÞpi d˅ ejç 
dˉȪ. vjé ej÷pi vc eð vjʽ pðk tʫpi vßo ɡqÞp ɡ˅pj 
(Voүүjcddcpc+ eŐpi zÞe ɡ˅pj ejʟv nʌ˝pi eˡc pj˩pi ɡˏpi 
n˫e *Lcxcpc+0 

Dʝ{ uÞv-pc ɡˏpi n˫e ucpj nçp xÝ fkˁv ɡk. xÝ ucw ɡð nÝ 
hai sát-pc pc eʝpj0 ȩVcfþtcoocc͇Ȫ nÝ o˓v vjwʧv pi˩ 
Rþ̼k0 ȩVcfȪ eð pijĝc nÝ eÞk ɡð0 ȩýtcoocc͇Ȫ eð pijĝc nÝ 
ɡˋk vʌ˝pi0 Ejq pçp. Vcfþtcoocc͇ eð pijĝc nÝ eð ɡˋk 
vʌ˝pi ɡð0 Vˣe nÝ dʩv eöpi ɡˋk vʌ˝pi x˕k pj˩pi ɡˏpi n˫e 
(Javanc+0 Pjʌ xʧ{, jck vßo pc eʝpj *Vcfþtcooca͇ 
Ekvvc+ dʩv eöpi ɡˋk vʌ˝pi x˕k dʝ{ uÞv-pc ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+0 Ej÷pi ɡʌ˝e uq uÞpj pjʌ pʌ˕e vjgq ucw con 
vjw{ʻp0 Mjk eÞe dʛp ejåq vjw{ʻp. nwñp nwñp eð o˓v êv 
pʌ˕e vjgq ucw vjw{ʻp0 EŐpi vjgq eÞej ɡð. jck uÞv-na này 
ɡk vjgq ucw pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 Ej÷pi eŐpi ɡʌ˝e 
uq uÞpj pjʌ nÝ jʌʊpi x˅ fʌ uðv0 

Sau khi hai sát-pc pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ fkˁv ɡk. 
vßo ú tʊk xÝq fïpi j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ vt˙ nʛk0 Pjʌ xʧ{ 
vtqpi n˓ vßo pÝ{. vßo *Ekvvc+ ɡʡw vkçp nÝ vßo j˩w rjʡp 
(Bhava gͅa) và vßo ewˋk eöpi nÝ vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ x˕k vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) theo sau. 
ċkʻw pÝ{ eð pijĝc nÝ vtʌ˕e vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ ɡʡw 
vkçp vtqpi n˓ vtépj vßo ɡà eð tʟv pjkʻw pj˩pi uÞv-pc j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+0 Ucw vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ ewˋk 
cùng trong n˓ vtépj vßo eŐpi eð tʟv pjkʻw pj˩pi uÞv-na 
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j˩w rjʡp *Djcxciͅc+0 Ejq pçp. eð vjʽ eð tʟv pjkʻw uÞv-
pc j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ vtʌ˕e xÝ ucw n˓ vßo pÝ{0 

O˓v n˓ vßo dʩv o˓v vtqpi pĀo eʝpj f˟e *uʩe. vjkpj. 
mjê. x˅. z÷e+ vjé fkʿp vkʹp vtqpi oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc0 Pʹw ɡð 
lÝ eʝpj uʩe ejʭpi jʛp. vjé eʝpj uʩe ɡð ucpj nçp eöpi n÷e 
x˕k vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc0 Eʝpj uʩe ɡð fkˁv 
ɡk jc{ dkʹp oʟv eöpi n÷e x˕k vkʽw uÞv-pc ewˋk eöpi eˡc 
vßo *Ekvvc+ pc eʝpj vjˣ jck vtqpi n˓ vßo0 Eʝpj uʩe dkʹp 
oʟv xÝ n˓ vßo ejʟo fˣv *Zgo EOC. IV, Table 4.1, p.155). 
Tˍk pj˩pi n˓ vßo mjÞe uʷ ucpj nçp vjgq ucw ɡð0 

Dß{ ik˗. pʹw eÞe dʛp pj˕ rjʡp nói xʻ ɡˋk vʌ˝pi 
vtqpi ejʌʊpi vjˣ dc. vjé pj˩pi j˩w rjʡp dʩv pijkˁr 
*Mcooc+. pijkˁr vʌ˕pi jc{ vj÷ vʌ˕pi nÝo eʝpj0 Dc uÞv-
pc ɡʡw vkçp - j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) v˥ c swc. j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ t÷pi ɡ˓pi xÝ j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ fˣv fïpi 
- mjñpi dʩv eʝpj uʩe jkˁp vʛk0 Dc uÞv pc pÝ{ dʩv pijkˁr 
*Mcooc+. pijkˁr vʌ˕pi *Mcooc-pkokvvc+ jc{ vj÷ vʌ˕pi 
(Gati-pkokvvc+0 Oʱe fʡw eð eʝpj uʩe jkˁp j˩w. pjʌpi 
ej÷pi mjñpi dʩv eʝpj uʩe nÝo ɡˋk vʌ˝pi d˙k xé pj˩pi 
sát-pc j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ nwñp nwñp dʩv pijkˁr 
*Mcooc+. pijkˁr vʌ˕pi jc{ vj÷ vʌ˕pi nÝo eʝpj0 Dc uÞv-
pc pÝ{ mjñpi dʩv eʝpj uʩe jkˁp vʛk0 

Dʩv ɡʡw x˕k vßo jʌ˕pi piŐ oñp 
*Rcîecfxþtþxcllcpc+. pj˩pi vßo vjgq ucw ɡð eöpi dʩv 
eʝpj uʩe jkˁp vʛk nÝo eʝpj. vˣe nÝ pj˩pi vßo pjàp vjˣe 
(Cakkhu-xkîîþc͇+. vkʹr vjßw *Ucorcүicchana), quan sát 
*Ucpvğtcc͇+. ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүjcddcpc+. ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ 
xÝ pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+0 Vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) 
ucw ɡð nʛk dʩv pijkˁr *Mcooc+. pijkˁr vʌ˕pi jc{ vjú 
vʌ˕pi nÝo eʝpj0 

EÞe dʛp eïp pj˕ xê f˟ xʻ vtÞk zqÝk mjñpiA O˓v 
piʌ˗k ɡÝp ñpi pʫo piˡ fʌ˕k o˓v eß{ zqÝk0 O˓v vtÞk zqÝk 
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t˕v zwˋpi iʡp oŐk eˡc ñpi vc0 Ñpi vc jʌ˕pi xʻ vtÞk zqÝk0 
Ñpi vc pjép pð0 Ñpi vc pjʱv pð nçp0 Ñpi vc swcp uÞv pð0 
Ôpi vc pi˧k pð xÝ ejq tʫpi pð vtñpi tʟv là ngon. Ông ta 
Āp pð0 Ewˋk eöpi vjé ñpi vc pwˋv pj˩pi jʌʊpi x˅ fʌ uðv 
eïp nʛk eˡc vtÞk zqÝk ˙ vtqpi okˁpi0 Tˍk ñpi vc ɡk piˡ nʛk0 
ċð nÝ o˓v xê f˟ tʟv jc{ xʻ n˓ vtépj vßo0 Vñk uʷ mjñpi 
pjʩe nʛk e˟ vjʽ xé vñk ɡà ikʝpi ikʝk xʻ ɡkʻw ɡð vtqpi 
cjʌʊpi vjˣ pjʟv0 

Dß{ ik˗ ej÷pi vc uʷ rjʝk Þr f˟pi mkʹp vjˣe eˡc 
ej÷pi vc vtqpi ejʌʊpi vjˣ pjʟv xÝ vjˣ dc xÝq n˓ vtépj 
vßo vjˣe0 

ċß{ nÝ n˓ vßo pjàp oñp jc{ n˓ vßo pjàp vjˣe jc{ n˓ 
vßo vjʟ{0 

603070 ċiː T ʍs pi ċʍs c Bʮt  

N˓ vßo pjàp oñp pÝ{ dʩv eʝpj uʩe jkˁp vʛk làm 
eʝpj0 Pð mæq fÝk jc{ vˍp vʛk oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc vßo0 Eʝpj 
uʩe jkˁp vʛk pÝ{ nÝ o˓v eʝpj tʟv n˕p0 

4.1.6. Nh nˮg Lo ʠi Tâm (Citta) Vʍʋpi 
Thích  

Dc vßo *Ekvvc+ ɡʡw vkçp vtqpi n˓ vßo pÝ{ *zgo EOC. 
IV, Table 4.1, p.155) ɡʌ˝e dkʽw jkˁp d˙k pj˩pi vßo pÝqA 
Chúng ɡʌ˝e vjʽ jkˁp d˙k pj˩pi vßo j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc Ekvvc+0 EÞe dʛp còn pj˕ eð dcq pjkçw vßo 
*Ekvvc+ nÝo ejˣe pĀpi v˟e ukpj *Rcүkucpfjk+. j˓ mkʹr 
(Bhava iͅc+ xÝ v˧ *Ewvk+ mjñpiA Eð oʌ˗k ejêp vßo *Ekvvc+ 
nÝo ejˣe pĀpi v˟e ukpj *Rcүkucpfjk+. j˓ mkʹr *Djcxcgͅa) 
xÝ v˧ *Ewvk+0 Pjʌpi ej÷pi vc eð vjʽ eð vʟv eʝ oʌ˗k ejêp 
vßo ˙ ɡß{ mjñpiA EÞe Rjʛo vjkçp *Dtcjoc+ xñ uʩe eð 
vjʽ pjép vjʟ{ ɡʌ˝e mjñpiA Jˇ mjñpi eð oʩv0 Ejq pçp. 
ej÷pi vc rjʝk nqʛk dˉ dˋp vßo swʝ xñ uʩe *CtŒrþxcectc 
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Xkrþmc+0 Pjʌ xʧ{. dc vßo *Ekvvc+ ɡʡw vkçp vtqpi n˓ vßo 
pÝ{ eð vjʽ nÝ o˓v vtqpi pj˩pi vßo eïp nʛk0 Ej÷pi nÝ 
pj˩pi vßo pÝqA Ej÷pi nÝ jck vßo swcp uÞv *Ucpvğtca͇) 
vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+. vÞo vßo swʝ f˟e ik˕k j˩w pjßp 
*Mþoþxcectc Ucjgvwmc Xkrþmc+ xÝ pĀo vßo swʝ uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc Xkrþmc+0 ˘ ɡß{. ej÷pi vc rjʝk Þr f˟pi mkʹp 
vjˣe eˡc ej÷pi vc v˥ pj˩pi ejʌʊpi vtʌ˕e xÝq n˓ vßo pÝ{0 

Vßo *Ekvvc+ vjˣ vʌ vtqpi n˓ vßo pÝ{ nÝ jʌ˕pi piŐ 
oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+0 Vßo *Ekvvc+ vjˣ pĀo vtqpi n˓ 
vßo pÝ{ nÝ pjàp vjˣe *Ecmmjw-xkîîþc͇+0 Pʹw eʝpj uʩe nÝ 
ɡÞpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. vjé ɡð nÝ mʹv swʝ eˡc vjkˁp *Mwucnc+ 
eŐpi pjʌ vßo pjàp vjˣe ɡcpi dʩv eʝpj ɡð0 Pʹw pð nÝ ɡˋk 
vʌ˝pi mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. vjé pð nÝ mʹv swʝ eˡc dʟv 
vjkˁp *Cmwucnc+0 Pʹw ɡˋk vʌ˝pi nÝ o˓v eÞk ié ɡð eÞe dʛp 
mjñpi owˋp vjʟ{. vjé vßo pjàp vjˣe nÝ swʝ dʟv vjkˁp 
(Akusala-xkrþmc+0 Pʹw pð nÝ ɡˋk vʌ˝pi eÞe dʛp owˋp 
vjʟ{. vjé vßo pjàp vjˣe nÝ swʝ vjkˁp *Mwucnc-xkrþmc+0 

Vßo vkʹr vjßw *Ucorcүkeejcpc+ nÝ vßo *Ekvvc+ vjˣ 
uÞw vtqpi n˓ vßo pÝ{0 Pʹw eʝpj nÝ ɡÞpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. 
vjé vßo pÝ{ nÝ swʝ vjkˁp *Mwucnc-xkrþmc+0 Pʹw eʝph 
mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. vjé pð uʷ nÝ swʝ dʟv vjkˁp 
(Akusala-xkrþmc+0 

Vßo swcp uÞv *Ucpvğtcc͇+ vjé eŐpi ikˋpi pjʌ xʧ{0 ˘ 
ɡß{, eð o˓v u˫ rjßp dkˁv ik˩c eʝpj tʟv ɡʌ˝e mjcq mjÞv xÝ 
eʝpj ej˃ ɡʌ˝e mjcq mjÞv o˓v eÞej vtwpi dépj0 Pʹw eʝpj 
nÝ tʟv ɡʌ˝e mjcq mjÞv. pð rjʝk nÝ swʝ vjkˁp *Mwucnc-
xkrþmc+ ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+0 Pʹw 
eʝpj ej˃ nÝ ɡʌ˝e mjcq mjÞv o˓v eÞej vtwpi dépj. vjé vßo 
pÝ{ rjʝk nÝ swʝ vjkˁp *Mwucnc-xkrþmc+ ɡʌ˝e ɡk måo vjgq 
d˙k vjˇ zʝ0 Pʹw eʝpj nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. vjé vßo 
swʝ dʟv vjkˁp *Cmwucnc-xkrþmc+ uʷ ucpj nçp0 
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Vßo *Ekvvc+ vjˣ vÞo vtqpi n˓ vßo pÝ{ nÝ vßo ɡqÞp 
ɡ˅pj *Xqүүjcddcpc+0 Vßo ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүhabbana) là gì? 
Vßo pÝq ɡʌ˝e iˇk nÝ ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүhabbana)? Tâm 
jʌ˕pi ú oñp *Ocpqfxþtþxcllcpc+ nÝo ejˣe pĀpi ɡqÞp 
ɡ˅pj0 Vßo jʌ˕pi ú oñp eð jck ejˣe pĀpi. ɡð nÝ ɡqÞp 
ɡ˅pj *Xqүүjcddcpc+ xÝ jʌ˕pi vßo *ýxcllcpc+0 Mjk pð 
ucpj nçp vtqpi pj˩pi n˓ vßo piŐ oñp. vjé pð eð ejˣe 
pĀpi ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүhabbana). Khi nó sanh lên trong 
pj˩pi n˓ vßo ú oñp. vjé pð eð ejˣe pĀpi jʌ˕pi vßo 
*ýxcllcpc+0 

Pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ - vñk mjñpi eʡp rjʝk pðk 
ejq eÞe dʛp dkʹv eð dcq pjkçw vßo nÝo xkˁe ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ xé vÝk nkˁw EOC pÝ{ ɡà pðk ejq eÞe dʛp tˍk0 Eð 
4; ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ f˟e ik˕k0 EÞe dʛp jà{ ejq vñk dkʹv 
4; ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ f˟e ik˕k pÝ{ nÝ ié0 Ej÷pi vc eð oʌ˗k 
jck dʟv vjkˁp *Cmwucnc+. vÞo vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Mwucnc+. vÞo fw{ vÞe f˟e ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcectc 
Ucjgvwmc Mktk{c+ xÝ o˓v vßo vkʹw ukpj *Jcukvwrrþfc+0 
O˓v vtqpi 4; vßo pÝ{ uʷ ucpj nçp vʛk dʝ{ uÞv-pc ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+0 Ejʟv nʌ˝pi jc{ vêpj ejʟv eˡc pj˩pi ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ uʷ ɡʌ˝e zÞe ɡ˅pj vö{ vjw˓e xÝq xkˁe eÞe dʛp eð 
u˫ ej÷ ú mjñp mjæq *vˣe nÝ. vÞe ú mjæq+ jc{ u˫ ej÷ ú 
mjñpi mjñp mjæq *vˣe nÝ. vÞe ú mjñpi mjæq+. jc{ pʹw eÞe 
dʛp nÝ o˓v x˅ C-la-jÞp *Ctcjcpv+. vjé pj˩pi ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ uʷ nÝ fw{ vÞe *Mktk{c+0 Pjʌ xʧ{ eð dc ɡkʻw mkˁp 
jc{ dc vtʌ˗pi j˝r pjʌ ucw< 

ɕ vÞe ú mjñpi mjæq vjé uʷ fʥp ɡʹp ɡˏpi n˫e 
dʟv vjkˁp *Cmwucnc Lcxcpc+. 

ɕ vÞe ú mjæq vjé uʷ fʥp ɡʹp ɡˏpi n˫e vjkˁp 
(Kusala Javana), 
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ɕ pʹw eÞe dʛp nÝ o˓v x˅ C-la-hán (Arahant) 
vjé ɡˏpi n˫e uʷ nÝ fuy tác (Kiriya Javana). 

Tˍk ej÷pi vc eð jck vßo pc eʝpj *Vcfþtcooca͇). 
Eð dcq pjkçw vßo *Ekvvc+ nÝo ejˣe pĀpi pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+A Oʌ˗k o˓v vßo *Ekvvc+ nÝo ejˣe pĀpi 
pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+0 EÞe dʛp jà{ ejq vñk dkʹv ɡð nÝ 
pj˩pi vßo pÝq0 Ej÷pi nÝ dc vßo swcp uÞv *Ucpvğtca͇ 
Ekvvc+ xÝ vÞo vßo swʝ f˟e ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcectc 
Ucjgvwmc Xkrþmc+0 O˓v vtqpi oʌ˗k o˓v vßo *Ekvvc+ pÝ{ 
uʷ zwʟv jkˁp vʛk pj˩pi uÞv-pc pc eʝpj *Vcfþtcooca͇). 

4.1.7. Ch e˨ PĀpi Ea˦ Nh nˮg Tâm 
(Citta) Này  

Dß{ ik˗ ej÷pi vc jà{ ej÷ ú xÝq pj˩pi ejˣe pĀpi0 
Pj˩pi ejˣe pĀpi vjé mjñpi mjð0 Dc uÞv-pc ɡʡw vkçp vtqpi 
n˓ vßo piŐ oñp eð ejˣe pĀpi iéA Pðk ejwpi vjé vßo eð 
dcq pjkçw ejˣe pĀpi. eÞe dʛp eïp pj˕ mjñpiA Eð oʌ˗k 
dˋp ejˣe pĀpi0 Dc vßo *Ekvvc+ pÝ{ eð ejˣe pĀpi iéA 
Ej÷pi eð ejˣe pĀpi j˓ mkʹr *Djcxciͅc+0 Tˍk vßo jʌ˕pi 
piŐ oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+ eð ejˣe pĀpi iéA Ejˣe 
pĀpi eˡc pð nÝ jʌ˕pi oñp *ýxcllcpc+0 Pjàp vjˣe 
(Cakkhu-xkîîþc͇+ eð ejˣe pĀpi iéA Pð eð ejˣe pĀpi 
pjép vjʟ{0 Vßo vkʹr vjßw *Ucorcүkeejcpc+ eð ejˣe pĀpi 
iéA Pð eð ejˣe pĀpi vkʹr pjʧp jc{ vjßw pjʧp0 Vßo swcp 
uÞv *Ucpvğtcc͇+ eð ejˣe pĀpi iéA Pð eð ejˣe pĀpi swcp 
uÞv jc{ ɡkʻw vtc0 Vßo ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүjcddcpc+ eð ejˣe 
pĀpi iéA Ejˣe pĀpi eˡc pð nÝ zÞe ɡ˅pj0 Dʝ{ vßo *Ekvvc+ 
vkʹr vjgq eð ejˣe pĀpi iéA Ej÷pi eð ejˣe pĀpi ɡˏpi n˫e 
(Javana). Hai tâm cwˋk eð ejˣe pĀpi iéA Pc eʝpj jc{ 
ɡĀpi mú jc{ ijk pjʧp *Vcfþtcoocc͇+ nÝ ejˣe pĀpi eˡc 
jck vßo *Ekvvc+ ewˋk0 
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4.1.8. Môn  

N˓ vßo pÝ{ ucpj nçp vjñpi swc oñp pÝqA Pð ucpj 
lên thông qua pjàp oñp0 ċð nÝ nú fq vʛk ucq pð ɡʌ˝e iˇk 
nÝ n˓ pjàp oñp0 Vʟv eʝ pj˩pi vßo dʩv ɡʡw v˥ vßo jʌ˕pi 
piŐ oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+ ucpj nçp vjñpi swc nhãn 
môn. 

4.1.9. V ʬt  

EÞk ié nÝ xʧv pʌʊpi jc{ ejˑ f˫c ejq pj˩pi vßo j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+A Ú xʧv nÝ ejˑ pʌʊpi ejq pj˩pi vßo 
j˩w rjʡp *Djcxciͅc Ekvvc+ vtqpi pj˩pi eòk f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc+ xÝ uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+0 Vßo jʌ˕pi piŐ 
oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+ pʌʊpi vʛk ɡßwA Pð pʌʊpi vʛk ú 
xʧv0 Vßo pjàp vjˣe *Ecmmjw-xkîîþc͇+ pʌʊpi vʛk ɡßwA 
Pð pʌʊpi vʛk pjàp xʧv0 Vßo vkʹr vjßw *Uampaүicchana) 
pʌʊpi vʛk ɡßwA Pð pʌʊpi vʛk ú xʧv0 Vßo swcp uÞv 
*Ucpvğtcc͇+ pʌʊpi vʛk ɡßwA Pð pʌʊpi vʛk ú xʧv0 Vßo ɡqÞp 
ɡ˅pj *Xqүүjcddcpc+ pʌʊpi vʛk ɡßwA Pð pʌʊpi vʛk ú xʧv0 
Pj˩pi vßo ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ pʌʊpi vʛk ɡßwA Ej÷pi 
pʌʊpi vʛk ú xʧv0 Pj˩pi vßo pc eʝpj *Vcfþtcooca͇) 
pʌʊpi vʛk ɡßwA Ej÷pi pʌʊpi vʛk ú xʧv0 Ej÷pi vc uʷ ɡk xÝq 
ejk vkʹv jʊp. pjʌpi vñk uʷ mjñpi nÝo ɡkʻw ɡð dß{ ik˗ ɡʽ 
vtÞpj nÝo ejq eÞe dʛp mjð jkʽw0 Ej÷pi rj˟ vjw˓e xÝq 
vjʡp mkpj vj˅ ikÞe pÝq xÝ ú xʧv pÝq - eð pj˩pi swcp ɡkʽo 
mjÞe pjcw xʻ pj˩pi {ʹw vˋ pÝ{0 Vñk uʷ mjñpi pðk ié xʻ 
pj˩pi ɡkʻw pÝ{ ˙ ɡß{0 Ucw ejʌʊpi vjˣ uÞw. ej÷pi vc eð 
vjʽ swc{ nʛk xʟp ɡʻ pÝ{0 Pjʌ xʧ{. ej÷pi vc ɡà dkʹv xÝ jkʽw 
xʻ pj˩pi xʧv tˍk0 Ej÷pi vc eð ú xʧv. tˍk vjé pjàp xʧv xÝ 
pj˩pi vßo eïp nʛk vjé rj˟ vjw˓e xÝq ú xʧv0 Pjʌ xʧ{. 
ej÷pi vc rjʝk Þr f˟pi mkʹp vjˣe eˡc ej÷pi vc v˥ ejʌʊpi 
vjʌ pjʟv xÝ ejʌʊpi vjˣ dc xÝq pj˩pi n˓ vßo pÝ{0 Pjʌpi 
ɡð ejʌc rjʝk nÝ vʟv eʝ0 Ej÷pi vc rjʝk véo zgo ej÷pi ucpj 
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nçp vtqpi pj˩pi nqʛk ej÷pi ucpj pÝq xÝ ej÷pi ucpj nçp 
vtqpi pj˩pi eòk pÝq0 Ej÷pi vc uʷ pijkçp eˣw ɡʹp ɡkʻw ɡð 
sau. 

Dß{ ik˗ eÞe dʛp ɡà dkʹv n˓ pjàp oñp dʩv eʝpj uʩe 
jkˁp vʛk nÝo ɡˋk vʌ˝pi0 ˘ ɡß{. eʝpj uʩe jkˁp vʛk nÝ o˓v 
eʝpj tʟv n˕p0 Eʝpj pÝ{ vˍp vʛk uwˋv oʌ˗k dʝ{ uÞv-na tâm 
vtöpi j˝r x˕k oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc vßo dʩv ɡʡw v˥ vßo j˩w 
rjʡp *Djcxcgͅa) v˥ c swc xÝ xßp xßp0 

6030320 Vßo MjÞej Swcp *Xğvjk Ekvvc+ 
Và Tâm Ch  ˦Swcp *Xğvjkowvvc Ekvvc+ 

Ej÷pi vc rjʝk rjßp dkˁv ik˩c vßo mjÞej swcp *Xğvjk 
Ekvvc+ xÝ vßo ejˡ swcp *Xğvjkowvvc Ekvvc+0 Eð dcq pjkçw 
vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ xÝ vßo ejˡ swcp 
*Xğvjkowvvc Ekvvc+A Xğvjkowvvc eð pijĝc nÝ mjñpi nkçp 
swcp ɡʹp vkʹp vtépj vßo vjˣe jc{ mjñpi ɡʌ˝e dcq iˍo 
vtqpi n˓ vtépj vßo *Xğvjk+0 Dc uÞv-pc ɡʡw vkçp vtqpi n˓ vßo 
pÝ{ nÝ ejˡ swcp jc{ piqʛk n˓ *Xğvjkowvvc+ xé ej÷pi 
không sanh lên thông qua môn pÝq eʝ0 Pj˩pi vßo eïp 
lʛk ɡʌ˝e iˇk nÝ pj˩pi vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+. vˣe nÝ 
pj˩pi vßo eð nkçp swcp ɡʹp vkʹp vtépj vßo vjˣe0 XÝ tˍk 
vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) theo sau sát-pc vjˣ oʌ˗k dʝ{ 
eˡc n˓ vßo xÝ pj˩pi vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) theo sau 
ɡð p˩c nÝ pj˩pi vßo ejˡ swcp. vˣe nÝ pj˩pi vßo mjñpi 
nkçp swcp ɡʹp vkṕ vtépj vßo vjˣe0 Eð dcq pjkçw vßo 
mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ vtqpi n˓ vßo pÝ{A Eð oʌ˗k dˋp 
vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ - eð pijĝc nÝ pj˩pi vßo 
mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ ucpj nçp oʌ˗k dˋp nʡp0 Eð dcq 
pjkçw nqʛk vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+A Jʌ˕pi piŐ oñp 
*Rcîecfxþtþxcllcpc+ nÝ o˓v nqʛk= pjàp vjˣe nÝ o˓v nqʛk= 
vßo vkʹr vjßw *Ucorcүkeejcpc+ nÝ o˓v nqʛk= vßo swcp uÞv 
*Ucpvğtcc͇+ nÝ o˓v nqʛk= vßo ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүhabbana) là 
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o˓v nqʛk= ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ nÝ o˓v nqʛk xÝ pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ nÝ o˓v nqʛk0 Pjʌ xʧ{ eð dʝ{ nqʛk vßo 
mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+0 Pjʌpi pʹw ej÷pi vc ɡʹo uˋ nʡp 
vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ ucpj nçp. vjé ej÷pi vc eð 
oʌ˗k dˋp0 Pjʌ xʧ{. eð oʌ˗k dˋp vßo mjÞej swcp *Xğvjk 
Ekvvc+ ucpj nçp xÝ eð dʝ{ nqʛk vßo *Ekvvc). 

4.1.11. Nh nˮg L  ̆Tâm Khác  

Pʹw ɡˋk vʌ˝pi nÝ eʝpj vjkpj jkˁp vʛk. vjé ej÷pi vc 
rjʝk vjc{ vjʹ pjàp vjˣe *Ecmmjw-xkîîþc͇+ dʫpi pjĝ vjˣe 
(Sota-xkîîþc͇+0 Vʟv eʝ pj˩pi vßo mjÞe vjé ikˋpi pjcw0 
Vtqpi vtʌ˗pi j˝r ɡð. ej÷pi vc uʷ eð j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ x˥c swc. j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi. 
j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ fˣv fïpi. jʌ˕pi piŐ oñp. tˍk ɡʹp 
pjĝ vjˣe *Uqvc-xkîîþc͇+. xÝ rjʡp eïp nʛk vjé ikˋpi { pjʌ 
vtqpi n˓ pjàp oñp0 

Mjk eÞe dʛp pi˧k o˓v eÞk ié ɡð. vjé eŐpi pj˩pi vßo 
ɡð uʷ ucpj nçp pjʌpi ej÷pi vc nʛk eð v˯ vjˣe0 Mjk eÞe dʛp 
pʹo o˓v eÞk ié ɡð. vjé eŐpi eöpi vßo n˓ ɡð uʷ sanh lên 
pjʌpi ej÷pi vc nʛk eð vjkˁv vjˣe0 Mjk eÞe dʛp ɡ˟pi ejʛo 
o˓v eÞk ié ɡð. vjé eŐpi eöpi vßo n˓ ɡð uʷ ucpj nçp pjʌpi 
ej÷pi vc nʛk eð vjßp vjˣe0 ˘ ɡß{. ej÷pi vc eð pĀo vßo n˓0 

Pʹw ej÷pi vc nʟ{ vʟv eʝ pj˩pi vßo eð vjʽ ucpj nçp 
vtqpi pj˩pi n˓ vßo piŐ oñp pÝ{. vjé ej÷pi vc uʷ eð dcq 
pjkçw vßoA Ej÷pi vc uʷ eð 76 vßo f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc+0 Vñk pijĝ ɡkʻw pÝ{ ɡʌ˝e pðk vtçp vtcpi 384 
vtqpi ewˋp EOC0 

ȩEð dʝ{ ejʹ ɡ˓ xÝ oʌ˗k dˋp nqʛk vßo mjÞe pjcw 
vtqpi n˓ vßo pÝ{0 Vêpj ejk vkʹv vjgq ɡð thì có 54 tâm sanh 
nçp vtqpi pĀo oñp0Ȫ *EOC. KX. ¨33. r0384+ 
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76 vßo ɡð nÝ 76 vßo f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+0 

Vkʹp vtépj vßo vjˣe pÝ{ ejq ej÷pi vc vjʟ{ tʫpi 
mjñpi eð piʌ˗k pÝq jc{ eÞ pjßp pÝq ˙ rjêc ucw pj˩pi u˫ 
ucpj mj˙k eˡc pj˩pi sát-pc vßo pÝ{0 Oˑk uÞv-na tâm làm 
pjkˁo x˟ tkçpi eˡc pð0 Mjk o˓v uÞv-na sanh lên, làm 
pjkˁo x˟ eˡc pð xÝ fkˁv ɡk. vjé uÞv-pc vkʹr vjgq ucpj nçp0 
Tˍk uÞv-pc pÝ{ nÝo pjkˁo x˟ eˡc pð xÝ fkˁv ɡk xÝ o˓v uÞv-
pc mjÞe nʛk ucpj nçp vjgq ucw ɡð0 Eð o˓v vtépj v˫ tò ràng 
vtqpi vkʹp vtépj vßo vjˣe pÝ{0 Xê f˟. vßo vkʹr vjßw 
(Sampaүkeejcpc+ nwñp nwñp ɡk vjgq ucw pjàp vjˣe0 XÝ tˍk 
vßo swcp uÞv *Ucpvğtcc͇+ nwñp nwñp ɡk vjgq ucw vßo vkʹr 
thâu (Sampaүkeejcpc+ xÝ xßp xßp0 ċß{ nÝ o˓v vtʧv v˫ eˋ 
ɡ˅pj eˡc vßo vjˣe0 Vtqpi n˓ vßo này, chúng ta không tìm 
vjʟ{ o˓v ejˡ vjʽ pÝq jc{ o˓v ck ɡð tc nˁpj tʫpi< ȩPjÝ 
piʌʊk nÝ vßo vkʹr vjßw *Ucorcүkeejcpc+. pjÝ piʌʊk nÝ 
pjàp vjˣe *Ecmmjw-xkîîþc͇+. pjÝ piʌʊk nÝ vßo swcp uÞv 
*Ucpvğtcc͇+Ȫ xÝ xßp xßp0 

Pjʌ xʧ{, pj˩pi vßo *Ekvvc+ v˫ ucpj nçp xÝ fkˁv ɡk0 
O˓v uÞv-pc ucpj nçp xÝ fkˁv ɡk xÝ tˍk o˓v uÞv-na khác theo 
ucw0 Mjk o˓v uÞv-pc vßo fkˁv ɡk. pð nÝo fw{çp ejq uÞv-na 
vßo vkʹr vjgq ucpj nçp0 Pʹw pð mjñpi fkˁv ɡk. uÞv-pc vkʹr 
vjgq mjñpi vjʽ ucpj nçp0 Eïp tʟv pjkʻw ɡkʻw ɡʽ jkʽw xÝ 
eʡp rjʝk jkʽw ɡˋk x˕k n˓ vßo pÝ{ pʹw ej÷pi vc dkʹv Giáo 
Nú Fw{çp Jˁ (Paүүjþpc+0 Ej÷pi vc eð vjʽ Þr f˟pi mkʹp 
vjˣe xʻ IkÞq Nú Fw{çp Jˁ (Paүүjþpc+ xÝq n˓ vtépj vßo 
ucw mjk ej÷pi vc jˇe zqpi ejʌʊpi vjˣ vÞo0 Dß{ ik˗ vjé 
ejʌc rjʝk n÷e0 

Cho nên, o˓v xkˁe fʌ˗pi pjʌ nÝ o˓v vtʝk pijkˁo tʟv 
ɡʊp ikʝp. pjʌ vjʟ{ o˓v eÞk ié ɡð. vjé vjʧv tc nʛk nÝ o˓v 
vtʝk pijkˁo tʟv nÝ rjˣe vʛr0 Vtqpi eÞk ȩvtʝk pijkˁo ɡʊp 
ikʝpȪ ɡð có dcq iˍo oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc vßo. o˓v ɡˋk 
vʌ˝pi. pjkʻw xʧv xÝ pjkʻw ejˣe pĀpi0 Ej÷pi vc ɡà không 
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pjʩe ɡʹp pj˩pi vßo u˙ *Egvcukmc+0 EÞe dʛp eð vjʽ ɡʌc 
pj˩pi vßo u˙ *Egvcukmc+ xÝq pʹw eÞe dʛp owˋp0 EÞe dʛp 
eð vjʽ zÞe ɡ˅pj zgo eð dcq pjkçw vßo u˙ *Egvcukmc+ vtqpi 
vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ jc{ eð dcq pjkçw vßo u˙ 
*Egvcukmc+ vtqpi vßo jʌ˕pi piŐ oñp 
*Rcîecfxþtþxcllcpc+ jc{ eð dcq pjkçw vtqpi pjàp vjˣe 
xÝ xßp xßp0 Ejq pçp. mjk ej÷pi vc jkʽw Vjʩpi RjÞr 
*Cdjkfjcooc+. ej÷pi vc eð vjʽ jkʽw tʟv ejk vkʹv xʻ pj˩pi 
u˫ vtʝk pijkˁo eˡc ej÷pi vc0 O˓v vtʝk pijkˁo fʌ˗pi pjʌ 
nÝ xñ eöpi ɡʊp ikʝp nʛk vt˙ vjÝpj o˓v vtʝk pijkˁo xñ 
eöpi rjˣe vʛr0 Vjʧv tc, ej˃ eð vßo vtê eˡc ċˣe Rjʧv o˕k 
eð vjʽ mjÞo rjÞ tc ɡʌ˝e vʟv eʝ pj˩pi ejk vkʹv pjˉ pjʱv 
ik˩c pj˩pi uÞv-pc vßo mjÞe pjcw eŐpi pjʌ pj˩pi oˋk 
swcp jˁ eˡc ej÷pi pjʌ vjʹ pÝq ɡˋk x˕k ɡˋk vʌ˝pi. ɡˋk x˕k 
pj˩pi xʧv xÝ ik˩c ej÷pi nʥp pjcw - vˣe nÝ ik˩c pj˩pi uÞv-
pc ɡk vtʌ˕e xÝ pj˩pi uÞv-pc ɡk ucw. xßp xßp0 Pʹw eÞe dʛp 
jkʽw Vjʩpi RjÞr *Cdjkfjcooc+. vjé eÞe dʛp uʷ dkʹv tʟv 
pjkʻw xʻ pj˩pi vtʝk pijkˁo eˡc ejêpj oépj0 

Jño pc{ ej÷pi vc ɡà jˇe zqpi pĀo n˓ vßo0 PĀo n˓ 
vßo ɡð dʩv eʝpj tʟv n˕p nÝo ɡˋk vʌ˝pi0 

N˓ vßo pjàp oñp pÝ{ eð oʌ˗k dʝ{ uÞv-na tâm và 
dʩv eʝpj uʩe jkˁp vʛk0 Eʝpj uʩe jkˁp vʛk pÝ{ nÝ eʝpj tʟv 
n˕p0 Vˣe nÝ mjk pð vÞe ɡ˓pi xÝq oʩv xÝ vßo ú. vjé ej˃ eð 
o˓v uÞv-pc j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc0 Ucw o˓v j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc. vjé fïpi j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) 
t÷pi ɡ˓pi0 

4.1.12 . Cʢnh L n̊ (Mahanta)  

Pjʌpi eŐpi eð pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi mjñpi oʛpj pjʌ 
nÝ pj˩pi eʝpj tʟv n˕p ɡð0 Ej÷pi ɡʌ˝e iˇk nÝ eʝpj n˕p0 
Pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi pÝ{ eʡp mjñpi ej˃ o˓v j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ x˥c swc. oÝ nÝ jck jc{ dc j˩w rjʡp 
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(Bhava iͅc+ x˥c swc0 Mjk ej÷pi vÞe ɡ˓pi xÝq oʩv xÝ vßo 
ú. vjé pð eʡp jck jc{ dc j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc 
vtʌ˕e mjk fïpi j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi0 Ejq 
pçp. ɡˋk x˕k eʝpj n˕p. ej÷pi vc eð vjʽ eð jck n˓ vtépj vßo0 
EÞe dʛp eð dkʹv rjßp vêej n˓ vßo x˕k eʝpj n˕p mjñpiA X˕k 
eʝpj n˕p. eÞe dʛp eʡp jck jc{ dc j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) 
x˥c swc0 Ejq pçp. eð jck n˓ vßo dʩv eʝpj n˕p0 Vtqpi 
vtʌ˗pi j˝r vjˣ pjʟv. ej÷pi vc uʷ eð j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ x˥c swc xÝ xßp xßp0 Pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ eð vjʽ ucpj nçp vtqpi n˓ vßo pÝ{ mjñpiA 
ċkʻw ɡʌ˝e ijk pjʧp nÝ pc eʝpj *Vcfþtcoma c͇+ rjʝk 
ucpj nçp jck nʡp jqʱe mjñpi ucpj nçp nʡp pÝq eʝ0 Pʹw pð 
ucpj nçp. vjé pð rjʝk ucpj nçp jck nʡp0 Pʹw ej˃ eð o˓v uÞv-
pc eïp nʛk. vjé pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ mjñpi vjʽ ucpj 
nçp0 Pʹw ej÷pi vc vjço xÝq o˓v j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) 
x˥c swc *vˣe nÝ Cvğvc+ p˩c ˙ ɡʡw n˓ vßo. vjé ej÷pi vc ej˃ 
eïp o˓v uÞv-pc ewˋk eöpi fÝpj ejq pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+. pjʌpi pjʌ xʧ{. pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ mjñpi vjʽ ucpj nçp0 Fq ɡð. vjc{ xé nÝ 
vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+. vjé uʷ eð vjço o˓v vßo 
j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ p˩c0 Vßo j˩w rjʡp *Djcva gͅa) 
pÝ{ nÝ o˓v rjʡp eˡc n˓ vßo xé pð nÝ uÞv-pc vjˣ oʌ˗k dʝ{0 
Vtqpi vtʌ˗pi j˝r ɡð. n˓ vßo dʩv eʝpj n˕p dʩv ɡʡw x˕k 
j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc. o˓v j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ x˥c swc p˩c. tˍk j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) rúng 
ɡ˓pi. j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ fˣv fïpi xÝ xßp xßp0 Ucw 
pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+. pj˩pi vßo j˩w rjʡp 
*Djcxcͅic+ mjÞe ucpj nçp0 Vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) 
vjˣ pjʟv uʷ ɡʌ˝e dcq iˍo vtqpi n˓ vßo pÝ{. xÝ pj˩pi 
vßo j˩w rjʡp vkʹr vjgq ucw ɡð vjé mjñpi ɡʌ˝e dcq iˍo 
vtqpi n˓ vßo0 

Eïp vtʌ˗pi j˝r vjˣ jck vjé pjʌ vjʹ pÝqA Vtqpi 
vtʌ˗pi j˝r pÝ{. ej÷pi vc uʷ eð dc j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) 
x˥c swc - vˣe nÝ j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc. j˩w rjʡp 
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(Bhava iͅc+ x˥c swc. j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc. j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi. j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ fˣv 
dòng và vân xßp0 Vtqpi vtʌ˗pi j˝r pÝ{. uÞv-pc ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ vjˣ dʝ{ vtöpi x˕k uÞv-pc vjˣ oʌ˗k dʝ{ vtqpi n˓ 
vßo0 Pjʌ xʧ{. mʹv vjúe n˓ vßo ɡð nÝ uÞv-pc ɡˏpi n˫e 
(Javana) vjˣ dʝ{0 Ucw dʝ{ uÞv-pc ɡˏpi n˫e (Javana), 
pj˩pi vßo j˓ mkʹr *Djcxcgͅa) pjʌ vjʌ˗pi uʷ sanh lên. 
Ejq pçp. ej÷pi vc eð jck n˓ vßo dʩv eʝpj n˕p0 

Pjʌ xʧ{, ɡʹp n÷e pÝ{. ej÷pi vc ɡà eð dc n˓ vßo0 N˓ 
vßo vjˣ pjʟv ɡʌ˝e vtépj dÝ{ vtqpi dkʽw ɡˍ *zgo EOC. 
KX. Vcdng 603. r0377+ xÝ jck n˓ eïp nʛk vjé ɡʌ˝e ijk pj˕ 
vtqpi vßo vtê eˡc eÞe dʛp0 EÞe dʛp eð vjʽ pjʩe nʛk jck n˓ 
vßo ucw mjñpiA Ej÷pi vc eð j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c 
swc. j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc. j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ t÷pi ɡ˓pi. j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ fˣv fïpi. 
jʌ˕pi piŐ oñp. pjàp vjˣe. vkʹr vjßw. swcp uÞv. ɡqÞp 
ɡ˅pj. dʝ{ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ xÝ o˓v j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+0 ċð nÝ pj˩pi vßo *Ekvvc+ vtqpi o˓v n˓0 Vtqpi 
n˓ eïp nʛk. ej÷pi vc eð j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc. j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc. j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c 
swc. j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi. j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ fˣv fïpi. jʌ˕pi piŐ oñp. pjàp vjˣe. vkʹr 
thßw. swcp uÞv. ɡqÞp ɡ˅pj. dʝ{ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 

Trong vÝk nkˁw CMA (xem CMA, IV, Table 4.1, p.155), 
pj˩pi vkʽw uÞv-pc ɡʌ˝e xʷ dʫpi pj˩pi piñk ucq0 Pjʌpi 
vtqpi pj˩pi vÝk nkˁw mjÞe. ej÷pi ɡʌ˝e xʷ dʫpi pj˩pi 
xïpi vtïp vtˋpi tˑpi0 Vʛk Okʹp ċkˁp. ej÷pi vñk dùng 
pj˩pi xïpi vtïp vtˋpi tˑpi ɡʽ xʷ pj˩pi vkʽw uÞv-na tâm. 
EÞe dʛp eð dkʹv vʛk ucq mjñpiA Xïpi vtïp vtˋpi tˑpi eð 
pijĝc nÝ mjñpi eð ié eʝ0 Ejq pçp. ej÷pi vñk owˋp pjʩe 
pj˙ eÞe dʛp tʫpi ej÷pi nÝ xñ vjʌ˗pi. mjˏ xÝ xñ pià *vˣe 
nÝ mjñpi eð Cvvc+0 ċʽ ej˃ tò dʝp ejʟv vtˋpi tˑpi eˡc 
pj˩pi vßo vjˣe *Ekvvc+. ej÷pi vñk föpi pj˩pi xïpi vtïp 
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vtˋpi tˑpi ɡʽ xʷ pj˩pi uÞv-pc vjc{ xé föpi pj˩pi piñk 
ucq jc{ o˓v eÞk ié mjÞe0 Mjk eÞe dʛp vjʟ{ pj˩pi xïpi 
vtïp vtˋpi tˑpi pÝ{. eÞe dʛp dkʹv ej÷pi ejʭpi nÝ eÞk ié eʝ0 
Vˣe nÝ. ej÷pi xñ vjʌ˗pi. ej÷pi nÝ dʟv vqʛk piw{ˁp - 
ej÷pi mjñpi rjʝk nÝ pj˩pi {ʹw vˋ vjʌ˗pi jʫpi - chúng 
mjñpi rjʝk nÝ nkpj jˍp vtʌ˗pi vˍp xĝpj e˩w *Cvocp+0 

ċß{ nÝ dc n˓ vßo ɡʡw vkçp0 Vwʡp ucw. ej÷pi vc uʷ jˇe 
pj˩pi n˓ vßo mjÞe dʩv eʝpj pjˉ xÝ eʝpj tʟv pjˉ0 O˓v mjk 
các bʛp ɡà jkʽw pj˩pi n˓ vßo ɡʡw vkçp pÝ{. pj˩pi n˓ vßo 
vkʹr vjgq mjñpi mjð jkʽw nʩo ɡßw0 

EÞe dʛp eð eßw jˉk pÝq mjñpiA 

Jˇe xkçp< Vkʹp vtépj vßo vjˣe pÝ{ ɡʛk fkˁp ejq o˓v 
n˓ vßo vˍp vʛk vtqpi vj˗k ikcp o˓v rjʡp v˃ eˡc o˓v ikß{0 
Pð eð dcq ik˗ ejw{ʽp ucpi o˓v n˓ vßo mjÞe pic{ nʧr vˣe 
oÝ mjñpi eð pj˩pi vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) chen vào 
ik˩c mjñpiA 

Uc{þfcy< Ucw n˓ vßo pÝ{ uʷ nwñp nwñp eð pj˩pi uÞv-
pc j˩w rjʡp *Djcxcgͅa). Có bao nhiêu sát-na thì chúng 
vñk mjñpi dkʹv0 N˓ vßo pÝ{ uʷ ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k pj˩pi 
n˓ vßo ú oñp. pjkʻw n˓ vßo ú oñp mjÞe pjcw0 Ej÷pi vc 
ejʌc vjʟ{ ié eʝ ɡßw0 X˕k n˓ vßo pÝ{. ej÷pi vc ej˃ vjʟ{ 
o˓v eʝpj uʩe0 Xê f˟. ej÷pi vc ɡcpi pjép o˓v jqc jˍpi0 
Vjé x˕k n˓ vßo pÝ{. ej÷pi vc ejʌc vjʟ{ jqc jˍpi ɡßw= 
ej÷pi vc ej˃ o˕k vjʟ{ o˓v eʝpj uʩe. vˣe nÝ o˓v ɡˋk vʌ˝pi 
ejwpi ejwpi0 Ej÷pi vc ejʌc ɡk ɡʹp mʹv nwʧp tʫpi ɡð nÝ 
o˓v jqc jˍpi ɡßw= ɡkʻw ɡð uʷ ɡʹp ucw pÝ{0 ċʽ dkʹv tʫpi 
jc{ ɡʽ eð vjʽ pðk tʫpi ȩċß{ nÝ oÝw ɡˉȪ. ȩċß{ nÝ oÝw 
xÝpiȪ. jc{ ȩċß{ nÝ o˓v jqc jˍpiȪ. ej÷pi vc eʡp pjkʻw n˓ 
vßo mjÞe p˩c0 Ej÷pi ɡʌ˝e iˇk nÝ pj˩pi n˓ vßo ejw{ʽp 
vkʹr xÝ ɡʌ˝e ikʝk vjêej vtqpi EOC *zgo EOC. KX. Iwkfg 
to §12, p.163-386+0 Vðo nʛk. ej÷pi vc eʡp pjkʻw n˓ vßo 
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p˩c vtʌ˕e mjk ej÷pi vc eð vjʽ pðk< ȩċß{ nÝ o˓v jqc jˍpiȪ 
jc{ ȩċß{ nÝ o˓v sw{ʽp uÞejȪ0 ċß{ ej˃ nÝ u˫ vkʹr z÷e uʊ 
mj˙k x˕k ɡˋk vʌ˝pi0 Pð ejʌc ɡˡ ɡʽ ej÷pi vc eð vjʽ pðk< 
ȩVñk vjʟ{ o˓v jqc jˍpiȪ0 EÞe dʛp rjʝk ɡ˝k d˙k xé jkˁp vʛk 
ej÷pi vc ɡcpi jˇe pj˩pi n˓ piŐ oñp0 Ucw pÝ{ ej÷pi vc 
uʷ jˇe v˕k n˓ ú oñp0 

N˓ vßo ú oñp ɡʌ˝e vtépj dÝ{ xÝ rjßp vêej tʟv piʩp 
iˇp vtqpi vÝk nkˁw Eʣo Pcpi pÝ{0 Vʛk Okʹp ċkˁp. pj˩pi 
x˅ vjʡ{ mjÞe pjcw eð pj˩pi vʌ vʌ˙pi xÝ ú mkʹp mjÞe 
pjcw. ejq pçp eð tʟv pjkʻw nqʛk n˓ ú oñp0 Vtqpi ewˋp 
uÞej eˡc PiÝk Ngğ̵ Uc{þfcy. eð tʟv pjkʻw n˓ ú oñp0 
Ej÷pi vc uʷ pijkçp eˣw o˓v xÝk n˓ vßo ɡð0 

EÞe dʛp eð vjʽ mkʽo vtc vtqpi ewˋp EOC *xem 
EOC. KX. Vcdng 603. r0377+. ȩoʌ˗k dˋp jqʛv ɡ˓pi eˡc vßo 
mjÞej swcpȪ eð pijĝc nÝ pj˩pi vßo mjÞej swcp *Xğvjk 
Ekvvc+. vˣe nÝ u˫ ucpj nçp eˡc oʌ˗k dˋp vßo mjÞej swcp 
*Xğvjk Ekvvc+ - sát-pc vßo vjˣ 6. vˣe nÝ vßo jʌ˕pi piŐ 
oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+ ejq ɡʹp uÞt-pc vjˣ 39. vˣe nÝ 
vßo pc eʝpj *Vcfþtcooca͇) - vtqpi n˓ vßo pÝ{0 

Uˋ nqʛk vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ vjé ej˃ eð dʝ{0 

Jˇe xkçp< O˗k PiÝk pjép xÝq vtcpi 383 eˡc ewˋp 
EOC *zgo EOC. KX. Vcdng 604. r0383+0 Vtqpi n˓ vßo dʩv 
eʝpj n˕p xÝ mʹv vj÷e x˕k vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa), tâm 
j˩w rjʡp *Djcxciͅc Ekvvc+ ɡð dʩv eʝpj iéA 

Uc{þfcy< ċˋk vʌ˝pi eˡc vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) 
vjé nwñp nwñp nÝ pijkˁr *Mcooc+. pijkˁr vʌ˕pi 
(Kamma-pkokvvc+ jc{ vj÷ vʌ˕pi *Icvk-nimitta).  

Jˇe xkçp< [Không nghe rõ]  



Eʨo Pcpi Pijkçp E˨w Vjʮpi RjÞr. Vʬr Jck                      Ejʌʊpi 6 

 

28 

Uc{þfcy< Dʟv mȠ ɡˋk vʌ˝pi pÝq ej÷pi vc vtʝk pijkˁo 
vtqpi mkʹr uˋpi pÝ{. fʡw nÝ ɡÞpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv jc{ 
mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. vjé pð eŐpi d˅ ʝpj jʌ˙pi d˙k 
pijkˁr *Mcooc+ swÞ mjˣ0 Mʹv swʝ eˡc pijkˁr *Mcooc+ 
swÞ mjˣ nÝ vßo vjˣe - vßo swʝ vjkˁp *Mwucnc-xkrþmc+ jc{ 
vßo swʝ dʟv vjkˁp *Cmwuala-xkrþmc+0 Vßo ɡð nÝ mʹv swʝ 
*Xkrþmc+ vjʧv u˫ eˡc pijkˁr *Mcooc+ swÞ mjˣ0 Pj˩pi 
xʧv ejʟv ej÷pi vc dʩv iʱr vtqpi ɡ˗k uˋpi vjé mjñpi rjʝk 
nÝ mʹv swʝ vt˫e vkʹr eˡc pijkˁr *Mcooc+ vw{ tʫpi pijkˁr 
*Mcooc+ eð vjʽ eð o˓v ej÷v ʝpj jʌ˙pi pÝq ɡð ɡʹp 
chúng. Chúng tc uʷ dÝp xʻ xʟp ɡʻ pÝ{ ucw0 Ej÷pi vc uʷ 
pðk xʻ pijkˁr *Mcooc+ xÝ mʹv swʝ eˡc pijkˁr *Mcooc+ 
trong ejʌʊpi vjˣ pĀo0 
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4.2. Ti nʿ Trình Nh ʭn Th c˩:  
L  ̇Trình Tâm (II)  

Vwʡp vtʌ˕e. ej÷pi vc ɡà jˇe n˓ vßo piŐ oñp0 Ej÷pi 
vc ɡà jˇe dc n˓ vßo pjàp vjˣe ɡʡw vkçp0 N˓ vjˣ pjʟv nÝ 
Cvkocjcpvc. vˣe nÝ n˓ vßo eʝpj tʟv n˕p0 Tʟv n˕p eð pijĝc 
nÝ oʛpj ɡʹp pˑk ej˃ eʡp o˓v j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c 
swc vjé fïpi j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ d˅ t÷pi ɡ˓pi0 Eð 
pjkʻw eʝpj mjÞe mjñpi ɡˡ oʛpj pjʌ xʧ{0 Ejq pçp. ɡˋk 
x˕k ej÷pi. rjʝk eʡp jck jc{ dc j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c 
swc vtʌ˕e mjk ej÷pi o˕k eð vjʽ twpi ɡ˓pi fïpi j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+0 Jck n˓ vßo pÝ{ nÝ jck n˓ vßo eʝpj n˕p 
*Ocjcpvc+0 Vtqpi n˓ vßo eʝpj n˕p vjˣ pjʟv vjé eð vßo 
j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ ucw dʝ{ uÞv-pc ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 
Vtqpi n˓ vßo eʝpj n˕p vjˣ jck vjé mjñpi eð vßo j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ ucw vßo ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 

ċˋk vʌ˝pi eˡc n˓ vßo pÝ{ nÝ eʝpj uʩe jkˁp vʛk0 ċ˗k 
uˋpi eˡc eʝpj uʩe jkˁp vʛk nÝ oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc vßo0 O˓v n˓ 
vßo dcq iˍo oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc vßo0 Pʹw eÞe dʛp pjép xÝq 
n˓ vßo eʝpj n˕p *Ocjcpvc+ vjˣ pjʟv. ej÷pi vc eð o˓v 
sát-pc eïp nʛk ucw pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 Vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ mjñpi vjʽ ucpj nçp ˙ ɡð d˙k xé mkpj uÞej 
ijk nʛk tʫpi vßo pc eʝpj *Vcfþtcooca͇) luôn luôn sanh 
nçp jck nʡp jqʱe nÝ mjñpi ucpj nçp0 Ejq pçp. pʹw ej÷pi 
vc ej˃ eïp nʛk o˓v uÞv-pc vßo. vjé vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ mjñpi vjʽ ucpj nçp vʛk ɡð0 Xé vßo pc 
eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ mjñpi vjʽ ucpj nçp. ej÷pi vc eð 
vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+0 Pjʌ xʧ{. vßo j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ pÝ{ ɡʌ˝e dcq iˍo vtqpi n˓ vßo0 

ċˋk x˕k n˓ vßo eʝpj n˕p vjˣ jck. xé mjñpi eïp uÞv-na 
tâm nào khác vtqpi n˓ vßo ucw pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+. 
ejq pçp ej÷pi vc mjñpi eð xʟp ɡʻ ié ˙ ɡß{0 Vtqpi vtʌ˗pi 
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j˝r eˡc n˓ vßo eʝpj n˕p vjˣ pjʟv. ej÷pi vc eð vjʽ ɡʱv 
eßw jˉk tʫpi. pʹw vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ rjʝk 
sanh lên hai nʡp. vʛk ucq nʛk mjñpi ɡʽ pð ucpj nçp jck nʡpA 
Pʹw vtʌ˗pi j˝r ɡð zʝ{ tc. vjé o˓v vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ uʷ ˙ vtqpi n˓ vßo xÝ o˓v vßo pc eʝpj uʷ 
˙ piqÝk n˓ vßo0 ċkʻw pÝ{ mjñpi vjʽ zʝ{ tc xé vtqpi o˓v n ˓
vßo *piqʛk vt˥ n˓ ɡʩe ċʛq xÝ o˓v uˋ n˓ vßo mjÞe+. ɡˋk 
vʌ˝pi eˡc eÞe uÞv-pc vßo rjʝk nÝ ikˋpi pjcw0 Ejq pçp. 
pʹw ej÷pi vc ejq rjær vßo pc eʝpj *Vcfþtcooca͇) 
ucpj nçp ˙ ɡð. vjé vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ vjˣ pjʟv 
uʷ dʩv eʝpj jkˁp vʛk vtqpi mjk vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ vjˣ jck uʷ dʩv eʝpj swÞ mjˣ0 Pjʌ xʧ{ uʷ 
eð u˫ mjÞe dkˁv xʻ eʝpj vtqpi n˓ vßo0 ċð nÝ nú fq vʛk ucq 
vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ mjñpi vjʽ ucpj nçp ˙ ɡð 
oʱe fʡw xʥp eïp x˅ vtê ejq o˓v uÞv-pc vßo p˩c ucpj nçp 
vtqpi n˓ vßo0 

Hôm nay, ej÷pi vc uʷ pijkçp eˣw vkʹr pj˩pi n˓ vßo 
mjÞe. vˣe nÝ n˓ vßo eʝpj pjˉ xÝ n˓ vßo eʝpj tʟv pjˉ01 ċˋk 
vʌ˝pi eˡc uÞw n˓ vßo eʝpj pjˉ pÝ{ vjé {ʹw jʊp ɡˋk vʌ˝pi 
eˡc n˓ vßo eʝpj n˕p *Ocjcpvc+0 [ʹw ɡʹp pˑk pð rjʝk eʡp 
dˋp j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc vtʌ˕e mjk pð nÝo t÷pi 
ɡ˓pi fïpi j˩w rjʡp *Djcxciͅc+0 Vtqpi vtʌ˗pi j˝r eð 
dˋp j˩w rjʡn (Bhava iͅc+ x˥c swc. ej÷pi vc jà{ vkʹr v˟e 
zgo xÝ ɡk vjgq n˓ vtépj vßo ejq ɡʹp mjk ej÷pi vc ɡʹp uÞv-
pc vjˣ oʌ˗k dʝ{0 Dß{ ik˗ ej÷pi vc eð dcq pjkçw vßo j˩w 
rjʡp ˙ rjêc ewˋkA Eð dˋp vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) - và 
vtʌ˕e dˋp vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) này thì có ba tâm 
ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүjcddcpc+0 Vtqpi ewˋp Eʣo Pcpi eð pðk 
tʫpi vßo ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүjcddcpc+ eð vjʽ ucpj nçp jck 
jc{ dc nʡp *zgo EOC. KX. :. r0382+0 Pjʌ xʧ{. ˙ ɡß{ 

                                                
1 PF< ċʽ jkʽw pj˩pi xʟp ɡʻ ɡʌ˝e vtépj dÝ{ vkʹr vjgq. ɡˇe ikʝ jà{ 
vjco mjʝq Vcdng 604 vtçp vtcpi 383 eˡc ewˋp EOC *Eqortgjgpukxg 
Manual of Abhidhamma)  jc{ vtqpi rjʡp Rj˟ N˟e ˙ ewˋk uÞej pÝ{0 
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ej÷pi vc eð vßo ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүhabbana) sanh lên ba 
nʡp0 Ucw vßo ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүhabbana), còn dˋp uÞv-na 
vßo p˩c vtqpi n˓ vßo oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc0 Dˋp uÞv-na này 
ɡʌ˝e ɡkʻp xÝq d˙k pj˩pi vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa). Cho 
pçp. ej÷pi vc eð dˋp uÞv-pc j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ vtʌ˕e 
mjk eʝpj eˡc n˓ vßo pÝ{ dkʹp oʟv0 Xé vßo ɡqÞp ɡ˅pj 
(Voүүjcddcpc+ eð vjʽ ucpj nçp jck jc{ dc nʡp xÝ xé xʥp 
eïp pj˩pi uÞv-pc vßo ejʌc ɡʌ˝e ɡkʻp xÝq vtqpi n˓ vßo 
oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc ucw mjk vßo ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүhabbana) 
fkˁv ɡk. ejq pçp ej÷pi vc eð vjʽ eð pj˩pi n˓ vßo eʝpj 
pjˉ mjÞe p˩c0 

ɕ N˓ eʝpj pjˉ *Rctkvvc+ vjˣ jck eð dcq pjkçw 
j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) x˥c swcA Eð pĀo j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ x˥c swc0 Xé pð eð pĀo j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ x˥c swc. ejq pçp ej÷pi vc ej˃ eð dc j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ ˙ rjêc ewˋk0 

ɕ Tˍk vtqpi n˓ eʝpj pjˉ *Rctkvvc+ vjˣ dc. eð 
uÞw j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc. ejq pçp ej÷pi 
vc eð jck j˩w rjʡp (Bhava iͅc+ ˙ rjêc ewˋk0 

ɕ N˓ eʝpj pjˉ *Rctkvvc+ vjˣ vʌ eð dʝ{ j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc xÝ ej˃ eð o˓v j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ ˙ rjêc ewˋk0 

ɕ N˓ eʝpj pjˉ *Rctkvvc+ vjˣ pĀo eð vÞo j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc. ejq pçp ej÷pi vc mjñpi 
eð j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ pÝq ˙ rjêc ewˋk ucw dc uÞv-
pc vßo ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүhabbana). 

ɕ N˓ eʝpj pjˉ *Rctkvvc+ vjˣ uÞw eð ejêp j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc xÝ ej˃ eð jck vßo ɡqÞp 
ɡ˅pj *Xqүүjcddcpc+0 Eʝpj eˡc n˓ vßo pÝ{ uʷ dkʹp 
oʟv eöpi x˕k vßo ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүjcddcpc+ vjˣ jck0 
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Pjʌ xʧ{. ej÷pi vc eð uÞw n˓ vßo eʝpj pjˉ *Rctkvvc+0 
ċˋk vʌ˝pi eˡc pj˩pi n˓ vßo eʝpj pjˉ *Rctkvvc+ vjé vjʧv 
u˫ {ʹw. mjñpi eð oʛpj nʩo0 ˘ ɡß{. ej˃ eð vßo ɡqÞp ɡ˅pj 
(Voүүjcddcpc+ eð vjʽ ucpj nçp oÝ mjñpi eð vßo ɡˏpi n˫e 
(Javana) nào. 

Nʛk eð eʝpj {ʹw jʊp eʝpj vtqpi pj˩pi n˓ vßo eʝpj 
pjˉ *Rctkvvc+0 Pj˩pi n˓ vßo pÝ{ ɡʌ˝e iˇk nÝ n˓ vßo eʝpj 
tʟv pjˉ *Cvkrctkvvc+ - ȩCvkȪ eð pijĝc nÝ tʟv xÝ ȩRctkvvcȪ eð 
pijĝc nÝ pjˉ jc{ pjʳ0 ċñk n÷e, ej÷pi vc pijĝ tʫpi ej÷pi 
vc pijg o˓v eÞk ié ɡð jc{ vjʟ{ o˓v eÞk ié ɡð. tˍk vjé ej÷pi 
vc oʟv pð ɡk0 Pð nÝ o˓v eÞk ié ɡð pjʌ xʧ{ - tʟv tʟv {ʹw0 
Vjʧv tc. mjñpi eð vßo mjÞej swcp *Xğvjk+ pÝq vtqpi 
pj˩pi n˓ vßo pÝ{0 

ɕ Fq ɡð. n˓ vßo eʝpj tʟv pjˉ *Cvkrctkvvc+ vjˣ 
pjʟv eð oʌ˗k j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc xÝ ej˃ 
eð jck vßo t÷pi ɡ˓pi xÝ tˍk nÝ pj˩pi j˩w rjʡp 
(Bhava gͅa). 

Xé mjñpi eð u˫ f˥pi nʛk eˡc fïpi j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+. ejq pçp ej÷pi vc mjñpi iˇk vßo j˩w rjʡp 
t÷pi ɡ˓pi vjˣ jck nÝ vßo j˩w rjʡp fˣv fïpi *Wrceejgfc 
Bhavaͅ ic+0 Fïpi j˩w rjʡp xʥp vkʹr v˟e vtñk ejʝ{0 Ejq 
pçp. ej÷pi vc ej˃ eð jck uÞv-pc j˩w rjʡp t÷pi ɡ˓pi 
(Bhava iͅc Ecncpc+ xÝ tˍk pĀo uÞv-pc j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ vjñpi vjʌ˗pi0 Vtqpi n˓ vßo pÝ{. fïpi j˩w 
rjʡp ej˃ d˅ t÷pi ɡ˓pi o˓v ej÷v vjñk xÝ xʥp vkʹr v˟e vtñk 
ejʝ{0 ċkʻw pÝ{ eŐpi ikˋpi pjʌ piˡ oʊ oÝpi xʧ{0 Pjʌ 
xʧ{. ɡˋk vʌ˝pi eˡc pj˩pi n˓ vßo pÝ{ vjé tʟv {ʹw0 

ɕ L˓ vßo eʝpj tʟv pjˉ *Cvkrctkvvc+ vjˣ jck eð 
oʌ˗k o˓v j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc. jck j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi xÝ dˋp uÞv-pc j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ ˙ rjêc ewˋk0 Mjñpi eð vßo ɡqÞp ɡ˅pj 
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(Voүүjcddcpc+ ˙ ɡß{= ej˃ eð u˫ t÷pi ɡ˓pi eˡc fïpi 
j˩w rjʡp0 

ɕ N˓ vßo eʝpj tʟv pjˉ *Cvkrctkvvc+ vjˣ dc eð 
oʌ˗k jck j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc. jck j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi xÝ dc uÞv-pc j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ ˙ rjêc ewˋk0 

ɕ N˓ vßo eʝpj tʟv pjˉ *Cvkrctkvvc+ vjˣ vʌ eð 
oʌ˗k dc j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc. jck j˩w 
rjʡp *Djcxcgͅa) rúpi ɡ˓pi xÝ ej˃ eð jck uÞv-pc j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ ˙ rjêc ewˋk0 

ɕ N˓ vßo eʝpj tʟv pjˉ *Cvkrctkvvc+ vjˣ pĀo 
eð oʌ˗k dˋp j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc. jck j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi xÝ ej˃ eð o˓v uÞv-na 
j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ ˙ rjêc ewˋk0 

ɕ XÝ tˍk n˓ vßo eʝpj tʟv pjˉ *Cvkrctkvvc+ vjˣ 
uÞw eð oʌ˗k nĀo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc xÝ 
jck j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi ˙ rjêc ewˋk0 

Vjʧv tc, mjñpi eð vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ pÝq 
vtqpi pj˩pi n˓ vßo pÝ{0 Vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ 
vˣe nÝ vßo jʌ˕pi piŐ oñp *Rcîecfxþtþxcjjana), nhãn 
vjˣe *Ecmmjw-xkîîþc͇+ xÝ xßp xßp0 ˘ ɡß{ ej˃ eð u˫ t÷pi 
ɡ˓pi eˡc fïpi j˩w rjʡp *Djcxcgͅa). 

Pjʌ xʧ{. ej÷pi vc eð oʌ˗k nĀo n˓ pjàp oñp *o˓v 
eʝpj tʟv n˕p. jck eʝpj n˕p. uÞw eʝpj pjˉ xÝ uÞw eʝpj tʟv 
pjˉ+0 Ej÷pi vc eŐpi eð vjʽ eð oʌ˗k nĀo n˓ vʌʊpi v˫ ejq 
oˑk u˫ pijg. u˫ pi˧k xÝ xßp xßp0 Ejq pçp. ej÷pi vc eð vʟv 
eʝ nÝ 97 n˓ vßo piŐ oñp *Rcîecfxþtcxğvjk+0 
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N˓ vßo vjˣ pjʟv ɡʌ˝e iˇk nÝ n˓ ɡwñk pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+. vˣe nÝ n˓ vßo mʹv vj÷e x˕k pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+0 Jck n˓ vßo eʝpj n˕p *Ocjcpvc+ ɡʌ˝e 
iˇk nÝ n˓ ɡwñk ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ d˙k xé ej÷pi mʹv vj÷e x˕k 
ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 UÞw n˓ vßo eʝpj pjˉ *Rctkvvc+ mʹv vj÷e 
x˕k vßo iéA Ej÷pi mʹv vj÷e x˕k vßo ɡqÞp ɡ˅pj 
(Voүүjcddcpc+. ejq pçp ej÷pi ɡʌ˝e iˇk nÝ n˓ ɡwñk ɡqÞp 
ɡ˅pj *Xqүүjcddcpc+0 Tˍk uÞw n˓ vßo eʝpj tʟv pjˉ 
*Cvkrctkvvc+ ɡʌ˝e iˇk nÝ iéA Ej÷pi ɡʌ˝e iˇk nÝ n˓ ɡwñk jʌ 
vjqÞv *Oqijcxþtc+ xé vtqpi eʝ uÞw n˓ pÝ{ mjñpi eð vßo 
mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ pÝq eʝ0 

Pj˩pi vßo ucpj nçp vtqpi pj˩pi n˓ vßo pÝ{ thì 
pʫo vtqpi 76 vßo f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Ekvvc+0 Ejq pçp. 
không eð vßo uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Ekvvc+. vßo xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Ekvvc+ jc{ vßo Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc Ekvvc+ 
nào vtqpi pj˩pi n˓ vßo pÝ{0 ċð nÝ nú fq vʛk ucq ej÷pi 
ɡʌ˝e iˇk nÝ pj˩pi n˓ vßo f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+0 Pj˩pi 
n˓ vßo f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+ eð jck pjðo - o˓v nÝ piŐ 
môn và hai là ý môn. 

Vñk pijĝ dß{ ik˗ ej÷pi vc eð vjʽ föpi xê f˟ ucw ɡß{ 
ɡʽ okçw vʝ pj˩pi j˩w rjʡp x˥c swc *Cvğvc Djcxcgͅa). 
Ikʝ u˧ eð o˓v piʌ˗k ɡcpi piˡ xÝ eÞe dʛp ɡʧr e˧c0 Mjk 
eÞe dʛp ɡʧr e˧c vjʧv oʛpj. ñpi vc uʷ vjˣe ikʟe pic{ jc{ 
nÝ ikʟe piˡ eˡc ñpi vc uʷ d˅ swʟ{ pjkʿw pic{ ucw o˓v e÷ 
ɡʧr e˧c0 Pʹw eÞe dʛp ɡʧr e˧c mjñpi oʛpj nʩo. vjé eÞe 
dʛp uʷ rjʝk ɡʧr jck nʡp0 Pʹw eÞe dʛp ɡʧr vjʧo ejê {ʹw 
jʊp. eÞe dʛp uʷ rjʝk ɡʧr dc nʡp0 Dˋp nʡp xÝ ejq ɡʹp oʌ˗k 
nĀo nʡp0 Ejq pçp. mjk ɡˋk vʌ˝pi nÝ oʛpj *pð nÝ n˕p hay 
pjˉ mjñpi swcp vtˇpi+. mjk u˫ vÞe ɡ˓pi eˡc ɡˋk vʌ˝pi nÝ 
oʛpj. vjé pð ej˃ eʡp o˓v j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc0 
Pʹw pð {ʹw jʊp. vjé pð eʡp jck. dc jc{ dˋp j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ x˥c swc xÝ xßp xßp0 
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ċˋk vʌ˝pi eˡc n˓ eʝpj tʟv pjˉ *Cvkrctkvvc+ vjé tʟv tʟv 
{ʹw0 Jʡw pjʌ nÝ mjñpi eð eʝpj ié eʝ0 Ej÷pi ej˃ eð vjʽ 
nÝo ejq fïpi j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi xÝ tˍk 
fïpi j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ vkʹr v˟e vtñk ejʝ{0 Ej÷pi 
ɡʌ˝e iˇk nÝ ɡwñk jʌ vjqÞv *Ocijcxþtc+0 

Vtqpi pj˩pi n˓ vßo pÝ{. ɡʱe dkˁv nÝ n˓ vjˣ pjʟv. eð 
bao nhiêu tâm mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+A Eð dʝ{ vßo 
mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+< 

1. Jʌ˕pi piŐ oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+. 

2. Pjàp vjˣe *Ecmmjw-xkîîþa͇), 

3. Vkʹr vjßw *Ucorcүicchana), 

4. Swcp uÞv *Ucpvğtca͇), 

5. ċqÞp ɡ˅pj *Xqүүhabbana), 

6. ċˏpi n˫e *Lcxcpc+. xÝ 

7. Pc eʝpj *Vcfþtcooca͇). 

Có bao nhiêu sát-na tâm khách quan sanh lên? Có 
oʌ˗k dˋp0 Pjʌ xʧ{. ɡˋk x˕k pj˩pi n˓ vßo piŐ oñp. 
ej÷pi vc föpi vʟv eʝ 76 vßo f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Ekvvc+0 
Vñk j{ xˇpi eÞe dʛp pj˕ eÞej Þr f˟pi mkʹp vjˣe eˡc 
oépj xʻ xʧv *Xcvvjw+. oñp *Fxþtc+ xÝ eʝpj *ýtcooca͇) 
xÝq ɡß{ pjʌ vjʹ pÝq0 

Dß{ ik˗, ej÷pi vc uʷ ejw{ʽp ucpi n˓ vßo ú oñp0 N˓ 
vßo ú oñp vtqpi vÝk nkˁw Eʣo Pcpi này (xem CMA, IV, 
¨34. r0385+ vjé tʟv ɡʊp ikʝp. pjʌpi eÞe ikÞq vjˇ uʌ nʛk eð 
pjkʻw xʟp ɡʻ mjÞe ɡʽ dÝp ɡʹp0 O˓v x˅ eð vjʽ pðk ɡkʻw pÝ{ 
xÝ o˓v x˅ mjÞe nʛk eð vjʽ pðk ɡkʻw mjÞe0 Ej÷pi vc eð 
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pj˩pi mjÞe dkˁv xʻ swcp ɡkʽo xÝ eð pjkʻw nqʛk n˓ vßo 
mjÞe pjcw0 Vtʌ˕e jʹv. ej÷pi vc jà{ ej÷ ú xÝq vÝk nkˁw 
Eʣo Pcpi pÝ{ vtʌ˕e0 

Mjk n˓ vßo ú oñp ucpj nçp. pð mjñpi eʡp piŐ oñp 
*vˣe nÝ pĀo ikÞe swcp+0 O˓v ɡˋk vʌ˝pi eð vjʽ vÞe ɡ˓pi 
xÝq vßo ú ucw vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+0 Pj˩pi ɡˋk 
vʌ˝pi eˡc pj˩pi n˓ ú oñp jʡw jʹv nÝ eʝpj swÞ mjˣ. eʝpj 
vʌʊpi nck jc{ pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi xʌ˝v vj˗k ikcp pjʌ pj˩pi 
mjÞk pkˁo jc{ Pêr-dÝp *Pkddþpc+0 Pj˩pi eʝpj jkˁp vʛk 
eŐpi nÝ ɡˋk vʌ˝pi eˡc pj˩pi n˓ ú oñp0 

Vì pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi pÝ{ ej˃ ucpj nçp vjñpi swc ú 
môn mà không sanh lên thông qua piŐ oñp. ejq pçp 
pj˩pi n˓ vßo pÝ{ ɡʌ˝e iˇk nÝ n˓ ú oñp vjwʡp mjkʹv 
(Suddha-mano-fxþtc-xğvjk+0 EÞe dʛp eð nʷ xʥp eïp pj˕ 
tʫpi. ɡˋk x˕k pj˩pi n˓ piŐ oñp. ɡˋk vʌ˝pi vjʧv tc vÞe 
ɡ˓pi xÝq eʝ jck oñp - vʛk pjàp oñp *jc{ pjĝ oñp. xßp 
xßp+ xÝ ú oñp0 Pjʌpi vtqpi pj˩pi n˓ ú oñp vjé nó ej˃ là 
vjñpi swc ú oñp jc{ fïpi j˩w rjʡp *Djcxcͅic+ pʊk oÝ 
pj˩pi n˓ vßo pÝ{ ucpj nçp. 

ċˋk vʌ˝pi eð vjʽ ɡk xÝq jc{ vÞe ɡ˓pi xÝq ú oñp 
dʫpi pjkʻw eÞej mjÞe pjcw0 Ej÷pi ɡʌ˝e vtépj dÝ{ vtqpi 
EOC vtçp vtcpi 3860 Eʝpj jc{ ɡˋk vʌ˝pi zwʟv jkˁp vʛk ú 
oñp pjʌ vjʹ pÝq - ɡqʛp xĀp %4< 

ȩN˘ ú oñp ɡ˘e nʬr zʝ{ tc mjk o˓v vtqpi uÞw eʝpj ɡk 
xÝq xöpi pjʧp vjˣe *eˡc vßo ú+ o˓v eÞej jqÝp vqÝp d˙k 
v˫ ejêpj pð. ejˣ mjñpi rjʝk pjʌ là h  ˁswʝ eˡc o˓v n˓ 
vßo piŐ oñp x˥c o˕k zʝ{ tc rjêc vtʌ˕e0Ȫ *EOC. KX. 
Guide to §12, p.164) 

Dß{ ik˗ ej÷pi vc uʷ pijkçp eˣw pj˩pi n˓ vßo ú oñp 
ɡʌ˝e vtépj dÝ{ vtqpi EOC0 Ej÷pi vc eŐpi uʷ pijkçp eˣw 



Eʨo Pcpi Pijkçp E˨w Vjʮpi RjÞr. Vʬr Jck                      Ejʌʊpi 6 

 

37 

pj˩pi n˓ ú oñp ɡʌ˝e iˇk nÝ Vcfcpwxcvvkmþ vtqpi Rþi̼. 
Vˣe nÝ pj˩pi n˓ ú oñp pˋk ɡwñk. vjgq ucw pj˩pi n˓ piŐ 
oñp0 ˘ ɡß{. ej÷pi vc ɡcpi pijkçp eˣw ej˃ pj˩pi n˓ ú 
oñp ɡ˓e nʧr0 

ȩEßw jˉk eð vjʽ ɡʌ˝e ɡʌc tc nÝ. nÝo vjʹ pÝq o˓v ɡˋk 
vʌ˝pi eð vjʽ ɡk xÝq xöpi pʩo dʩv eˡc ú oñp o˓v eÞej 
ɡ˓e nʧr *mjñpi vjñpi swc jc{ pʌʊpi xÝq+ o˓v u˫ vÞe 
ɡ˓pi iʡp iŐk eˡc o˓v vtqpi pĀo ikÞe swcp0Ȫ *EOC. KX. 
Guide to §12, p.164) 

Mjñpi eð u˫ vÞe ɡ˓pi vjñpi swc pĀo ikÞe swcp= 
pjʌpi pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi eð vjʽ ucpj nçp vjñpi swc vßo ú 
jc{ pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi eð vjʽ v˫ jkˁp dÝ{ ɡʹp vßo ú oÝ 
mjñpi eʡp u˫ ik÷r ɡ˛ eˡc pĀo ikÞe swcp0 

ȩPiÝk Ngğ̵ Uc{þfcy fʥp ejˣpi pjkʻw piwˍp *vˣe nÝ 
pj˩pi dÝk mkpj *Uwvvc++ mjÞe pjcw<Ȫ *EOC. KX. Iwkfg vq 
§12, p.164) 

Vjʧv tc, pj˩pi piwˍp fʥp pÝ{ nÝ v˥ Cүүjcuþnkpğ xÝ 
OŒncүğmþ. vˣe nÝ Rj˟ U˕ Ikʝk *Үğmþ+ eˡc Cүүjcuþnkpğ0 

Ejq pçp. ewˋp Eʣo Pcpi eð ijk tʫpi. ȩvjñpi swc 
eÞk ɡà ɡʌ˝e pjʧp vjˣe o˓v eÞej vt˫e vkʹr vtʌ˕e ɡß{. ȯȪ 
(CMA, IV, Guide to §12, p.164) 

ċkʻw ɡð eð pijĝc nÝ eÞe dʛp ɡà vtʝk pijkˁo o˓v ɡkʻw 
ié ɡð vtʌ˕e ɡß{0 Ucw pÝ{. eÞe dʛp i˝k pj˕ nʛk mkpj pijkˁo 
ɡð vtqpi vßo vtê eˡc oépj. xÝ ɡˋk vʌ˝pi ɡð zwʟv jkˁp 
vtqpi vßo ú eˡc eÞe dʛp0 Xê f˟. jño swc eÞe dʛp eð vjʟ{ 
o˓v eÞk ié ɡð0 Dß{ ik˗ eÞe dʛp pj˕ nʛk xÝ vjʟ{ pð vtqpi 
vßo ú eˡc oépj0 ċˋk vʌ˝pi swÞ mjˣ ɡð v˫ jkˁp dÝ{ ɡʹp 
vßo vtê eˡc eÞe dʛp0 ċð nÝ fq pĀpi n˫e vkpj vjʡp eˡc eÞe 
dʛp0 Eð jck nqʛk jkˁp dÝ{ mjÞe pjcw0 ċˋk vʌ˝pi eˡc pĀo 
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ikÞe swcp vÞe ɡ˓pi xÝq ú oñp xÝ xÝq piŐ oñp0 Vʛk piŐ 
oñp. pĀpi n˫e eˡc ɡˋk vʌ˝pi nÝ {ʹw vˋ nÝo fïpi j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ twpi ɡ˓pi xÝ pj˩pi uÞv-na tâm khác 
ucpj nçp0 Pjʌpi ˙ ɡß{. pĀpi n˫e eˡc vßo vtê eˡc eÞe dʛp 
nʛk nÝ {ʹw vˋ ocpi pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi ɡʹp jc{ vtépj dÝ{ 
ej÷pi vtʌ˕e vßo ú eˡc eÞe dʛp0 Pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi jʡw jʹv 
nÝ swÞ mjˣ jc{ vʌʊpi nck pÝ{ zwʟv jkˁp vtqpi vßo ú eˡc 
eÞe dʛp mjñpi rjʝk vjñpi swc pĀpi n˫e jc{ uˣe oʛpj eˡc 
ej÷pi oÝ nÝ vjñpi swc pĀpi n˫e eˡc vßo vtê eˡc eÞe dʛp0 

ȩVjñpi swc eÞk ɡà ɡʌ˝e pjʧp vjˣe o˓v eÞej vt˫e 
vkʹr vtʌ˕e ɡß{. ȯȪ *EOC. KX. Iwkfg vq ¨34. r0386+ 

Vˣe nÝ vjñpi swc cái mà eÞe dʛp ɡà vtʝk pijkˁo vʛk 
pĀo ikÞe swcp vtʌ˕e ɡß{0 

ȩ000 jc{ dʫpi u˫ uw{ nwʧp v˥ eÞk ɡà ɡʌ˝e pjʧp vjˣe 
o˓v eÞej vt˫e vkʹr= ȯȪ *EOC. KX. Iwkfg vq ¨34. r0386+ 

Eð pijĝc nÝ eÞk oÝ eÞe dʛp ɡà vjʟ{ jc{ eÞk oÝ eÞe 
dʛp ɡà pijg xÝ xßp xßp0 ċˋk vʌ˝pi eŐpi eð vjʽ zwʟv jkˁn 
vtqpi vßo ú eˡc eÞe dʛp jc{ ɡk xÝq xöpi pjʧp vjˣe dʫpi 
eÞej ɡð0 

ȩ000 vjñpi swc eÞk ɡà ɡʌ˝e jˇe v˥ vjñpi eÞq vtw{ʻp 
okˁpi. ȯȪ *EOC. KX. Iwkfg vq ¨34. r0386+ 

Eð pijĝc nÝ eÞe dʛp jkʽw dkʹv ɡʌ˝e o˓v ɡkʻw ié ɡð 
thông qua mjʣw vtw{ʻp0 EÞe dʛp mjñpi v˫ vtʝk pijkˁo pð. 
pjʌpi eÞe dʛp pijg o˓v ck ɡð pðk o˓v ɡkʻw ié ɡð xʻ pð0 
Tˍk vjé eÞe dʛp pijĝ xʻ pð xÝ ɡˋk vʌ˝pi ɡð zwʟv jkˁn 
vtqpi vßo ú eˡc eÞe dʛp0 

ȩ000 jc{ dʫpi uw{ nwʧp v˥ eÞk ɡà ɡʌ˝e jˇe swc thông 
eÞq vtw{ʻp okˁpi= ȯȪ *EOC. KX. Iwkfg vq ¨34. r0386+ 
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ċð nÝ dʫpi uw{ nwʧp0 

ȩ000 fq pkʻo vkp. ȯȪ *EOC. KX. Iwkfg vq ¨34. r0386+ 

ċñk n÷e eÞe dʛp vkp xÝq o˓v eÞk gì ɡð xÝ pijĝ xʻ pð. 
vjé ɡˋk vʌ˝pi ɡð ɡk xÝq vtqpi vßo ú eˡc eÞe dʛp0 ċñk n÷e, 
do swcp ɡk˂o eˡc ejêpj oépj. eÞe dʛp eð o˓v ú mkʹp ié 
ɡð. xÝ fq ɡð. ɡkʻw ʟ{ zwʟv jkˁp vtqpi vßo ú eˡc eÞe dʛp0 
ċñk n÷e nʛk fq u˰ nú nwʬp0 EÞe dʛp mjñpi ej˃ pijĝ xʻ pð0 
EÞe dʛp ɡʩp ɡq xʻ ɡkʻw ɡð vtqpi vßo ú eˡc oépj. ɡʌc tc 
piw{çp pjßp ejq ɡkʻw pÝ{ ɡkʻw mkc xÝ ɡk ɡʹp mʹv nwʧp0 
ċˋk vʌ˝pi eð vjʽ ɡk xÝq vßo ú eˡc eÞe dʛp vjgq eÞej pÝ{0 

ȩ000 jc{ u˫ ejʟr pjʧp eð vêpj uw{ piʥo xʻ o˓v swcp 
ɡkʽo= ȯȪ *EOC. KX. Iwkfg vq ¨34. r0386+ 

Eð pijĝc nÝ eÞe dʛp ejʟr pjʧp o˓v swcp ɡkʽo pÝq 
ɡð ucw mjk pijĝ pi˝k xʻ pð0 Mjk eÞe dʛp ejʟr pjʧp. vjé 
swcp ɡkʽo ɡð zwʟv jkˁp vtqpi vßo ú eˡc eÞe dʛp0 

ȩ000 dʫpi pĀpi n˫e eˡc pijkˁr *mcooc+. ȯȪ *EOC. 
IV, Guide to §12, p.164) 

ċñk n÷e. mjk eÞe dʛp iʡp swc ɡ˗k. eʝpj xʻ pijkˁr 
(Kamma), ejʭpi jʛp. uʷ zwʟv jkˁp vtqpi vßo ú eˡc eÞe 
dʛp0 ˘ ɡß{. ɡˋk vʌ˝pi ɡð ɡʌ˝e jkˁp dÝ{ vtqpi vßo ú eˡc 
eÞe dʛp fq pĀpi n˫e eˡc pijkˁr *Mcooc+0 

ȩ000 *xÝ fq+ pĀpi n˫e vjʡp vjñpi. ȯȪ *EOC. KX. Iwkfg 
to §12, p.164) 

Vˣe nÝ. pʹw eÞe dʛp eð pĀpi n˫e vjʡp vjñpi 
(Abhiîîþ+ xÝ pj˩pi {ʹw vˋ mjÞe. vjé eÞe dʛp eð vjʽ dʩv 
pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi pÝ{ vtqpi vßo ú eˡc eÞe dʛp0 
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ȩ000 u˫ pjkʿw nqʛp eˡc eÞe ejʟv f˅ej vtqpi eʊ vjʽ. ȯȪ 
(CMA, IV, Guide to §12, p.164) 

ċñk n÷e. xé eʊ vjʽ eˡc eÞe dʛp mjñpi ɡʌ˝e mjˉg. ɡˋk 
vʌ˝pi pÝ{ uʷ zwʟv jkˁp0 Ejʟv f˅ej eʊ vjʽ nÝ o˓v vjˣ f˅ej 
vtqpi eʊ vjʽ pjʌ nÝ ɡ˗o. jʊk xÝ oʧv0 Ej÷pi ɡʌ˝e iˇk nÝ 
dc Fquc eˡc eʊ vjʽ0 Fquc ˙ ɡß{ mjñpi eð pijĝc nÝ u˫ ikʧp 
f˩= ȩFqucȪ ˙ ɡßw eð pijĝc nÝ dc vjˣ wʹ vtʌ˝e vtqpi eʊ 
vjʽ0 Ej÷pi rjʝk pçp ɡʌ˝e eßp dʫpi0 Pʹw ej÷pi mjñpi ˙ 
x˅ vtê eßp dʫpi. eÞe dʛp uʷ d˅ o˓v ejˣpi dˁpj ié ɡð0 Pʹw 
eÞe dʛp eð swÞ pjkʻw ɡ˗o. eÞe dʛp eð nʷ uʷ eð o˓v nqʛk 
dˁpj ié ɡð0 Pʹw eÞe dʛp eð swÞ pjkʻw jʊk. eÞe dʛp eð nʷ 
uʷ eð o˓v nqʛk dˁpj ié mjÞe0 XÝ pʹw eÞe dʛp eð swÞ pjkʻw 
jc{ swÞ êv oʧv. eÞe dʛp uʷ eð o˓v nqʛk dˁpj mjÞe0 Pj˩pi 
eÞk pÝ{ ɡʌ˝e iˇk nÝ pj˩pi ejʟv f˅ej eˡc eʊ vjʽ0 ċñk n÷e. 
ej÷pi mjñpi ɡʌ˝e eßp dʫpi0 Ejq pçp. mjk ej÷pi mjñpi 
ɡʌ˝e eßp dʫpi. vjé o˓v xÝk ɡˋk vʌ˝pi eð vjʽ ɡk xÝq vßo ú 
eˡc eÞe dʛp0 ċñk n÷e. eÞe dʛp eð Þe o˓pi xé vj˗k vkʹv swÞ 
nʛpj jc{ swÞ pðpi jc{ xé eÞe dʛp d˅ dðp jc{ pj˩pi ɡkʻw 
vʌʊpi v˫ pjʌ xʧ{0 

Tˍk vjé ȩ000 u˫ ʝpj jʌ˙pi eˡc pj˩pi x˅ vjʡp nkpj. ȯȪ 
(CMA, IV, Guide to §12, p.164) 

ċñk n÷e. pj˩pi x˅ vjʡp nkpj eð vjʽ mjkʹp ejq eÞe dʛp 
eð pj˩pi ikʟe oʊ jc{ nÝ eÞe dʛp eð pj˩pi nkpj mkʹp ié 
ɡð0 Ej÷pi ɡʻw ɡʹp vjñpi swc ú oñp0 

Tˍk vjé ȩ000 *eð+ u˫ nàpj j˓k. u˫ ejˣpi ɡʩe. xßp xßp0Ȫ 
(CMA, IV, Guide to §12, p.164) 

U˫ nàpj j˓k eð pijĝc nÝ vjʟ{ pð o˓v eÞej vt˫e vkʹr0 
Xê f˟. ej÷pi vc ɡà jˇe xÝ dkʹv tʫpi. eð Vˣ Fkˁw ċʹ xÝ eð 
Níp-dÝp *Pkddþpc+0 Pjʌpi ej÷pi vc uʷ mjñpi dkʹv Pêr-
dÝp *Pkddþpc+ o˓v eÞej vt˫e vkʹr ejq ɡʹp mjk ej÷pi vc 
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ejˣpi pi˓ Pêr-dÝp *Pkddþpc+ dʫpi vßo ċʛq *Ociic 
Ekvvc+0 Dß{ ik˗. ej÷pi vc pijĝ xʻ Pêr-dÝp *Pkddþpc+0 Pêr-
dÝp *Pkddþpc+ nÝ ɡˋk vʌ˝pi0 Pêr-dÝp *Pkddþpc+ ɡð ɡʌ˝e 
jkˁp dÝ{ ejq ej÷pi vc vjñpi swc ú oñp= jc{ vʛk vj˗k 
ɡkʽo eˡc ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+. uÞv-pc ejw{ʽp v˓e 
*IqvtcdjŒ+ eð vjʽ dʩv Pêr-dÝp *Pkddþpc+ nÝo eʝpj. 
pjʌpi ɡð eŐpi nÝ u˫ jʌ˕pi ɡʹp ejˣ mjñpi rjʝk nÝ u˫ 
ejˣpi pi˓0 U˫ ejˣpi ɡʩe ɡʹp vʛk vj˗k ɡkʽo eˡc ċʛq 
*Ociic+0 Vʟv eʝ pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi pÝ{ ɡʌ˝e jkʽw vjñpi 
swc ú oñp. jc{ pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi pÝ{ ɡk xÝq xöpi pjʧp 
vjˣe vjñpi swc ú oñp0 

Pjkʻw ɡˋk vʌ˝pi eð vjʽ ɡʌ˝e jkˁp dÝ{ vjñpi swc ú 
môn - swÞ mjˣ. jkˁp vʛk. x˅ nck xÝ eŐpi pjʌ u˫ pjʧp vjˣe 
piqʛk vj˗k *vˣe nÝ xʌ˝v vj˗k ikcp+. xÝ Pêr-bàn *Pkddþpc+0 
Vtqpi pj˩pi n˓ ú oñp. eʝpj ɡʌ˝e ejkc tc thành ej˃ eð 
jck nqʛk< 

ɕ Tò *XkdjŒvc+. xÝ 

ɕ Mjñpi tò *CxkdjŒvc+0 

ȩXkdjŒvcȪ eð pijĝc nÝ tò tÝpi xÝ ȩCxkdjŒvcȪ eð 
pijĝc nÝ mjñpi tò tÝpi0 Ej˃ eð jck nqʛk eʝpj ejq n˓ ú oñp 
- tò tÝpi xÝ mjñpi tò tÝpi jc{ o˗ pjʛv0 Xé pð ɡʌ˝e jkˁp 
dÝ{ vʛk ú oñp. ejq pçp ej÷pi vc mjñpi eʡp jʌ˕pi piŐ 
oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+= eð dʝ{ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ xÝ 
tˍk jck uÞv pc ɡĀpi mú *pc eʝpj+ xÝ nʛk j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+0 Ej÷pi vc mjñpi eʡp rjʝk dʧp vßo xʻ j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc eŐpi pjʌ oʌ˗k dʝ{ uÞv-na tâm 
d˙k xé jʡw jʹv pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi eˡc n˓ ú oñp nÝ swÞ mjˣ. 
vʌʊpi nck xÝ mjñpi eð vêpj ejʟv vj˗k ikcp0 ċð nÝ nú fq vʛk 
ucq ˙ ɡß{ mjñpi eð j˩w rjʡp x˥c swc *Cvğvc Djcxcgͅa). 
Vjgq ewˋp Eʣo Pcpi pÝ{ *zgo EOC. KX. 34. r0385+. n˓ ú 
oñp dcq iˍo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi. j˩w 
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rjʡp *Djcxciͅc+ fˣv fïpi. jʌ˕pi ú oñp 
*Ocpqfxþtþxcllcpc+. dʝ{ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ xÝ tˍk jck pc 
eʝpj *Vcfþtcoocc͇+0 ċˋk x˕k eʝpj o˗ pjʛv. ej÷pi vc 
xʥp mjñpi eʡp j˩w rjʡp x˥c swc *Cvğvc Djcxcgͅa). 
Ej÷pi vc eð j˩w rjʡp *Djcxcgͅc+ t÷pi ɡ˓pi. j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ fˣv fïpi. jʌ˕pi ú oñp *Ocpqfxþtþxcllcpc+. 
dʝ{ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ xÝ xʧ{ vjñk0 Tˍk vjé j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ nʛk ucpj nçp0 Ucw pÝ{ ej÷pi vc uʷ vjʟ{ tʫpi 
vßo pc eʝpj ej˃ eð vjʽ ucpj nçp x˕k pj˩pi eʝpj tò tàng. 
Sát-pc pc eʝpj mjông sanh lên cho pj˩pi eʝpj o˗ pjʛv0 
Vtqpi n˓ vßo ejq eʝpj o˗ pjʛv. mjñpi eð pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+. ej˃ eð dʝ{ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp 
xÝ tˍk nʛk eð j˩w rjʡp *Djcxciͅc+0 ċß{ nÝ jck n˓ ú oñp 
tʟv ɡʊp ikʝp - o˓v ejq eʝpj tò tÝpi xÝ o˓v ejq eʝpj o˗ 
pjʛv0 

Nhʌ vñk ɡà ɡʻ eʧr vtʌ˕e ɡß{. pj˩pi ikʝpi uʌ eð 
pj˩pi swcp ɡkʽo mjÞe pjcw xʻ ɡkʻw ɡð0 Jˇ vtcpj nwʧp 
xʻ vtʌ˗pi j˝r mjk ɡˋk vʌ˝pi nÝ jkˁp vʛk0 Pʹw ɡˋk vʌ˝pi nÝ 
jkˁp vʛk. vjé ej÷pi vc eð vjʽ eð oʌ˗k dʝ{ uÞv-na. Vì nó là 
eʝpj jkˁp vʛk xÝ pð vˍp vʛk uwˋv oʌ˗k dʝ{ sát-na tâm, 
ej÷pi vc rjʝk eð j˩w rjʡp x˥c swc *Cvğvc Djcxcgͅa). 
Vjgq ú mkʹp eˡc pj˩pi ikʝpi uʌ pÝ{. ej÷pi vc eð pĀo n˓ ú 
oñp eʝpj tò tÝpi *XkdjŒvc+ xÝ jck n˓ ú oñp eʝpj mjñpi 
tò tÝpi *CxkdjŒvc+0 Pʹw ɡkʻw ɡð swÞ rjˣe vʛr. vjé các 
dʛp ɡ˥pi dʧp vßo ɡʹp pð0 Okʿp nÝ eÞe dʛp swgp vjw˓e 
x˕k jck n˓ vßo ɡʌ˝e okçw vʝ vtqpi EOC xÝ vtqpi dkʽw ɡˍ 
(xem CMA, IV, Table 4.3, p.166), vjʹ nÝ ɡˡ tˍk0 Pjʌ xʧ{. 
vjgq ú mkʹp eˡc pj˩pi ikʝpi uʌ pÝ{. eð pjkʻw nqʛk eʝpj 
mjÞe pjcw. ɡʱe dkˁv nÝ pj˩pi eʝpj eð ɡ˗k uˋpi fÝk oʌ˗k 
dʝ{ uÞv-nc vßo xÝ pj˩pi eʝpj eð ɡ˗k uˋpi piʩp jʊp 
oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc vßo0 ċˋk x˕k pj˩pi eʝpj eð ɡ˗k uˋpi fÝk 
oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc vßo. ej÷pi vc eʡp j˩w rjʡp x˥c swc 
*Cvğvc Djcxciͅc+0 Ejq pçp. ˙ ɡß{, ɡʡw vkçp eð j˩w rjʡp 
x˥c swc *Cvğvc Djcxciͅc+. tˍk j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) rúng 
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ɡ˓pi. j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ fˣv fïpi. jʌ˕pi ú oñp 
*Ocpqfxþtþxcllcpc+. dʝ{ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ xÝ tˍk jck pc 
eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ xÝ dˋp j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ ˙ 
rjêc ewˋk0 ċˋk x˕k n˓ vjˣ jck. ej÷pi vc e˓pi vjço o˓v 
j˩w rjʡp x˥c swc *Cvğvc Djcxciͅc+ p˩c. xÝ ɡˋk x˕k n˓ vjˣ 
pĀo. ej÷pi vc vkʹr v˟e e˓pi j˩w rjʡp x˥c swc *Cvğvc 
Bhavaͅ ic+ ejq ɡʹp mjk vßo pc eʝpj vjˣ jck vtqpi n˓ vßo 
là sát-pc vjˣ oʌ˗k dʝ{0 

Tˍk ɡʹp eʝpj o˗ pjʛv *CxkdjŒvc+ - ˙ ɡß{. pʹw eʝpj 
o˗ pjʛv nÝ ɡˋk vʌ˝pi uʩe rjÞr *TŒrc+ eð ɡ˗k uˋpi oʌ˗k 
dʝ{ uát-pc vßo. vjé ej÷pi vc eð uÞw j˩w rjʡp x˥c swc 
*Cvğvc Djcxciͅc+ xÝ tˍk j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi. 
j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ fˣv fïpi. jʌ˕pi ú oñp 
*Ocpqfxþtþxcllcpc+. dʝ{ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ xÝ tˍk j˩w 
rjʡp ˙ rjêc ewˋk0 N˓ vßo vjˣ jck eð vjço o˓v j˩w rjʡp 
x˥c swc *Cvğvc Djcxciͅc+ p˩c= pj˩pi uÞv-pc eïp nʛk vjé 
ikˋpi pjcw xÝ n˓ vßo mʹv vj÷e x˕k uÞv-pc ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ vjˣ dʝ{0 

Pjʌ xʧ{. pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi eð ɡ˗k uˋpi fÝk oʌ˗k dʝ{ 
sát-pc vßo nÝ pj˩pi uʩe rjÞr vt˥ jck uʩe dkʽw vtk xÝ dˋp 
uʩe vʌ˕pi0 Mkpj uÞej ijk nʛk tʫpi. jck uʩe dkʽw vtk ucpj nçp 
xÝ fkˁv ɡk eöpi x˕k vßo *Ekvvc+0 Ejq pçp. ej÷pi mjñpi vˍp 
vʛk ɡʹp oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc vßo0 Pʹw eÞe dʛp mjñpi dkʹv dˋp 
uʩe vʌ˕pi nÝ ié. vjé eÞe dʛp mjñpi jkʽw ɡkʻw pÝ{0 ċʽ jkʽw 
ɡkʻw pÝ{. eÞe dʛp rjʝk swgp vjw˓e x˕k 4: uʩe rjÞr0 Vtong 
4: uʩe rjÞr. eð jck uʩe rjÞr ɡʌ˝e iˇk nÝ uʩe dkʽw vtk. ɡð nÝ 
vjßp dkʽw vtk xÝ pi˩ dkʽw vtk0 Dß{ ik˗. ɡß{ nÝ vjßp dkʽw vtk 
- vñk ɡcpi nÝo o˓v eÞk ié ɡð pjʌ vjʹ pÝ{ *Uc{þfcy vj˫e 
jkˁp pj˩pi ejw{ʽp ɡ˓pi dʫpi vc{+0 Vñk ɡcpi iˇk eÞe dʛp 
ɡʹp ɡß{0 EÞe dʛp jkʽw vñk ɡcpi owˋp eÞk ié0 Fq ɡð. ɡß{ nÝ 
vjßp dkʽw vtk. mjñpi rjʝk nÝ ejêpj u˫ ejw{ʽp ɡ˓pi. oÝ nÝ 
eÞej vjˣe ejw{ʽp ɡ˓pi pÝq ɡð eˡc dÝp vc{ eˡc vñk0 ċð nÝ 
vjßp dkʽw vtk0 
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Pi ˩dkʽw vtk eð pijĝc nÝ u˫ rjÞv piñp eˡc vñk0 EÞe 
dʛp jkʽw vñk ɡcpi pðk eÞk ié0 ċð nÝ vjñng qua pi˩ dkʽw vtk0 
Mkpj uÞej ijk nʛk tʫpi. jck uʩe dkʽw vtk pÝ{ ej˃ vˍp vʛk 
vtqpi o˓v uÞv-pc vßo ejˣ mjñpi rjʝk vtqpi oʌ˗k dʝ{ 
sát-pc. ejq pçp ej÷pi d˅ nqʛk vt˥ tc mjˉk pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi 
ɡʌ˝e ɡʻ eʧr ˙ ɡß{ ejq pj˩pi n˓ ú oñp pÝ{0 

Dˋp uʩe vʌ˕pi vjé ikˋpi pjʌ xñ vjʌ˗pi *Cpkeec+. 
mjˏ *Fwmmjc+ xÝ xñ pià *Cpcvvc+0 Ej÷pi nÝ ucpj mj˙k. 
fkʿp vkʹp xÝ jˡ{ fkˁv - ejq pçp ej÷pi mjñpi vˍp vʛk uwˋv 
oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc vßo0 Ej÷pi vˍp vʛk ej˃ vtqpi xïpi o˓v 
sát-pc. jc{ o˓v xÝk nqʛk vjé vˍp vʛk vtqpi uwˋv 6; vkʽw uÞv-
pc0 Xé xʧ{. ej÷pi mjñpi ɡʌ˝e dcq iˍo ˙ ɡß{0 

Tˍk pʹw eʝpj nÝ pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi vt˓p nʥp jkˁp vʛk. 
swÞ mjˣ. vʌʊpi nck xÝ piqʛk vj˗k. vjé eð jck n˓ ú oñp: 
eʝpj tò tÝpi *XkdjŒvc+ xÝ eʝpj o˗ pjʛv *CxkdjŒvc+0 ċˋk 
x˕k eʝpj tò tÝpi *XkdjŒvc+. thì eʝpj eð vjʽ nÝ swÞ mjˣ. 
jkˁp vʛk xÝ vʌʊpi nck0 Ej÷pi nÝ 76 vßo f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Ekvvc+. 74 vßo u˙ *Egvcukmc+. jck uʩe dkʽw vtk 
xÝ dˋp uʩe vʌ˕pi0 Pʹw ej÷pi nÝ swÞ mjˣ xÝ vʌʊpi nck. vjé 
ej÷pi nÝ pj˩pi uʩe rjÞr *TŒrc+ mjÞe0 XÝ ɡˋk x˕k eʝpj 
o˗ pjʛv *CxkdjŒvc+. vjé ej÷pi eð vjʽ nÝ swÞ mjˣ. jkˁp vʛk 
xÝ vʌʊpi nck xÝ ej÷pi nÝ vʟv eʝ pj˩pi vßo *Ekvvc+. vʟv eʝ 
pj˩pi vßo u˙ *Egvcukmc+. jck uʩe dkʽw vtk xÝ dˋp uʩe 
vʌ˕pi0 XÝ pʹw ej÷pi nÝ swÞ mjˣ xÝ vʌʊpi nck. vjé ej÷pi nÝ 
44 uʩe rjÞr *TŒrc+ eïp nʛk xÝ pj˩pi mjÞk pkˁo 
*Rcîîcvvk+ piqʛk vj˗k0 ċß{ nÝ pj˩pi n˓ vßo ɡʌ˝e e˓pi 
vjço xÝq d˙k pj˩pi ikʝpi uʌ ˙ Okʹp ċkˁp0 EŐpi eð 
pjkʻw n˓ ú oñp mjÞe p˩c0 Ejq pçp. pʹw eÞe dʛp eð vjʽ 
pijĝ tc o˓v n˓ ú oñp pÝq. vjé eÞe dʛp eð nʷ pijĝ nÝ ej÷pi 
vc pçp e˓pi vjço eÞk pÝ{ jc{ eÞk mkc0 Vtqpi ewˋp Eʣo 
Pcpi pÝ{ xÝ eŐpi vtqpi ewˋp uÞej eˡc PiÝk Ngğ̵ 
Uc{þfcy. eð pjkʻw n˓ ú oñp mjÞe p˩c0 
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Dß{ ik˗, ej÷pi vc uʷ ɡk xÝq pj˩pi n˓ vßo pˋk ɡwñk. 
vˣe nÝ pj˩pi n˓ vßo ɡk vjgq ucw n˓ piŐ oñp0 Ej÷pi mjñpi 
ɡʌ˝e pjʩe ɡʹp vtqpi ewˋp Eʣo Pcpi0 Vʛk Okʹp ċkˁp. 
pj˩pi x˅ vjʡ{ eˡc ej÷pi vñk eð swcp ɡkʽo tʫpi. ej˃ o˓v 
oépj n˓ piŐ oñp mjñpi ɡˡ ɡʽ ej÷pi vc pðk tʫpi< ȩVñk 
vjʟ{ o˓v jqc jˍpiȪ. ȩVñk vjʟ{ o˓v ewˋp uÞejȪ. ȩVñk vjʟ{ 
o˓v piʌ˗k ɡÝp ñpiȪ0 ċʽ ej÷pi vc eð vjʽ pðk< ȩVñk vjʟ{ 
o˓v jqc jˍpi= vñk vjʟ{ o˓v piʌ˗k ɡÝp ñpiȪ. ej÷pi vc eʡp 
pjkʻw nqʛk n˓ vßo p˩c0 

Mjk ej÷pi vc pðk< ȩVñk vjʟ{ o˓v jqc jˍpiȪ= vtʌ˕e 
jʹv. jqc jˍpi ɡð ɡk xÝq xöpi pʩo dʩv eˡc eqp oʩv= ɡð nÝ 
n˓ vßo vjˣ pjʟv eʝpj tʟv n˕p *Cvkocjcpvc+. vˣe nÝ n˓ pjàp 
oñp0 N˓ vßo pÝ{ ucpj nçp xÝ fkˁv ɡk0 Pjʌpi ˙ ewˋk n˓ vßo 
pÝ{. ej÷pi vc ejʌc vjʟ{ jqc jˍpi ɡßw0 Ej÷pi vc ej˃ vjʟ{ 
eʝpj uʩe0 Vʛk vj˗k ɡkʽo ɡð. ej÷pi vc mjñpi dkʹv ɡð nÝ o˓v 
jqc jˍpi= ej÷pi vc ej˃ dkʹv pð nÝ o˓v eʝpj uʩe0 Ucw ɡð. 
o˓v nqʛk n˓ ú oñp ucpj nçp nʟ{ ɡˋk vʌ˝pi swÞ mjˣ nÝo 
eʝpj0 ċ˗k uˋpi eˡc ɡˋk vʌ˝pi ejq n˓ vßo pÝ{ nÝ oʌ˗k dʝ{ 
sát-pc0 Ucw oʌ˗k dʝ{ uÞv-pc. eʝpj pÝ{ dkʹp oʟv0 Vjʧv tc. 
jépj ʝpj jqc jˍpi ɡà dkʹp oʟv oʱe fʡw eÞe dʛp eð vjʽ 
xʥp vkʹr v˟e vjʟ{ jqc jˍpi0 Vjʧv tc. jépj ʝpj jqc jˍpi 
eÞe dʛp ɡà vjʟ{ x˕k n˓ vßo vjˣ pjʟv ɡà dkʹp oʟv0 Mjk pð 
dkʹp oʟv. vjé eð o˓v n˓ vßo mjÞe ucpj nçp vʛk ú oñp0 N˓ ú 
oñp pÝ{ dʩv ɡˋk vʌ˝pi swÞ mjˣ nÝo eʝpj0 Pð ikˋpi pjʌ 
là mcpi nʛk jépj ʝpj ɡð ɡʹp vßo ú eˡc eÞe dʛp0 Fq ɡð. n˓ 
tâm này sanh lên. Eð vjʽ eð pjkʻw n˓ vßo ikˋpi pjʌ xʧ{ 
ucpj nçp0 N˓ vßo pÝ{ ɡʌ˝e iˇk nÝ ȩdʩv eʝpj swÞ mjˣȪ. vˣe 
nÝ n˓ vßo dʩv ɡˋk vʌ˝pi swÞ mjˣ nÝo eʝpj0 

Tˍk vjé o˓v n˓ vßo mjÞe ucpj nçp= n˓ vßo pÝ{ dʩv eÞk 
vˏpi vjʽ nÝo eʝpj0 Mjk eÞe dʛp vjʟ{ o˓v piʌ˗k ɡÝp ñpi - 
xê f˟. eÞe dʛp vjʟ{ eÞk ɡʡw vtʌ˕e vkçp= vjʧv tc. eÞe dʛp 
mjñpi vjʟ{ eÞk ɡʡw pic{ nʧr vˣe0 EÞe dʛp vjʟ{ eʝpj uʩe 
jc{ pj˩pi rjʡp v˧ xʧv ejʟv0 Pjʌ xʧ{. ej÷pi vc eð n˓ 
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pjàp oñp xÝ tˍk n˓ ú oñp dʩv eʝpj swÞ mjˣ0 Jck n˓ vßo 
pÝ{ ucpj nçp pjkʻw nʡp ejq ɡʹp mjk eÞe dʛp vjʟ{ vʟv eʝ 
pj˩pi rjʡp v˧ xʧv ejʟv vtqpi eÞk vˏpi vjʽ eˡc piʌ˗k ɡÝp 
ông. 

X˕k n˓ vßo vjˣ dc. eÞe dʛp dʩv vʟv eʝ. vˣe nÝ vʟv eʝ 
pj˩pi eʝpj uʩe nÝo ɡˋk vʌ˝pi0 Pjʌ xʧ{. n˓ vßo vjˣ pjʟv 
dʩv o˓v eʝpj uʩe jc{ o˓v rjʡp pjˉ eˡc eʝpj uʩe nÝo ɡˋk 
vʌ˝pi0 N˓ vjˣ jck dʩv eʝpj swÞ mjˣ nÝo ɡˋk vʌ˝pi0 Dß{ 
ik˗. nqʛk n˓ vßo vjˣ dc dʩv vʟv eʝ pj˩pi eʝpj uʩe eð vtqpi 
o˓v piʌ˗k ɡÝp ñpi0 Oʱe fʡw pð nÝ vˏpi vjʽ. pjʌpi nó 
ɡʌ˝e iˇk nÝ ȩUcoŒjcȪ vtqpi Rþk̼. vˣe nÝ pjðo jc{ mjˋk0 
Pð xʥp nÝ u˫ vjʧv ejßp ɡʹ0 Pð xʥp ejʌc dʌ˕e vào lãnh 
x˫e eˡc mjÞk pkˁo jc{ ejʹ ɡ˅pj ɡßw0 N˓ vßo dʩv eʝpj swÞ 
mjˣ nÝo ɡˋk vʌ˝pi xÝ n˓ vßo dʩv eÞk vˏpi vjʽ nÝo ɡˋk 
vʌ˝pi ɡʻw nÝ pj˩pi u˫ vjʧv ejßp ɡʹ. vˣe nÝ Rctcocvvjc0 

Vjgq ucw nÝ o˓v n˓ vßo mjÞe p˩c dʩv eqp piʌ˗k nÝo 
ɡˋk vʌ˝pi. vˣe nÝ eÞk vj˫e ejʟv jc{ eÞk ɡˋk vʌ˝pi eqp 
piʌ˗k ɡð nÝo ɡˋk vʌ˝pi0 Mjk eʝpj pÝ{ ucpj nçp. eÞe dʛp 
ɡà dʌ˕e xÝq nàpj x˫e eˡc ejʹ ɡ˅pj *Rcîîcvvk+0 Dß{ ik˗. 
pð vt˙ vjÝpj o˓v mjÞk pkˁo0 X˕k nqʛk n˓ vßo pÝ{. ej÷pi 
vc pijĝ tʫpi< ȩVñk vjʟ{ o˓v piʌ˗k ɡÝp ñpiȪ0 Pjʌpi eÞk v˥ 
ȩpiʌ˗k ɡÝp ñpiȪ xʥp ejʌc zwʟv jkˁp vtqpi vßo ú0 Ej÷pi 
ta vjʟ{ o˓v pjðo uʩe rjÞr vtqpi jépj vjʽ eˡc o˓v piʌ˗k 
ɡÝp ñpi0 

O˓v n˓ vßo mjÞe vjgq ucw ɡð0 X˕k n˓ vßo pÝ{. eÞk tên 
ȩpiʌ˗k ɡÝp ñpiȪ zwʟv jkˁp vtqpi vßo ú0 Pð ɡʌ˝e iˇk nÝ 
ɡ˅pj fcpj0 Ejq pçp. eð dˋp n˓ vßo vjgq ucw n˓ pjàp oñp0 
Ej÷pi vc eʡp vʟv eʝ pĀo nqʛk n˓ vßo ɡʽ eð vjʽ pðk tʫpi< 
ȩVñk vjʟ{ o˓v jqc jˍpi= vñk vjʟ{ o˓v piʌ˗k ɡÝp ñpi0Ȫ 
Pj˩pi n˓ vßo pÝ{ eð vjʽ ucpj nçp nʛk jÝpi vtkˁw nʡp0 Dˋp 
n˓ vßo ucpj nçp ucw n˓ piŐ oñp nÝ iéA Vjˣ pjʟv nÝ n˓ dʩv 
eʝpj swÞ mjˣ. vjˣ jck nÝ dʩv eÞk vˏpi vjʽ. vjˣ dc nÝ dʩv eÞk 
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vj˫e ejʟv vˣe nÝ u˫ xʧv jc{ eqp piʌ˗k. xÝ vjˣ vʌ nÝ dʩv eÞk 
vçp iˇk0 Ej˃ ucw dˋp n˓ vßo pÝ{. ej÷pi o˕k eð vjʽ pðk< 
ȩVñk vjʟ{ o˓v jqc jˍpi. vñk vjʟ{ o˓v piʌ˗k ɡÝp ñpi0Ȫ 
Pjʌ xʧ{. ej÷pi vc vjʟ{ u˫ xʧv oˇk ikß{ rj÷v xÝ ej÷pi vc 
pijĝ tʫpi ɡð nÝ o˓v vtʝk pijkˁo tʟv ɡʊp ikʝp. tʫpi ej÷pi 
vc vjʟ{ jc{ pijg o˓v eÞk ié ɡð. pjʌpi pʹw ej÷pi vc Þr 
f˟pi mkʹp vjˣe xʻ Vjʩpi RjÞr *Cdjkfjcooc+ eˡc ej÷pi 
vc xÝq ej˃ u˫ vjʟ{ mjñpi vjñk. ej÷pi vc o˕k dkʹv tʫpi pð 
vjʧv u˫ nÝ tʟv rjˣe vʛr0 ˘ ɡß{. ej÷pi vc eð vjʽ ikʝk vjêej 
ɡʌ˝e pjkʻw ɡkʻw< ej÷pi ucpj nçp pjʌ vjʹ pÝq. ej÷pi 
sanh lên thông qua môn pÝq. nqʛk vßo ié vj˫e jkˁp ejˣe 
pĀpi ié xÝ eʝpj pÝq ɡʌ˝e dʩv xÝ xßp xßp0 Pð tʟv nÝ rjˣe 
vʛr0 ċˋk x˕k vjʟ{. pi˧k. pʹo xÝ ɡ˟pi. ej÷pi vc eʡp dˋp n˓ 
vßo pˋk ɡwñk pÝ{. vˣe nÝ vˏpi e˓pi eð pĀo n˓ vjgq vjˣ v˫< 
vjʟ{ eʝpj uʩe jkˁp vʛk. ijk pjʧp eʝpj swÞ mjˣ. dʩv eʝpj 
vˏpi vjʽ. vjʟ{ ɡˋk vʌ˝pi vj˫e ejʟv. ɡ˅pj fcpj ɡˋk vʌ˝pi0 
Vtqpi vkʹp vtépj vßo vjˣe nkçp swcp ɡʹp u˫ vjʟ{. eÞk vçp 
iˇk uʷ ej˃ ucpj nçp mjk eÞe dʛp dkʹv vçp iˇk eˡc pð0 Pʹw 
eÞe dʛp mjñpi dkʹv vçp iˇk eˡc pð. n˓ vßo ɡð uʷ mjñpi 
ucpj nçp0 ċñk n÷e, ej÷pi vc vjʟ{ o˓v xʧv ié ɡð pjʌpi 
ej÷pi vc mjñpi dkʹv vçp iˇk eˡc pð0 PiÝ{ nay. ej÷pi vc ɡk 
xÝq o˓v e˧c vkˁo xÝ eð vjʽ vjʟ{ jÝpi piÝp xʧv vjʽ trong 
ɡð0 EÞe dʛp mjñpi dkʹv vçp iˇk eˡc vʟv eʝ oˇk vjˣ pÝ{0 Fq 
ɡð. pʹw eÞe dʛp mjñpi dkʹv vçp iˇk eˡc o˓v xʧv ié ɡð. vjé 
oʱe fʡw eÞe dʛp vjʟ{ pð. pjʌpi n˓ vßo ɡ˅pj fcpj không 
vjʽ ucpj nçp0 

Eïp mjk eÞe dʛp pijg vjé ucqA EÞe dʛp pijg ikˇpi 
pðk eˡc vñk0 EÞe dʛp pijg pj˩pi v˥ pi˩ xÝ eÞe ßo vjcpj0 
Ej÷pi vc eŐpi eʡp dˋp n˓ vßo pÝ{. pjʌpi vtʧv v˫ vjé jʊk 
mjÞe o˓v ej÷v0 EÞe dʛp pijg ikˇpi pðk eˡc vñk - chúng ta 
jà{ nʟ{ xê f˟ eð o˓v ßo vkʹv0 EÞe dʛp pijg v˥ ȩocpȪ 
*piʌ˗k ɡÝp ñpi+. vˣe nÝ o˓v ßo vkʹv0 Pjʌ xʧ{. vtʌ˕e jʹv 
eÞe dʛp nʟ{ ßo vjcpj jkˁp vʛk nÝo eʝpj0 Vjc{ xé pjàp 
vjˣe *Ecmmjw-xkîîþc͇+. ej÷pi vc uʷ eð pjĝ vjˣe *Uqvc-
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xkîîþc͇+0 Tˍk vjé ßo vjcpj ɡð dkʹp oʟv tʟv pjcpj. ejq 
nên cáe dʛp i˝k pj˕ nʛk ßo vjcpj ɡð dʫpi n˓ vßo nʟ{ ɡˋk 
vʌ˝pi swÞ mjˣ nÝo eʝpj0 Ej÷pi vc eð vjʽ eð n˓ vßo vjˣ 
dc nʟ{ eÞk vˏpi vjʽ nÝo eʝpj mjñpiA Xé ej˃ eð o˓v ßo vkʹv 
*ȩocpȪ+. ejq pçp uʷ mjñpi eð n˓ vßo dʩv eÞk vˏpi vjʽ0 
Vkʹr vjgq nÝ n˓ vßo dʩv vçp iˇk0 MjÞk pkˁo xʻ vçp iˇk ɡʹp 
vtʌ˕e= xÝ ej˃ ucw ɡð tˍk o˕k ɡʹp u˫ xʧv0 ċð nÝ u˫ mjÞe 
pjcw ik˩c pj˩pi vkʹp vtépj vßo vjˣe nkçp swcp ɡʹp u˫ 
pijg xÝ pj˩pi u˫ eïp nʛk0 Vtqpi vkʹp vtépj vßo vjˣe nkçp 
swcp ɡʹp u˫ pijg. eÞe dʛp eð eʝpj swÞ mjˣ. eÞk vˏpi vjʽ. 
vçp iˇk xÝ u˫ xʧv. pjʌpi pʹw ej˃ eð o˓v ßo vkʹv. vjé uʷ 
mjñpi eð n˓ vßo dʩv eÞk vˏpi vjʽ0 Pʹw eð jck ßo vkʹv. vjé 
ej÷pi vc uʷ rjʝk eð n˓ vßo dʩv eÞk vˏpi vjʽ0 Pʹw eð dc ßo 
vkʹv. vjé ej÷pi vc eʡp o˓v n˓ vßo p˩c0 Pʹw eð dˋp ßo vkʹv. 
xê f˟ pjʌ v˥ ȩfgfkecvkqp *u˫ eˋpi jkʹp+Ȫ. vjé nʛk eð vjço 
o˓v n˓ vßo p˩c0 Mjk eÞe dʛp pijg o˓v eÞk ié ɡð - vˣe nÝ 
pj˩pi v˥ pi˩ ɡʌ˝e pijg d˙k o˓v piʌ˗k pÝq ɡð - vjé ɡʡw 
vkçp. eÞe dʛp pijg ßo vjcpj ɡð dʫpi pjĝ vjˣe *Uqvc-
xkîîþc͇+0 N˓ vßo pjĝ vjˣe *Uqvc-xkîîþc͇+ ɡð dʩv ßo 
vjcpj jkˁp vʛk nÝo eʝpj0 N˓ ý môn (Mano-fxþtc+ dʩv 
eʝpj swÞ mjˣ ɡð nÝo ɡˋk vʌ˝pi0 Dß{ ik˗. ej÷pi vc nʟ{ xê 
f˟ eð jck ßo vkʹv0 Vjé vkʹr vjgq. eÞe dʛp uʷ dʩv vʟv eʝ. vˣe 
nÝ eʝ jck ßo vkʹv ejwpi x˕k pjcw0 Tˍk vjé vtqpi n˓ vjˣ vʌ. 
mjÞk pkˁo vçp iˇk *fcpj ejʹ ɡ˅pj+ ɡʹp x˕k eÞe dʛp0 Mjk 
tñk pðk v˥ ȩocp *piʌ˗k ɡÝp ñpi+Ȫ. vjé eÞk vçp jc{ eÞk fcpj 
v˥ ȩocpȪ ɡʹp x˕k vßo ú eˡc eÞe dʛp0 Ej˃ ucw ɡð. eÞe dʛp 
o˕k dkʹv piʌ˗k ɡÝp ñpi. vˣe nÝ o˓v eqp piʌ˗k0 ˘ ɡß{. n˓ 
vßo dʩv mjÞk pkˁo u˫ xʧv *xʧv ejʹ ɡ˅pj+ ɡʹp ewˋk eöpi0 

˘ ɡß{ eŐpi xʧ{. pʹw eÞe dʛp mjñpi dkʹv ú pijĝc eˡc 
ßo vjcpj ɡð. vjé n˓ vßo ewˋk uʷ mjñpi ucpj nçp0 Eð mjÞ 
pjkʻw v˥ eÞe dʛp mjñpi dkʹv. rjʝk mjñpiA Pʹw ej÷pi vc 
pijg pj˩pi v˥ ɡð. ej÷pi vc uʷ ejʭpi eð ú vʌ˙pi ié eʝ0 
Ej÷pi vc mjñpi dkʹv pijĝc eˡc ej÷pi0 Vtqpi vtʌ˗pi j˝r 
ɡð. uʷ mjñpi eð n˓ vßo dʩv xʧv ejʹ ɡ˅pj *Cvvjc-paññatti) 
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nÝo eʝpj0 Cj÷pi vc mjñpi jkʽw vkʹp vtépj ɡð0 ċʽ jkʽw 
o˓v piʌ˗k pÝq ɡð pðk eÞk ié. ej÷pi vc eʡp jck ɡkʻw mkˁp0 
O˓v. ej÷pi vc rjʝk pijg pð. vˣe nÝ ɡˋk vʌ˝pi *jc{ eʝpj 
vjkpj+ rjʝk z÷e ejʛo xÝq vck eˡc ej÷pi vc0 Tˍk vjé ejúng 
vc rjʝk ɡà v˥pi dkʹv ú pijĝc eˡc ßo vjcpj ɡð v˥ vtʌ˕e0 
Ej˃ pjʌ xʧ{. ej÷pi vc o˕k jkʽw piʌ˗k mjÞe pðk ié0 

ċñk n÷e. ej÷pi vc mjñpi jkʽw0 ċñk n÷e. ej÷pi vc pðk 
swc pjcpj0 Mkʹp vjˣe jc{ u˫ jkʽw dkʹv eˡc ej÷pi vc 
mjñpi jqÝp jʝq. ejq pçp ej÷pi vc mjñpi pijg pjʧp 
pj˩pi ɡkʻw pÝ{ xÝ ej÷pi vc mjñpi jkʽw0 ċʽ jkʽw ɡʌ˝e. 
ej÷pi vc rjʝk pijg v˥ ɡð o˓v eÞej tò tÝpi xÝ ej÷pi vc ɡà 
rjʝk dkʹv ú pijĝc eˡc v˥ ɡð v˥ vtʌ˕e0 Ej˃ pjʌ xʧ{ tˍk 
ej÷pi vc o˕k jkʽw ɡʌ˝e0 

 Pʹw ej÷pi vc swgp vjw˓e x˕k piñp pi˩. pjʌ vkʹpi 
oʳ ɡʵ eˡc ej÷pi vc ejʭpi jʛp. vjé oʱe fʡw ej÷pi vc 
mjñpi pijg ɡʌ˝e pj˩pi ßo vjcpj o˓v eÞej tò tÝpi 
okpj dʛej. pjʌpi ej÷pi vc xʥp eð vjʽ ɡqÞp xÝ vjço xÝq 
pj˩pi ßo vjcpj pÝ{ xé ej÷pi vc swÞ swgp vjw˓e x˕k 
piñp pi˩ eˡc oépj0 Mjk ej÷pi vc vtï ejw{ˁp x˕k pjcw - 
pj˩pi piʌ˗k Xkˁv x˕k pjcw - eÞe dʛp mjñpi eʡp rjʝk rjÞv 
ßo o˓v eÞej tò tÝpi0 ċñk n÷e pj˩pi ßo vjcpj eð vjʽ o˗ 
pjʛv. pjʌpi eÞe dʛp xʥp jkʽw0 Pʹw eÞe dʛp pðk ejw{ˁp 
vjgq eÞej ɡð x˕k o˓v piʌ˗k mjñpi pðk eöpi piñp pi˩ v˥ 
n÷e ukpj vj˗k. jˇ uʷ mjñpi jkʽw0 Jˇ uʷ pðk< ȩNÝo ʊp hãy 
pðk ejʧo xÝ tò tÝpi0Ȫ Ej÷pi vc jc{ ɡʻ pij˅ pj˩pi piʌ˗k 
O˱ nʱr nʛk pj˩pi ié jˇ ɡà pðk jc{ ej÷pi vc pðk nÝ< ȩVñk 
mjñpi jkʽw ñpi ɡà pðk ié0Ȫ ċʽ jkʽw. ej÷pi vc eʡp jck ɡkʻw 
mkˁp0 Vjˣ pjʟv. ej÷pi vc rjʝk pijg pð xÝ rjʝk pijg o˓v 
eÞej tò tÝpi0 XÝ tˍk ej÷pi vc rjʝk ɡà dkʹv pijĝc eˡc pð v˥ 
vtʌ˕e0 Ej˃ pjʌ xʧ{ tˍk ej÷pi vc o˕k jkʽw0 X˕k piñp pi˩ 
ej÷pi vc swgp vjw˓e. ej÷pi vc eð vjʽ vjço jc{ ɡkʻp xÝq 
pj˩pi ßo vjcpj mjñpi tò tÝpi pÝ{ d˙k xé ej÷pi vc dkʹv 
vjñpi vjw˓e piñp pi˩ pÝ{0 
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Eð êv pjʟv nÝ dˋp n˓ vßo. vˣe nÝ dˋp n˓ ú oñp vjgq 
ucw o˓v vtqpi pĀo n˓ piŐ oñp0 Ej˃ ucw pĀo n˓ vßo pÝ{. 
ej÷pi vc o˕k vjʧv u˫ vtʝk pijkˁo ɡˋk vʌ˝pi. vˣe nÝ ej÷pi 
vc o˕k vjʧv u˫ vjʟ{ jc{ pijg xÝ tˍk jkʽw0 Ucw n˓ piŐ oñp. 
vʟv eʝ pj˩pi n˓ vßo pˋk ɡwñk ucpj nçp vʛk ú oñp0 Pj˩pi 
n˓ ú oñp pˋk ɡwñk mjñpi ɡʌ˝e pjʩe ɡʹp vtqpi ewˋp Eʣo 
Pcpi0 Ú eˡc vñk nÝ ewˋp Eʣo Pcpi iˋe. vˣe nÝ ewˋp 
Abhidhammatthasa iͅcjc0 ˘ ɡß{, vtqpi ewˋp EOC eˡc 
PiÝk Djkmmjw Dqfjk vjé ej÷pi eð ɡʌ˝e pjʩe ɡʹp0 Pj˩pi 
ié vñk x˥c o˕k fkʿp ikʝk ejq eÞe dʛp nÝ ú mkʹp ejwpi eˡc 
eÞe x˅ vjʡ{. pjʌpi pj˩pi ié PiÝk Djkmmjw Dqfjk vtépj 
dÝ{ vtqpi ewˋp EOC vjé jʡw pjʌ nÝ ú mkʹp eˡc PiÝk Ngğ̵ 
Uc{þfcy *zgo EOC. KX. Iwkfg vq ¨34. r0385-166). 

Ngài Le ğ̵ Uc{þfcy tʟv nÝ w{çp dÞe xÝ tʟv vjñpi 
okpj. ejq pçp PiÝk ɡà vjço xÝq pj˩pi n˓ ú oñp mjÞe 
pjʌ u˫ zÞe ɡ˅pj xÝ pj˩pi n˓ mjÞe p˩c - pjʧp dkʹv xʻ oÝw 
uʩe *Xc͇ a͇sallakkha þ͇+= pʩo dʩv eÞk vj˫e vjʽ 
*Xcvvjwiþjkmþ+. xßp xßp. *zgo EOC. KX. Iwkfg vq ¨34. 
r0386+0 Ej÷pi tʟv nÝ vj÷ x˅. pjʌpi pʹw ej÷pi vt˙ pçp swÞ 
pjkʻw ɡˋk x˕k eÞe dʛp. vjé eÞe dʛp eð vjʽ ɡ˥pi ej÷ ú ɡʹp 
chúng. 

Ej÷pi vc ɡà mʹv vj÷e rjʡp n˓ vßo ú oñp f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Ocpq-fxþtc+0 Vtqpi pj˩pi n˓ vßo ú oñp 
f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Ocpq-fxþtc+. ej˃ eð dc vßo mjÞej 
swcp *Xğvjk Ekvvc+ xÝ oʌ˗k u˫ ucpj mj˙k eˡc vßo (Citta). 
Vtçp vtcpi 388 eˡc ewˋp EOC. rjʡp ¨35 ȩVðo VʩvȪ< 

ȩDc ejʹ ɡ˓ xÝ oʌ˗k vtʛpi vjÞk mjÞe pjcw ȯȪ *EOC. 
IV, §13, p.166) 

Vˣe nÝ dc vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ xÝ oʌ˗k u˫ 
ucpj mj˙k eˡc vßo *Ekvvc+0 Dc vßo mjÞej swcp *Xğvjk 
Ekvvc+ nÝ iéA Ej÷pi nÝ jʌ˕pi ú oñp *Ocpqfxþtþxcllcpc+. 
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ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ xÝ pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+0 XÝ oʌ˗k 
vßo *Ekvvc+ tkçpi nʵ nÝ iéA Ej÷pi nÝ jʌ˕pi ú oñp 
*Ocpqfxþtþxcllcpc+. dʝ{ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ xÝ jck pc 
eʝpj *Vcfþtcoocc͇+0 Pjʌ xʧ{. mjk ɡʌ˝e jˉk eð dcq 
pjkçw vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+. ej÷pi vc vtʝ n˗k nÝ dc0 
Có bao nhiêu tâm (Ckvvc+ tkçpi nʵA Ej÷pi vc vtʝ n˗k nÝ 
oʌ˗k0 

4.2.1. L  ̆Tâm Kiên C  ː*Crrcpþ+< N ̆
Tâm Thi pˀ *Ljþpc+ 

Dß{ ik˗. ej÷pi vc jà{ ɡk ɡʹp n˓ vßo mkçp eˋ 
*Crrcpþ+0 Eð pjkʻw nqʛk mkçp eˋ *Crrcpþ+0 Vtʌ˕e jʹv. 
ej÷pi vc jà{ véo jkʽw ú pijĝc eˡc v˥ ȩCrrcpþȪ0 Pðk o˓v 
cách chínj {ʹw. vjé v˥ ȩCrrcpþȪ nÝ ɡˍpi pijĝc x˕k v˥ 
ȩXkvcmmcȪ0 Ejˣe pĀpi eˡc Xkvcmmc *vʡo+ nÝ iéA Ejˣe pĀpi 
eˡc Xkvcmmc *vʡo+ nÝ ɡʱv vßo *Ekvvc+ nçp eʝpj0 Crrcpþ eð 
eöpi pijĝc ɡð= pð eð pijĝc nÝ iʩp vßo *Ekvvc+ nçp ɡˋk 
vʌ˝pi0 Crrcpþ nÝ o˓v v˥ ɡˍpi pijĝc x˕k Xkvcmma. Trong 
pj˩pi n˓ vßo mkçp eˋ *Crrcpþ+ pÝ{. Crrcpþ mjñpi rjʝk 
nÝ Xkvcmmc vjñpi vjʌ˗pi. oÝ nÝ o˓v nqʛk Xkvcmmc ɡʌ˝e 
rjÞv vtkʽp o˓v eÞej ecq ɡ˓ ɡʽ pð eð pĀpi n˫e ik˩ vßo ú 
o˓v eÞej ejʱv ejʷ xÝ x˩pi ejʩe vtçp ɡˋk vʌ˝pi0 

Vʡpi vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv eŐpi ɡʌ˝e iˇk nÝ 
Crrcpþ d˙k xé vʡpi vjkʻp pÝ{ eð Xkvcmmc *vʡo+. vˣe nÝ 
Crrcpþ0 ċñk n÷e. ej÷pi vc eð vjʽ iˇk o˓v xʧv dʫpi o˓v 
ɡʱe vêpj pÝq ɡð eˡc pð0 Pðk o˓v eÞej ejêpj {ʹw. vjé 
Crrcpþ eð pijĝc nÝ Xkvcmmc0 Dʫpi eÞej fkʿp ikʝk t˓pi tc. 
vjé Crrcpþ eð pijĝc nÝ vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv d˙k xé 
vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k Xkvcmmc. vˣe 
nÝ Crrcpþ0 Dʫpi eÞej fkʿp ikʝk t˓pi jʊp p˩c. vjé vʟv eʝ 
pj˩pi vʡpi vjkʻp *Ljþpc+. pj˩pi ċʛq *Ociic+ xÝ Swʝ 
*Rjcnc+ eð vjʽ ɡʌ˝e iˇk nÝ Crrcpþ d˙k xé ej÷pi ikˋpi 
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vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv ˙ ɡkʽo eð mjʝ pĀpi Þr ejʹ pj˩pi 
vtkʻp eÞk0 Ejq pçp. ˙ ɡß{ Crrcpþ eð pijĝc nÝ vjkʻp ɡ˅pj 
*Ljþpc+. ċʛq *Ociic+ xÝ Swʝ *Rjcnc+0 Mjk ej÷pi vc pðk 
n˓ vßo mkçp eˋ *Crrcpþ+. vjé pð eð vjʽ nÝ n˓ vßo vjkʻp 
*Ljþpc+. jqʱe eð vjʽ nÝ n˓ vßo ɡʩe ċʛq *Ociic+. jqʱe eð 
vjʽ vjʧo ejê nÝ n˓ vßo pjʧr vjkʻp Swʝ *Rjcnc-ucoþrcvvk+ 
jc{ n˓ vßo pjʧr vjkʻp fkˁv *Pktqfjc-ucoþrcvvk+0 

Vtqpi n˓ vßo mkçp eˋ *Crrcpþ+. mjñpi eð u˫ rjßp 
dkˁv ik˩c eʝpj tò tˁv *XkdjŒvc+ xÝ eʝpj o˗ pjʛv 
*CxkdjŒvc+0 Vˣe nÝ mjñpi eð u˫ rjßp ejkc eʝpj ik˩c tò 
rÝpi xÝ o˗ pjʛv d˙k xé mkçp eˋ *Crrcpþ+ eð pijĝc nÝ vjkʻp 
*Ljþpc+ xÝ ċʛq *Ociic+0 Pʹw eÞe dʛp mjñpi eð ʟp vʌ˕pi 
Kasi c͇ o˓v eÞej tò tÝpi vtqpi vßo ú eˡc eÞe dʛp. vjé eÞe 
dʛp mjñpi vjʽ ejˣpi ɡʛv vjkʻp *Ljþpc+0 Eð pijĝc nÝ ɡˋk 
vʌ˝pi vjé nwñp nwñp tò tÝpi0 Mjñpi eð u˫ rjßp ejkc ik˩c 
tò tÝpi xÝ o˗ pjʛv0 Pð rjʝk nwñp nwñp tò tÝpi. vˣe nÝ 
eʝpj tò tˁv *XkdjŒvc+0 

EŐpi xʧ{. vtqpi pj˩pi n˓ vßo mkçp eˋ *Crrcpþ+. 
mjñpi eð u˫ ucpj nçp eˡc pc eʝpj *Vcfþtcooca͇). Sau 
pÝ{. ej÷pi vc uʷ vjʟ{ tʫpi pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ ej˃ 
có tjʽ ucpj nçp ɡˋk x˕k eʝpj f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. ej˃ 
eð ejq ej÷pi ucpj f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+ xÝ vtqpi 
pj˩pi eòk f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+0 Pʹw ɡˋk vʌ˝pi mjñpi 
rjʝk nÝ eʝpj f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. thì  pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ mjñpi vjʽ ucpj nçp. ejq fʡw ɡˋk vʌ˝pi 
có tò tÝpi ɡʹp vjʹ pÝq0 Xé xʧ{. uʷ mjñpi eð pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ vtqpi n˓ vßo mkçp eˋ *Crrcpþ+0 

Xé n˓ vßo mkçp eˋ *Crrcpþ+ nÝ o˓v n˓ vßo ú oñp. ejq 
pçp ej÷pi vc mjñpi eʡp dʧp vßo xʻ oʌ˗k dʝ{ uÞv-na tâm. 
Ej÷pi vc uʷ mjñpi eð jʌ˕pi piŐ oñp 
*Rcîecfxþtþxcllcpc+0 Vjc{ xé jʌ˕pi piŐ oñp 
*Rcîecfxþtþxcllcpc+. ej÷pi vc uʷ eð jʌ˕pi ú oñp 



Eʨo Pcpi Pijkçp E˨w Vjʮpi RjÞr. Vʬr Jck                      Ejʌʊpi 6 

 

53 

*Ocpqfxþtþxcllcpc+0 Pjʌ xʧ{. o˓v n˓ vßo dʩv ɡʡw x˕k 
o˓v j˩w rjʡp t÷pi ɡ˓pi. o˓v j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ fˣv 
fïpi xÝ tˍk jʌ˕pi ú oñp *Ocpofxþtþxcllcpc+0 Ucw ɡð. eð 
dˋp uÞv-pc ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+0 ċˏpi 
n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+ eð pijĝc nÝ vjkˁp 
(Kusala) và du{ vÞe *Mktk{c+0 Eð dˋp ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Lcxcpc+ j˝r vtê0 EÞe dʛp mjñpi vjʽ ejˣpi 
ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+ xÝ ċʛq *Ociic+ x˕k vßo n{ vtê0 Ejq 
pçp. pj˩pi ɡˏpi n˫e pÝ{ rjʝk nÝ j˝r vtê *Îþa͇-
sampayutta). Chúng ta có tám tâm - dˋp vßo v˥ pj˩pi 
vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc+ xÝ dˋp vßo v˥ pj˩pi 
fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mktk{c+0 Ej÷pi vc jà{ nʟ{ 
o˓v ej÷pi ucpj ejʌc rjʝk nÝ C-la-hán (Arahant) làm ví 
f˟0 Xé ejʌc rjʝk nÝ C-la-jÞp *Ctcjcpv+. o˓v vtqpi dˋp 
vßo vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc+ j˝r vtê uʷ sanh 
nçp0 O˓v vtqpi dˋp vßo pÝ{ uʷ ucpj nçp dˋp nʡp vtqpi 
pj˩pi n˓ vßo pÝ{0 

ċˏpi n˫e *Lcxcpc+ ɡʡw vkçp vtqpi n˓ vßo mkçp eˋ 
*Crrcpþ+ ɡʌ˝e iˇk nÝ ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+0 ċˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ vjˣ jck ɡʌ˝e iˇk nÝ eʧp jÝpj *Wrceþtc+0 ċˏpi 
n˫e vjˣ dc ɡʌ˝e iˇk nÝ vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+0 ċˏpi n˫e vjˣ 
vʌ ɡʌ˝e iˇk nÝ ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+0 Dˋp vßo pÝ{ vjʧv 
tc nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+. vˣe 
nÝ o˓v vtqpi vÞo vßo *Ekvvc+ vjkˁp *Mwucnc+ jc{ fw{ vÞe 
*Mktk{c+ f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+ ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vtê 
tuˁ *Rcîîþ+0 ċˋk x˕k pj˩pi x˅ mjñpi rjʝk nÝ C-la-hán 
*Ctcjcpv+. vjé o˓v vtqpi dˋp vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Mwucnc+ uʷ ucpj nçp xÝ ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ C-la-hán 
*Ctcjcpv+. vjé o˓v vtqpi dˋp fw{ vÞe f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Mktk{c+ uʷ ucpj nçp0 Pjʌ xʧ{. pj˩pi ɡˏpi 
l˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+ ucpj nçp dˋp nʡp0 Ucw 
ɡð. ej÷pi vc eð vßo vjkʻp *Ljþpc+0 Tˍk vjé vßo j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ ɡk vjgq nkʻp ucw0 ċˋk x˕k o˓v x˅ mjñpi rjʝk nÝ 
A-la-jÞp *Ctcjcpv+. vßo vjkʻp *Ljþpc+ eð vjʽ nÝ pj˩pi 
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vßo pÝqA Pð eð vjʽ nÝ o˓v vtqpi ejêp vßo *Ekvvc+0 Pʹw x˅ 
ɡð nÝ o˓v dʧe A-la-jÞp *Ctcjcpv+. vjé vßo vjkʻp *Ljþpc+ 
ɡð eð vjʽ nÝ dcq pjkçw vßo *Ekvvc+A Pð eð vjʽ nÝ o˓v 
vtqpi ejêp vßo *Ekvvc+0 ċß{ nÝ eÞej n˓ vßo ucpj nçp pjʌ 
vjʹ pÝq vʛk vj˗k ɡkʽo ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+ nʡp ɡʡw 
vkçp0 Vʛk n÷e ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+ nʡp ɡʡw vkçp. ej˃ 
o˓v uÞv-pc vjkʻp *Ljþpc+ uʷ ucpj nçp xÝ tˍk vßo vjˣe uʷ 
ejéo xÝq fïpi j˩w rjʡp *Djcxcgͅa). 

SwÞ vtépj ejˣpi ɡʩe vjkʻp fkʿp vkʹp pjʌ ucw0 O˓v 
jÝpj ikʝ vj˫e jÝpj vjkʻp ej˃ *Ucocvjc+0 Xê f˟. x˅ ʟ{ vj˫e 
jÝpj vjkʻp Mcukc͇ ejʭpi jʛp0 JÝpj ikʝ nÝo jkʽp n˓ jépj 
ʝpj eˡc Mcukc͇ ɡð vtqpi vtê ðe eˡc oépj0 Vtʌ˕e jʹv. jépj 
ʝpj ɡð ɡʌ˝e iˇk nÝ vjˡ vʌ˕pi0 JÝpj ikʝ swÞp vʌ˙pi vtçp 
ʟp vʌ˕pi ɡð pjkʻw nʡp0 ʞp vʌ˕pi ɡð vt˙ pçp xk vʹ xÝ vtqpi 
uÞpi0 N÷e ɡð. pð ɡʌ˝e iˇk nÝ swcpi vʌ˕pi. vˣe nà quang 
vʌ˕pi eˡc Mcukc͇ ɡð0 JÝpj ikʝ swÞp vʌ˙pi vtçp swcpi 
vʌ˕pi ɡð. pjʌ ȩɡʟv. ɡʟvȪ ejʭpi jʛp0 Mjk jÝpj ikʝ vj˫e 
jÝpj pjʌ xʧ{. vˣe nÝ cp vt÷ vtçp swcpi vʌ˕pi ɡð. vjé 
pj˩pi n˓ vßo ú oñp ucpj nçp vtqpi vßo ú eˡc x˅ ʟ{. vˣe nÝ 
pj˩pi n˓ vßo dʩv Mcukc͇ ɡð nÝo eʝpj0 Tˍk uʷ ɡʹp n÷e 
jÝpj ikʝ ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+0 Mjk jÝpj ikʝ ejˣpi 
ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+. uʷ eð o˓v n˓ vßo *jà{ zgo EOC. KX. 
Vcdng 606. r038;+0 N˓ vßo ɡð ucpj nçp mjk jÝpj ikʝ ejˣpi 
ɡʛv vjkʻp *Ljþpc+ nʡp ɡʡw vkçp0 

Ikʝ u˧ eð o˓v piʌ˗k ejʌc ejˣpi ɡʛv vʡpi vjkʻp 
*Ljþpc+ pÝq. vˣe nÝ o˓v jÝpj ikʝ jqÝp vqÝp uʊ eʊ0 X˅ ʟ{ 
vj˫e jÝpj vjkʻp xÝ ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv0 Vʛk 
vj˗k ɡkʽo ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+. n˓ vßo ucpj nçp fkʿp 
vkʹp pjʌ vjʹ pÝ{< j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi. j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ fˣv fïpi. jʌ˕pi ú oñp 
*Ocpqfxþtþxcllcpc+. ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+. eʧp jÝpj 
*Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+. ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+0 
EÞe dʛp rjʝk ijk pj˕ pj˩pi tên iˇk pÝ{0 EÞe dʛp eð vjʽ 
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zgo vtqpi ewˋp EOC *zgo EOC. KX. Iwkfg vq ¨36. 
r038:+0 Ucw mjk ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ sanh lên, tâm 
vjkʻp *Ljþpc Ekvvc+ ucpj nçp ej˃ o˓v nʡp0 Tˍk vjé pð ejéo 
xÝq fïpi j˩w rjʡp *Djcxciͅc+0 ċð nÝ ejq u˫ ejˣpi ɡʩe 
vjkʻp *Ljþpc+ nʡp ɡʡw vkçp0 ċˏpi n˫e ɡʡw vkçp vtqpi dˋp 
ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ɡʌ˝e iˇk nÝ iéA Pð ɡʌ˝e iˇk nÝ 
Rctkmcooc. vˣe nÝ ejwʣp d˅0 

Dˋp uÞv-pc vßo pÝ{ pjkʻw n÷e ɡʌ˝e iˇk dʫpi pj˩pi 
vçp mjÞe pjcw0 Vtqpi eÞe U˕ Ikʝk. dc uÞv-pc ɡʡw vkçp 
ɡʌ˝e iˇk dʫpi dʟv eˣ vçp pÝq vtqpi dc vçp ɡð0 Xê f˟. uÞv-
pc ɡʡw vkçp eð vjʽ ɡʌ˝e iˇk nÝ ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+. eʧp 
jÝpj *Wrceþtc+ jc{ vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc). Có o˓v chút 
jʊk mjð jkʽw0 ˘ ɡß{ vtqpi ewˋp Eʣo Pcpi pÝ{. oˑk uÞv-
pc ɡʌ˝e iˇk ej˃ dʫpi o˓v vçp. ejq pçp vñk pijĝ pjʌ xʧ{ 
thì  vˋv jʊp ejq ej÷pi vc0 Ucw pÝ{ eÞe dʛp uʷ jkʽw0 

Sát-pc vjˣ pjʟv vtqpi dˋp ɡˏpi n˫e pÝ{ nÝ ejwʣp d˅ 
*Rctkmcooc+0 Pð ejwʣp d˅ fïpi vßo vjˣe ejq xkˁe ejˣpi 
ɡʩe uʷ zʝ{ tc0 UÞv-pc vkʹr vjgq ɡʌ˝e iˇk nÝ eʧp jÝpj 
*Wrceþtc+0 ȩWrceþtcȪ eð pijĝc nÝ xöpi nßp eʧp0 UÞv-na 
vjˣ dc ɡʌ˝e iˇk nÝ vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+0 ȩCpwnqocȪ eð 
pijĝc nÝ u˫ rjö j˝r0 Pð vʌʊpi j˝r x˕k eʝ pj˩pi vßo ɡk 
vtʌ˕e xÝ pj˩pi vßo vjgq ucw0 ȩPj˩pi vßo ɡk vtʌ˕eȪ ˙ 
ɡß{ eð pijĝc nÝ vßo *Ekvvc+ pÝ{ - vˣe nÝ uÞv-pc vjwʧp vjˣ - 
vʌʊpi vjêej mjñpi ej˃ x˕k pj˩pi vßo *Ekvvc+ vtqpi n˓ vßo 
pÝ{ oÝ eïp x˕k pj˩pi vßo *Ekvvc+ vtqpi pj˩pi n˓ vßo ɡà 
ucpj nçp ˙ vtʌ˕e0 Mjk eÞe dʛp ɡcpi vj˫e jÝpj ɡʽ ejˣng 
ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+. eÞe dʛp eð pjkʻw n˓ vßo dʩv ʟp vʌ˕pi 
Kasi c͇ nÝo eʝpj0 Ejq pçp. pj˩pi vßo ɡk vtʌ˕e ˙ ɡß{ eð 
pijĝc mjñpi ej˃ nÝ pj˩pi vßo vtqpi n˓ vßo pÝ{ oÝ eïp nÝ 
pj˩pi vßo vtqpi pj˩pi n˓ vßo vtʌ˕e ɡð p˩c0 Pð ɡʌ˝e 
iˇk nÝ u˫ vʌʊpi vjêej0 
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Sát-pc vjˣ vʌ ɡʌ˝e iˇk nÝ ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+0 
ȩIqvtcȪ eð pijĝc nÝ fïpi v˓e0 ȩDjŒȪ eð jck pijĝc0 O˓v 
pijĝc nÝ mjʩe rj˟e jc{ xʌ˝v swc0 Pijĝc mjÞe nÝ dʌ˕e xÝq0 
Pjʌ xʧ{. v˥ IqvtcdjŒ eð jck pijĝc0 Mjk jÝpj ikʝ ejˣpi 
ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+. vßo vjkʻp *Ljþpc+ vjw˓e xÝq ɡÞq ɡʛk 
*Ocjciicvc+. jc{ ej÷pi vc eð vjʽ iˇk nÝ fïpi fòk ɡÞq ɡʛk 
*Ocjciicvc+0 Ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+. eʧp jÝpj 
*Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+ xÝ ejw{ʽp v˓e 
*IqvtcdjŒ+ vjw˓e xÝq f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+0 Ejq pçp. 
mjk vßo ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ ucpj nçp. pð ejʹ pi˫ 
fïpi fòk f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+0 Pð dʌ˕e xÝq fïpi fòk 
ɡÞq ɡʛk *Ocjciicvc+0 Fq ɡð. vßo *Ekvvc+ pÝ{ ɡʌ˝e pðk nÝ 
eð jck ú pijĝc< xʌ˝v swc fïpi fòk f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+ 
xÝ dʌ˕e xÝq fïpi fòk ɡÞq ɡʛk *Ocjciicvc+0 Fq ɡð. pð 
ɡʌ˝e iˇk nÝ ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ). 

Vtqpi n˓ vßo ċʛq *Ociic+. ej÷pi vc eŐpi uʷ véo 
vjʟ{ dˋp vßo pÝ{0 ˘ ɡð. ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ pçp ɡʌ˝e 
ikʝk vjêej nÝ xʌ˝v swc fïpi v˓e rjÝo pjßp *Rwvjwllcpc+ 
xÝ dʌ˕e xÝq fïpi v˓e VjÞpj pjßp *Ctk{c+0 Pʹw pð nÝ o˓v 
n˓ vßo ċʛq *Ociic+. vjé ejq ɡʹp vßo ejw{ʽp v˓e 
*IqvtcdjŒ+. piʌ˗k ɡð xʥp eïp nÝ o˓v rjÝo pjßp 
*Rwvjwllcpc+0 Tˍk dʩv ɡʡw x˕k uÞv-pc ċʛq *Ociic+. piʌ˗k 
ɡð nÝ o˓v VjÞpj pjßp *Ctk{c+0 Fq ɡð. ˙ ɡß{, pð ikˋpi 
pjʌ nÝ o˓v u˫ ejw{ʽp ɡˏk0 Vtqpi vtʌ˗pi j˝r pÝ{. pð 
ɡʌ˝e iˇk nÝ ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ d˙k xé pð ejʹ pi˫ fïpi 
v˓e rjÝo pjßp *Rwvjwllcpc+ xÝ dʌ˕e xÝq fïpi v˓e VjÞpj 
pjßp *Ctk{c+0 Eïp vtqpi n˓ vßo vjkʻp *Ljþpc+. vjé vßo 
ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ ejʹ pi˫ fïpi fòk f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc+ xÝ dʌ˕e xÝq fïpi fòk ɡÞq ɡʛk 
(Mahaggata). 

˘ ɡß{ eð jck jʛpi piʌ˗k< o˓v piʌ˗k ɡ˓p eĀp xÝ o˓v 
piʌ˗k n˝k eĀp - vˣe nÝ o˓v piʌ˗k mjñpi ɡʌ˝e uÞpi uwˋv 
ejq nʩo xÝ o˓v piʌ˗k tʟv nÝ uÞpi uwˋv0 Piʌ˗k vjˣ pjʟv 
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ɡʌ˝e iˇk nÝ ɡ˓p eĀp oʱe fʡw piʌ˗k ɡð ejˣpi ɡʩe vjkʻp 
*Ljþpc+. ejq pçp x˅ ɡð vjʧv tc nÝ uÞpi uwˋv. pjʌpi mjk uq 
uÞpj x˕k piʌ˗k n˝k eĀp. vjé x˅ ɡð mjñpi ɡʌ˝e uÞpi uwˋv 
ejq nʩo0 ċˋk x˕k jʛpi piʌ˗k vjˣ pjʟv pÝ{. ej÷pi vc eʡp 
eð dˋp ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+< ejwʣp d˅ 
*Rctkmcooc+. eʧp jÝpj *Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+ 
xÝ ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+0 Pjʌpi ɡˋk x˕k piʌ˗k n˝k eĀn, 
vˣe nÝ tʟv uÞpi uwˋv. vjé x˅ pÝ{ ej˃ eʡp dc ɡˏpi n˫e f˟e 
ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+0 ċˏpi n˫e ɡʡw vkçp d˅ nqʛk dˉ. 
mjñpi eʡp vjkʹv0 Vˣe nÝ ej˃ eïp dc uÞv-pc< eʧp jÝpj 
*Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+ xÝ ejw{ʽp v˓e 
*IqvtcdjŒ+0 Mjñpi eð ié vjc{ ɡˏk xʻ vjkʻp *Ljþpc+. ej˃ 
nqʛk dˉ uÞv-pc ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+0 ċˋk x˕k n˓ ɡʩe ċʛq 
*Ociic+. vjé ej÷pi vc uʷ vjʟ{ nÝ ej÷pi vc uʷ nÝo ié0 Pjʌ 
xʧ{. eð jck jʛpi piʌ˗k< piʌ˗k ɡ˓p eĀp xÝ piʌ˗k n˝k eĀp0 
ċˋk x˕k piʌ˗k ɡ˓p eĀp. eð dˋp uÞv-pc ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Lcxcpc+0 ċˋk x˕k piʌ˗k n˝k eĀp. eð dc uÞv-na 
ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+0 Vˣe nÝ uÞv-na 
ɡʡw vkçp - ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+ - d˅ nqʛk dˉ. ejq pçp ej˃ 
eð eʧp jÝpj *Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+ xÝ ejw{ʽp 
v˓e *IqvtcdjŒ+0 Pʹw ɡß{ nÝ n˓ vßo vjkʻp *Ljþpc+. vjé ej˃ 
eð o˓v uÞv-pc vjkʻp *Ljþpc+ xÝ tˍk pð tʊk vt˙ nʛk xÝq fïpi 
j˩w rjʡp *Djcxcgͅa). 

Vtqpi ewˋp Eʣo Pcpi. ˙ ik˩c vtcpi 389 eˡc ewˋp 
EOC. eð ɡqʛp xĀp< 

ȩ000 dʟv mȠ o˓v ɡˏpi n˫e pÝq vtqpi 48 ɡˏpi n˫e ɡÞq 
ɡʛk jc{ ukçw vjʹ dʌ˕e xÝq vkʹp vtépj ejˣpi ɡʛv ȯȪ *EOC. 
IV , §14, p.167) 

Pʹw eÞe dʛp nʟ{ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ej˃ nÝ ɡˏpi n˫e 
mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+. vjé ej÷pi vc eð 480 
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ȩ000 vjgq eÞej vßo vtê ɡʌ˝e vtw{ʻp fʥp0Ȫ *EOC. KX. 
§14, p.167) 

ċkʻw ɡð eð pijĝc nÝ iéA Pʹw eÞe dʛp jʌ˕pi vßo ú 
eˡc eÞe dʛp ɡʹp xkˁe ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+. vjé uʷ eð 
pj˩pi uÞv-pc vjkʻp *Ljþpc+0 Pʹw eÞe dʛp jʌ˕pi vßo ú 
eˡc eÞe dʛp ɡʹp xkˁe ejˣpi ɡʩe Pêr-dÝp *Pkddþpc+ xÝ 
vj˫e jÝpj vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+. vjé pj˩pi ɡˏpi 
n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+ uʷ nÝ ċʛq *Ociic+ xÝ Swʝ 
(Phala). Cho nên, ȩvjgq eÞej vßo vtê ɡʌ˝e vtw{ʻp fʥpȪ eð 
pijĝc nÝ vjgq eÞej eÞe dʛp jʌ˕pi fʥp vßo ú eˡc eÞe dʛp0 
ċñk n÷e. eÞe dʛp owˋp ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+. ejq pçp 
eÞe dʛp jʌ˕pi fʥp vßo ú eˡc eÞe dʛp ɡʹp xkˁe ejˣpi ɡʩe 
vjkʻp *Ljþpc+ xÝ vj˫e jÝpj vjkʻp ej˃ *Ucocvjc+0 ċñk n÷e. 
cáe dʛp owˋp ejˣpi ɡʛv Pêr-dÝp *Pkddþpc+= ejq pçp ɡʽ 
ejˣpi ɡʛv. eÞe dʛp vj˫e jÝpj vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+ 
xÝ jʌ˕pi vßo ú eˡc eÞe dʛp ɡʹp u˫ ejˣpi ɡʩe Pêr-bàn 
*Pkddþpc+0 Vtqpi vtʌ˗pi j˝r ɡð xÝ pʹw eÞe dʛp vjÝpj 
eñpi. vjé pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+ uʷ nÝ 
ċʛq *Ociic+ xÝ Swʝ *Rjcnc+0 48 ɡˏpi n˫e ɡÞq ɡʛk 
*Ocjciicvc+ xÝ Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+ ucpj nçp vö{ vjgq 
eÞej eÞe dʛp jʌ˕pi fʥp vßo ú eˡc eÞe dʛp0 

ȩUcw ɡð. vʛk ɡkʽo mʹv vj÷e eˡc u˫ vjʣo vjʟw (ND: 
trong thiʻp xÝ ċʛq Swʝ+. eð u˫ ejéo xÝq fïpi j˩w rjʡp0Ȫ 
(CMA, IV, §14, p.167) 

Dß{ ik˗ ej÷pi vc jà{ pijkçp eˣw ȩvʛk ɡkʽo mʹv vj÷e 
eˡc u˫ vjʣo vjʟwȪ0 U˫ ikʝk vjêej vtqpi EOC vtçp vtcpi 
38; vjé mjñpi ɡʡ{ ɡˡ nʩo0 ȩVʛk ɡkʽo mʹv vj÷e eˡc u˫ 
vjʣo vjʟwȪ - vjÝpj pi˩ pÝ{ tʟv swcp vtˇpi ˙ ɡß{0 Pʹw 
ɡʌ˝e ijk nʛk tʫpi< ȩUcw ɡð. eð u˫ ejéo xÝq fïpi j˩w 
rjʡpȪ. vjé eð vjʽ eð u˫ jkʽw pjʡo d˙k xé ej÷pi vc uʷ có 
vjʽ jkʽw nÝ< x˕k dʟv mȠ n˓ vßo mkçp eˋ pÝq. vßo j˩w rjʡp 
nwñp nwñp ɡk vjgq ucw uÞv-pc vßo mkçp eˋ vjˣ pjʟv0 Pʹw 
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pð ɡʌ˝e ijk pjʧp vjgq eÞej ɡð. vjé uʷ mjñpi eð uÞv-na 
Swʝ *Rjcnc+ pÝq eð vjʽ ɡk vjgq ucw vßo ċʛq *Ociic+. xÝ 
mjñpi eð pj˩pi uÞv-pc Vjkʻp *Ljþpc+ xÝ Swʝ *Rjcnc+ pˋk 
vkʹr vjgq pjcw vtqpi pj˩pi n˓ vßo pjʧr vjkʻp *vjkʻp ej˃ 
xÝ vjkʻp Swʝ vʌʊpi ˣpi+0 ċð nÝ nú fq vʛk ucq vjÝpj pi˩ 
pÝ{ ɡʌ˝e ɡʱv ˙ ɡð0 ȩVʛk ɡkʽo mʹv vj÷e eˡc u˫ vjʣo vjʟw Ȫ 
eð pijĝc nÝ vʛk ɡkʽo mʹv vj÷e eˡc pj˩pi ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ vjʣo vjʟw. vˣe nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ0 Xê f˟. 
vtqpi n˓ vßo ɡʩe ċʛq *Ociic+. eð o˓v uÞv-pc ċʛq 
(Magga) và hai hay ba sát-pc Swʝ *Rjcnc+0 Ej˃ ucw vʟv eʝ 
pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+. vjé vßo j˩w 
rjʡp o˕k uʷ ucpj nçp0 ċʽ ejq ej÷pi vc dkʹv ɡkʻw ɡð. vÞe 
ikʝ ɡà föpi vjÝpj pi˩ ȩvʛk ɡkʽo mʹv vj÷e eˡc u˫ vjʣo 
vjʟwȪ pÝ{0 Vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ ej˃ uʷ ucpj nçp ucw 
nj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ mkçp eˋ. ejˣ mjñpi rjʝk ucw ej˃ 
o˓v ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+0 Pʹw eð jck ɡˏpi 
n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+. vjé ucw jck ɡˏpi n˫e mkçp eˋ 
*Crrcpþ Lcxcpc+. vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ uʷ ucpj nçp0 
Pʹw eð 3.222 ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+. vjé ej˃ 
sau 1.222 ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+ uʷ eð pj˩pi 
sát-pc j˩w rjʡp *Djcxcgͅa). 

ȩ000 mjñpi eð u˫ zʝ{ tc eˡc pj˩pi vßo *ekvvc+ pc 
eʝpj0Ȫ (CMA, IV, Guide to §14, p.169) 

Ej÷pi vc mjñpi eʡp dÝp xʻ ɡkʻw pÝ{ ˙ ɡß{ p˩c xé pð 
ɡà ɡʌ˝e ɡʻ eʧr ɡʹp ˙ vtʌ˕e0 Mjñpi eð u˫ ucpj nçp eˡc 
vßo pc eʝpj vtqpi pj˩pi n˓ vßo mkçp eˋ *Crrcpþ+0 Ejq 
pçp. ˙ ɡß{ ȩeð u˫ ejéo xÝq fïpi j˩w rjʡp vʛk u˫ mʹv vj÷e 
eˡc u˫ vjʣo vjʟwȪ eð pijĝc nÝ eð vßo j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ vʛk u˫ mʹv vj÷e eˡc vʟv eʝ pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp 
eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+0 U˫ mjñpi zwʟv jkˁp eˡc vßo pc eʝpj 
ɡà ɡʌ˝e pjʩe ɡʹp ˙ vtçp0 
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Vtqpi n˓ vßo ɡʌ˝e iˇk nÝ pjʧr vjkʻp *Ucoþrcllcpc+. 
thì có hàng ngàn sát-pc vjkʻp *Ljþpc+0 Vtʌ˕e jʹv. jành 
ikʝ ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+0 Ucw ɡð. jÝpj ikʝ owˋp 
pjʧr vjkʻp *Ljþpc+0 JÝpj ikʝ vj˫e jÝpj vjkʻp vt˙ nʛk ɡʽ 
ɡʛv ɡʹp vʡpi vjkʻp *Ljþpc+ ɡð0 JÝpj ikʝ eð vjʽ ʌ˕e 
piw{ˁp pjʌ ucw< ȩPiw{ˁp ejq vñk pjʧr xÝq vjkʻp 
*Ljþpc+Ȫ jc{ ȩPiw{ˁp ejq pj˩pi vßo vjkʻp *Ljþpc Ekvvc+ 
ucpj nçp nʛk vtqpi uwˋv o˓v ik˗. jck ik˗ jc{ vtqpi uwˋv 
o˓v piÝ{ jc{ jck piÝ{Ȫ0 X˕k ʌ˕e piw{ˁp ɡð vtqpi vßo. 
jÝpj ikʝ vj˫e jÝpj vjkʻp xÝ n˓ vßo ɡð ucpj nçp0 Vtqpi n˓ 
vßo pÝ{. eð jÝpi vtkˁw uÞv-pc vjkʻp *Ljþpc+0 ċß{ ɡʌ˝e 
iˇk nÝ pjʧr vjkʻp= pð vjʧv tc nÝ eÞej vʧp jʌ˙pi vjkʻp 
*Ljþpc+0 Vtʌ˕e jʹv. eÞe dʛp ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+0 Tˍk 
vjé eÞe dʛp owˋp vʧp jʌ˙pi pð0 EÞe dʛp owˋp vʧp 
jʌ˙pi vjkʻp *Ljþpc+ xé mjk ˙ vtqpi vjkʻp *Ljþpc+. vßo ú 
eˡc eÞe dʛp tʟv vĝpj nʱpi0 Vʡo *Xkvcmmc+. vˣ *Xkeþtc+. j˯ 
*Rğvk+. nʛe *Uwmjc+ xÝ ɡ˅pj *Gmciicvþ+ tʟv oʛpj oʷ. ejq 
pçp eÞe dʛp tʟv jʛpj rj÷e xÝ cp dépj vtqpi uwˋv vj˗k 
ikcp ɡð0 Fq ɡð. eÞe dʛp owˋp vʧp jʌ˙pi u˫ cp dépj eˡc 
vjkʻp *Ljþpc+0 Ejq pçp. eÞe dʛp owˋp pjʧr vjkʻp 
*Ljþpc+ vt˙ nʛk0 Vtqpi vtʌ˗pi j˝r ɡð. xé eÞe dʛp owˋp eð 
pjkʻw uÞv-pc vjkʻp *Ljþpc+. uʷ eð jÝpi piÝp uÞv-pc vjkʻp 
*Ljþpc+0 ˘ ɡß{. vtqpi n˓ pjʧr vjkʻp pÝ{. eð j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ t÷pi ɡ˓pi. j˩w rjʡn (Bhava iͅc+ fˣv fïpi. 
xÝ tˍk jʌ˕pi ú oñp *Ocpqfxþtþxcllcpc+. ejwʣp d˅ 
*Rctkmcooc+. eʧp jÝpj *Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ 
*Cpwnqoc+. ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ *Vjʧv tc. ˙ ɡß{ nó là 
vßo fŐ v˅pj *Xqfþpc++. xÝ tˍk tʟv pjkʻw uÞv-pc vjkʻp. 
jÝpi vtkˁw uÞv-pc vjkʻp0 

ċʹp vj˗k ɡkʽo ɡà ɡ˅pj vtʌ˕e. jÝpj ikʝ uʷ zwʟv vjkʻp 
*Ljþpc+0 Vˣe nÝ pj˩pi uÞv-pc j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ uʷ 
ucpj nçp0 JÝpj ikʝ eð vjʽ pjʧr vjkʻp *cp vt÷ vtqpi n˓ 
pjʧr vjkʻp pÝ{+ dcq nßw vö{ vjgq ʌ˕e owˋp0 Pʹw jÝpj 
ikʝ ʌ˕e piw{ˁp< ȩPiw{ˁp ejq vñk cp vt÷ vtqpi vjkʻp vtqpi 
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xïpi o˓v ik˗Ȫ. vjé jÝpj ikʝ uʷ cp vt÷ vtqpi vjkʻp o˓v 
vkʹpi ɡˍpi jˍ0 Ucw ɡ÷pi o˓v vkʹpi ɡˍpi jˍ. vßo j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ uʷ v˫ ɡ˓pi ucpj nçp0 ċð nÝ eÞk ej÷pi vc 
iˇk nÝ zwʟv vjkʻp *Ljþpc+0 Pʹw jÝpj ikʝ piw{ˁp< ȩPiw{ˁp 
ejq vñk cp vt÷ vtqpi vjkʻp vtqpi xïpi dc piÝ{Ȫ. vjé jÝpj 
ikʝ uʷ cp vt÷ vtqpi vjkʻp *Ljþpc+ dc piÝ{0 Ucw ɡ÷pi dc 
piÝ{. vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ uʷ v˫ ɡ˓pi ucpj nçp0 

˘ ɡß{. piʌ˗k ɡ˓p eĀp xÝ piʌ˗k n˝k eĀp ej˃ mjÞe pjcw 
o˓v uÞv-pc0 Eïp nʛk vʟv eʝ pjʌpi uÞv-pc mjÞe ɡʻw ikˋpi 
nhau. Sát-pc ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+ uʷ mjñpi ucpj nçp 
ejq piʌ˗k n˝k eĀp0 

Xʻ n˓ vßo vjkʻp *Ljþpc+. vjé eð jck nqʛk - n˓ ɡʩe vjkʻp 
xÝ n˓ pjʧr vjkʻp0 N˓ ɡʩe vjkʻp ɡʌ˝e iˇk nÝ Cfkmcookmc1. 
ȩCfkȪ eð pijĝc nÝ nʡp ɡʡw vkçp0 ȩMcoocȪ eð pijĝc nÝ 
pijkˁr0 Ejq pçp. pð eð pijĝc nÝ jÝpj ikʝ vjco f˫ xÝq 
jqʛv ɡ˓pi nʡp ɡʡw vkçp. vˣe nÝ piʌ˗k dʩv ɡʡw jc{ piʌ˗k 
mj˙k ɡʡw0 N˓ pjʧr vjkʻp vjé ɡʌ˝e iˇk nÝ Ucoþrcllcpc0 EÞe 
dʛp ɡà swgp vjw˓e x˕k v˥ Ucoþrcvvk0 Ucoþrcvvk xÝ 
Ucoþrcllcpc eð eöpi iˋe v˥0 Vjʧv tc. ej÷pi ej˃ ejq eöpi 
o˓v vjˣ xÝ ej÷pi vc iˇk pð nÝ n˓ pjʧr vjkʻp *Ljþpc-
ucoþrcvvk Xğvjk+0 

Pj˩pi uÞv-pc vjkʻp *Ljþpc+ eð vjʽ nÝ o˓v vtqpi pĀm 
vßo vjkˁp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mwucnc+ xÝ dˋp vßo vjkˁp 
xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mwucnc+ pʹw jÝpj ikʝ mjñpi rjʝk nÝ 
A-la-jÞp *Ctcjcpv+0 Pʹw jÝpj ikʝ nÝ C-ra-hán (Arahant), 
pj˩pi uÞv-pc vjkʻp *Ljþpc+ uʷ nÝ o˓v vtqpi pĀo vßo fw{ 
vÞe uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mktk{c+ xÝ dˋp vßo fw{ vÞe xñ 
uʩe *CtŒrþxcectc Mktk{c+0 

                                                
1 PF< Vtqpi piw{çp vÞe. ȩCfjkmcookmcȪ ɡʌ˝e ijk nʛk vjc{ xé 
ȩCfkmcookmcȪ0 Ej÷pi vñk vkp tʫpi ɡð nÝ nˑk ʟp nqÞv0 Ej÷pi vñk tʟv vtk 
ßp Vjʌ˝pi vˇc IkÞe Piw{çp ɡà ik÷r ej÷pi vñk pjʧp tc ɡkʻw pÝ{0 
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ċˋk vʌ˝pi eˡc n˓ vßo pÝ{ nÝ iéA EÞe dʛp jà{ ɡk 
piʌ˝e nʛk ɡʹp rjʡp xʻ eʝpj *ýtcoocc͇+ vtqpi ejʌʊpi 
vjˣ dc0 Dß{ ik˗ ej÷pi vc jà{ swc{ nʛk vtcpi 364 *zgo 
EOC. KX. Vcdng 508. r0364+0 Ej÷pi vc jà{ nʟ{ vjkʻp 
*Ljþpc+ vjˣ pjʟv nÝo xê f˟0 ċˋk vʌ˝pi eˡc n˓ vßo mkçp eˋ 
*Crrcpþ+ jc{ vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv nÝ ejʹ ɡ˅pj 
*Rcîîcvvk+0 Eð dcq pjkçw nqʛk ejʹ ɡ˅pjA EÞe dʛp jà{ pjép 
xÝq dkʽw ɡˍ0 47 nqʛk ejʹ ɡ˅pj eð vjʽ nÝo eʝpj ejq dc vßo 
vjkʻp *Ljþpc Ekvvc+ vjˣ pjʟv0 Pjʌ xʧ{. ɡˋk vʌ˝pi eˡc n˓ 
vßo vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv nÝ o˓v vtqpi 47 mjÞk pkˁo 
pÝ{0 Ej÷pi nÝ oʌ˗k mjÞk pkˁo Mcukc͇. oʌ˗k mjÞk pkˁo 
dʟv o˱ xÝ tˍk o˓v ɡʻ o˟e vjßp jÝpj pkˁo *eð pijĝc nÝ 
vðe. nñpi. oðpi. tĀpi. fc xÝ xßp xßp+. xÝ tˍk jʊk vj˙ tc 
xÝq. xÝ tˍk ej÷pi ucpj nÝ ɡʻ o˟e eˡc vßo v˥ *Ogvvþ+. 
ej÷pi ucpj nÝ ɡʻ o˟e eˡc vßo dk *Mctwþ͇+. xÝ ej÷pi 
ucpj nÝ ɡʻ o˟e eˡc vßo j˯ *Owfkvþ+0 Vʟv eʝ ej÷pi vc eð 
470 O˓v vtqpi 47 mjÞk pkˁo pÝ{ nÝ ɡˋk vʌ˝pi eˡc n˓ ɡʩe 
vjkʻp *Ljþpc+ pÝ{0 ċˋk vʌ˝pi eˡc n˓ pjʧr vjkʻp eŐpi 
ikˋpi pjʌ xʧ{. vˣe nÝ o˓v vtqpi 47 mjÞk pkˁo *Rcîîcvvk+ 
pÝ{0 Pʹw eÞe dʛp owˋp jkʽw pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi pÝ{ o˓v 
eÞej ejk vkʹv. eÞe dʛp jà{ ɡk piʌ˝e nʛk ɡʹp Vcdng 508 pÝ{ 
(xem CMA, IV, Table 3.6, p.142). 
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4.3. L  ̇Trình Tâm (III) Và S  ˱Xác 
ċ̀ nh Lo ʡi Tâm Na C ʣnh 
*Vcfþtcooca͍ -niyama)  

Vwʡp x˥c swc. ej÷pi vc ɡà jˇe pj˩pi n˓ vßo ú oñp0 
Ejʌʊpi pÝ{ pijkçp eˣw pj˩pi nqʛk n˓ vßo mjÞe pjcw0 
Ej÷pi vc eð pj˩pi n˓ piŐ oñp0 N˓ piŐ oñp ɡʌ˝e ejkc tc 
nÝo eʝpj tʟv n˕p. eʝpj n˕p. eʝpj pjˉ xÝ eʝpj tʟv pjˉ0 N˓ 
ú oñp vtʌ˕e jʹv ɡʌ˝e ejkc tc nÝo f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+ 
xÝ mkçp eˋ *Crrcpþ+0 ȩMkçp eˋ *Crrcpþ+Ȫ eð pijĝc nÝ ɡÞq 
ɡʛk *Ocjciicvc+ xÝ Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+0 N˓ ú oñp f˟e 
ik˕k *Mþoþxcectc+ ɡʌ˝e ejkc tc nÝo eʝpj tò tˁv *XkdjŒvc+ 
xÝ eʝpj o˗ pjʛv *CxkdjŒvc+0 N˓ ú oñp mkçp eˋ eŐpi ɡʌ˝e 
chia ra thành vjkʻp *Ljþpc+ xÝ ċʛq *Ociic+0 Tˍk eŐpi eð 
vjkʻp fkˁv *Pktqfjc+0 N˓ vßo vjkʻp *Ljþpc+ ɡʌ˝e ejkc tc 
thành hai - n˓ ɡʩe vjkʻp xÝ n˓ pjʧr vjkʻp0 N˓ vßo ċʛq 
*Ociic+ ˙ ɡß{ nÝ u˫ ejˣpi ɡʩe ɡʡw vkçp xÝ tˍk ucw ɡð 
ejˣpi ɡʩe Swʝ *Rjcnc+0 

4.3.1. L  ̆ċʮe ċʠo 

Hôm nay, ej÷pi vc uʷ jˇe n˓ ɡʩe ċʛq0 Vjʧv tc. n˓ 
ɡʩe ċʛq uʷ ɡʌ˝e okçw vʝ ˙ ejʌʊpi vjˣ ejêp0 Vtqpi 
ejʌʊpi pÝ{. n˓ ɡʩe ċʛq ej˃ ɡʌ˝e Þo ej˃ ɡʹp oÝ mjñpi 
ɡʌ˝e okçw vʝ o˓v eÞej tkçpi dkˁv0 Vñk pijĝ ej÷pi vc eŐpi 
pçp jˇe n˓ ɡʩe ċʛq ˙ ɡß{0 Tˍk mjk jˇe ɡʹp ejʌʊpi vjˣ 
chín, ej÷pi vc uʷ jˇe nʛk pð o˓v nʡp p˩c0 

N˓ ɡʩe ċʛq ucpj nçp mjk o˓v piʌ˗k ejˣpi ɡʛv ɡʌ˝e 
u˫ ikÞe pi˓0 Ikʝ u˧ jÝpj ikʝ vj˫e jÝpj vjkʻp Okpj uÞv 
*Xkrcuucpþ+0 X˅ ʟ{ ejˣpi ɡʛv v˥ vʡpi vwˁ pÝ{ ɡʹp vʡpi vwˁ 
mjÞe0 Mjk x˅ ʟ{ vj˫e jÝpj vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+. eð 
hÝpi vtkˁw n˓ vßo0 Pj˩pi n˓ vßo pÝ{ dʩv pj˩pi jÝpj nkpj 
vkpj nÝo ɡˋk vʌ˝pi0 ȩPj˩pi jÝpj nkpj vkpjȪ vjʧv tc eð 
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pijĝc nÝ pj˩pi rjÞr j˩w xk jc{ ej˃ nÝ fcpj xÝ uʩe0 Mjk 
eÞe dʛp vj˫e jÝpj vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+. eÞe dʛp 
dʩv fcpj hay uʩe nÝo ɡˋk vʌ˝pi0 EÞe dʛp eˋ iʩpi ɡʽ vjʟ{ 
ɡʌ˝e dʝp ejʟv xñ vjʌ˗pi. mjˏ xÝ xñ pià eˡc fcpj xÝ uʩe. 
u˫ ucpj nçp xÝ jˡ{ fkˁv eˡc ej÷pi xÝ xßp xßp0 Pj˩pi ɡˋk 
vʌ˝pi pÝ{ eˡc vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+ ɡʌ˝e iˇk nÝ 
pj˩pi jÝpj nkpj vkpj. pj˩pi rjÞr jÝpj mjÞe pjcw. 
pj˩pi rjÞr j˩w xk *Uckͅhþtc+ mjÞe pjcw0 Pjʌ xʧ{. mjk 
jÝpj ikʝ vj˫e jÝpj vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+. pj˩pi n˓ 
ú oñp eˡc x˅ ʟ{ dʩv pj˩pi jÝpj nkpj vkpj pÝ{. vˣe nÝ 
danh hay uʩe. nÝo ɡˋk vʌ˝pi0 

Ikʝ u˧ vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+ eˡc jÝpj ikʝ ejêp 
owˍk0 JÝpj ikʝ uʷ ejˣpi ɡʛv u˫ ikÞe pi˓0 Vʛk vj˗k ɡkʽo 
ikÞe pi˓. n˓ vßo ċʛq ucpj nçp0 N˓ vßo ċʛq fkʿp vkʹp pjʌ 
ucw< ɡʡw vkçp nÝ j˩w rjʡp x˥c swc *Cvğvc Djcxciͅc+. tˍk 
ɡʹp j˩w rjʡp t÷pi ɡ˓pi *Ecncpc Djcxciͅc+. xÝ tˍk j˩w 
rjʡp fˣv fïpi *Wrceejgfc Djcxciͅc+0 Ucw mjk fïpi j˩w 
rjʡp f˥pi nʛk. vjé pj˩pi vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ 
ucpj nçp0 Eð dˋp uÞv-pc ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Lcxcpc+. ikˋpi pjʌ vtqpi n˓ vßo vjkʻp *Ljþpc+0 Vtqpi n˓ 
vßo vjkʻp *Ljþpc+. eð pj˩pi ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Lcxcpc+ iéA Eð ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+. eʧp 
jÝpj *Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+ xÝ ejw{ʽp v˓e 
*IqvtcdjŒ+0 Vtʌ˕e pj˩pi vßo pÝ{. vjé eð vßo jʌ˕pi ú 
oñp *Ocpqfxþtþxcllcpc+0 Ucw mjk vßo jʌ˕pi ú oñp 
*Ocpqfxþtþxcllcpc+ jʌ˕pi vßo ú xʻ ɡˋk vʌ˝pi. vjé ej÷pi 
vc eð vtʌ˕e jʹv nÝ ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+. tˍk eʧp jÝpj 
*Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+ xÝ ejw{ʽp v˓e 
*IqvtcdjŒ+0 Dˋp uÞv-pc pÝ{ ɡʛk fkˁp ejq pj˩pi vßo 
vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc+ j˝r vtê *Îþa͇-
sampayutta). Sát-pc vjˣ pjʟv ɡʌ˝e iˇk nÝ ejwʣp d˅= uÞv-
pc vjˣ jck nÝ eʧp jÝpj *Wrceþtc+= uÞv-pc vjˣ dc ɡʌ˝e iˇk 
nÝ vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+. vˣe nÝ jïc ɡˍpi x˕k eʝ pj˩pi 
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sát-pc ucw xÝ vtʌ˕e= xÝ uÞv-pc vjˣ vʌ ɡʌ˝e iˇk nÝ ejw{ʽp 
v˓e *IqvtcdjŒ+0 

Vwʡp vtʌ˕e. vñk ɡà ikʝk vjêej xʻ ejw{ʽp v˓e 
*IqvtcdjŒ+0 Ú pijĝc eˡc IqvtcdjŒ nÝ iéA IqvtcdjŒ eð 
pijĝc nÝ ejw{ʽp ɡˏk v˓e vÞpj0 ȩIqvtcȪ eð pijĝc nÝ fïpi 
fòk jc{ fïpi v˓e0 ȩDjŒȪ eð pijĝc nÝ xʌ˝v swc jc{ dʌ˕e 
xÝq0 IqvtcdjŒ ˙ ɡß{ eð pijĝc nÝ xʌ˝v swc fïpi v˓e rjÝo 
nhân (Puthujlcpc+ d˙k xé v˥ vj˗k ɡkʽo ċʛq *Ociic+ vt˙ 
ɡk. jÝpj ikʝ uʷ vt˙ vjÝpj o˓v VjÞpj pjßp *Ctk{c+0 Vʛk 
vj˗k ɡkʽo eˡc ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+. v˓e vÞpj rjÝo 
pjßp *Rwvjwllcpc+ ɡʌ˝e xʌ˝v swc xÝ jÝpj ikʝ dʌ˕e xÝq 
v˓e vÞpj VjÞpj pjßp *Ctk{c+0 Xé xʧ{. pð ɡʌ˝e iˇk nÝ 
chuyʽp v˓e *IqvtcdjŒ+0 

Vw{ tʫpi eð dˋp ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Javana) - ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+. eʧp jÝpj *Wrceþtc+. 
vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+ xÝ ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ - pjʌpi 
ej÷pi dʩv ɡˋk vʌ˝pi mjÞe pjcw0 EÞe dʛp vjʟ{ tʫpi ejwʣp 
d˅ *Rctkmcooc+. eʧp jÝpj *Wrceþtc+ xÝ vjwʧp vjˣ 
*Cpwnqoc+ dʩv pj˩pi jÝpj nkpj vkpj nÝo eʝpj0 Ejw{ʽp 
v˓e *IqvtcdjŒ+ dʩv Pêr-dÝp *Pkddþpc+ nÝo eʝpj0 Vtqpi 
ejʌʊpi vjˣ dc. rjʡp xʻ eʝpj eð pðk pj˩pi vßo dʩv Pêr-
dÝp *Pkddþpc+ nÝo eʝpj nÝ pj˩pi vßo vjkˁp f˟e ik˕k j˝r 
vtê *Mþoþxcectc Mwucnc Îþa͇-ucorc{wvvc+0 Ej÷pi eð vjʽ 
dʩv Pêr-dÝp *Pkddþpc+ nÝo ɡˋk vʌ˝pi. vjʧv tc ej˃ mjk 
ej÷pi nÝo ejˣe pĀpi ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+0 Ej÷pi eð 
vjʽ dʩv Pêr-dÝp *Pkddþpc+ nÝo ɡˋk vʌ˝pi ej˃ vʛk o˓v vj˗k 
ɡkʽo ɡð. vˣe nÝ vʛk vj˗k ɡkʽo ɡʡw vkçp vjʟ{ Pêr-bàn 
*Pkddþpc+ o˓v eÞej vt˫e vkʹr ɡð0 Ejq ɡʹp vj˗k ɡkʽo ɡð. 
Níp-dÝp *Pkddþpc+ ɡʌ˝e ɡʻ eʧr ɡʹp vjé mjñpi rjʝk nÝ 
Níp-dÝp *Pkddþpc+ vjʧv0 Pð ej˃ nÝ Pêr-dÝp *Pkddþpc+ 
ejʹ ɡ˅pj jc{ o˓v fʛpi mjÞk pkˁo pÝq ɡð0 UÞv-pc ejw{ʽp 
v˓e *IqvtcdjŒ+ vjʧv u˫ dʩv Pêr-dÝp *Pkddþpc+ nÝo eʝpj0 
ċß{ nÝ o˓v vtʌ˗pi j˝r piqʛk nˁ0 Vtqpi n˓ vßo pÝ{. ɡˋk 
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vʌ˝pi eˡc pj˩pi uÞv-pc vßo vjé mjÞe pjcw0 ċˋk vʌ˝pi 
eˡc jʌ˕pi ú oñp *Ocpqfxþtþxcllcpc+. ejwʣp d˅ 
*Rctkmcooc+. eʧp jÝpj *Wrceþtc+ xÝ vjwʧp vjˣ 
*Cpwnqoc+ nÝ iéA ċð nÝ pj˩pi jÝpj nkpj vkpj jc{ pj˩pi 
rjÞr j˩w xk. vˣe nÝ fcpj xÝ uʩe0 ċˋk vʌ˝pi eˡc ejw{ʽp v˓e 
*IqvtcdjŒ+ nÝ Pêr-dÝp *Pkddþpc+0 

Ucw ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ nÝ ɡʹp vßo ċʛq *Ociic+ 
và theo sau là hai sát-pc vßo Swʝ *Rjcnc+0 Tˍk vjé n˓ vßo 
ɡð ejéo xÝq fïpi j˩w rjʡp *Djcxciͅc+0 Mjk pðk xʻ u˫ 
ikÞe pi˓. ej÷pi vc rjʝk jkʽw nÝ nkçp swcp ɡʹp n˓ vßo pÝ{0 
Pjʌ xʧ{. ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+. eʧp jÝpj *Wrceþtc+. 
vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+ xÝ ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ nÝ pj˩pi 
vßo vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc Ekvvc+0 Vßo ċʛq 
*Ociic+ nÝ vßo iéA Vßo ċʛq *Ociic+ nÝ vßo Ukçw vjʹ 
(Lqmwvvctc Ekvvc+0 Pj˩pi uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+ eŐpi nÝ 
pj˩pi vßo Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc Ekvvc+0 Vʛk vj˗k ɡkʽo vßo 
ċʛq *Ociic+. eÞk ié zʝ{ tcA Eð u˫ ɡqʛp fkˁv rjkʻp pàq 
*Mknguc+0 Mjk ej÷pi vc pðk pj˩pi rjkʻp pàq ɡʌ˝e ɡqʛp 
fkˁv jc{ vʣ{ vt˥. ú ej÷pi vc nÝ ej÷pi d˅ ɡqʛp fkˁv vʛk vj˗k 
ɡkʽo eˡc vßo ċʛq *Ociic+01 ċˋk vʌ˝pi eˡc vßo ċʛq nÝ 
gì? Níp-dÝp *Pkddþpc+ nÝ ɡˋk vʌ˝pi eˡc vßo ċʛq 
*Ociic+0 Ejˣe pĀpi eˡc vßo ċʛq *Ociic+ nÝ iéA Vßo 
ċʛq eð ejˣe pĀpi nÝ jˡ{ fkˁv rjkʻp pàq0 Pjʌ xʧ{. eÞk oÝ 
ej÷pi vc iˇk nÝ u˫ ikÞe pi˓ vjé ej˃ nÝ eÞk pÝ{. vˣe nÝ vj˗k 
ɡkʽo eˡc ċʛq *Ociic+0 Vßo ċʛq *Ociic+ ucpj nçp nʟ{ 
Níp-dÝp *Pkddþpc+ nÝo eʝpj xÝ eð ejˣe pĀpi ɡqʛp fkˁv 
rjkʻp pàq0 Vßo ċʛq *Ociic+ tʟv nÝ oʛpj oʷ. eð pĀpi 

                                                
1 Vʛk vj˗k ɡkʽo ucpj nçp eˡc vßo ċʛq *Ociic Ekvvc+. mjñpi eð rjkʻp 
pàq *Mknguc+ jkˁp j˩w0 Ejq pçp. pðk o˓v eÞej ɡ÷pi m˱ vjwʧv. vjé vßo 
ċʛq *Ociic Ekvvc+ jˡ{ fkˁv eÞk vkʻo pĀpi piˡ piʡo. mjw{pj jʌ˕pi 
hay tkʻo okçp *Cpwuc{c+ uʝp ukpj tc vßo dʟv vjkˁp jc{ pj˩pi vtʛpi 
vjÞk dʟv vjkˁp0 
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n˫e vʣ{ vt˥ pj˩pi rjkʻp pàq o˓v eÞej vtˇp xʳp ej˃ dʫpi 
o˓v nʡp ucpj nçp xÝ uʷ mjñpi ucpj nçp p˩c0 

Vʟv eʝ ej÷pi vc ɡʻw dkʹv vʛk vj˗k ɡkʽo eˡc Pjʧr Nʌw 
ċʛq *Uqvþrcvvk-ociic+ dcq pjkçw rjkʻp pàq *Mknguc+ 
ɡʌ˝e ɡqʛp fkˁv0 EÞe dʛp eïp pj˕ mjñpiA VÝ mkʹp xÝ jqÝk 
pijk ɡʌ˝e vʣ{ vt˥0 Pʹw eÞe dʛp mjñpi pj˕. vjé eŐpi ɡ˥pi 
nq nʩpi0 Mjk ej÷pi vc jˇe ɡʹp ejʌʊpi vjˣ ejêp. vjé eÞe 
dʛp uʷ jkʽw0 Vʛk vj˗k ɡkʽo eˡc Pjʧr Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-
ociic+. jck rjkʻp pàq ɡʌ˝e vʣ{ vt˥0 Mjk ej÷pi d˅ ɡqʛp 
fkˁv. vjé ej÷pi d˅ ɡqʛp fkˁv o˓v nʡp xÝ oàk oàk0 Ej÷pi uʷ 
không bao gk˗ ucpj nçp nʛk vtqpi x˅ VjÞpj pjßp ɡð0 Vßm 
ċʛq *Ociic+ eð pĀpi n˫e ɡð0 ċð nÝ nú fq vʛk ucq u˫ v˥ dˉ 
jc{ ɡqʛp fkˁv fq vßo ċʛq *Ociic+ ɡʌ˝e iˇk nÝ u˫ v˥ dˉ 
jqÝp vqÝp0 Eð dc nqʛk v˥ dˉ< vtqpi ikß{ rj÷v. vʛo vj˗k xÝ 
hoàn toàn. 

Mjk eÞe dʛp ɡcpi jˇe Vjʩpi RjÞr *Cdjkfjcooc+ 
jc{ ɡcpi ɡʝpj nʿ ċˣe Rjʧv. vjé eÞe dʛp mjñpi eð pj˩pi 
rjkʻp pàq0 ċð nÝ u˫ v˥ dˉ vtqpi ikß{ rj÷v0 Pʹw eÞe dʛp 
ejˣpi ɡʩe vjkʻp ɡ˅pj *Ljþpc+ jc{ pʹw eÞe dʛp vj˫e jÝpj 
vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+ xÝ eÞe dʛp eð vjʽ v˥ dˉ pj˩pi 
rjkʻp pàq vtqpi o˓v mjqʝpi vj˗k ikcp. vjé ɡð ɡʌ˝e iˇk nÝ 
u˫ v˥ dˉ vʛo vj˗k0 Mjk eÞe dʛp ɡʛv ɡʹp vtʛpi vjÞk eˡc ċʛq 
*Ociic+. eÞe dʛp eð vjʽ jˡ{ fkˁv ej÷pi o˓v eÞej jqÝp 
vqÝp0 Vtqpi Rþk̼. pð ɡʌ˝e iˇk nÝ Ucoweejgfc. vˣe nÝ eʩv 
ɡˣv0 Pʹw eÞe dʛp eʩv ɡˣv o˓v eÞk ié ɡð. vjé pð mjñpi vjʽ 
ɡʌ˝e pˋk vt˙ nʛk0 Vʛk vj˗k ɡkʽo ċʛq *Ociic+. pj˩pi 
rjkʻp pàq vʌʊpi ˣpi ɡʌ˝e ɡqʛp fkˁv o˓v nʡp xÝ oàk oàk0 
Ejq pçp. ej÷pi mjñpi dcq ik˗ ucpj nçp vt˙ nʛk vtqpi x˅ 
ɡð0 

Sát-pc ċʛq *Ociic+ ɡð vtqpi n˓ vßo ɡʌ˝e ɡk vjgq 
ucw d˙k jck uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+0 Pj˩pi uÞv-pc Swʝ 
*Rjcnc+ nÝ mʹv swʝ eˡc uÞv-pc ċʛq (Magga). Không có gì 
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mjÞe ecp vjkˁr xÝq ik˩c ċʛq *Ociic+ xÝ Swʝ *Rjcnc+0 
ċʛq *Ociic+ nÝ piw{çp pjßp xÝ Swʝ *Rjcnc+ nÝ mʹv swʝ0 
Mʹv swʝ nʧr vˣe vjgq ucw piw{çp pjßp0 

Dß{ ik˗ ej÷pi vc jà{ pj˕ nʛk pj˩pi vêpj pĀpi *jc{ 
ßp ɡˣe+ eˡc RjÞr Dʝq *Fjcooc+0 O˓v vêpj pĀpi eˡc 
RjÞr Dʝq *Fjcooc+ nÝ iéA Cmþnkmc nÝ o˓v vtqpi pj˩pi 
vêpj pĀpi eˡc RjÞr Dʝq *Fjcooc+0 Cmþnkmc ɡʌ˝e f˅ej nÝ 
piqʛk vj˗k jc{ xʌ˝v vj˗k ikcp. pjʌpi vjʧv tc pð không fʿ 
ɡʽ jkʽw0 Cmþnkmc eð pijĝc nÝ pð mjñpi ɡ˝k ej˗ ɡʽ ejq mʹv 
swʝ0 Vˣe nÝ pð ejq mʹv swʝ pic{ nʧr vˣe0 Pic{ nʧr vˣe ucw 
mjk ċʛq *Ociic+ fkˁv ɡk. vjé Swʝ *Rjcnc+ ucpj nçp0 Mjk 
ej÷pi vc pðk Fjcooc nÝ Cmþnkmc. vˣe nÝ Fjcooc nÝ 
mjñpi eð vj˗k ikcp. vjé ú eˡc ej÷pi vc nÝ< Fjcooc nÝ ċʛq 
*Ociic+. ejˣ mjñpi rjʝk nÝ Swʝ *Rjcnc+. mjñpi rjʝk nÝ 
Níp-bàn (Nkddþpc+0 

Pjʌ xʧ{. uÞv-pc ċʛq *Ociic+ ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k 
hai sát-pc Swʝ *Rjcnc+0 Ejˣe pĀpi eˡc pj˩pi uÞv-pc Swʝ 
*Rjcnc+ pÝ{ nÝ iéA Ejˣe pĀpi eˡc Swʝ *Rjcnc+ nÝ nÝo nʱpi 
yên thêm p˩c pj˩pi rjkʻp pàq ɡà ɡʌ˝e ɡqʛp fkˁv0 ċʛq 
*Ociic+ fʧr vʩv n˧c0 Swʝ *Rjcnc+ ɡˏ vjço pʌ˕e xÝq n˧c 
ɡà ɡʌ˝e fʧr vʩv d˙k ċʛq *Ociic+. ɡʽ ejq pð mjñpi vjʽ 
ejÞ{ vt˙ nʛk0 ċð nÝ xkˁe nÝo eˡc pj˩pi uÞv-pc Swʝ0 Vtqpi 
Rþ̼k. ej÷pi ɡʌ˝e iˇk nÝ Rcүippassaddhi - nÝo nʱpi {çp. 
nÝo {çp dépj o˓v nʡp p˩c0 Vˣe nÝ ej÷pi nÝo ejq pj˩pi 
rjkʻp pàq ɡʌ˝e ɡqʛp fkˁv o˓v eÞej vjʟw vtkˁv. ɡʽ ej÷pi 
mjñpi vjʽ ucpj nçp ɡʌ˝e p˩c0 

Có hai sát-pc Swʝ *Rjcnc+ xÝ tˍk n˓ vßo ejéo xÝq 
fïpi j˩w rjʡp *Djcxciͅc+0 ċß{ nÝ n˓ ɡʩe ċʛq *Ociic+0 
Nwñp nwñp eð pj˩pi uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+ vtqpi n˓ ɡʩe ċʛq. 
pjʌpi ej÷pi vc iˇk pð nÝ n˓ ċʛq xé pj˩pi uÞv-pc Swʝ 
*Rjcnc+ nwñp nwñp ɡʌ˝e pˋk x˕k uÞv-pc ċʛq *Ociic+0 Ucw 
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ɡð. pj˩pi uÞv-pc j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ ucpj nçp xÝ tˍk n˓ 
tâm rjʝp mjÞp uʷ vjgq ucw0 ċß{ nÝ pj˩pi n˓ ú oñp0 

Ucw mjk ejˣpi ɡʛv ċʛq *Ociic+ vjˣ pjʟv. ikʝ u˧ 
jÝpj ikʝ owˋp pjʧr xÝq pð o˓v nʡp p˩c0 Pjʌ eÞe dʛp ɡà 
dkʹv. vßo ċʛq *Ociic+ mjñpi vjʽ ucpj nçp pjkʻw jʊp 
o˓v nʡp0 Ejq pçp. eÞk oÝ dʧe IkÞe pi˓ ɡð pjʧr xÝq nÝ 
pj˩pi uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+0 ċʽ pjʧr xÝq pj˩pi uÞv-na 
Swʝ *Rjcnc+ xÝ vʧp jʌ˙pi jʌʊpi x˅ ikʝk vjqÞv. jÝpj ikʝ 
nʛk vj˫e jÝpj vjkʻp Minh sát (Xkrcuucpþ)0 Tˍk n˓ pjʧr 
vjkʻp Swʝ *Rjcnc+ ucpj nçp0 

Ej÷pi vc jà{ pjép xÝq ewˋp EOC. KX. Vcdng 606. 
vtcpi 38;0 N˓ vßo vjˣ pjʟv nÝ ejq Pjʧr Nʌw ċʛq 
*Uqvþrcvvk-ociic+0 Eð jck nqʛk n˓ vßo Pjʧr Nʌw ċʛq 
*Uqvþrcvvk-magga) - o˓v n˓ ejq pj˩pi x˅ ɡ˓p eĀp xÝ o˓v 
n˓ ejq pj˩pi x˅ n˝k eĀp0 ċˋk x˕k pj˩pi x˅ ɡ˓p eĀp. vjé eð 
dˋp uÞv-pc f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+ - ejwʣp d˅ 
*Rctkmcooc+. eʧp jÝpj *Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+ 
xÝ ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ - ċʛq *Ociic+ xÝ tˍk jck uÞv-na 
Swʝ *Rjcnc+0 Pjʌpi ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ n˝k eĀp. vjé ej˃ eð dc 
sát-pc ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+ - eʧp jÝpj 
*Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+ xÝ ejw{ʽp v˓e 
*IqvtcdjŒ+ - tˍk ċʛq *Ociic+ xÝ dc uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+0 
EÞe dʛp eð dkʹv vʛk ucq eð dc uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+ mhông? 
EÞe dʛp mjñpi dkʹv Ý0 ˘ ɡß{. ej÷pi vc eʡp dʝ{ uÞv-na, cho 
pçp. ej÷pi vc rjʝk eð eʧp jÝpj *Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ 
*Cpwnqoc+. ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+. ċʛq *Ociic+. Swʝ 
*Rjcnc+. Swʝ *Rjcnc+. Swʝ *Rjcnc+0 Ejq pçp. ej÷pi vc eð 
ba sát-pc Swʝ *Rjcnc+ ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ n˝k eĀp0 

Dß{ ik˗, ɡˋk x˕k pj˩pi ċʛq *Ociic+ ecq jʊp - Pjʟv 
Nck ċʛq *Ucmcfþiþoğ-ociic+. Dʟv Nck ċʛq *Cpþiþoğ-
magga) và A-la-jÞp ċʛq *Ctcjcvvc-magga) - vjé pj˩pi n˓ 
vßo eŐpi ikˋpi pjʌ xʧ{, ej˃ eð vçp iˇk mjÞe ejq uÞv-na 
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ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+0 ˘ ɡß{. pð ɡʌ˝e iˇk nÝ fŐ v˅pj 
*Xqfþpc+0 ȩXqfþpcȪ eð pijĝc nÝ nÝo vtqpi uʛej0 Ucw mjk 
ejˣpi ɡʩe Pjʧr Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-ociic+. jÝpj ikʝ ɡà 
nÝ o˓v dʧe VjÞpj pjßp. ejq pçp ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ 
mjñpi vjʽ ucpj nçp ˙ ɡð xé mjñpi eð fïpi v˓e pÝq ˙ ɡß{ 
ɡʽ mjʩe rj˟e xÝ dʌ˕e xÝq0 Fq ɡð. uÞv-pc ɡð ɡʌ˝e iˇk nÝ 
fŐ v˅pj *Xqfþpc+ ejˣ mjñpi rjʝk ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+0 
Pð eŐpi nÝ o˓v ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+0 
Pjʌ xʧ{. ej÷pi vc eð jʌ˕pi ú oñp *Ocpqfxþtþxcllcpc+. 
ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+. eʧp jÝpj *Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ 
(Anulqoc+. fŐ v˅pj *Xqfþpc+ xÝ tˍk ċʛq *Ociic+ xÝ jck 
sát-pc Swʝ *Rjcnc+0 ċð nÝ ejq pj˩pi x˅ ɡ˓p eĀp0 ċˋk x˕k 
pj˩pi x˅ n˝k eĀp. vjé ej÷pi vc dˉ ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+ 
xÝ vjço xÝq o˓v uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+ p˩c0 Pj˩pi uÞv-na 
mjÞe vjé ikˋpi pjcw0 Vˣe nÝ. ej÷pi vc dˉ ejwʣp d˅ 
*Rctkmcooc+. vjço xÝq o˓v uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+ p˩c xÝ 
vjc{ ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ dʫpi fŐ v˅pj *Xqfþpc+0 

Vtqpi n˓ pjʧr vjkʻp Swʝ *Rjcnc+ vjé eÞe dʛp véo 
vjʟ{ eÞk iéA Eð dˋp uÞv-pc vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+0 ˘ ɡß{. 
dˋp uÞv-pc pÝ{ ɡʌ˝e iˇk nÝ vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+0 Pð jʊk 
mjð jkʽw xÝ oʧr o˗0 Eʝ dˋp uÞv-pc ejwʣp d˅ 
*Rctkmcooc+. eʧp jÝpj *Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ 
*Cpwnqoc+. fŐ v˅pj *Xqfþpc+ ɡʻw ɡʌ˝e iˇk nÝ vjwʧp vjˣ 
*Cpwnqoc+ ˙ ɡß{0 Ejq pçp. eð dˋp uÞv-pc vjwʧp vjˣ 
*Cpwnqoc+0 ˘ ɡß{. mjñpi eð ċʛq *Ociic+0 Vjc{ xé ċʛq 
(Maiic+. vjé ej÷pi vc eð Swʝ *Rjcnc+0 Eð Swʝ *Rjcnc+ x˕k 
o˓v nqʛv pj˩pi fʟw ejʟo ˙ rjêc ucw0 Vˣe nÝ eð tʟv pjkʻw 
sát-pc Swʝ *Rjcnc+. jÝpi vtkˁw uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+0 ċð nÝ 
n˓ vßo fÝpj ejq pj˩pi x˅ ɡ˓p eĀp0 ċˋk x˕k pj˩pi x˅ n˝k 
eĀp. vjé ej÷pi vc dˉ uÞv-pc ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+0 
Pj˩pi uÞv-pc mjÞe vjé ikˋpi pjʌ eŐ0 ċð nÝ n˓ pjʧr vjkʻp 
Swʝ *Rjcnc-ucoþrcvvk+0 
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Xʻ n˓ vßo ɡʩe ċʛq. ej÷pi vc rjʝk jkʽw pð xÝ rjʝk 
jkʽw vjço tʫpi pð nʧr vˣe ɡʌ˝e ɡk vjgq d˙k u˫ rjʝp mjÞp, 
vˣe nÝ pj˩pi n˓ vßo f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+0 Ej÷pi vc uʷ 
jˇe xʻ ej÷pi vtqpi ejʌʊpi vjˣ ejêp0 EŐpi eð vjʽ eð 
pj˩pi n˓ pjʧr vjkʻp Swʝ0 N˓ vßo pÝ{ nÝ n˓ ɡʩe ċʛq0 
Vtqpi n˓ pjʧr vjkʻp Swʝ. mjñpi eð vßo ċʛq *Ociic+ 
ucpj nçp. pjʌpi vjc{ xÝq ɡð nÝ pj˩pi uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+ 
ucpj nçp jÝpi vtkˁw nʡp0 XÝ o˓v nʡp p˩c. pj˩pi ɡˏpi n˫e 
f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+ ɡk pic{ vtʌ˕e vßo ċʛq 
*Ociic+ nÝo ejˣe pĀpi iéA Ej÷pi nÝo pj˩pi ejˣe pĀpi 
ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+. eʧp jÝpj *Wrceþtc+. vjwʧp vjˣe 
*Cpwnqoc+ xÝ ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+0 Dc ɡˏpi n˫e ɡʡw 
vkçp dʩv pj˩pi jÝpj nkpj vkpj nÝo eʝpj xà sát-pc ejw{ʽp 
v˓e *IqvtcdjŒ+ dʩv Pêr-dÝp *Pkddþpc+ nÝo eʝpj0 Tˍk vjé 
vßo ċʛq *Ociic+ vjgq ucw xÝ jck uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+ ɡk 
vjgq vkʹr ucw ɡð0 

Dß{ ik˗ eð o˓v eßw jˉk vjʹ pÝ{0 Vñk mjñpi dkʹv 
ej÷pi vc pçp vjʝq nwʧp xʻ pð ˙ ɡß{ jc{ nÝ ɡ˝k ejq ɡʹp mjk 
chúng ta jˇe ɡʹp ejʌʊpi vjˣ ejêp0 Ej÷pi vc eð vjʽ iˇk 
ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ nÝ vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+ 
mjñpiA Vßo ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ mjñpi dʩv pj˩pi 
jÝpj nkpj vkpj nÝo eʝpj0 Pð dʩv Pêr-dÝp *Pkddþpc+ nÝo 
eʝpj0 Pʹw pð nÝ vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+. vjé pð rjʝk 
dʩv pj˩pi jÝpj nkpj vkpj nÝo eʝpj0 Ejq pçp. vjʧv tc vßo 
ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ nÝ ˙ piqÝk vjkʻp Okpj uÞv 
*Xkrcuucpþ+. pjʌpi eÞe dʛp eð vjʽ iˇk pð nÝ vjkʻp Okpj 
sát (Vircuucpþ+ pʹw eÞe dʛp owˋp0 Vw{ pjkçp. pðk o˓v 
eÞej ejʱv ejʵ xÝ ejêpj zÞe. vjé pð mjñpi rjʝk nÝ vjkʻp 
Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+0 Pð nÝ ɡ˃pj ecq jc{ rjʡp v˓v ɡ˃pj 
eˡc vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+0 
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4.3.2. Nh nˮg Tʍʋng Quan Trong S  ˰
Thʨm Th ʤu 

Dß{ ik˗ ej÷pi vc uʷ pijkçp eˣw ȩPj˩pi U˫ Vʌʊpi 
Swcp vtqpi U˫ Vjʣo VjʟwȪ vtqpi ejʌʊpi dˋp *zgo 
CMA, IV, §15, p.169)0 EÞe dʛp rjʝk pj˕ vʟv eʝ eÞe vßo 
*Ekvvc+0 Pʹw eÞe dʛp ɡà ɡˇe ewˋp uÞej EOC pÝ{. vjé eÞe 
dʛp ɡà dkʹv xʻ rjʡp pÝ{0 Vñk uʷ ej˃ ɡˇe nçp v˥ vtqpi uÞej0 

ȩ˘ ɡß{. pic{ nʧr vˣe ucw o˓v ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ ɡʌ˝e 
ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯. ȯȪ *EOC. KX. ¨37. r038;+ 

Vˣe nÝ ɡˏpi n˫e vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Lcxcpc+0 ˘ ɡß{. 
ɡˏpi n˫e vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Lcxcpc+ eð pijĝc nÝ ɡˏpi n˫e 
f˟e ik˕k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Mþoþxcectc Lcxcpc+0 

Pjʌ xʧ{. ȩ˘ ɡß{. pic{ nʧr vˣe ucw o˓v ɡˏpi n˫e 
*lcxcpc+ ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯. u˫ vjʣo vjʟwȯȪ 

Vˣe nÝ vjkʻp *Ljþpc+. ċʛq *Ociic+ xÝ Swʝ *Rjcnc+0 

ȩ000 u˫ vjʣo vjʟw ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ vjé 
ɡʌ˝e oqpi ɡ˝k0Ȫ *EOC. KX. ¨37. r038;+ 

Vˣe nÝ. ucw ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc 
Mþoþxcectc Lcxcpc+ nÝ vßo mkçp eˋ vjˇ j˯ *Uqocpcuuc 
Crrcpþ+0 

ȩPic{ nʧr vˣe ucw o˓v ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ ɡʌ˝e ɡk 
måo vjgq d˙k vjˇ zʝ. ȯȪ *EOC. KX. ¨37. r038;+ 

Vˣe nÝ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 

ȩ000 u˫ vjʣo vjʟw *zʝ{ tc+ ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ 
zʝ0Ȫ *EOC. KX. ¨37. r038;+ 
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ċˏpi n˫e vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Lcxcpc+ ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw 
d˙k vßo mkçp eˋ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Crrcpþ+0 Vtqpi n˓ vßo 
ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+ jc{ vtqpi n˓ vßo ɡʩe ċʛq *Ociic+. 
pj˩pi uÞv-pc ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+. eʧp jÝpj 
*Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+ xÝ ejw{ʽp v˓e 
*IqvtcdjŒ+ eð vjʽ nÝ vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+ jc{ vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+0 Pʹw ej÷pi nÝ vjˇ j˯ *Uomanassa), thì tâm 
ċʛq *Ociic+. vßo Swʝ *Rjcnc+ xÝ vßo vjkʻp *Ljþpc+ vjgq 
ucw rjʝk nÝ vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+0 Pʹw ej÷pi nÝ vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+. vjé vßo ċʛq *Ociic+. vßo Swʝ *Rjcnc+ xÝ 
vßo vjkʻp *Ljþpc+ vjgq ucw rjʝk nÝ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 
Ejq pçp. pj˩pi ɡˏpi n˫e vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Lcxcpc+ 
ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k vßo mkçp eˋ vjˇ j˯ *Uqocpcuuc 
Crrcpþ+ xÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Lcxcpc+ 
ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k vßo mkçp eˋ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ 
Crrcpþ+0 

ȩ˘ ɡß{. eŐpi xʧ{. pic{ nʧr vˣe ucw o˓v ɡˏpi n˫e 
*lcxcpc+ vjkˁp. ȯȪ *EOC. IV, §15, p.169) 

Vˣe nÝ ɡˏpi n˫e vjkˁp *Mwucnc Lcxcpc+0 

ȩ000 u˫ vjʣo vjʟw zʝ{ tc vjñpi swc o˓v ɡˏpi n˫e 
vjkˁp xÝ dc swʝ *rjcnc+ dʧe vjʟr0Ȫ *EOC. KX. ¨37. r038;+ 

Vˣe nÝ ucw ɡˏpi n˫e vjkˁp *Mwucnc Lcxcpc+. pj˩pi 
ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+ nÝ vjkˁp *Mwucla) và ba 
vßo Swʝ *Rjcnc+ dʧe vjʟr0 Pðk eÞej mjÞe. pj˩pi ɡˏpi 
n˫e vjkˁp *Mwucnc Lcxcpc+ xÝ dc vßo Swʝ *Rjcnc+ dʧe vjʟr 
ɡk vjgq ucw ɡˏpi n˫e vjkˁp *Mwucnc Lcxcpc+0 

ȩPic{ nʧr vˣe ucw o˓v ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ fw{ vÞe. ȯȪ 
(CMA, IV, §15, p.169) 

Vˣe nÝ ucw pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe *Mktk{c Lcxcpc+0 
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ȩ000 u˫ vjʣo vjʟw zʝ{ tc vjñpi swc o˓v ɡˏpi n˫e 
*lcxcpc+ fw{ vÞe xÝ swʝ eˡc u˫ ejˣpi ɡʩe C-la-hán 
*Ctcjcpv+0Ȫ *EOC. KX. ¨37. r038;+ 

Vˣe nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe *Mktk{c Lcxcpc+ xÝ 
pj˩pi ɡˏpi n˫e C-la-jÞp Swʝ *Ctcjcvvc-phala Lcxcpc+ uʷ 
vjgq ucw0 EÞe dʛp ɡà tò ejʌcA EÞe dʛp xʥp ejʌc tò0 

Ej÷pi vc jà{ zgo zæv pj˩pi vßo vjkˁp f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Mwucnc+ - có bao nhiêu tâm? Có tám tâm. 
Vtqpi uˋ ɡð. eð dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ 
j˯ *Uqocpcuuc+A Dˋp vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+0 Vtqpi uˋ ej÷pi. eð dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk 
måo vjgq d˙k vtê vwˁA Jck vßo ɡʡw vkçp ɡʌ˝e ɡk måo vjgq 
d˙k vtê vwˁ0 Eð dcq pjkçw ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ 
Javana)1A Eð vʟv eʝ nÝ 48. vˣe nÝ ej˃ vêpj vÞo vßo Ukçw vjʹ 
*Nqmwvvctc+0 Ucw jck ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Lcxcpc+ j˝r vtê ɡʡw vkçp. pj˩pi vßo vjkˁp *Mwucnc+ vjˇ 
j˯ *Uqocpcuuc+ eð vjʽ vjgq ucw0 Eð pijĝc nÝ dˋp vßo 
vjkˁp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mwucnc+. xÝ vßo ċʛq *Ociic 
Ekvvc+ ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+. xÝ tˍk 
ba sát-na tâo Swʝ *Rjcnc+ ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+0 Pjʌ xʧ{. eð vʟv eʝ dcq pjkçw vßoA Eð 54 
vßo0 Pjʩe nʛk o˓v nʡp p˩c. ucw vßo vjkˁp f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Mwucnc+ j˝r vtê. eð 54 ɡˏpi n˫e mkçp eˋ 
*Crrcpþ Lcxcpc+ eð vjʽ ucpj nçp0 Ej÷pi nÝ dˋp vßo v˥ 
pj˩pi vjkˁp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mwucnc+. oʌ˗k uÞw vßo 
v˥ pj˩pi vßo ċʛq *Ociic+ xÝ oʌ˗k jck vßo v˥ pj˩pi 
vßo Swʝ *Rjcnc+20 Pjʌ xʧ{. eÞe dʛp eð vʟv eʝ nÝ 540 

                                                
1 ċˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+ eð pijĝc nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e uʩe 
ik˕k *TŒrþxcectc+. xñ uʩe ik˕k *CtŒrþxcectc+ xÝ Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+= 
ej÷pi ɡʌ˝e iˇk nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+0 
2 PF< Dˋp vßo vjkˁp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mwucnc+ nÝ v˥ uʊ vjkʻp ɡʹp 
vˣ vjkʻp0 Oʌ˗k uÞw vßo ċʛq *Ociic+ nÝ dcq iˍo uʊ vjkʻp ejq ɡʹp vˣ 
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Eïp pj˩pi vßo vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc+ 
ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+ xÝ eð vtê vwˁ vjé 
ucqA Eð jck vßo vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc+ 
ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+ xÝ eð vtê vwˁ0 Eð 
dcq pjkçw ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+ eð vjʽ ɡk 
vjgq ucwA Ej÷pi rjʝk nÝ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 O˓v vßo ɡʹp 
v˥ uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+. dˋp vßo ɡʹp v˥ xñ uʩe ik˕k 
*CtŒrþxcectc+. xÝ eð dˋp vßo ċʛq *Ociic+ xÝ dc vßo 
Swʝ *Rjcnc+ dʧe vjʟr0 Ejq pçp eð vʟv eʝ nÝ oʌ˗k jck0 
Oʌ˗k jck ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+ eð vjʽ ɡk 
vjgq ucw jck ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+ vjˇ 
zʝ *Wrgmmjþ+ j˝r vtê0 Mjk ej÷pi vc pðk xʻ pj˩pi ɡˏpi 
n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+. eÞe dʛp jà{ hình 
dung hay pijĝ xʻ n˓ vßo ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+ xÝ n˓ vßo ɡʩe 
ċʛq *Ociic+0 Pjʌ xʧ{. vtqpi n˓ vßo ɡʩe vjkʻp. ej÷pi vc 
eð ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+. eʧp jÝpj *Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ 
*Cpwnqoc+ xÝ ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+. rjʝk mjñpiA 
Ej÷pi ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+ xÝ eŐpi 
d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 Vtqpi n˓ ɡʩe ċʛq *Ociic+. ej÷pi 
eŐpi eð vjʽ ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocnassa) và 
vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 Pʹw ej÷pi ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ 
j˯ *Uqocpcuuc+. vjé pj˩pi vßo uʩe ik˕k *TŒrþxcectc 
Ekvvc+ *x˕k vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv. vjˣ jck. vjˣ dc xÝ vjˣ 
vʌ+ xÝ tˍk pj˩pi vßo ċʛq *Ociic Ekvvc+ *eŐpi x˕k vjkʻp 
*Ljþpc+ vjˣ pjʟv. vjˣ jck. vjˣ dc xÝ vjˣ vʌ+ eð vjʽ ɡk vjgq 
ucw0 Pʹw ej÷pi ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+. 
vjé vßo vjkʻp vjkˁp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Ljþpc Mwucnc+ 
vjˣ pĀo. xÝ tˍk dˋp vßo vjkʻp vjkˁp xñ uʩe ik˕k 
*CtŒrþxcectc Ljþpc Mwucnc+. dˋp ċʛq *Ociic+ ɡʌ˝e ɡk 
måo vjgq d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+ xÝ dc Swʝ *Rjcnc+ vjʟr 
ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+ eð vjʽ ɡk vjgq ucw 

                                                                                                   
vjkʻp ejq oˑk vʡpi eˡc dˋp vʡpi ċʛq *Ociic+0 Oʌ˗k jck vßo Swʝ 
*Rjcnc+ nÝ dcq iˍo uʊ vjkʻp ejq ɡʹp vˣ vjkʻp ejq oˑk vʡpi eˡc dc 
vʡpi Swʝ *Rjcnc+ vjʟr0 
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- pjʌ xʧ{ nÝ oʌ˗k jck0 Pðk vðo nʛk. ucw vßo vjkˁp f˟e ik˕k 
vjˇ j˯ j˝r vtê *Uqocpcuuc Mþoþxcectc Mwucnc Îþa͇-
ucorc{wvvc+. vjé eð 54 ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+ 
ɡk vjgq ucw0 Ucw vßo vjkˁp f˟e ik˕k vjˇ zʝ j˝r vtê 
*Wrgmmjþ Mþoþxcectc Mwucnc Îþa͇-sampayutta), thì có 
oʌ˗k jck ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+ ɡk vjgq ucw0 

ċkʻw pÝ{ eÞe dʛp eð vjʽ véo vjʟ{ ɡʌ˝e f˫c xÝq u˫ 
vtépj dÝ{ ˙ ɡß{0 ċk vjgq ucw ɡˏpi n˫e vjˇ j˯ *Uqocpassa 
Javana) là tâm kiên c̀  vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Crrcpþ+0 ċk 
vjgq ucw ɡˏpi n˫e vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Lcxcpc+ nÝ vßo mkçp 
eˋ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Crrcpþ+0 ċk vjgq ucw ɡˏpi n˫e vjkˁp 
*Mwucnc+ nÝ iéA NÝ ɡˏpi n˫e vjkˁp *Mwucnc Lcxcpc+ xÝ dc 
Swʝ *Rjcnc+ dʧe vjʟr0 ċk vjgq ucw pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ 
vÞe j˩w pjßp *Ucjgvwmc Mktk{c Lcxcpc+ nÝ iéA NÝ pj˩pi 
ɡˏpi n˫e fw{ vÞe *Mktk{c Lcxcpc+ xÝ vßo C-la-jÞp Swʝ 
(Arahatta -phala). 

Vkʹr vjgq, ej÷pi vc uʷ ɡk ɡʹp pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ 
vÞe *Mktk{c Lcxcpc+0 Eð dcq pjkçw ɡˏpi n˫e fw{ vÞe f˟e 
ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcectc Ucjgvwmc Mktk{c Lcxcpc+A Eð 
vÞo ɡˏpi n˫e fw{ vÞe f˟e ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcectc 
Ucjgvwmc Mktk{c Lcxcpc+0 Dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo 
vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+A Dˋp ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k 
vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+0 Dcq pjkçw vtqpi uˋ pÝ{ ɡʌ˝e ɡk måm 
vjgq d˙k vtê vwˁA Jck vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vtê vwˁ0 
Dcq pjkçw vßo eð vjʽ ɡk vjgq ucw jck vßo pÝ{A Dˋp vßo 
fw{ vÞe uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mktk{c+. xÝ tˍk dˋp C-la-hán 
Swʝ *Ctcjcvvc-rjcnc+ eð vjʽ ɡk vjgq ucw jck vßo pÝ{0 ċʛq 
*Ociic+ xÝ pj˩pi Swʝ *Rjcnc+ mjÞe mjñpi vjʽ ɡk vjgq 
ucw vßo fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mktk{c+0 Pjʌ xʧ{. 
ucw vßo fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mktk{c+ ɡʌ˝e ɡk 
måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+ xÝ vtê vwˁ. ej˃ eð vÞo 
ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+ ɡk vjgq - vˣe nÝ dˋp 
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vßo vtqpi pj˩pi vßo uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+ xÝ dˋp vßo 
vtqpi pj˩pi vßo C-la-jÞp Swʝ *Ctcjcvvc-phala). 

Dß{ ik˗ ej÷pi vc jà{ ɡk ɡʹp vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 Eð 
dcq pjkçw vßo eð vjʽ ɡk vjgq ucw jck vßo fw{ vÞe f˟e ik˕k 
vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Mþoþxcectc Mktk{c Ekvvc+ j˝r vtêA O˓v 
tâm trong nj˩pi vßo uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+. dˋp vßo 
vtqpi pj˩pi vßo xñ uʩe *CtŒrþxcectc+ xÝ o˓v vßo vtqpi 
pj˩pi vßo C-la-jÞp Swʝ *Ctcjcvvc-phala) - cho nên, có 
vʟv eʝ uÞw vßo0 

Ej÷pi vc jà{ mkʽo vtc nʛk x˕k ewˋp Eʣo Pcpi vtçp 
vtcpi 392 ewˋp EOC0 

ȩVjgq ucw vßo vjkˁp vjˇ j˯. 54 *nqʛk ɡˏpi n˫e 
*lcxcpc+ vjʣo vjʟw. vˣe nÝ ɡˏpi n˫e mkçp eˋ+ ucpj nçp0Ȫ 
(CMA, IV, §16, p.170) 

˘ vtçp. ej÷pi vc ɡà pðk ɡ÷pi0 

ȩUcw *vßo vjkˁp+ vjˇ zʝ. oʌ˗k jck *nqʛk ɡˏpi n˫e 
*lcxcpc+ vjʣo vjʟw. vˣe nÝ ɡˏpi n˫e mkçp eˋ. ucpj nçp+0Ȫ 
(CMA, IV, §16, p.170) 

Ej÷pi ɡʌ˝e véo vjʟ{0 Xʧ{ nÝ ɡ÷pi tˍk0 

ȩUcw pj˩pi vßo fw{ vÞe vjˇ j˯. vÞo nqʛk sanh lên, 
xÝ ucw *pj˩pi vßo fw{ vÞe+ vjˇ zʝ. uÞw nqʛk ucpj nçp0Ȫ 
(CMA, IV, §16, p.170) 

Mjk ej÷pi vñk jˇe Cdjkfjcoocvvjcucgͅaha, chúng 
vñk eïp tʟv pjˉ0 Mjk ej÷pi vñk jˇe ɡʹp ejˑ pÝ{. pʹw jˇe 
xkçp pÝq eð vjʽ v˫ véo tc pj˩pi eqp uˋ 54. 34. : xÝ 8. vjé 
jˇe xkçp ɡð uʷ ɡʌ˝e vʱpi vjʌ˙pi o˓v eÞk ié ɡð - eð vjʽ nÝ 
o˓v d˓ { jc{ o˓v xÝk ewˋp uÞej0 Pʹw jˇe xkçp eð vjʽ v˫ 
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suy ra mà không eʡp u˫ ik÷r ɡ˛ eˡc piʌ˗k vjʡ{. vjé jˇe 
xkçp uʷ eð swÝ vjʌ˙pi0 

˘ vtqpi ɡqʛp ewˋk eöpi eˡc rjʡp pÝ{ vtçp vtcpi 393 
eˡc ewˋp EOC eð ijk< 

ȩVtqpi vtʌ˗pi j˝r eˡc pj˩pi rjÝo pjßp xÝ pj˩pi 
dʧe j˩w jˇe ɡà ejˣpi ɡʩe dc vʡpi ċʛq xÝ Swʝ vjʟr. vjé 
ucw o˓v vtqpi dˋp ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ vjkˁp f˟e ik˕k j˝r 
vtê. o˓v vtqpi 66 ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ vjʣo vjʟw *vˣe nÝ 
ɡˏpi n˫e mkçp eˋ+ uʷ ucpj nçp pjʌ ɡà ɡʌ˝e okçw vʝ ˙ vtçp 
*54 - 34 ? 66+0Ȫ *EOC. KX. Iwkfg vq ¨38. r0393+ 

Vˣe nÝ 54 e˓pi ejq oʌ˗k jck0 

ȩUcw dˋp ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ fw{ vÞe f˟e ik˕k j˝r vtê. 
o˓v vtqpi oʌ˗k dˋp ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ vjʣo vjʟw *vˣe nÝ 
ɡˏpi n˫e mkçp eˋ+ uʷ ucpj nçp ejq x˅ C-la-hán (Arahant) 
*: - 8 ? 36+0Ȫ *EOC. KX. Iwkfg vq ¨38. r0393+ 

EÞe dʛp rjʝk e˓pi vÞo x˕k uÞw0 ċß{ nÝ pj˩pi n˓ vßo 
mkçp eˋ *Crrcpþ+0 

EÞe dʛp jà{ pj˕ Crrcpþ *mkçp eˋ jc{ ejw{çp ej÷+ 
nÝ vçp eˡc eÞk ié0 Dcp ɡʡw. pð nÝ vçp eˡc vʡo *Xkvcmmc+0 
Tˍk vjé pð ɡʌ˝e Þr f˟pi xÝq vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv0 Tˍk 
pð ɡʌ˝e Þr f˟pi xÝq vʟv eʝ eÞe vʡpi vjkʻp *Ljþpc+. ċʛq 
*Ociic+ xÝ Swʝ *Rjcnc+0 Mjk ej÷pi vc pðk ɡˏpi n˫e miên 
eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+. vjé ú ej÷pi vc owˋp pðk ɡʹp pj˩pi 
ɡˏpi n˫e ɡÞq ɡʛk *Ocjciicvc Lcxcpc+ xÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e 
Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc Lcxcpc+0 Pʹw ej÷pi vc zgo nÝ ej˃ eð 
vÞo vßo Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+. vjé uʷ eð vʟv eʝ nÝ 48 ɡˏpi 
n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+0 
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Cj÷pi vc x˥c o˕k jqÝp vjÝpj zqpi n˓ vßo mkçp eˋ 
*Crrcpþ+0 Ej÷pi vc uʷ jˇe pj˩pi n˓ vßo ú oñp mjÞe xʻ 
ucw0 Ucw pÝ{ vˣe nÝ xÝq ewˋk ejʌʊpi vjˣ pĀo - n÷e ɡð. 
ej÷pi vc mjñpi ej˃ pjʟv vjkʹv uʷ jˇe n˓ vßo ú oñp. oÝ pð 
eð vjʽ nÝ piŐ oñp xÝ ú oñp. n˓ vßo v˧0 Tˍk ej÷pi vc uʷ 
jˇe pj˩pi n˓ mjÞe vtqpi ejʌʊpi vjˣ ejêp0 

4.3.3. S  ˰ZÞe ċńh Lo ʠi Tâm Na C ʢnh 
*Vcfþtcooca͌-niyama)  

Vkʹr ɡʹp nÝ vjˡ v˟e jc{ rjʌʊpi vjˣe eˡc u˫ vkʹr 
pjʧp. vˣe nÝ Vcfþtcooca͇-pk{coc0 ȩVcfþtcooca͇-
pk{cocȪ eð pijĝc nÝ u˫ zÞe ɡ˅pj nqʛk vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+. vˣe nÝ vßo pc eʝpj *Vcfþtcooca͇) nào 
ɡk vjgq ucw ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ pÝq xÝ vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ pÝq ucpj nçp vö{ vjw˓e xÝq ɡˋk vʌ˝pi 
nào. 

Dß{ ik˗. eð dc nqʛk ɡˋk vʌ˝pi ɡʌ˝e ɡʻ eʧr ɡʹp ˙ ɡß{0 
Ejʟv nʌ˝pi eˡc ɡˋk vʌ˝pi ɡʌ˝e zÞe ɡ˅pj f˫c vtçn tiêu 
ejwʣp eˡc hay cho pj˩pi ej÷pi ucpj vtwpi dépj0 Ej÷pi 
vc uʷ dÝp xʻ ɡkʻw ɡð ucw0 Pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi ɡʌ˝e ejkc tc 
làm ba: 

ɕ Vjˣ pjʟv nÝ Cpkүүha - pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi 
mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv0 

ɕ Vjˣ jck nÝ Kүүha hay Iүүhamajjhatta. Có 
pijĝc nÝ ɡÞpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv o˓v cách trung bình. 

ɕ Ewˋk eöpi nÝ Cvk-iүүjc. vˣe nÝ tʟv ɡÞpi ɡʌ˝e 
mjcq mjÞv. ɡʌ˝e mjcq mjÞv xñ eöpi0 

Dc nqʛk ɡˋk vʌ˝pi ɡʌ˝e ɡʻ eʧr ɡʹp ˙ ɡß{0 Oʱe fʡw 
eð jck fʛpi mjÞe pjcw ejq ɡˋk vʌ˝pi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. 
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pjʌpi ej˃ eð o˓v fʛpi ejq ɡˋk vʌ˝pi mjñpi ɡʌ˝e mjcq 
khát mÝ vjñk0 Dʟv mȠ ɡˋk vʌ˝pi pÝq mjñpi ɡʌ˝e mjcq 
mjÞv vjé ej˃ nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv0 Pjʌpi pj˩pi ɡˋk 
vʌ˝pi ɡʌ˝e mjcq mjÞv vjé ɡʌ˝e ejkc tc nÝo jck nqʛk< ej˃ 
ɡʌ˝e mjcq mjÞv dépj vjʌ˗pi xÝ tʟv ɡʌ˝e mjcq mjÞv0 ċˋk 
x˕k pj˩pi Rjʧv v˧. vjé ċˣe Rjʧv nÝ ɡˋk vʌ˝pi tʟv ɡʌ˝e 
mjcq mjÞv0 ċˋk x˕k o˓v vjcpj pkçp. vjé o˓v vjkʹw p˩ eð 
vjʽ nÝ ɡˋk vʌ˝pi tʟv ɡʌ˝e mjcq mjÞv0 Pjʌ xʧ{. eð dc nqʛk 
ɡˋk vʌ˝pi pÝ{0 

Dc nqʛk ɡˋk vʌ˝pi pÝ{ ɡʌ˝e zÞe ɡ˅pj hay ɡʌ˝e ɡ˅pj 
ɡqʛv d˙k o˓v piʌ˗k vtwpi dépj0 Vˣe nÝ. uʷ tʟv mjð ɡʽ 
sw{ʹv ɡ˅pj eÞk ié nÝ ɡÞpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv xÝ mjñpi ɡÞpi 
ɡʌ˝e mjcq mjÞv pʹw ej÷pi vc vêpj ejwpi vʟv eʝ oˇk 
piʌ˗k0 EÞe dʛp eð vjʽ vjêej o˓v ɡkʻw oÝ piʌ˗k mjÞe 
mjñpi vjêej0 EÞe dʛp eð vjʽ mjcq mjÞv o˓v ɡkʻw oÝ 
piʌ˗k mjÞe mjñpi vjêej0 Ejq pçp. nÝo ucq ej÷pi vc sw{ʹv 
ɡ˅pj jc{ zÞe ɡ˅pj ɡʌ˝e eÞk ié nÝ ɡÞpi mjcq mjÞv xÝ eÞk ié 
nÝ mjñpi ɡÞpi mjcq mjÞvA Pj˩pi U˕ Ikʝk ijk nʛk tʫpi. 
ej÷pi ɡʌ˝e zÞe ɡ˅pj f˫c vjgq jc{ fq pj˩pi piʌ˗k vtwpi 
dépj0 Pʹw eÞe dʛp nÝ o˓v x˅ xwc jc{ nÝ o˓v piʌ˗k tʟv ikÝw 
eð. vjé pj˩pi xʧv dépj vjʌ˗pi uʷ mjñpi ɡÞpi ɡʌ˝e mjcq 
mjÞv ɡˋk x˕k eÞe dʛp0 Pʹw eÞe dʛp nÝ o˓v piʌ˗k pijåq. vjé 
vjʧo ejê o˓v xʧv pjˉ eŐpi uʷ nÝ xʧv ɡÞpi ɡʌ˝e khao khát 
ɡˋk x˕k eÞe dʛp0 Ejq pçp. ej÷pi vc mjñpi f˫c vtçp uw{ vʌ 
xÝ pjʧp ɡ˅pj eˡc pj˩pi piʌ˗k ikÝw xÝ pj˩pi piʌ˗k 
pijåq. oÝ f˫c xÝq pj˩pi piʌ˗k vtwpi dépj jc{ vʡpi n˕r 
vtwpi nʌw0 Pʹw pð nÝ ɡÞpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv ɡˋk x˕k piʌ˗k 
vtwpi dépj. vjé pð ɡʌ˝e zgo nÝ ɡÞpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv0 Pʹw 
pð nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv ɡˋk x˕k piʌ˗k vtwpi dépj. vjé 
pð ɡʌ˝e zgo nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv0 Pjʌ xʧ{. eð dc 
nqʛk ɡˋk vʌ˝pi0 

Vjʧo ejê pʹw ej÷pi vc sw{ʹv ɡ˅pj f˫c vtçp u˫ pjʧp 
ɡ˅pj eˡc piʌ˗k vtwpi dépj. vjé xʥp eïp pjkʻw {ʹw vˋ khác 
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ɡʽ zgo zæv0 O˓v ikʝpi uʌ ɡà pðk tʫpi ej÷pi vc pçp zÞe 
ɡ˅pj ejʟv nʌ˝pi eˡc eʝpj dʫpi vßo swʝ *Xkrþmc+0 Pðk 
pjʌ xʧ{ vjé ikˋpi pjʌ nÝ pðk piʌ˝e nʛi hay nói vòng tròn. 
Pʹw vßo vjˣe nÝ vßo swʝ dʟv vjkˁp *Cmwucnc-xkrþmc+. vjé 
ɡˋk vʌ˝pi rjʝk nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv0 Pʹw vßo vjˣe nÝ 
vßo swʝ vjkˁp *Mwucnc-xkrþmc+. vjé ɡˋk vʌ˝pi nÝ ɡʌ˝e 
mjcq mjÞv0 X˅ vjʡ{ ɡð ɡà pðk pjʌ xʧ{0 

ċkʻw eŐpi ɡʌ˝e ijk pjʧp nÝ ej÷pi vc eð vjʽ zÞe ɡ˅pj 
ejʟv nʌ˝pi eˡc eʝpj f˫c xÝq oñp0 Xê f˟ ɡʌ˝e ɡʌc tc ˙ 
ɡß{ nÝ rjʣp0 Rjʣp vjé mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv ɡˋk x˕k oʩv0 
EÞe dʛp mjñpi owˋp vjʟ{ rjʣp0 Pð eŐpi mjñpi ɡʌ˝e 
mjcq mjÞv ɡˋk xk̞ oŐk0 Pjʌpi pð vjé nʛk vˋv ɡʽ ɡ˟pi ejʛo 
xé pð oʻo0 Ejq pçp. pð nÝ ɡÞpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv pʹw nÝ 
eʝpj z÷e. pjʌpi nʛk nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv pʹw nÝ eʝpj 
uʩe jc{ eʝpj mjê0 ċñk n÷e. eÞe dʛp rjʝk sw{ʹv ɡ˅pj f˫c 
xÝq oñp *Fxþtc+0 O˓v xê f˟ mjÞe nÝ dñpi jqc - ɡñk n÷e eð 
pj˩pi nqÝk jqc eð oök tʟv vˁ0 Ejq pçp. pð vjé ɡʌ˝e mjcq 
mjÞv ɡˋk x˕k pjàp oñp *Ecmmjw-fxþtc+. pjʌpi vtqpi 
vtʌ˗pi j˝r pÝ{ nʛk nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv ɡˋk x˕k v˯ 
môn. 

EŐpi pjʌ xʧ{. xÝq oöc jå vjé u˫ oÞv nʛpj nÝ ɡʌ˝e 
mjcq mjÞv0 Mjk ej÷pi vc eʝo vjʟ{ pðpi. vjé ej÷pi vc uʷ 
dʧv swʛv jc{ dʧv oÞ{ ɡkʻw jïc0 Ej÷pi vc owˋp u˫ oÞv 
nʛpj0 Pjʌpi xÝq oöc ɡñpi. vjé ej÷pi vc nʛk owˋp u˫ ʟo 
Þr0 Ejq pçp. u˫ oÞv nʛpj vjé ɡʌ˝e mjcq mjÞv xÝq oöc jå 
pjʌpi nʛk nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv xÝq oöc ɡñpi0 Pð vö{ 
vjw˓e pjʌ xʧ{0 Fq ɡð. ejʟv nʌ˝pi eˡc eʝpj eð vjʽ vjc{ 
ɡˏk vjgq oöc xÝ vjgq vj˗k ikcp0 Vʟv eʝ pj˩pi ɡkʻw pÝ{ 
rjʝk ɡʌ˝e zÞe ɡ˅pj vjñpi swc u˫ vtʝk pijkˁo eˡc o˓v 
piʌ˗k vtwpi dépj. ejˣ mjñpi rjʝk o˓v piʌ˗k tʟv ikÝw jc{ 
tʟv pijåq0 Vðo nʛk. eð dc nqʛk ɡˋk vʌ˝pi - mjñpi ɡʌ˝e 
mjcq mjÞv. ɡʌ˝e mjcq mjÞv o˓v eÞej vtwpi dépj xÝ tʟv 
ɡʌ˝e mjcq mjÞv0 
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Dß{ ik˗. pʹw ɡˋk vʌ˝pi nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. vjé 
vßo vkʹr vjßw *Ucorcүkeejcpc+. vßo swcp uÞv *Ucpvğtca͇) 
xÝ vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ nÝ mʹv swʝ eˡc dʟv vjkˁp 
*Cmwucnc+0 EÞe dʛp jà{ pj˕ nʛk n˓ vtépj vßo0 Mjk ɡˋk 
vʌ˝pi nÝ eʝpj mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. vjé vßo vkʹr vjßw 
(Sampaүkeejcpc+. vßo swcp uÞv *Ucpvğtca͇) và tâm na 
eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ rjʝk nÝ swʝ dʟv vjkˁp *Cmwucnc-
xkrþmc+0 Vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ ej˃ nÝ pj˩pi vßo 
swcp uÞv *Ucpvğtcc͇+0 Pʹw ɡˋk vʌ˝pi nÝ eʝpj ɡʌ˝e mjcq 
mjÞv o˓v eÞej vtwpi dépj. vjé vßo vkʹr vjßw 
(Sampaүkeejcpc+. vßo swcp uÞv *Ucpvğtca͇) và tâm na 
eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ nÝ mʹv swʝ eˡc vjkˁp *Mwucnc+0 
Vtqpi o˓v n˓ vßo pÝq ɡð. ej÷pi vc eð vjʽ pðk tʫpi. pʹw 
ɡˋk vʌ˝pi nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. vjé vßo vkʹr vjßw 
(Sampaүkeejcpc+ xÝ xßp xßp nÝ swʝ dʟv vjkˁp *Cmwucnc-
xkrþmc+0 Pʹw ɡˋk vʌ˝pi nÝ ɡʌ˝e mjcq mjÞv o˓v eÞej vtwpi 
dépj. vjé ej÷pi nÝ swʝ vjkˁp *Mwucnc-xkrþmc+ xÝ ɡʌ˝e ɡk 
måo vjgq d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 Pjʌpi pʹw eʝpj nÝ tʟv 
ɡʌ˝e mjcq mjÞv *Cvk-iүүjc+. vjé vßo vkʹr vjßw 
(Sampaүkeejcpc+ eŐpi nÝ vßo swʝ vjkˁp *Mwucnc-xkrþmc+1 
ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+. pjʌpi vßo swcp 
uÞv *Ucpvğtcc͇+ xÝ vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ nʛk ɡʌ˝e 
ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+0 ˘ ɡß{. vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ eŐpi eð pijĝc nÝ pj˩pi vßo swʝ f˟e 
ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcectc Ucjgvwmc Xkrþmc+0 EÞe dʛp 
hãy nʌw ú ɡkʻw pÝ{0 Pʹw ɡˋk vʌ˝pi nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq 
mjÞv. vjé vßo vkʹr vjßw *Ucorcүkeejcpc+ xÝ pj˩pi vßo 
mjÞe nÝ mʹv swʝ eˡc dʟv vjkˁp *Cmwucnc+20 Pʹw ɡˋk vʌ˝pi 
nÝ ɡʌ˝e mjcq mjÞv o˓v eÞej vtwpi dépj. vjé ej÷pi nÝ mʹv 

                                                
1 Vtqpi dÝk ikʝpi. piŐ oñp *Rcîecfxþtc+ ɡʌ˝e pjʩe ɡʹp pjʌpi 
*mjñpi ɡ÷pi xé+ pð nÝ fw{ vÞe *Mktk{c+. ejq pçp piʌ˗k dkçp vʧr ɡà 
nqʛk dˉ pð ra mjˉk pj˩pi pʊk *mjñpi+ vjêej j˝r0 
2 Piʌ˗k dkçp vʧr ɡà nqʛk dˉ vßo jʌ˕pi piŐ oñp *Rcîecfxþxcllcpc+ 
tc mjˉk ɡqʛp xĀp pÝ{ ˙ pj˩pi pʊk *mjñpi+ vjêej j˝r0 
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swʝ eˡc vjkˁp *Mwucnc+ xÝ ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+0 Pʹw ɡˋk vʌ˝pi nÝ tʟv ɡʌ˝e mjcq mjÞv. vjé vßo 
vkʹr vjßw *Ucorcүkeejcpc+ nÝ swʝ vjkˁp *Mwucnc-xkrþmc+ 
ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 Pjʌpi vßo swcp 
uÞv *Ucpvğtcc͇+ xÝ vßo pc eʝpj *Vcfþtcooa c͇+ vjé nʛk 
ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+0 ċß{ nÝ u˫ zÞe 
ɡ˅pj ɡˋk vʌ˝pi xÝ pj˩pi vßo *Ekvvc+ dʩv ej÷pi nÝo eʝpj0 

Dß{ ik˗. jʌ˕pi piŐ oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+. vßo 
vkʹr vjßw *Ucorcүkeejcpc+. vßo swcp uÞv *Ucpvğtca͇) và 
vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ ɡʻw ɡʌ˝e iˇk nÝ pj˩pi vßo 
swʝ *Xkrþmc Ekvvc+ rjʝk mjñpiA Mjñpi. vßo jʌ˕pi piŐ 
oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+ mjñpi rjʝk. pjʌpi vßo vkʹr 
thâu (Sampaүkeejcpc+. vßo swcp uÞv *Ucpvğtca͇) và tâm 
pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ ɡʻw nÝ pj˩pi vßo swʝ *Xkrþmc+0 

Dß{ ik˗. ɡkʻw ɡʌ˝e ijk pjʧp nÝ vßo swʝ *Xkrþmc+ nÝ 
eˋ ɡ˅pj0 Vˣe nÝ. vßo swʝ *Xkrþmc+ mjñpi vjʽ ɡˏk mjÞe0 
Pʹw ɡˋk vʌ˝pi nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. vjé pð rjʝk nÝ 
swʝ dʟv vjkˁp *Cmwucnc-xkrþmc+0 Pʹw ɡˋk vʌ˝pi nÝ ɡʌ˝e 
mjcq mjÞv. vjé pð rjʝk nÝ swʝ vjkˁp *Mwucnc-xkrþmc+0 
Mjñpi eð u˫ cjw{ʽp ɡˏk jc{ dkʹp vjʽ pÝq mjÞe ejq ɡkʻw 
pÝ{0 Ejq pçp. vßo swʝ *Xkrþmc+ nÝ eˋ ɡ˅pj0 Pð ikˋpi pjʌ 
mjk eÞe dʛp pjép xÝq ejêpj oépj vtqpi iʌʊpi0 U˫ rjʝp 
ejkʹw nÝ ikˋpi { mjñpi mjÞe0 Xé nÝ mʹv swʝ eˡc pijkˁr 
*Mcooc+. vßo swʝ *Xkrþmc+ mjñpi eð u˫ vjc{ ɡˏk0 Mjk 
ɡˋk vʌ˝pi nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. pð rjʝk nwñp nwñp nÝ 
mʹv swʝ eˡc dʟv vjkˁp *Cmwucnc+0 Mjk ɡˋk vʌ˝pi nÝ ɡʌ˝e 
mjcq mjÞv. pð rjʝk nwñp nwñp nÝ mʹv swʝ eˡc vjkˁp 
*Mwucnc+0 Pj˩pi vßo swʝ *Xkrþmc+ nÝ eˋ ɡ˅pj0 Vtqpi o˓v 
n˓ vßo pÝq ɡð. eÞe dʛp mjñpi vjʽ vjc{ ɡˏk eʝo vjˇ 
*Xgfcpþ+ eˡc pj˩pi vßo pÝ{0 Pʹw ej÷pi nÝ mjñpi ɡʌ˝e 
mjcq mjÞv. eÞe dʛp rjʝk ɡðp pjʧp ej÷pi dʫpi vßo swʝ 
dʟv vjkˁp *Cmwucnc-xkrþmc+0 XÝ pʹw ej÷pi nÝ ɡʌ˝e mjcq 
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mjÞv. vjé eÞe dʛp ɡðp pjʧp ej÷pi dʫpi vßo swʝ vjkˁp 
(Kusala-xkrþmc+0 

Pjʌpi pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ nʛk eð vjʽ nÝ mjÞe0 
Mjñpi eð sw{ nwʧv eˋ ɡ˅pj pÝq ejq eÞe ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 
Vjʧo ejê eʝpj nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. vjé ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ xʥp eð vjʽ nÝ vjkˁp *Mwucnc+ jc{ dʟv vjkˁp 
*Cmwucnc+0 ċˏpi n˫e *Lcxcpc+ eð vjʽ nÝ vjˇ j˯ 
(Somanassa) hay vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 

Dß{ ik˗. ikʝ u˧ ej÷pi vc eð o˓v ɡˋk vʌ˝pi tʟv ɡʌ˝e 
mjcq mjÞv0 Xê f˟. ċˣe Rjʧv nÝ o˓v ɡˋk vʌ˝pi tʟv ɡʌ˝e 
mjcq mjÞv0 Pjʌpi ɡˋk x˕k pj˩pi ck mjñpi eð pkʻo vkp 
xÝq ċˣe Rjʧv. pj˩pi ck mjñpi rjʝk nÝ Rjʧv v˧. vjé jˇ xʥp 
eð vjʽ nÝ mjñpi eð pj˩pi ɡˏpi n˫e vjˇ j˯ *Uqocpcuuc 
Lcxcpc+0 Jˇ eð vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi n˫e vjˇ zʝ *Wrgmmjþ 
Lcxcpc+ d˙k xé pj˩pi piʌ˗k oÝ mjñpi rjʝk nÝ C-la-hán 
*Ctcjcpv+ vjé eð vjʽ eð eÞk ɡʌ˝e iˇk nÝ vtk mkʹp ɡkçp ɡʝq0 
Vtqpi Rþk̼. pð ɡʌ˝e iˇk nÝ Xkrcnnþuc= ɡð nÝ vʌ˙pi ɡkçp ɡʝq 
(Saññþ Xkrcnnþuc+0 Pj˩pi ck mjñpi rjʝk nÝ C-la-hán 
*Ctcjcpv+ vjé eð vʌ˙pi ɡkçp ɡʝq pÝ{. vˣe nÝ u˫ pjʧp dkʹv 
uck nʡo xʻ u˫ xʧv= vjʧo ejê mjk ɡˋk vʌ˝pi nÝ tʟv ɡʌ˝e mjcq 
mjÞv. vjé ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ xʥp eð vjʽ ɡʌ˝e ɡk måo vjgq 
d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+. oÝ mjñpi rjʝk d˙k vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+0 XÝ ɡˋk x˕k pj˩pi mʵ ɡˋk pij˅ej x˕k ċˣe 
Rjʧv. vjé mjk dʩv jépj ʝpj ċˣe Rjʧv nÝo ɡˋk vʌ˝pi. jˇ 
vjʧo ejê eð vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi n˫e ußp *Fqocpcuuc 
Lcxcpc+. vˣe nÝ pj˩pi vßo ußp *Fqocpcuuc Ekvvc+0 Ejq 
pçp. ejʟv nʌ˝pi eˡc ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ vjé mjñpi pjʟv 
vjkʹv eˋ ɡ˅pj nÝ rj˟ vjw˓e xÝq ejʟv nʌ˝pi eˡc ɡˋk vʌ˝pi0 
Pð rj˟ vjw˓e xÝq u˫ jkʽw dkʹv eˡc piʌ˗k pjʧp eʝpj. vÞe ú 
khéo (Yoniso-ocpcukmþtc+ xÝ xßp xßp0 

Dß{ ik˗. ikʝ u˧ ej÷pi vc eð o˓v ɡˋk vʌ˝pi mjñpi 
ɡʌ˝e mjcq mjÞv0 Pj˩pi ck eð dʝp ejʟv ußw nʩpi eð vjʽ 
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pjép xÝq ɡˋk vʌ˝pi mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv pÝ{. vˣe nÝ ɡˋk 
vʌ˝pi mkpj v˙o pÝ{. oÝ xʥp eð pj˩pi ɡˏpi n˫e vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ Lcxcpc+0 Jˇ eð vjʽ jc{ eð mjʝ pĀpi làm cho 
pj˩pi ɡˏpi n˫e ußp *Fqocpcuuc Lcxcpc+. vˣe nÝ pj˩pi 
ɡˏpi n˫e dʟv vjkˁp *Cmwucnc Lcxcpc), không sanh lên. Bây 
ik˗. mjk eÞe dʛp vj˫e jÝpj vjkʻp. xê f˟ eÞe dʛp vj˫e jÝpj 
vjkʻp swÞp vʌ˙pi zÞe ejʹv *Cuwdjc+0 Mjk eÞe dʛp vj˫e 
jÝpj vjkʻp swÞp vʌ˙pi zÞe ejʹv *Cuwdjc+. eÞe dʛp pjép 
xÝq o˓v zÞe ejʹv. vˣe nÝ o˓v ɡˋk vʌ˝pi mjñpi ɡʌ˝e mjcq 
mjÞv0 Pjʌ xʧ{. eÞe dʛp eð vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi n˫e vjkˁp 
*Mwucnc Lcxcpc+. vjʧo ejê nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ Lcxcpc+0 

Rjʣp nÝ o˓v ɡˋk vʌ˝pi mjñpi ɡʌ˝e mjcq mjÞv. 
pjʌpi ɡˋk x˕k pj˩pi eqp ejð. vjé ɡð nʛk nÝ o˓v ɡˋk vʌ˝pi 
ɡʌ˝e mjcq mjÞv0 Ejq pçp. ej÷pi eð vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi 
n˫e vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Lcxcpc+ mjk ej÷pi vjʟ{ pj˩pi vjˣ 
pjʌ xʧ{0 

ċˋk x˕k pj˩pi ck ejʌc ɡqʛp fkˁv vʌ˙pi ɡkçp ɡʝq1, thì 
ɡˏpi n˫e eð vjʽ nÝ dʟv eˣ eÞk ié0 ċˏpi n˫e *Lcxcpc+ vjé 
mjñpi ɡʌ˝e zÞe ɡ˅pj fq ejʟv nʌ˝pi eˡc ɡˋk vʌ˝pi0 Pjʌpi 
pj˩pi vßo swʝ *Xkrþmc+ vjé eˋ ɡ˅pj pjʌ nÝ vtqpi xkˁe 
vkʹr pjʧp ɡˋk vʌ˝pi0 Pʹw ɡˋk vʌ˝pi nÝ mjñpi ɡʌ˝e mjcq 
mjÞv. vjé vßo swʝ *Xkrþmc+ rjʝk nÝ dʟv vjkˁp *Cmwucnc+0 
Pʹw ɡˋk vʌ˝pi nÝ ɡʌ˝e mjcq mjÞv. vjé vßo swʝ *Xkrþmc+ 
rjʝk nÝ vjkˁp *Mwucnc+0 Pjʌpi pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ 
thì có vjʽ mjÞc dkˁv0 Pj˩pi ɡˏpi n˫e eð vjʽ nÝ vjkˁp 
*Mwucnc+ jc{ dʟv vjkˁp *Cmwucnc+ jc{ ej÷pi eð vjʽ nÝ vjˇ 
j˯ *Uqocpcuuc+ jc{ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 Fq ɡð. eð o˓v eßw 
pðk tʫpi< ȩPj˩pi vßo swʝ *Xkrþmc+ vjé eˋ ɡ˅pj. pjʌpi 
pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ vjé vjc{ ɡˏk jc{ mjÞe dkˁv0Ȫ 

                                                
1 Vˣe nÝ pj˩pi ck xʥp eïp eð vjʽ eð pj˩pi u˫ pjʧp dkʹv uck nʡo xʻ u˫ 
xʧv0 
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Dß{ ik˗. eÞe dʛp jà{ pjép xÝq vtcpi 393 eˡc ewˋp 
EOC ˙ ɡqʛp ewˋk eöpi0 

ȩVtqpi u˫ pˋk mʹv pÝ{. eŐpi xʧ{. vʛk ɡkʽo mʹv vj÷e 
eˡc pj˩pi ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ fw{ vÞe vjˇ j˯. eð pj˩pi 
sát-na tâm pc eʝpj vjˇ j˯ ucpj nçp0Ȫ *EOC. KX. ¨39. 
p.171) 

Vˣe nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe vjˇ j˯ *Uqocpcuuc 
Mktk{c Lcxcpc+ ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k pj˩pi vßo pc eʝpj 
vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Vcfþtcooca͇). 

ȩVʛk ɡkʽo mʹv vj÷e eˡc pj˩pi ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ fw{ 
vÞe vjˇ zʝ. pj˩pi uÞv-pc vßo pc eʝpj eŐpi nÝ vjˇ zʝ0Ȫ 
(CMA, IV, §17, p.171) 

Pjʌ xʧ{. pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe vjˇ zʝ *Wrgmmjþ 
Mktk{c Lcxcpc+ ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k pj˩pi vßo pc eʝpj 
vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Vcfþtcoocc͇+0 Vˣe nÝ. vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+ vjé ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k vjˇ j˯ 
(Somanassa), xÝ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+ vjé ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw 
d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ). 

˘ ɡß{. ewˋp Eʣo Pcpi mjñpi pðk pj˩pi vßo pc 
eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ pÝq ɡk vjgq ucw pj˩pi vßo vjkˁp 
f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc+ xÝ pj˩pi vßo mjÞe0 ċqʛp 
xĀp pÝ{ ej˃ pðk xʻ pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe *Mktk{c 
Lcxcpc+0 Pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Kitk{c Lcxcpc+ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+ - eð dcq pjkçw vʟv eʝA 
Eð dˋp0 Ej÷pi eð vjʽ ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k dˋp vßo swʝ 
f˟e ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcectc Ucjgvwmc Xkrþmc+ vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+ e˓pi x˕k jck vßo swcp uÞv *Ucpvğtcc͇+ vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+0 Ejq pçp. ej÷pi eð vjʽ ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k 
vʟv eʝ nÝ uÞw vßo0 ċkʻw pÝ{ nÝ ikˋpi x˕k jÝpi ewˋk eöpi 
ɡʌ˝e vtêej v˥ ewˋp Eʣo Pcpi0 Dˋp fw{ vÞe f˟e ik˕k 
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*Mþoþxcectc Mktk{c+ vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+ xÝ vßo vkʹw 
ukpj *Jcukvwrrþfc+ ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k dˋp vßo swʝ 
f˟e ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcectc Ucjgvwmc Xkrþmc+ vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+ e˓pi x˕k vßo swcp uÞv *Ucpvğtcc͇+ vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+0 Pjʌ xʧ{, pĀo ɡˏpi n˫e pÝ{ ɡʌ˝e ɡk vjgq 
ucw d˙k pĀo vßo pc eʝpj *Vcfþtcooca͇). Tám tâm 
vjco *NqdjcoŒnc+ xÝ jck vßo uk *OqjcoŒnc+ ɡʌ˝e ɡk 
vjgq ucw d˙k vʟv eʝ oʌ˗k o˓v vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcooca͇) - dc vßo swcp uÞv *Ucpvğtca͇) và tám 
vßo swʝ f˟e ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcectc Ucjgvwmc 
Xkrþmc+0 Vʟv eʝ vÞo vßo vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Mwucnc+ ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k oʌ˗k o˓v vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcooca͇). 

Dß{ ik˗ eïp vjˇ ʌw *Fqocpcuuc+. vˣc là hai tâm sân 
*FqucoŒnc Ekvvc+. vjé ucqA Ej÷pi ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k 
pj˩pi vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ xÝ vßo j˩w rjʡp 
*Djcxcͅic+ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 Ej÷pi mjñpi vjʽ ɡʌ˝e ɡk 
måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+ d˙k xé vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+ xÝ vjˇ ʌw *Fqocpcuuc+ vjé mjÞe pjcw xʻ 
dʝp ejʟv0 Vjˇ ʌw *Fqocpcuuc+ mjñpi vjʽ ɡʌ˝e ɡk vjgq 
ucw d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+0 Pð ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k vßo 
pc eʝpj vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Vcfþtcoocc͇+ xÝ vßo j˩w 
rjʡp vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Djcxcͅic+0 Pj˩pi ɡˏpi n˫e ußp 
*Fqocpcuuc Lcxcpc+ eð vjʽ ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k pj˩pi 
vßo pc eʝpj vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Vcfþtcoocc͇+ xÝ pj˩pi 
vßo j˩w rjʡp *Djcxcͅic+ eŐpi rjʝk nÝ vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+0 EÞe dʛp jà{ nʌw ú ɡkʻw pÝ{ xé mjk ej÷pi vc ɡk 
ɡʹp n˓ vßo eð j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) khách, ej÷pi vc rjʝk 
jkʽw0 Pj˩pi ɡˏpi n˫e ußp *Fqocpcuuc Lcxcpc+ ej˃ eð vjʽ 
ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+ - vßo pc eʝpj vjˇ 
zʝ *Wrgmmjþ Vcfþtcoocc͇+ xÝ vßo j˩w rjʡp vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ Djcxciͅc+0 EÞe dʛp eð ɡˏpi n˫e ußp 
*Fqocpcuuc Lcxcpc+ xÝ pʹw eð vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+. vjé pð rjʝk nÝ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 Pʹw 
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mjñpi eð vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+. vjé vßo j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ uʷ eŐpi nÝ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 

4.3.4. H uˮ Phʦp MjÞej *ýicpvwmc 
Bhava g͊a)  

˘ ɡß{ eð o˓v xʟp ɡʻ. vˣe nÝ o˓v xʟp ɡʻ mjð ikʝk 
sw{ʹv0 Ikʝ u˧ eÞe dʛp ɡk vÞk ukpj dʫpi u˫ v˟e ukpj vjˇ j˯ 
(Somanassa Paүkucpfjk+0 Pʹw eÞe dʛp vÞk ukpj dʫpi vßo 
v˟e ukpj vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Rcүkucpfjk+. vjé pj˩pi vßo 
j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ eˡc eÞe dʛp rjʝk nÝ vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+0 Vtqpi uwˋv ɡ˗k uˋpi eˡc eÞe dʛp. pj˩pi 
vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ eˡc eÞe dʛp rjʝk nÝ vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+0 Ej÷pi mjñpi vjʽ nÝ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+ d˙k 
xé vßo v˟e ukpj *Rcүkucpfjk+. vßo j˓ mkʹr *Djcxcgͅa) và 
vßo v˧ *Ewvk+ rjʝk nÝ ikˋpi pjcw0 Ikʝ u˧ eÞe dʛp ɡk vÞk 
ukpj dʫpi vßo v˟e ukpj vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Rcүisandhi), 
vjé pj˩pi vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) cl c eÞe dʛp nwñp 
nwñp nÝ vjˇ j˯0 Ikʝ u˧ eÞe dʛp nÝ mʵ ɡˋk pij˅ej x˕k ċˣe 
Rjʧv0 EÞe dʛp vjʟ{ ċˣe Rjʧv xÝ eÞe dʛp vˣe ikʧp x˕k PiÝk0 
Ejq pçp. pj˩pi ɡˏpi n˫e ußp *Fqocpcuuc Lcxcpc+ ucpj 
nçp0 Pʹw mjñpi eð vßo pc eʝpj *Vcfþtcooca͇), thì 
pj˩pi j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) rjʝk vjgq ucw0 Nqʛk vßo j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ pÝq rjʝk vjgq ucwA Ucw vjˇ ʌw 
*Fqocpcuuc+. vßo j˩w rjʡp vjˇ j˯ *Uqocpcuuc 
Bhavaͅ ic+ mjñpi vjʽ vjgq ucw ɡʌ˝e0 Pjʌpi eÞe dʛp nʛk 
eð vßo j˩w rjʡp vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Djcxciͅc+0 ˘ ɡß{ 
eð o˓v xʟp ɡʻ mjð ikʝk sw{ʹv0 Vñk uʷ nʱr nʛk0 Ucw pj˩pi 
ɡˏpi n˫e vjˇ ʌw *Fqocpcuuc Lcxcpc+. pʹw vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ vjgq ucw. vjé ɡð rjʝk nÝ nqʛk vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ pÝqA Ucw ɡˏpi n˫e vjˇ ʌw *Fqocpcuuc 
Lcxcpc+. vßo pc eʝpj vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Vcfþtcoocc͇+ uʷ 
vjgq ucw0 Pjʌpi ɡˋk vʌ˝pi nÝ tʟv ɡʌ˝e mjcq mjÞv0 Mjk ɡˋk 
vʌ˝pi nÝ tʟv ɡʌ˝e mjcq mjÞv. vßo pc eʝpj 
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*Vcfþtcoocc͇+ rjʝk nÝ vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+0 Pʹw ɡˋk 
vʌ˝pi nÝ tʟv ɡʌ˝e mjcq mjÞv *Cvk-iүүha), thì tâm quan sát 
*Ucpvğtcc͇+ xÝ vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ rjʝk nÝ vjˇ 
j˯0 Mjk ɡˋk vʌ˝pi nÝ tʟv ɡʌ˝e mjcq mjÞv. vjé vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ rjʝk ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+0 ˘ ɡß{. ɡˋk vʌ˝pi nÝ tʟv ɡʌ˝e mjcq mjÞv0 Fq 
ɡð rjʝk eð nqʛk vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ pÝqA Pð uʷ nÝ 
vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+ jc{ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+A Ucw pj˩pi 
ɡˏpi n˫e vjˇ ʌw *Fqocpcuuc Lcxcpc+. vßo j˩w rjʡp vjˇ 
j˯ *Uqocpcuuc Djcxciͅc+ mjñpi vjʽ ɡk vjgq0 Pjʌpi eÞe 
dʛp eð j˩w rjʡp vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Djcxciͅc+ uwˋt 
ew˓e ɡ˗k eˡc eÞe dʛp0 Vtqpi vépj jwˋpi mjð mjĀp pÝ{. 
ej÷pi vc eð j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ mjÞej0 Pð uʷ ik÷r 
chúng tc ˙ ɡß{0 J˩w rjʡp *Djcxciͅc+ pÝ{ vjʧv tc nÝ vßo 
swcp uÞv vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Ucpvğtca͇). Cho nên, tâm quan 
uÞv vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Ucpvğtcc͇+ nʟ{ ejˑ eˡc vßo j˩w 
rjʡp vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Djcxciͅc+0 Pð ɡʌ˝e iˇk nÝ j˩w 
rjʡp mjÞej *ýicpvwmc Djcxciͅc+0 Vtqpi ewˋp uÞej eˡc 
PiÝk Djkmmjw Dqfjk. pð ɡʌ˝e iˇk nÝ j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ piʥw pjkçp jc{ vépj e˗ *Zgo EOC. KX. ¨3:. 
r0396+0 Vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ ɡð ɡʌ˝e iˇk nÝ vßo 
j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ mjÞej0 Pð nÝ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 Xé 
nÝ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+. ejq pçp pð vʌʊpi thích x˕k vjˇ ʌw 
*Fqocpcuuc+0 Ucw ɡð. pj˩pi vßo j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) 
vjñpi vjʌ˗pi eð vjʽ vjgq ucw0 ċˋk x˕k piʌ˗k ɡð. n˓ vßo uʷ 
fkʿp vkʹp pjʌ ucw< J˩w rjʡp x˥c swc *Cvğvc Djcxcgͅa), 
j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi. j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) 
fˣv fïpi. jʌ˕pi piŐ oñp. pjàp vjˣe. vkʹr vjßw. swcp 
uÞv. ɡqÞp ɡ˅pj xÝ tˍk pj˩pi ɡˏpi n˫e ußp *Fqocpcuuc 
Lcxcpc+0 Tˍk vjé pj˩pi ɡˏpi n˫e ußp *Fqocpcuuc 
Lcxcpc+ ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k o˓v vßo swcp uÞv vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ Ucpvğtcc͇+ nÝo ejˣe pĀpi j˩w rjʡp mjÞej 
*ýicpvwmc Djcxciͅc+. xÝ tˍk pj˩pi j˩w rjʡp vjˇ j˯ 
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(Somanassa Bhavaͅic+ ɡk vjgq ucw ɡð0 ˘ ɡß{. vtqpi n˓ 
tâm này: 

ɕ Pj˩pi vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ vtʌ˕e ɡð 
rjʝk nÝ vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+ xé eÞe dʛp eð vßo v˟e 
sinh (Paүkucpfjk+ vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+0 Ejq pçp. 
pj˩pi vßo j˩w rjʡp pÝ{ rjʝk ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k 
tjˇ j˯ *Uqocpcuuc+0 

ɕ Vßo jʌ˕pi piŐ oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+ 
mjñpi vjʽ ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+0 Pð nwñp nwñp nÝ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 

ɕ Vßo pjàp vjˣe nwñp nwñp nÝ vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+0 

ɕ Vßo vkʹr vjßw *Ucorcүicchana) luôn luôn 
nÝ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 

ɕ ˘ ɡß{. ɡˋk vʌ˝pi nÝ tʟv ɡʌ˝e mjcq mjÞv. ejq 
pçp vßo swcp uÞv *Ucpvğtcc͇+ rjʝk nÝ vjˇ j˯ 
(Somanassa). 

ɕ Tˍk vßo ɡqÞp ɡ˅pj *Xqүүhabbana) là tâm 
jʌ˕pi ú oñp *Ocpqfxþtþxcllcpc+. ejq pçp pð nÝ 
vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 

ɕ Tˍk pj˩pi uÞv-pc ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ˙ ɡß{ 
nÝ vjˇ ʌw *Fqocpcuua). 

ɕ Tˍk vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ mjÞej nÝ vjˇ 
zʝ *Wrgmmjþ+0 

ɕ XÝ pj˩pi j˩w rjʡp vjˇ j˯ *Uqocpcuuc 
Bhavaͅ ic+ ucpj nçp nʛk0 
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Pjʌ xʧ{. vépj jwˋpi mjð mjĀp ɡð ɡà ɡʌ˝e ikʝk sw{ʹv 
pj˗ vßo swcp uÞv vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Ucpvğtca͇) sanh lên 
nÝo ejˣe pĀpi j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) khách. 

Vtqpi Rj˟ U˕ Ikʝk eð rjßp vêej xʻ ejˣe pĀpi eˡc 
vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ mjÞej pÝ{0 Vßo j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ mjÞej nÝ vßo swcp uÞv *Ucpvğtcc͇+ ɡʌ˝e ɡk 
måo vjgq d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 Vjñpi vjʌ˗pi vjé pð eð 
vjʽ vj˫e jkˁp ɡʌ˝e dcq pjkçw ejˣe pĀpiA Pð nÝo ɡʌ˝e 
pĀo ejˣe pĀpi< v˟e ukpj *Rcүkucpfjk+. j˓ mkʹr 
(Bhava iͅc+. v˧ *Ewvk+. swcp uÞv *Ucpvğtcc͇+ xÝ pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+0 ˘ ɡß{. pð eð vjʽ nÝ v˟e ukpj 
(Paүkucpfjk+ mjñpiA Mjñpi0 Pð eð vjʽ nÝ v˧ *Ewvk+ 
mjñpiA Mjñpi. eÞe dʛp ejʌc eð ejʹv0 Pð eð vjʽ nÝ swcn 
uÞv *Ucpvğtcc͇+ mjñpiA Pʹw pð vj˫e jkˁp ejˣe pĀpi swcp 
uÞv *Ucpvğtcc͇+. pð rjʝk ɡcpi swcp uÞv0 ˘ ɡß{. pð mjñpi 
eð ɡcpi swcp uÞv0 Pð nÝ pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ rjʝk 
mjñpiA Mjñpi0 Vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ ɡk vjgq ucw 
ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 Vßo pc eʝpj *Vcfþtcooa c͇+ rjʝk 
dʩv eöpi eʝpj x˕k vßo ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 Pʹw pð nÝ vßo 
pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+. vjé pð rjʝk eð jck uÞv-na. Cho 
pçp. ej˃ eïp o˓v ejˣe pĀpi eïp nʛk nÝ j˓ mkʹr 
(Bhava iͅc+0 Vˣe nÝ. pð nÝo ejˣe pĀpi j˓ mkʹr 
(Bhava iͅc+0 ċð nÝ nú fq vʛk ucq pð ɡʌ˝e iˇk nÝ vßo j˩w 
rjʡp mjÞej *ýicpvwmc Djcxciͅc+0 ċð nÝ ejq vtʌ˗pi j˝r 
eʝpj tʟv n˕p *Cvkocjcpvc+0 

ċˋk x˕k eʝpj n˕p *Ocjcpvc+. xé pð nÝ n˕p *Ocjcpvc+. 
ɡˋk vʌ˝pi ɡð eð vjʽ nÝ dʟv eˣ nqʛk pÝq< tʟv ɡʌ˝e mjcq 
mjÞv. ɡʌ˝e mjcq mjÞv o˓v eÞej vtwpi dépj jc{ mjñpi 
ɡʌ˝e mjcq mjÞv0 Vtqpi n˓ vßo pÝ{. ej÷pi vc eð jck j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ x˥c swc xÝ pj˩pi vßo eïp nʛk vjé ikˋpi 
pjʌ vtçp0 Pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ vjé eŐpi xʧ{. vˣe nÝ 
ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k o˓v j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) khách. 
U˫ mjÞe dkˁv fw{ pjʟv nÝ vßo swcp uÞv *Ucpvğtca͇) eð vjʽ 
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nÝ vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+ jc{ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+ vö{ vjw˓e 
xÝq xkˁe ɡˋk vʌ˝pi nÝ ɡʌ˝e mjcq mjÞv jc{ mjñpi ɡʌ˝e 
khao khát. 

Dß{ ik˗. o˓v piʌ˗k eð vjʽ ɡà ejˣpi ɡʩe vjkʻp 
*Ljþpc+0 Tˍk xé o˓v nú fq pÝq ɡð. x˅ ɡð oʟv vjkʻp *Ljþpc+0 
Ejq pçp. x˅ ɡð jˋk vkʹe jc{ vt˙ pçp vtʡo eʝo xʻ ejw{ˁp 
ɡð0 Mjk x˅ ɡð eʝo vjʟ{ jˋk vkʹe xʻ ejw{ˁp ɡð. vjé x˅ ɡð dʩv 
pj˩pi vʡpi vjkʻp *Ljþpc+ ɡð nÝo eʝpj0 Pj˩pi vʡpi vjkʻp 
*Ljþpc+ ɡð nÝ pj˩pi eʝpj ċÞq ɡʛk *Ocjciicvc+0 Vtqpi 
vtʌ˗pi j˝r ɡð. pð nÝ o˓v n˓ vßo ú oñp *Ocpq-fxþtc+0 
Nó không thʽ nÝ n˓ vßo piŐ oñp0 ċˋk x˕k piʌ˗k eð vßo 
v˟e ukpj vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Rcүkucpfjk+. n˓ vßo fkʿp vkʹp 
pjʌ ucw< j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ t÷pi ɡ˓pi. j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ fˣv fïpi. jʌ˕pi ú oñp *Ocpqfxþtþxcllcpc+. 
xÝ tˍk pj˩pi ɡˏpi n˫e vjˇ ʌw *Fqocpcuuc Lcxcpc+. j˩w 
phʡp mjÞej *ýicpvwmc Djcxciͅc+ xÝ tˍk j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ vjˇ j˯ vt˙ nʛk0 

Pʹw o˓v piʌ˗k dʩv o˓v vtqpi pj˩pi mjÞk pkˁo hay 
ejʹ ɡ˅pj nÝo eʝpj xÝ eð ɡˏpi n˫e vjˇ ʌw *Fqocpcuuc 
Lcxcpc+. vjé eöpi n˓ vßo pjʌ xʧ{ uʷ ucpj nçp0 ˘ ɡß{. 
mjñpi eð xʡp ɡʻ ié xʻ vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ d˙k xé 
vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ ej˃ ucpj nçp mjk pð nÝ eʝpj 
f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. ej÷pi ucpj nÝ ej÷pi ucpj f˟e 
ik˕k *Mþoþxcectc+ xÝ vjgq ucw ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc+0 ċkʻw ɡð ɡʌ˝e pjʩe ɡʹp ˙ ewˋk rjʡp pÝ{0 
ċß{ nÝ n˓ vßo x˕k j˩w rjʡp (Bhava iͅc+ mjÞej0 Pʹw mjÞe 
ɡk. vñk ejʭpi dkʹv eÞk ié uʷ zʝ{ tc pʹw mjñpi eð j˩w rjʡp 
mjÞej ejgp xÝq ˙ ɡß{0 

Vtçp vtcpi 397 eˡc ewˋp EOC vtqpi rjʡp §3; v˕k 
rjʡp §20: 
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ȩEŐpi xʧ{. jˇ ejq tʫpi u˫ ijk pjʧp. vˣe nÝ vßo pc 
eʝpj. *ej˃+ zʝ{ tc ˙ vʛk u˫ mʹv vj÷e eˡc pj˩pi ɡˏpi n˫e 
*lcxcpc+ f˟e ik˕k. ȯȪ *EOC. KX. ¨3;. r0397+ 

Pjʌ xʧ{. vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ zʝ{ tc vʛk u˫ 
mʹv vj÷e eˡc pj˩pi ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Javana). 

ȩ000 *ej˃+ ejq pj˩pi ej÷pi ucpj f˟e ik˕k. ȯȪ *EOC. 
IV, §19, p.175) 

Pð ej˃ ucpj nçp vtqpi pj˩pi ej÷pi ucpj f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc+0 

ȩ000 ej˃ mjk pj˩pi jkˁp vʌ˝pi f˟e ik˕k vt˙ vjÝpj ɡˋk 
vʌ˝pi0Ȫ *EOC. KX. ¨3;. r0397+ 

Vˣe nÝ pj˩pi eʝpj f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+0 Mjk ɡˋk 
vʌ˝pi nÝ ċÞq ɡʛk *Ocjciicvc+ jc{ ejʹ ɡ˅pj *Rcîîcvvk+. 
vjé mjñpi eð xʟp ɡʻ xʻ vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ ˙ 
ɡð0 ċˋk x˕k eʝpj n˕p *Ocjcpvc+. vjé eŐpi mjñpi eð xʟn 
ɡʻ xʻ vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ ˙ ɡð xé pj˩pi eʝpj 
n˕p *Ocjcpvc+ mjñpi vˍp vʛk mæq fÝk ɡʹp uÞv-pc pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ vjˣ jck0 Pjʌ xʧ{. ɡˋk x˕k eʝpj tʟv n˕p 
(Atimahanta), thì có tjʽ eð mjʝ pĀpi zʝ{ tc eˡc vßo pc 
eʝpj *Vcfþtcoocc͇+0 Pjʌpi ˙ ɡß{ vtqpi n˓ vßo e˟ vjʽ 
pÝ{. vjé vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ mjñpi vjʽ ucpj 
nçp0 Pʹw vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ mjñpi vjʽ ucpj 
nçp. vjé vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ rjʝk uanh lên - uʷ eð 
xʟp mjð mjĀp ejq vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ ɡð d˙k xé 
pʹw ɡʽ rjö j˝r x˕k ɡˋk vʌ˝pi. vjé pð rjʝk nÝ vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+. pjʌpi vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+ vjé mjñpi vjʽ 
nʧr vˣe vjgq ucw vjˇ ʌw *Fqocpcuuc+0 Ejq pçp. ej÷pi vc 
eð j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) khách. 
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Dß{ ik˗. ejúng ta hãy nhìn vào s˫  ʟp ɡ˅pj jc{ u˫ Þr 
ɡʱv eˡc vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+0 Vßo pc eʝpj vjˇ 
j˯ *Uqocpcuuc Vcfþtcoocc͇+ ɡk vjgq ucw pj˩pi ɡˏpi 
n˫e vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Lcxcpc+. xÝ vßo pc eʝpj vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ Vcfþtcoocc͇+ ɡk vjgq ucw pj˩pi ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+ xÝ vjˇ ʌw *Fomanassa). 
Mjñpi eð u˫ Þr ɡʱv ié xʻ xkˁe j˝r vtê jc{ ly vtê *Îþa͇-
ucorc{wvvc Lcxcpc xÝ Îþa͇-xkrrc{wvvc Lcxcpc+0 ċñk n÷e. 
o˓v piʌ˗k eð u˫ swgp vjw˓e x˕k pj˩pi ɡˏpi n˫e dʟv vjkˁp 
*Cmwucnc Lcxcpc+0 ċˋk x˕k piʌ˗k pÝ{. pj˩pi ɡˏpi n˫e dʟv 
vjkˁp *Cmwucnc Lcxcpc+ vjʌ˗pi zw{çp ucpj nçp0 ċˋk x˕k 
piʌ˗k pÝ{. vjʧo ejê ucw pj˩pi ɡˏpi n˫e vjkˁp *Mwucnc 
Lcxcpc+. vßo pc eʝpj xñ pjßp *Cjgvwmc Vcfþtcooca͇) 
xʥp eð vjʽ ucpj nçp d˙k xé mjk piʌ˗k pÝ{ eð ɡˏpi n˫e dʟv 
vjkˁp *Cmwucnc Lcxcpc+. vjé vßo pc eʝpj *Vcfþtcooca͇) 
là vô pjßp *Cjgvwmc+0 Vʌʊpi v˫ ejq piʌ˗k swgp vjw˓e x˕k 
xkˁe ucpj nçp eˡc pj˩pi ɡˏpi n˫e vjkˁp *Mwucnc Lcxcpc+ - 
ɡˋk x˕k piʌ˗k pÝ{. pj˩pi ɡˏpi n˫e vjkˁp *Mwucnc+ uʷ ucpj 
nçp xñ uˋ0 Ejq pçp. vjʧo ejê ucw pj˩pi ɡˏpi n˫e dʟv 
vjkˁp *Cmwucnc Lcxcpc+. xʥp eð vjʽ eð vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ j˝r vtê *Îþc͇+0 Vtqpi vtʌ˗pi j˝p này, 
vjé mjñpi eð ʟp ɡ˅pj jc{ u˫ Þr ɡʱv pÝq0 Xʻ xkˁe vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+. vjˇ ʌw *Fqocpcuuc+ xÝ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+. 
vjé eð u˫ ʟp ɡ˅pj jc{ u˫ Þr ɡʱv0 ċˏpi n˫e vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc Lcxcpc+ rjʝk ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k vßo pc 
eʝpj vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Vcfþtcoocc͇+0 Pj˩pi ɡˏpi 
n˫e *Lcxcpc+ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+ xÝ vjˇ ʌw *Fqocpcuuc+ 
rjʝk ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 Pjʌpi xʻ vtê 
vwˁ1. vjé pð mjñpi eˋ ɡ˅pj. 

Uþfjw# Uþfjw# Uþfjw# 

                                                
1 PF< Vˣe nÝ j˝r vtê jc{ n{ vtê0 
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Pð eð mjð jkʽw mjñpiA Jño pc{. vtʌ˕e jʹv eÞe dʛp 
rjʝk jkʽw u˫ ʟp ɡ˅pj jc{ u˫ Þr ɡʱv eˡc vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcooca͇) - vßo pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ pÝq ɡk 
vjgq ucw pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ pÝq - ɡð nÝ sw{ nwʧv 
ejwpi0 Ucw mjk jkʽw ɡʌ˝e sw{ nwʧv ejwpi. vjé eð vtʌ˗pi 
j˝r piqʛk nˁ pÝ{ nkçp swcp ɡʹp j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) 
mjÞej0 Vtʌ˕e jʹv. eÞe dʛp rjʝk jkʽw tʫpi vjˇ ʌw 
*Fqocpcuuc+ mjñpi vjʽ ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+0 Tˍk vjé eð xʟp ɡʻ ˙ ɡß{< pʹw vßo v˟e ukpj 
(Paүkucpfjk+ eˡc eÞe dʛp ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ vjé 
mjñpi eð vßo j˩w rjʡp *Djcva iͅc+ vjñpi vjʌ˗pi pÝq eð 
vjʽ ɡk vjgq ucw ɡˏpi n˫e ußp *Fqocpcuuc Lcxcpc+0 Ejq 
pçp. ej÷pi vc eð vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ piʥw pjkçp 
jc{ vßo j˩w rjʡp mjÞej0 EÞe dʛp eð eßw jˉk pÝq mjñpiA 

Jˇe xkçp< [Không nghe rõ].  

Uc{þfcy< EÞk ɡð vjé ɡʌ˝e zÞe ɡ˅pj d˙k ɡˋk vʌ˝pi0 Xé 
ɡˋk vʌ˝pi nÝ tʟv ɡʌ˝e mjcq mjÞv. pð rjʝk nÝ vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+0 J˩w rjʡp *Djcxciͅc+ mjÞej vjé ɡʌ˝e ɡk 
måo vjgq d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 Xé pð nÝ tʟv ɡʌ˝e mjcq 
mjÞv. ejq pçp pð nÝ swʝ vjkˁp *Mwucnc-xkrþmc+0 

Jˇe xkçp< [Không nghe rõ].  

Uc{þfcy< Khi chúni vc pðk Pjʟv Nck ċʛq 
*Ucmcfþiþoğ-ociic+ mjñpi ɡqʛp fkˁv vjço rjkʻp pàq 
*Mknguc+ pÝq. ú eˡc ej÷pi vc nÝ pð mjñpi ɡqʛp fkˁv vʟv eʝ 
pj˩pi rjkʻp pàq *Mknguc+ vʌʊpi ˣpi. oˇk mjêc eʛpj eˡc 
pj˩pi rjkʻp pàq *Mknguc+ ɡð0 Pjʌpi eð pj˩pi vʡpi n˕r 
jc{ oˣe ɡ˓ pʱpi pjʳ vtqpi pj˩pi rjkʻp pàq *Mknguc+0 Eð 
pj˩pi rjkʻp pàq *Mknguc+ nÝo ejq eÞe dʛp vÞk ucpj xÝq 
dˋp mjˏ eʝpj xÝ eð pj˩pi rjkʻp pàq *Mknguc+ mjñpi fʥp 
eÞe dʛp xÝq dˋp mjˏ eʝpj0 Mjk ej÷pi vc pðk tʫpi Pjʧr 
Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-ociic+ ɡqʛp fkˁv vÝ mkʹp xÝ jqÝk 
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nghi, ý eˡc ej÷pi vc nÝ pð vʣ{ vt˥ vʧp iˋe vÝ mkʹp xÝ jqÝk 
pijk0 Pð vʣ{ vt˥ vjco *Nqdjc+. ußp *Fquc+ xÝ uk *Oqjc+. 
vˣe nÝ vjco *Nqdjc+. ußp *Fquc+ xÝ uk *Oqjc+ fʥp ɡʹp 
dˋp mjˏ eʝpj0 Vtqpi uwˋv ikck ɡqʛp vjˣ jck. jÝpj ikʝ vʣ{ 
vt˥ vjço o˓v xÝk oˣe ɡ˓ p˩c eˡc vjco (Lobha), sân 
*Fquc+ xÝ uk *Oqjc+0 Oʱe fʡw mjñpi eð vjço rjkʻp pàq 
*Mknguc+ pÝq ɡʌ˝e ɡqʛp fkˁv o˓v eÞej jqÝp vqÝp. pjʌpi 
chúng d ˅làm cho ikʝo {ʹw ɡk0 Pj˩pi vʡpi n˕r jc{ oˣe 
ɡ˓ pÝq ɡð eˡc pj˩pi rjkʻp pàq pÝ{ ɡʌ˝e ɡqʛp fkˁv d˙k 
ċʛq *Ociic+ vjˣ jck0 Dß{ ik˗. ċʛq *Ociic+ vjˣ pjʟv 
ɡqʛp fkˁv jck rjkʻp pàq *Mknguc+ o˓v eÞej jqÝp vqÝp xÝ 
pj˩pi rjkʻp pàq mjÞe oÝ eð vjʽ fʥp eÞe dʛp zwˋpi dˋp 
mjˏ eʝpj0 ċʛq *Ociic+ vjˣ jck vʣ{ vt˥ o˓v xÝk oˣe ɡ˓ 
jc{ vʡpi n˕r eˡc pj˩pi rjkʻp pàq eïp nʛk. jc{ e˟ vjʽ nÝ 
vjco f˟e xÝ ußp jʧp pjʌ ɡʌ˝e ɡʻ eʧr ɡʹp vtqpi pj˩pi 
vÝk nkˁw0 Ejq pçp. oˣe ɡ˓ jc{ vʡpi n˕r ɡð eˡc pj˩pi 
rjkʻp pàq *Mknguc+ này thì ɡʌ˝e ɡqʛp fkˁv o˓v nʡp xÝ oàk 
oàk. pjʌpi vʡpi n˕r jc{ oˣe ɡ˓ xk vʹ vjé xʥp eïp0 Oˣe 
ɡ˓ xk vʹ ɡð vjé ɡʌ˝e vʣ{ vt˥ d˙k ċʛq *Ociic+ vjˣ dc xÝ 
vjˣ vʌ0 
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4.4. Ph ʍʋng Th c˩ Hay Th  ˧T c˥ C a˧ 
ċ̞ ng L c˱ (Javana -niyama)  

Jño pc{. ej÷pi vc jˇe ɡʹp rjʡp ɡʌ˝e iˇk nÝ ȩVkʹp 
Vtépj jc{ Vjˡ V˟e eˡc ċˏpi N˫eȪ *Lcxcpc-niyama). 
Vtʌ˕e mjk ej÷pi vc jˇe rjʡp pÝ{. vñk uʷ ɡk piʌ˝e nʛk 
ejʌʊpi vjˣ dc xÝ ñp nʛk ejʌʊpi ɡð0 Ejʌʊpi vjˣ dc dÝp 
xʻ vßo *Ekvvc+0 Vßo ɡʌ˝e rjßp nqʛk vjgq vjˇ. vjgq pjßp. 
vjgq u˫ jc{ ejˣe pĀpi *Mkeec+. vjgq oñp. vjgq ɡˋk vʌ˝pi 
xÝ vjgq xʧv0 Ejʌʊpi vjˣ dc ikʝk vjêej vßo *Ekvvc+ pÝq 
ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ pÝq xÝ vßo *Ekvvc+ pÝq eð pjßp 
pÝq0 ċʽ jkʽw ejʌʊpi vjˣ dc. eÞe dʛp eŐpi eʡp rjʝk swgp 
vjw˓e x˕k ejʌʊpi vjˣ pjʟv xÝ ejʌʊpi vjˣ jck0 Ejq pçp. 
eÞe dʛp jà{ pj˕ uʯp vtqpi vßo mình 89 hay 121 tâm và 
tˍk o˓v xÝk vßo u˙0 X˕k ej÷pi vtqpi vc{. ej÷pi vc uʷ Þr 
f˟pi pj˩pi ejˣe pĀpi. oñp. ɡˋk vʌ˝pi xÝ xʧv xÝq pj˩pi 
n˓ vßo jc{ xÝq pj˩pi vßo eð vtqpi n˓ vßo0 Vtqpi oˑk n˓ 
vßo. ej÷pi vc rjʝk föpi mkʹp vjˣe eˡc ej÷pi vc v˥ 
ejʌʊpi vjˣ pjʟv. vjˣ jck xÝ vjˣ dc ɡʽ zÞe ɡ˅pj nqʛk vßo 
*Ekvvc+ pÝq ɡʌ˝e ɡʛk fkˁp ˙ ɡß{. eʝo vjˇ pÝq ɡk måo x˕k 
vßo *Ekvvc+ ɡð. pð ɡcpi vj˫e jkˁp ejˣe pĀpi pÝq. pð ucpj 
lên thông qua oñp pÝq. pð dʩv eʝpj pÝq xÝ pð rj˟ vjw˓e 
xÝq xʧv pÝq0 

Vtqpi o˓v n˓ vßo pjʟv ɡ˅pj pÝq ɡð. ej÷pi vc jà{ 
nʟ{ n˓ vßo eʝpj tʟv n˕p nÝo xê f˟ ejʭpi jʛp. vjé eð oʌ˗k 
dʝ{ uÞv-pc vßo0 X˕k oˑk uÞv-pc vßo. ej÷pi vc rjʝk eð mjʝ 
pĀpi zÞe ɡ˅pj tʫpi vßo pÝq vtqpi :; jc{ 343 vßo *Ekvvc+ 
zwʟv jkˁp vʛk uÞv-pc vßo pÝ{ xÝ pð ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k 
tjˇ j˯ *Uqocpcuuc+ jc{ vjˇ ʌw *Fqocpcuuc+ jc{ vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+= pʹw eÞe dʛp owˋp Þr f˟pi vjço mkʹp vjˣe 
eˡc oépj vjé eÞe dʛp eð vjʽ zÞe ɡ˅pj vjço vßo *Ekvvc+ 
pÝ{ eð o˓v jc{ jck pjßp. pjʌpi ɡkʻw ɡð vjé mjñpi eʡp 
vjkʹv ˙ ɡß{0 Vw{ pjkçp. ej÷pi vc rjʝk jkʽw pj˩ng tâm 
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*Ekvvc+ pÝ{ vj˫e jkˁp pj˩pi ejˣe pĀpi ié0 Eð dcq pjkçw 
ejˣe pĀpi vʟv eʝA Eð oʌ˗k dˋp ejˣe pĀpi0 Vtqpi uˋ 
ej÷pi. eð pj˩pi ejˣe pĀpi pjʌ vjʟ{. pijg xÝ xßp xßp0 
Tˍk eð oʌ˗k ejêp vßo *Ekvvc+ vj˫e jkˁp ejˣe pĀpi v˟e 
sinh (Paүkucpfjk+. j˓ mkʹr *Djcxcgͅa) xÝ v˧ *Ewvk+0 Tˍk eð 
pj˩pi vßo eð ejˣe pĀpi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 Pðk xʩp vʩv 
vjé pj˩pi ɡˏpi n˫e nÝ iéA Vjkˁp *Mwucnc+. dʟv vjkˁp 
*Cmwucnc+. ċʛq *Ociic+. Swʝ *Rjcnc+ xÝ fw{ vÞe *Mktk{c+ 
- fw{ vÞe *Mktk{c+ vt˥ jck vßo jʌ˕pi oñp *ýxcllcpc+. vˣe 
là hai tâm làm vkˁe jʌ˕pi piŐ oñp xÝ jʌ˕pi ú oñp0 XÝ 
tˍk eð ejˣe pĀpi pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+0 Ejˣe pĀpi pc 
eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ ɡʌ˝e vj˫e jkˁp d˙k dcq pjkçw vßo 
*Ekvvc+A Pð ɡʌ˝e vj˫e jkˁp d˙k oʌ˗k o˓v vßo *Ekvvc+ - ba 
vßo swcp uÞv xÝ vÞo vßo swʝ f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Xkrþmc+ hay tám vßo ɡʛk swʝ *Ocjþxkrþmc+0 Pʹw ɡð nÝ 
o˓v n˓ vßo pjàp oñp. vjé vqÝp d˓ n˓ vßo ucpj nçp vjñpi 
qua pjàp oñp0 Pʹw ɡð nÝ o˓v n˓ vßo pjĝ oñp. vjé pð 
sanh lên thông qua pjĝ oñp0 Pʹw ɡð nÝ o˓v n˓ vßo ú 
môn, thì nó sanh lên thông qua ú oñp0 EÞe dʛp eŐpi 
rjʝk jkʽw v˥pi vßo *Ekvvc+ o˓v pʌʊpi xÝq xʧv pÝq0 Xê f˟. 
pj˩pi vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc Ekvvc+ vtqpi pj˩pi eòk 
f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+ xÝ pj˩pi eòk uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc+ vjé pʌʊpi xÝq xʧv pÝqA Ej÷pi pʌʊpi xÝq ú 
xʧv0 XÝ vßo jʌ˕pi piŐ oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+ pʌʊpi 
vÝq xʧv pÝqA Pð pʌʊpi xÝq ú xʧv0 Vßo pjàp vjˣe pʌʊpi 
xÝq xʧv pÝqA Pð pʌʊpi xÝq pjàp xʧv0 Vkʹr vjgq nÝ eÞk iéA 
Vßo vkʹr vjßw xÝ xßp xßp pʌʊpi xÝq xʧv pÝqA Ej÷pi 
pʌʊpi xÝq ú xʧv0 Pʹw eÞe dʛp mjñpi vjñpi vjw˓e ejʌʊpi 
vjˣ dc. vjé eÞe dʛp pçp ñp nʛk0 

Hôm nay, ch÷pi vc jˇe ɡʹp vjˡ v˟e jc{ rjʌʊpi 
vjˣe eˡc ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 ċð nÝ u˫ ʟp ɡ˅pj jc{ u˫ Þr 
ɡʱv eˡc pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc-pk{coc+0 EÞe dʛp jà{ 
pjép xÝq ewˋp Eʣo Pcpi vtçp vtcpi 398 eˡc ewˋp EOC0 
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ȩVtqpi uˋ eÞe ɡˏpi n˫e *lcxcpc+. vtqpi o˓v vkʹp 
vtépj ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ ik˕k jʛp. vjé pj˩pi ɡˏpi n˫e 
*lcxcpc+ f˟e ik˕k ej˃ zwʟv jkˁp dʝ{ jc{ uÞw nʡp0Ȫ *EOC. 
IV, §21, p.176) 

Vˣe nÝ vtqpi n˓ vßo f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. pj˩pi 
ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+ ucpj nçp dʝ{ nʡp 
jc{ uÞw nʡp0 Ej÷pi vc ɡà swgp vjw˓e x˕k pj˩pi ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ ucpj nçp dʝ{ nʡp. pjʌpi ej÷pi vc ejʌc vjʟ{ 
pj˩pi ɡˏpi n˫e ucpj nçp uÞw nʡp0 ċkʻw ɡʌ˝e ijk pjʧp nÝ. 
pʹw ɡˋk vʌ˝pi swÞ {ʹw vjé vjʧo ejê vtqpi pj˩pi ɡkʻw 
mkˁp dépj vjʌ˗pi. ej˃ eð uÞw ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp 
ejˣ mjñpi rjʝk dʝ{0 Vtçp vtcpi 376 eˡc ewˋp EOC. ˙ 
ewˋk vtcpi eð ijk< 

ȩċk vjgq ucw eÞk pÝ{. vjé dʟv eˣ o˓v vtqpi uˋ 4; 
ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ f˟e ik˕k pÝq j˓k ɡˡ fw{çp uʷ ucpj nçp. 
vjʌ˗pi hay nói chung là vtqpi dʝ{ uÞv-pc vßo0Ȫ *EOC. 
IV, §6, p.154) 

˘ ɡß{. v˥ ȩvjʌ˗piȪ jc{ ȩpðk ejwpiȪ ɡʌ˝e dùng. 
ȩVjʌ˗piȪ jc{ ȩpðk ejwpiȪ eð pijĝc nÝ pjʌ xʧ{. vˣe nÝ ɡñk 
n÷e vjé dʝ{ ɡˏpi n˫e. ɡñk n÷e vjé uÞw ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ uʷ 
ucpj nçp0 ˘ ɡß{. pð mjñpi ɡʌ˝e ikʝk vjêejȯ vʛk ucq v˥ 
ȩvjʌ˗piȪ ɡʌ˝e föpi ɡʹp0 ˘ ɡß{. v˥ ȩvjʌ˗piȪ eð pijĝc nÝ 
ɡñk n÷e vjé dʝ{ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ xÝ ɡñk n÷e vtqpi pj˩pi 
vtʌ˗pi j˝r jkʹo jqk. vjé uÞw ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ eð vjʽ 
ucpj nçp0 Vtqpi n˓ vßo f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. pj˩pi 
ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+ eð vjʽ ucpj nçp 
dʝ{ nʡp o˓v eÞej vjñpi vjʌ˗pi, jc{ nÝ uÞw nʡp0 EÞe dʛp 
hãy nʌw ý tʫpi. ˙ ewˋk rjʡp pÝ{. ej÷pi vc uʷ eˋ iʩpi véo 
zgo eð dcq pjkçw ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp ej˃ o˓v nʡp. 
eð dcq pjkçw ɡˏpi n˫e ucpj nçp jck nʡp xÝ xßp xßp0 Pjʌ 
xʧ{. ˙ ɡß{. pj˩pi ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Lcxcpc+ ucpj nçp dʝ{ nʡp jc{ uÞw nʡp0 
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Pjʌpi vtqpi vtʌ˗pi j˝r eˡc o˓v piʌ˗k {ʹw ɡwˋk. 
pjʌ vʛk vj˗k ɡkʽo eʧp v˧. xßp xßp. vjé pj˩pi ɡˏpi n˫e ej˃ 
ucpj nçp pĀo nʡp0 Vtqpi n˓ vßo v˧. ej˃ eð pĀo ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ d˙k xé vßo vjˣe *Ekvvc+ rjʝk pʌʊpi v˫c xÝq 
pj˩pi xʧv mjÞe pjcw0 Vʛk vj˗k ɡkʽo v˧. vqÝp d˓ eʊ vjʽ xʧv 
nú vt˙ pçp tʟv {ʹw0 Xé xʧv {ʹw. ejq pçp vßo vjˣe *Ekvvc+ 
eŐpi vt˙ pçp {ʹw0 Pð mjñpi eð pĀpi n˫e ɡʽ ucpj nçp uÞw 
jc{ dʝ{ nʡp0 Vʛk vj˗k ɡkʽo ɡð. ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ej˃ eð 
vjʽ ucpj nçp pĀo nʡp0 Vj˗k ɡkʽo ɡð nÝ vj˗k ɡkʽo v˧. xßp 
xßp0 Vj˗k ɡkʽo v˧ eð pijĝc nÝ vj˗k ɡkʽo eʧp v˧0 ȩXßp xßpȪ 
ɡʌ˝e zgo nÝ ej˃ ejq n÷e mjk eÞe dʛp d˅ z˃w jc{ ɡñk n÷e mjk 
o˓v piʌ˗k d˅ uc{ jc{ oç piˡ0 Pj˩pi vtʌ˗pi j˝r pÝ{ 
ɡʌ˝e dcq iˍo vtqpi v˥ ȩxßp xßpȪ0 Mjñpi ej˃ xÝq n÷e eʧp 
v˧. oÝ vʛk pj˩pi vj˗k ɡkʽo mjÞe mjk vßo ú d˅ {ʹw mæo, thì 
pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ eŐpi ej˃ eð vjʽ ucpj nçp pĀo 
nʡp0 Ejq pçp. ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp pĀo nʡp vʛk n÷e 
eʧp v˧. n÷e z˃w. xßp xßp0 Ej÷pi vc eð dcq pjkçw nqʛk ɡˏpi 
n˫e *Lcxcpc+ tˍkA Dc nqʛk ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ - pj˩pi ɡˏpi 
n˫e ucpj nçp dʝ{ nʡp. pj˩pi ɡˏpi n˫e ucpj nçp uÞw nʡp xÝ 
pj˩pi ɡˏpi n˫e ucpj nçp pĀo nʡp0 

Dß{ ik˗ ej÷pi vc uʷ pðk ɡʹp pj˩pi ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ ucpj nçp dˋp jc{ pĀo nʡp0 

ȩċˋk x˕k ċˣe Vjʹ Vñp *vˣe nÝ ċˣe Rjʧv+. jˇ eŐpi eð 
pðk tʫpi. pic{ n÷e PiÝk vjʽ jkˁp uqpi vjñpi n˫e jc{ 
pj˩pi pĀpi n˫e vʌʊpi v˫. mjk oÝ vkʹp vtépj fkʿp tc swÞ 
pjcpj. vjé ej˃ eð dˋp jc{ pĀo vßo rjʝp mjÞp zʝ{ tc0Ȫ 
(CMA, IV, §21, p.176) 

ȩJˇ eŐpi eð pðk tʫpiȪ eð pijĝc nÝ pj˩pi U˕ Ikʝk uʌ 
jc{ nÝ pj˩pi ikÞq vjˇ uʌ. vˣe nÝ pj˩pi x˅ ikʝpi uʌ vtʌ˕e 
vj˗k vÞe ikʝ eˡc ewˋp Eʣo Pcpi pÝ{0 Dß{ ik˗. ej÷pi vc 
jà{ pðk xʻ uqpi vjñpi n˫e - ċˣe Rjʧv vjʽ jkˁp uqpi vjñpi 
n˫e o˓v xÝk nʡp vtqpi ew˓e ɡ˗k eˡc PiÝk0 Nʡp ɡʡw vkçp zʝ{ 
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tc jʡw pjʌ pic{ ucw mjk ikÞe pi˓. vˣe nÝ dʝ{ piÝ{ ucw mjk 
PiÝk ikÞe pi˓0 ċˣe Rjʧv ɡà piˍk fʌ˕k e˓k eß{ vtqpi dʝ{ 
ngÝ{ mjñpi t˗k0 O˓v xÝk Tjkçp pjßp ɡà ejq tʫpi PiÝk eð 
nʷ ejʌc vjÝpj Rjʧv xé PiÝk xʥp eïp piˍk {çp0 Jˇ pijĝ 
tʫpi PiÝk eð nʷ xʥp eïp xkˁe eʡp nÝo0 Jˇ jqÝk pijk0 Ejq 
pçp. ċˣe Rjʧv dkʹv ɡʌ˝e u˫ jqÝk pijk ɡð xÝ ɡà vjʽ jkˁp 
uqpi vjñpi n˫e ejq jˇ zgo0 ċˣe Rjʧv eŐpi ɡà vjʽ jkˁp 
uqpi vjñpi n˫e mjk PiÝk swc{ nʛk pʊk ukpj tc eˡc oépj vʛk 
dwˏk v˟ jˇr eˡc dòng v˓e0 PiÝk eŐpi vjʽ jkˁp uqpi vjñpi 
n˫e pic{ vtʌ˕e mjk PiÝk pi˫ ɡʹp eòk Vco Vjʧr Vco 
*Vþxcvk̓uc+ ɡʽ vjw{ʹv ikʝpi Vjʩpi RjÞr *Cdjkfjcooc+0 

Uqpi vjñpi n˫e nÝ iéA ċð nÝ [cocmcrþүkjþtk{c0 
ȩRþүkjþtk{cȪ eð pijĝc nÝ ɡkʻw mȠ fkˁw jc{ rjær nʛ xÝ 
ȩ[cocmcȪ eð pijĝc nÝ ɡñk jc{ uqpi0 Uqpi vjñpi n˫e eð 
pijĝc nÝ nÝo ejq n˧c xÝ pʌ˕e rjðpi tc v˥ eʊ vjʽ eˡc PiÝk= 
nÝo ejq n˧c xÝ pʌ˕e rjðpi tc v˥ eʊ vjʽ eˡc PiÝk vjé ɡʌ˝e 
iˇk nÝ uqpi vjñpi n˫e0 Uqpi vjñpi n˫e pÝ{ ɡʌ˝e vj˫e jkˁp 
dʫpi eÞej pjʧr xÝq pj˩pi vʡpi vjkʻp *Ljþpc+ d˙k xé uqpi 
vjñpi n˫e ej˃ eð vjʽ ɡʌ˝e vj˫e jkˁp vjñpi swc vjʡp vjñpi 
*Cdjkîîþ+0 ȩCdjkîîþȪ ɡʌ˝e f˅ej nÝ mkʹp vjˣe vt˫e vkʹr0 
Vjʡp vjñpi *Cdjkîîþ+ vjʧv tc nÝ vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pĀo 
ɡʌ˝e rjÞv vtkʽp o˓v eÞej ɡʱe dkˁv ejˣ mjñpi rjʝk vjkʻp 
*Ljþpc+ vjˣ pĀo vjñpi vjʌ˗pi0 Ucw mjk jÝpj ikʝ ɡʩe 
ɡʌ˝e vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pĀo. vjkʻp pÝ{ ɡʌ˝e vw nw{ˁp 
o˓v eÞej ɡʱe dkˁv ɡʽ vt˙ vjÝpj vjʡp vjñpi *Cdjkîîþ+0 
Mjk vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pĀo vt˙ pçp vjwʡp vj˟e xÝ rjÞv 
vtkʽp. vjé pj˩pi rjær nʛ vjʡp vjñpi *Cdjkîîþ+ eð vjʽ 
ɡʌ˝e vj˫e jkˁp0 ċð nÝ u˫ rjÞv vtkʽp eˡc pj˩pi pĀpi n˫e 
vßo nkpj pjʌ pj˕ ɡʌ˝e pj˩pi mkʹr uˋpi swÞ mjˣ. vjʟ{ 
ej÷pi ucpj ejʹv v˥ mkʹr uˋpi pÝ{ xÝ vÞk ucpj xÝq mkʹr 
uˋpi mjÞe. jc{ vjʟ{ ɡʌ˝e vʌʊpi nck. jc{ vj˫e jkˁp pj˩pi 
rjær nʛ pjʌ dc{ vtqpi mjñpi vtwpi xÝ xßp xßp0 
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Dß{ ik˗. eð o˓v nqʛv pj˩pi n˓ vßo ucpj nçp mjk 
pj˩pi rjær nʛ pÝ{ ɡʌ˝e vj˫e jkˁp jc{ mjk pj˩pi vjʡp 
vjñpi *Cdjkîîþ+ ɡʌ˝e ejˣpi ɡʛv0 JÝpj ikʝ owˋp vjʽ 
jkˁp eÞe rjær nʛ thì rjʝk eð ɡˡ ejêp vʡpi vjkʻp *Ljþpc+0 
JÝpj ikʝ rjʝk ɡà ejˣpi ɡʩe vʟv eʝ ejêp vʡpi vjkʻp 
*Ljþpc+0 Vtʌ˕e jʹv. jÝpj ikʝ pjʧr xÝq vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ 
pĀo0 Tˍk jÝpj ikʝ zwʟv mjˉk vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pĀo xÝ 
swÞp vʌ˙pi nʛk p˓k fwpi eˡc vʡpi vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pĀo 
ɡð0 Eð dcq pjkçw ejk vjkʻp *Ljþpc+ vtqpi vjkʻp *Ljþpc+ 
vjˣ pĀoA Eð jck ejk vjkʻp *Ljþpc+0 Ej÷pi nÝ iéA Ej÷pi nÝ 
zʝ *Wrgmmjþ+ xÝ ɡ˅pj *Gmciicvþ+0 JÝpj ikʝ swÞp vʌ˙pi 
jc{ zgo zæv nʛk pj˩pi ejk vjkʻp *Ljþpc+ pÝ{0 Ucw ɡð. 
jÝpj ikʝ ej÷ piw{ˁp vtqpi vßo thông qua o˓v n˓ vßo 
khác0 Xê f˟. ɡˋk x˕k ċˣe Rjʧv vtqpi vtʌ˗pi j˝r pÝ{ - ċˣe 
Rjʧv pjʧr xÝq vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pĀo nÝo vjkʻp *Ljþpc+ 
pʻp xÝ zwʟv mjˉk vjkʻp *Ljþpc+ ɡð tˍk swÞp vʌ˙pi vtçp 
p˓k fwpi eˡc vʡpi vjkʻp *Ljþpc+ ɡð0 Vkʹr vjgq. ċˣe Rjʧv 
ej÷ piw{ˁp x˕k o˓v n˓ vßo tʫpi - ȩPiw{ˁp ejq n˧c rjðpi 
tc v˥ rjʡp vjßp rjêc vtçp eˡc vcȪ jc{ ȩPiw{ˁp ejq n˧c 
rjðpi tc v˥ rjʡp vjßp rjêc fʌ˕k eˡc vcȪ xÝ xßp xßp0 PiÝk 
ej÷ piw{ˁp pjʌ xʧ{ x˕k o˓v n˓ vßo0 Tˍk PiÝk pjʧr nʛk 
xÝq vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pĀo nÝo pʻp ejq vjʡp vjñpi 
*Cdjkîîþ+0 Tˍk PiÝk zwʟv mjˉk vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pĀo 
o˓v nʡp p˩c xÝ swÞp vʌ˙pi vtçp p˓k fwpi eˡc vjkʻp 
*Ljþpc+ ɡð0 Ej˃ ucw ɡð tˍk n˓ vßo vjʡp vjñpi *Cdjkîîþ+ 
o˕k ucpj nçp0 Pic{ nʧr vˣe ucw n˓ vßo ɡð. n˧c rjðpi tc v˥ 
rjʡp vjßp rjêc vtçp eˡc PiÝk xÝ pʌ˕e rjðpi tc v˥ rjʡp 
thân phía fʌ˕k eˡc PiÝk0 

Oˇk piʌ˗k pijĝ tʫpi n˧c xÝ pʌ˕e rjðpi tc v˥ vjßp 
PiÝk eöpi o˓v n÷e0 ċʽ vj˫e jkˁp ɡʌ˝e rjær nʛ pÝ{. ċˣe 
Rjʧv rjʝk ɡk vjñpi swc pj˩pi n˓ vßo pÝ{ tʟv pjcpj0 Pʹw 
mjñpi. n˧c vʛk o˓v vj˗k ɡkʽo xÝ pʌ˕e vʛk o˓v vj˗k ɡkʽo 
mjÞe vjé uʷ ejʭpi rjʝk nÝ o˓v rjær nʛ mȠ fkˁw0 ċˣe Rjʧv 
vjʽ jkˁp rjær nʛ pÝ{ ɡʽ iß{ ʟp vʌ˝pi ejq oˇk piʌ˗k0 ċˣe 
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Rjʧv eð vjʽ nÝo ejq n˧c rjðpi tc v˥ rjʡp vjßp rjêc vtçp 
xÝ pʌ˕e rjðpi tc v˥ rjʡp vjßp rjêc fʌ˕k= n˧c rjðpi tc 
v˥ dçp rjʝk xÝ pʌ˕e rjðpi tc v˥ dçp vtÞk= n˧c rjðpi tc v˥ 
oʩv rjʝk xÝ pʌ˕e rjðpi tc v˥ oʩv vtÞk= n˧c rjðpi tc v˥ 
o˓v nˑ ejßp nñpi xÝ pʌ˕e rjðpi tc v˥ o˓v nˑ ejßp nñpi 
mjÞe= xÝ xßp xßp0 Vtqpi pj˩pi vtʌ˗pi j˝r pjʌ xʧ{. 
pj˩pi n˓ vßo pÝ{ rjʝk ucpj fkˁv tʟv tʟv pjcpj. ɡʱe dkˁv 
nÝ pj˩pi n˓ vßo rjʝp mjÞp jc{ swÞp vʌ˙pi0 

Thôpi vjʌ˗pi, vtqpi pj˩pi n˓ vßo rjʝp mjÞp thì có 
dcq pjkçw ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+A Vjñpi vjʌ˗pi vjé eð dʝ{ 
ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 ˘ ɡß{, vtqpi vtʌ˗pi j˝r pÝ{. ej÷pi 
mjñpi vjʽ ucpj nçp v˕k dʝ{ uÞv-pc0 Pjʌ xʧ{ uʷ nÝ swá lâu. 
Ewˋp Eʣo Pcpi pÝ{ ijk pjʧp tʫpi. n˓ vßo rjʝp khán ej˃ 
eð dˋp jc{ pĀo uÞv-pc ɡˏpi n˫e0 Pj˩pi Ej÷ Ikʝk uʌ 
ikʝpi xʻ ewˋp Eʣo Pcpi pÝ{ pðk tʫpi. dˋp jc{ pĀo uÞv-
pc eð vjʽ ɡʌ˝e jkʽw pjʌ ucw< dˋp uÞv-pc fÝpj ejq pj˩pi 
x˅ eð vtê vwˁ ukçw xkˁv xÝ pĀo uÞv-pc fÝpj ejq pj˩pi x˅ 
{ʹw jʊp0 Ejq pçp. uʷ eð dˋp uÞv-pc ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ɡˋk 
x˕k ċˣe Rjʧv xÝ pĀo uÞv-pc ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ɡˋk x˕k 
pj˩pi x˅ ɡˁ v˧ eˡc PiÝk0 Pjʌ xʧ{. vtqpi vtʌ˗pi j˝r pÝ{. 
mjk ċˣe Rjʧv vjʽ jkˁp uqpi vjñpi n˫e. vjé pj˩pi ɡˏpi n˫e 
(Javana) rjʝp mjÞp mjñpi vjʽ ucpj nçp dʝ{ uÞv-na. 
Ej÷pi ej˃ eð vjʽ ucpj nçp dˋp uÞv-na. 

ċʽ vkʹp ɡʹp n˓ vßo vjñpi *Cdjkîîþ+. vˣe nÝ owˋp 
vjʽ jkˁp uqpi vjñpi n˫e. vjé ċˣe Rjʧv jc{ o˓v ck ɡð rjʝk 
vtʝk swc dcq pjkçw n˓ vßoA Vtʌ˕e jʹv. ej÷pi vc eð vjkʻp 
*Ljþpc+ pʻp0 Tˍk ej÷pi vc eð n˓ rjʝp mjÞp0 Tˍk eð n˓ ʌ˕e 
piw{ˁp0 XÝ tˍk ej÷pi vc nʛk eð vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pĀo0 Tˍk 
o˓v n˓ rjʝp mjÞp mjÞe p˩c0 Pjʌ xʧ{. jÝpj ikʝ rjʝk vtʝk 
swc pĀo n˓ vßo vtʌ˕e mjk vkʹp ɡʹp n˓ vßo vjñpi 
*Cdjkîîþ+0 Rjʝk ucw uÞw n˓ vßo pÝ{ vjé n˧c o˕k rjðpi tc 
v˥ rjʡp vjßp rjêc vtçp eˡc ċˣe Rjʧv. ejʭpi jʛp0 Tˍk 
Ngàk ʌ˕e piw{ˁp tʫpi pʌ˕e uʷ rjðpi tc v˥ rjʡp vjßp 
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rjêc fʌ˕k eˡc PiÝk0 Vˣe nÝ PiÝk nʛk rjʝk ɡk swc uÞw n˓ vßo 
pÝ{0 Vtqpi pj˩pi vtʌ˗pi j˝r này. pj˩pi ɡˏpi n˫e f˟e 
ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+ mjñpi vjʽ ucpj nçp dʝ{ uÞv-na 
pjʌ vjñpi vjʌ˗pi0 Ej÷pi ej˃ ucpj nçp dˋp uát-pc ɡˋk x˕k 
ċˣe Rjʧv xÝ pĀo uÞv-pc ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ ɡˁ v˧ eˡc PiÝk0 

Dß{ ik˗. vtqpi pj˩pi n˓ vßo pÝ{. vjé n˓ vjkʻp 
*Ljþpc+ pʻp nÝ n˓ vßo vjkʻp *Ljþpc+0 N˓ vßo rjʝp mjÞp là 
n˓ vßo f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+0 N˓ vßo ej÷ piw{ˁp eŐpi 
nÝ n˓ vßo f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+0 N˓ vßo vjñpi *Cdjkîîþ+ 
vjé vjʧv tc nÝ n˓ vßo vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pĀo0 Pjʌ xʧ{. 
vtqpi ejwˑk pj˩pi n˓ vßo pÝ{. n˓ vßo f˟e ik˕k xÝ n˓ vßo 
vjkʻp vjc{ rjkçp pjcw ucpj nçp0 ċˋk x˕k pj˩pi x˅ Rjʧv. 
vjé ej˃ eð dˋp uÞv-pc vßo fw{ vÞe *Mktk{c+. vtqpi mjk ɡð. 
ɡkʻw ɡʌ˝e ijk pjʧp nÝ eÞe x˅ ɡˁ v˧ vjé eð pĀo0 Pj˩pi x˅ 
ɡˁ v˧ pjʌ PiÝk Uþtkrwvvc ejʭpi jʛp. xʥp eð vtʌ˗pi j˝r 
rjʝk pjʧr vjkʻp *Ljþpc+ xÝ rjʝp mjÞp jc{ swÞp vʌ˙pi 
pjcpj pjʌ xʧ{0 ċˋk x˕k eÞe PiÝk. n˓ rjʝp mjÞp eŐpi 
mjñpi vjʽ ejʧo. vˣe nÝ mjñpi vjʽ eð dʝ{ uÞv-pc. oÝ rjʝk 
ej˃ eð pĀo uÞv-pc0 Pjʌ xʧ{. dß{ ik˗ ej÷pi vc ɡà eð 
pj˩pi ɡˏpi n˫e ucpj nçp dˋp nʡp xÝ ucpj nçp pĀo nʡp0 

Mjk o˓v piʌ˗k ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+. ejˣpi ɡʩe 
ċʛq *Ociic+ jc{ pjʧr vjkʻp Swʝ *Rjcnc+. vjé pj˩pi 
ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+ eð vjʽ ucpj nçp 
dc jc{ dˋp nʡp vtʌ˕e mjk pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ 
Lcxcpc+ ucpj nçp0 ċˋk x˕k pj˩pi x˅ n˝k eĀp. vjé dc ɡˏpi 
n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp. vˣe nÝ eʧp jÝpj *Wrceþtc+. vjwʧp 
vjˣ *Cpwnqoc+ xÝ ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ jc{ fŐ v˅pj 
*Xqfþpc+0 ċˋk x˕k pj˩pi x˅ ɡ˓p eĀp. vjé dˋp ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ ucpj nçp. vˣe nÝ ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+. eʧp 
jÝpj *Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+ xÝ ejw{ʽp v˓e 
*IqvtcdjŒ+ jc{ fŐ v˅pj *Xqfþpc+0 Ejq pçp. pj˩pi ɡˏpi 
n˫e *Lcxcpc+ eð vjʽ ucpj nçp dc jc{ dˋp nʡp0 
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Pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ċÞq ɡʛk vtqpi n˓ vßo kiên 
e ̀ɡʡw vkçp *vˣe nÝ n˓ ɡʩe vjkʻp+ eˡc jÝpj ikʝ uʊ eʊ xÝ 
pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ vjʡp vjñpi ej˃ nwñp nwñp ucpj 
nçp o˓v nʡp0 Dß{ ik˗. ej÷pi vc bàn ɡʹp pj˩pi ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ ej˃ ucpj nçp o˓v nʡp0 Vʛk vj˗k ɡkʽo ejˣpi ɡʩe 
vjkʻp *Ljþpc+ nʡp ɡʡw vkçp. ej˃ eð o˓v uÞv-pc vjkʻp 
*Ljþpc+0 Vʛk vj˗k ɡkʽo ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+ nʡp ɡʡw 
vkçp ejq eʝ vjkʻp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+ xÝ vjkʻp xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc+. vßo vjkʻp *Ljþpc+ ej˃ ucpj nçp o˓v nʡp xÝ 
tˍk vßo j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ uʷ vjgq ucw0 Vʛk ucq ej˃ eð 
o˓v uÞv-pc vjkʻp *Ljþpc+A Piw{çp pjßp ɡʌ˝e vtépj dÝ{ 
vtçp vtcpi 399 eˡc ewˋp EOC< 

ȩ000 o˓v ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ ɡÞq ɡʛk zʝ{ tc ej˃ o˓v nʡp 
ɡʊp ɡ˓e fq {ʹw mæo xé vjkʹw u˫ nʱr nʛk0Ȫ *EOC. KX. Iwkfg 
to §22, p.177) 

Vjʧv tc, ɡkʻw ɡð eð pijĝc nÝ vßo vjkʻp *Ljþpc+ pÝ{ 
ucpj nçp ej˃ o˓v nʡp ˙ nʡp ɡʡw vkçp0 Pð ikˋpi pjʌ o˓v 
ɡˣc vtʵ o˕k tc ɡ˗k0 Mjk o˓v ɡˣc vtʵ o˕k ukpj tc. pð tʟv nÝ 
dʟv n˫e= pð ˋo {ʹw. mjñpi oʛpj oʷ0 Vßo vjkʻp *Ljþpc+ 
ɡʡw vkçp ɡð ej˃ ucpj nçp o˓v nʡp xÝ tʟv {ʹw ˕v0 Pð {ʹw 
ɡʹp pˑk pð mjñpi vjʽ nÝo fw{çp ejq o˓v vßo vjkʻp 
*Ljþpc Ekvvc+ mjÞe ucpj nçp0 Pʹw pð eð vjʽ nÝo fw{çp 
ejq o˓v vßo vjkʻp *Ljþpc Ekvvc+ mjÞe ucpj nçp. vjé ej÷pi 
vc uʷ eð vtöpi f˟pi fw{çp0 ċð nÝ o˓v vtqpi 46 oˋk swcp 
jˁ pjßp fw{çp ɡʌ˝e fʛ{ vtqpi Giáo Lý Duyên Hˁ 
(Paүүjþpc+0 Mjk o˓v vßo v˫ nʱr nʛk dʝ{ nʡp. xê f˟ pjʌ 
pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ vtqpi n˓ ú oñp vjñpi vjʌ˗pi. 
vjé ej÷pi vc pðk ˙ ɡð eð vtöpi f˟pi fw{çp *ýugxcpc+0 
Vˣe nÝ o˓v uÞv-pc vj÷e ɡʣ{ jc{ vĀpi eʌ˗pi o˓v uÞv-na 
mjÞe0 Pjʌpi ˙ ɡß{. vßo vjkʻp *Ljþpc+ ucpj nçp nʡp ɡʡw 
vkçp xÝ tʟv {ʹw. ejq pçp pð mjñpi vjʽ nÝo fw{çp ejq o˓v 
vßo vjkʻp *Ljþpc+ mjÞe ucpj nçp0 Xé vjʹ. ej˃ eð o˓v uÞv-
pc ɡˏpi n˫e vjkʻp *Ljþpc Lcxcpc+ vtqpi n˓ ɡʩe vjkʻp0 
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V˥ ȩjÝpj ikʝ uʊ eʊȪ ɡʌ˝e föpi ˙ ɡß{0 ċkʻw ɡð eð 
pijĝc nÝ u˫ ejˣpi ɡʩe nʡp ɡʡw vkçp0 Dß{ ik˗. o˓v jÝpj ikʝ 
ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv0 Nʡp ɡʡw vkçp jÝpj ikʝ 
ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+ ɡð. jÝpj ikʝ nÝ piʌ˗k uʊ eʊ 
vtqpi vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv0 Tˍk ucw pÝ{. pʹw jÝpj ikʝ 
quen thw˓e x˕k vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv. vjé jÝpj ikʝ eð 
vjʽ pjʧr vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv dcq lâu hay bao nhiêu 
nʡp eŐpi ɡʌ˝e, vö{ vjgq u˙ vjêej0 JÝpj ikʝ mjñpi eïp nÝ 
piʌ˗k uʊ eʊ p˩c0 N÷e ɡð. jÝpj ikʝ vt˙ vjÝpj nàq nw{ˁp xÝ 
vkpj vjñpi0 Tˍk jÝpj ikʝ nʛk vj˫e jÝpj vjkʻp xÝ ejˣpi ɡʩe 
vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ jck0 Nʡp ɡʡw vkçp ejˣpi ɡʩe vjkʻp 
*Ljþpc+ vjˣ jck. jÝpj ikʝ nʛk nÝ piʌ˗k uʊ eʊ ɡˋk x˕k vjkʻp 
*Ljþpc+ vjˣ jck0 Ucw ɡð. jÝpj ikʝ vj˫e jÝpj vjkʻp 
*Ljþpc+ pjkʻw jʊp p˩c ɡʽ eð vjʽ pjʧr jc{ zwʟv vjkʻp 
*Ljþpc+ vjˣ jck pjkʻw ej˥pi pÝq vö{ vjêej0 Pjʌ xʧ{. 
jÝpj ikʝ uʷ vt˙ pçp nàq nw{ˁp x˕k vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ jck0 
JÝpj ikʝ nʛk vj˫e jÝpj vkʹr xÝ ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+ 
vjˣ dc nʡp ɡʡw vkçp0 Tˍk vjé jÝpj ikʝ nʛk nÝ piʌ˗k uʊ eʊ ɡˋk 
x˕k vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ dc xÝ xßp xßp0 Piʌ˗k uʊ eʊ ˙ ɡß{ 
khñpi eð pijĝc nÝ piʌ˗k uʊ eʊ ɡˋk x˕k vjkʻp ɡ˅pj *Ljþpc+ 
pðk ejwpi. oÝ nÝ piʌ˗k uʊ eʊ ɡˋk x˕k v˥pi vʡpi vjkʻp 
*Ljþpc+0 Vˣe nÝ vʛk n÷e ejˣpi ɡʩe oˑk vʡpi vjkʻp *Ljþpc+ 
nʡp ɡʡw vkçp0 N˓ ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+ vjé fkʿp vkʹp ikˋpi 
pjcw. pjʌpi ej˃ eð o˓v ɡˏpi n˫e uʩe ik˕k *TŒrþxcectc 
Lcxcpc+ jc{ o˓v ɡˏpi n˫e xñ uʩe *CtŒrþxcectc Lcxcpc+0 
Ucw pÝ{. vtqpi n˓ pjʧr vjkʻp *Ljþpc+. vjé vßo vjkʻp 
*Ljþpc+ eð vjʽ ucpj nçp jÝpi vtkˁw xÝ jÝpi vtkˁw nʡp0 
Ej÷pi vc uʷ dÝp ɡʹp ɡkʻw ɡð ˙ ewˋk rjʡp pÝ{0 

XÝ tˍk ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ vjʡp vjñpg luôn luôn sanh 
nçp o˓v nʡp - pj˩pi ɡˏpi n˫e vjʡp vjñpi *Cdjkîîþ 
Lcxcpc+ ucpj nçp ej˃ o˓v nʡp0 Pj˩pi ɡˏpi n˫e vjʡp vjñpi 
*Cdjkîîþ Lcxcpc+ rjʝk eð pĀpi n˫e tʟv n˕p d˙k xé x˕k vjʡp 
vjñpi *Cdjkîîþ+. o˓v piʌ˗k eð vjʽ vj˫e jkˁp ɡʌ˝e pj˩pi 
rjær nʛ0 XÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e vjʡp vjñpi *Cdjkîîþ Lcxcpc+ 
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ej˃ ucpj nçp o˓v nʡp0 Ucpj nçp o˓v nʡp ɡˡ ɡʽ pð jqÝp 
vjÝpj ejˣe pĀpi eˡc mình. Xé xʧ{. pð mjñpi eʡp ucpj 
nçp jck. dc jc{ jÝpi vtkˁw nʡp0 Ej˃ ucpj nçp o˓v nʡp. pð eð 
vjʽ ik÷r o˓v piʌ˗k vj˫e jkˁp pj˩pi rjær nʛ0 Xé ucpj nçp 
o˓v nʡp nÝ ɡˡ ɡʽ pð jqÝp vjÝpj ejˣe pĀpi eˡc oépj. ejq 
pçp pð ej˃ ucpj nçp o˓v nʡp0 Fq ɡð. eð jck nqʛk ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ ej˃ ucpj nçp o˓v nʡp< vjkʻp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc 
Ljþpc+ xÝ vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Ljþpc+ vʛk vj˗k ɡkʽo 
ɡʩe vjkʻp xÝ ɡˏpi n˫e vjʡp vjñpi *Cdjkîîþ Lcxcpc+ vjé 
nwñp nwñp nÝ pjʌ xʧ{ fö ejq nÝ vʛk vj˗k ɡkʽo ɡʩe vjkʻp jc{ 
n÷e vjʽ jkˁp vjʡp vjñpi1. 

Dß{ ik˗. u˫ ucpj nçp eˡc oˑk vßo vtqpi dˋp vßo 
ċʛq ej˃ mæq fÝk vtqpi o˓v uÞv-pc0 ċʛq *Ociic+ ej˃ ucpj 
nçp o˓v nʡp0 Eöpi o˓v vßo ċʛq *Ociic+ eð vjʽ sanh lên 
nʡp vjˣ jck jc{ nʡp vjˣ dc mjñpiA Mjñpi0 Pjʌ xʧ{. vßo 
Pjʧr Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-ociic+ ucpj nçp ej˃ o˓v nʡp0 
Nʡp vkʹr vjgq ucw ɡð mjk ċʛq *Ociic+ ucpj nçp. vjé pð uʷ 
nÝ vßo Pjʟv Nck ċʛq *Ucmcfþiþoğ-magga) và vân vân. 
Pj˩pi vßo ċʛq jc{ pj˩pi ɡˏpi n˫e ċʛq *Ociic 
Lcxcpc+ ej˃ ucpj nçp o˓v nʡp0 D˙k xé ċʛq ej˃ ucpj nçp 
o˓v nʡp. ejq pçp mjñpi eð fw{ vÞe *Mktk{c+ vtqpi pj˩pi 
vßo Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc Ekvvc+0 Pʹw ċʛq ucpj nçp vt˙ nʛk. 
vˣe nÝ pjkʻw jʊp o˓v nʡp. vjé uʷ eð fw{ vÞe *Mktk{c+ vtqpi 
pj˩pi vßo Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc Ekvvc+0 Xé ċʛq *Ociic+ 
ej˃ ucpj nçp o˓v nʡp. ejq pçp mjñpi vjʽ eð pj˩pi vßo 
fw{ vÞe *Mktk{c Ekvvc+ vtqpi Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+0 

ȩUcw ɡð. jck jc{ dc uÞv-pc eˡc vßo swʝ ucpj nçp vö{ 
vjgq vtʌ˗pi j˝r0Ȫ *EOC. KX. ¨44. r0399+ 

Pic{ nʧr vˣe ucw ċʛq *Ociic+ nÝ eð Swʝ. vˣe nÝ 
pj˩pi uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+0 Eð dao nhiêu sát-pc Swʝ 
(Phala)? Có hai hay ba sát-pc Swʝ *Rjcnc+0 UÞv-pc ċʛq 

                                                
1 PF< Vßo vjñpi ejʭpi swc ej˃ nÝ vßo piŐ vjkʻp uʩe ik˕k0 
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*Ociic+ ɡʌ˝e ɡk vjgq ucw d˙k jck jc{ dc uÞv-pc Swʝ 
*Rjcnc+0 ȩVö{ vtʌ˗pi j˝rȪ eð pijĝc nÝ. pʹw jÝpj ikʝ nÝ n˝k 
eĀp. vjé dc uÞv-na Swʝ *Rjcnc+ uʷ ucpj nçp0 Pʹw x˅ ɡð nÝ 
ɡ˓p eĀp. vjé jck uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+ uʷ ucpj nçp0 Vʛk ucqA 
ċð nÝ fq u˫ eð oʱv jc{ xʩpi oʱv eˡc vßo ejwʣp d˅ 
*Rctkmcooc+0 Vtqpi o˓v n˓ vßo eð pjkʻw pjʟv nÝ dʝ{ uÞv-
pc ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 Pʹw eð dˋp ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k 
*Mþoþvacara Javana) - ejwʣp d˅ *Rctkmcooc+. eʧp jÝpj 
*Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ *Cpwnqoc+. ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ 
- xÝ o˓v uÞv-pc ċʛq *Ociic+. vjé pĀo uÞv-pc ɡˏpi n˫e ɡà 
d˅ ejkʹo ejˑ0 Ejq pçp. ej˃ eð vjʽ eð jck ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ p˩c oÝ vjñk0 ċð nÝ nú fq vʛk ucq eð jck sát-na 
Swʝ *Rjcnc+0 Pjʌpi mjk ej˃ eð dc ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Lcxcpc+ - vˣe nÝ mjñpi eð uÞv-pc ejwʣp d˅ 
*Rctkmcooc+ oÝ ej˃ eð eʧp jÝpj *Wrceþtc+. vjwʧp vjˣ 
*Cpwnqoc+. ejw{ʽp v˓e *IqvtcdjŒ+ - xÝ o˓v uÞv-pc ċʛq 
*Ociic+. vjé ej÷pi vc ej˃ o˕k eð dˋp uát-pc0 ċʽ eð ɡˡ 
dʝ{ uÞv-pc ɡˏpi n˫e. vjé ej÷pi vc rjʝk eʡp dc uÞv-pc p˩c0 
ċð nÝ nú fq vʛk ucq n˝k eĀp jc{ ɡ˓p eĀp vʛq pçp u˫ mjÞe 
pjcw vtqpi uˋ uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+ uʷ ucpj nçp0 Tˍk vjé vßo 
vjˣe ejéo xÝq fïpi j˩w rjʡp. vˣe nÝ vßo j˩w rjʡp 
(Bhava gͅa) uʷ ucpj nçp ucw ɡð0 Pjʌ xʧ{. vtqpi ɡqʛp xĀp 
này, chúng ta có pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp o˓v 
nʡp. jck nʡp. dc nʡp xÝ dˋp nʡp0 

Vkʹr vjgq nÝ n˓ pjʧr vjkʻp fkˁv *Pktqfjc-ucoþrcvvk+0 
Fkˁv ˙ ɡß{ nÝ u˫ ɡqʛp fkˁv eˡc vßo vjˣe *Ekvvc+. u˙ j˩w 
vßo *Egvcukmc+ xÝ uʩe rjÞr *TŒrc+ fq vßo *Ekvvc+ vʛq. 

ȩVʛk vj˗k ɡkʽo eˡc u˫ ejˣpi ɡʩe vjkʻp fkˁv. ɡˏpi n˫e 
vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxcectc+ vjˣ vʌ ucpj nçp jck nʡp xÝ tˍk 
ɡ˟pi ejʛo xÝq u˫ ɡqʛp fkˁv0Ȫ *EOC. KX. ¨44. r0399+ 

PiÝk Djkmmjw Dqfjk swÞ dÞo uÞv v˥ pi˩ ˙ ɡß{0 V˥ 
Rþ̼k nÝ ȩRjwucvkȪ0 PiÝk f˅ej uÞv vjÝpj ɡ˟pi ejʛo0  ̆Okʹp 
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ċkˁp. ej÷pi vñk f˅ej nÝ ɡʛv ɡʹp jc{ vkʹp ɡʹp0 Pjʌ xʧ{. 
jÝpj ikʝ ɡʛv ɡʹp u˫ ɡqʛp fkˁv jc{ jÝpj ikʝ vtʝk pijkˁo 
u˫ ɡqʛp fkˁv0 

U˫ pjʧr vjkʻp fkˁv *Pktqfjc-ucoþrcvvk+ ˙ ɡß{ ɡʌ˝e 
okçw vʝ tʟv piʩp iˇp *zgo EOC. KX. ¨44. r0399+0 Pʹw eð 
vjʽ ɡ˝k ɡʌ˝e. vjé vñk owˋp ɡʻ pij˅ eÞe dʛp jà{ ɡ˝k ejq 
ɡʹp ejʌʊpi vjˣ ejêp0 Vʛk ewˋk ejʌʊpi vjˣ ejêp uʷ eð u˫ 
ikʝk vjêej ejk vkʹv xʻ u˫ ejˣpi ɡʩe vjkʻp fkˁv *Pktqfjc-
ucoþrcvvk+0 EÞe dʛp eð vjʽ ɡ˝k ɡʌ˝e mjñpiA Pʹw eÞe dʛp 
mjñpi vjʽ ej˗ ɡ˝k ɡʌ˝e. vjé jà{ nʧv ɡʹp vtcpi 585 eˡc 
ewˋp EOC. ȩU˫ Ejˣpi ċʩe Vjkʻp FkˁvȪ *zgo EOC. KZ. 
§43, p.363). 

ȩVtqpi vtʌ˗pi j˝r pÝ{. jÝpj ikʝ nʡp nʌ˝v pjʧr xÝq 
pj˩pi u˫ ejˣpi ɡʩe ecq vjʌ˝pi dʩv ɡʡw x˕k vjkʻp *ljþpc+ 
vjˣ pjʟv. xÝ tˍk ucw mjk zwʟv mjˉk ej÷pi. jÝpj ikʝ quán 
vʌ˙pi dʫpi okpj uÞv ȯȪ *EOC. KZ. ¨65. r0585+ 

Vˣe nÝ jÝpj ikʝ vj˫e jÝpj vjkʻp Okpj uÞv 
*Xkrcuucpþ+0 

ȩ000 pj˩pi vtʛpi vjÞk j˩w xk dçp vtqpi pj˩pi u˫ 
ejˣpi ɡʩe pÝ{0Ȫ *EOC. KZ. ¨65. r0585+ 

ċʽ ɡʛv ɡʌ˝e vjkʻp fkˁv. jÝpj ikʝ rjʝk eð vʟv eʝ ejêp 
vʡpi vjkʻp *Ljþpc+0 JÝpj ikʝ eïp rjʝk nÝ dʧe Dʟv Nck 
*Cpþiþoğ+ jc{ dʧe C-la-jÞp *Ctcjcpv+. ejˣ mjñpi rjʝk 
nÝ rjÝo pjßp jc{ Pjʧr Nʌw *Uqvþrcppc+ jc{ Pjʟv Nck 
*Ucmcfþiþoğ+0 Vjʧo ejê eŐpi mjñpi vjʽ nÝ Dʟv Nck 
*Cpþiþoğ+ xÝ C-la-jÞp *Ctcjcpv+ oÝ mjñpi eð vjkʻp 
*Ljþpc+0 Pðk vðo nʛk. jÝpj ikʝ rjʝk nÝ C-la-hán (Arahant) 
jc{ Dʟv Nck *Cpþiþoğ+ eð vjkʻp *Ljþpc+. mjñpi ej˃ o˓v 
jc{ jck oÝ rjʝk eð vʟv eʝ ejêp vʡpi vjkʻp *Ljþpc+0 
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Tˍk pʹw pj˩pi dʧe IkÞe Pi˓ pÝ{ owˋp pjʧr xÝq 
vjkʻp fkˁv pÝ{. vjé eÞe PiÝk rjʝk pjʧr xÝq nʡp nʌ˝vȯ. vˣe 
là dʩv ɡʡw x˕k vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv0 Vˣe nÝ eÞe PiÝk 
pjʧr xÝq vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv xÝ tˍk zwʟv mjˉk vjkʻp 
*Ljþpc+ vjˣ pjʟv ɡð0 Tˍk eÞe PiÝk vj˫e jÝpj vjkʻp Okpj 
uÞv *Xkrcuucpþ+ vtçp p˓k fwpi eˡc vjkʻp *Ljþpc+ ɡð0 ˘ 
ɡß{. ȩpj˩pi vtʛpi vjÞk j˩w xkȪ ɡʌ˝e pðk ɡʹp0 ȩPj˩pi 
vtʛpi vjÞk j˩w xkȪ eð pijĝc nÝ pj˩pi vʡpi vjkʻp *Ljþpc+ 
dcq iˍo pj˩pi ejk vjkʻp jc{ {ʹw vˋ vjkʻp *Ljþpc+= pjʌ 
xʧ{. pj˩pi ejk vjkʻp pÝ{ nÝ pj˩pi pháp j˩w xk 
(Saͅ mjþtc+. ejq pçp. eÞe PiÝk rjʝk vj˫e jÝpj vjkʻp Okpj 
uÞv *Xkrcuucpþ+ vtçp pj˩pi ejk vjkʻp0 

Tˍk jÝpj ikʝ rjʝk pjʧr xÝq vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ jck xÝ 
zwʟv mjˉk vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ jck0 O˓v nʡp p˩c. jÝpj ikʝ nʛk 
rjʝk vj˫e jÝpj vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+ vtçp p˓k fwpi 
eˡc vjkʻp *Ljþpc+ pÝ{0 Tˍk jÝpj ikʝ pjʧr xÝq vjkʻp 
*Ljþpc+ vjˣ dc. zwʟv mjˉk vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ dc. vj˫e 
jÝpj vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+ vtçp vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ 
dc ɡð xÝ xßp xßp ejq ɡʹp mjk jÝpj ikʝ vkʹp ɡʹp vjkʻp xñ 
uʩe *CtŒrþxcectc Ljþpc+ vjˣ dc0 

ȩVkʹp jÝpj pjʌ xʧ{ ejq ɡʹp vjkʻp xñ u˙ j˩w zˣ. ȯȪ 
(CMA, IX, §43, p.363) 

Vˣe nÝ jÝpj ikʝ rjʝk ɡk swc pj˩pi vʡpi vjkʻp 
*Ljþpc+ pÝ{ ejq ɡʹp mjk vkʹp ɡʹp vjkʻp xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Ljþpc+ vjˣ dc0 

ȩ000 tˍk vjé jÝpj ikʝ vj˫e jkˁp pj˩pi vjˡ v˟e ejwʣp 
d˅ pjʌ ʌ˕e piw{ˁp. xßp xßp. ȯȪ *EOC. KZ. ¨65. r0585+ 

Vˣe nÝ ucw mjk zwʟv mjˉk vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxcectc 
Jjþpc+ vjˣ dc. jÝpj ikʝ mjñpi vj˫e jÝpj vjkʻp Okpj uÞv 
*Xkrcuucpþ+0 Vjc{ xÝq ɡð. jÝpj ikʝ nʛk vj˫e jÝpj eÞk 
ɡʌ˝e iˇk nÝ pj˩pi vjˡ v˟e ejwʣp d˅0 Eð dˋp vjˡ v˟e ejwʣp 
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d˅0 EÞe dʛp uʷ jkʽw mjk eÞe dʛp ɡˇe ejʌʊpi vjˣ ejêp0 Pjʌ 
xʧ{. jÝpj ikʝ rjʝk nÝo pj˩pi vjˡ v˟e ejwʣp d˅ pÝ{0 

Ucw mjk vj˫e jkˁp pj˩pi vjˡ v˟e ejwʣp d˅ pÝ{. 

ȩ000 *jÝpj ikʝ+ pjʧr *xÝq+ vjkʻp rjk vʌ˙pi rjk rjk 
vʌ˙pi0Ȫ *EOC. KZ. ¨65. r0585+ 

Vˣe nÝ jÝpj ikʝ pjʧr xÝq vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxcectc 
Ljþpc+ vjˣ vʌ0 

ȩUcw jck uÞv-pc ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ eˡc vjkʻp. ȯȪ 
(CMA, IX, §43, p.363-364) 

Vˣe nÝ jck uÞv-pc vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Ljþpc+ 
vjˣ vʌ0 

ȩ000 fïpi vßo vjˣe d˅ f˥pi nʛk0Ȫ *EOC. KZ. ¨65. 
p.364) 

Ejq pçp. vßo vjˣe dkʹp oʟv0 Mjk vßo vjˣe dkʹp oʟv. 
vjé mjñpi eð vßo u˙ xÝ mjñpi eð uʩe rjÞr fq vßo vʛq0 ċð 
nÝ eÞk ɡʌ˝e iˇk nÝ vjkʻp fkˁv0 Mjk jÝpj ikʝ pjʧr vjkʻp fkˁv. 
jÝpj ikʝ mjñpi eð dʟv mȠ jqʛv ɡ˓pi vkpj vjʡp pÝq0 Vʛk 
vj˗k ɡkʽo ɡð. jÝpj ikʝ mjñpi eð vßo *Ekvvc+. mjñpi eð 
vßo u˙ *Egvcukmc+ xÝ mjñpi eð uʩe rjÞr *TŒrc+ vßo 
(Citta)  vʛq0 O˓v piʌ˗k ˙ vtqpi vjkʻp fkˁv *Pkrodha-
ucoþrcvvk+ vjé ikˋpi pjʌ o˓v dˣe vʌ˝pi0 U˫ mjÞe pjcw 
ik˩c dˣe vʌ˝pi xÝ x˅ ʟ{ nÝ x˅ ʟ{ xʥp eïp uˋpi oʱe fʡw x˅ 
ʟ{ ɡà pi˥pi vj˙. oʱe fʡw x˅ ʟ{ mjñpi eïp pj˩pi jqʛv 
ɡ˓pi vkpj vjʡp. pjʌpi eʊ vjʽ eˡc x˅ ʟ{ xʥp ɡcpi uˋpi= eʊ 
vjʽ eˡc x˅ ʟ{ xʥp eïp oʛpi sw{ʻp *Lğxkvkpftk{c+ xÝ xʥp 
eïp jʊk pðpi vtqpi eʊ vjʽ0 

ċß{ nÝ eÞej jÝpj ikʝ pjʧr vjkʻp fkˁv pjʌ vjʹ pÝq0 
ċʽ ɡk xÝq vjkʻp fkˁv. jÝpj ikʝ rjʝk ɡk swc vʟv eʝ pj˩pi 
vʡpi vjkʻp *Ljþpc+ ejq ɡʹp vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxcectc 
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Ljþpc+ vjˣ vʌ0 Ucw jck uÞv-pc eˡc vjkʻp xñ uʩe 
(ArŒrþxcectc Ljþpc+ vjˣ vʌ. vjé uʷ eð u˫ f˥pi nʛk eˡc 
pj˩pi jqʛv ɡ˓pi vkpj vjʡp0 

ċkʻw ɡʌ˝e ijk pjʧp nʛk nÝ pʹw jÝpj ikʝ mjñpi vj˫e 
jÝpj vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+ vtçp p˓k fwpi eˡc vjkʻp 
*Ljþpc+. pʹw jÝpj ikʝ ej˃ jÝpj vjkʻp ej˃ *Ucocvjc+. vjé 
jÝpj ikʝ uʷ mjñpi vjʽ xʌ˝v swc ɡʹp vjkʻp xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Ljþpc+ vjˣ vʌ0 JÝpj ikʝ uʷ nwñp nwñp ɡk 
piʌ˝e vt˙ nʛk vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Ljþpc+ vjˣ dc0 Uʷ 
mjñpi eð u˫ ɡqʛp fkˁv eˡc vßo vjˣe *Ekvvc+0 Pʹw jÝpj ikʝ 
ej˃ vj˫e jÝpj vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+ oÝ mjñpi eð 
vjkʻp ej˃ *Ucocvjc+. vjé jÝpj ikʝ uʷ ɡk xÝq vjkʻp swʝ 
(Phala-ucoþrcvvk+ vjc{ xé vjkʻp fkˁv *Pktqfjc-
ucoþrcvvk+0 ċð nÝ nú fq vʛk ucq jÝpj ikʝ rjʝk vj˫e jÝpj eʝ 
vjkʻp ej˃ *Ucocvjc+ xÝ vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+0 

Pjʌ xʧ{. ɡʡw vkçp. jÝpj ikʝ pjʧr xÝq vjkʻp *Ljþpc+ 
vjˣ pjʟv0 ċð nÝ vjkʻp ej˃ *Ucocvjc+0 Tˍk vjé jÝpj ikʝ 
zwʟv mjˉk vjkʻp *Ljþpc+ ɡð xÝ vj˫e jÝpj vjkʻp Okpj uÞv 
*Xkrcuucpþ+ vtçp p˓k fwpi eˡc vjkʻp *Ljþpc+ ɡð. vˣe nÝ 
pjʧp vjʟ{ pj˩pi vßo u˙ nÝ xñ vjʌ˗pi. mjˏ xÝ xñ pià0 
Ejq pçp. vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+ xÝ vjkʻp ej˃ 
*Ucocvjc+ ɡk vjgq eʱr. vˣe nÝ ɡk eöpi pjcw pjʌ pj˩pi 
eʱr ɡñk. 

Vtqpi n˓ vjkʻp fkˁv pÝ{. pj˩pi uÞv-pc vßo ewˋk eöpi 
là hai sát-pc vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Ljþpc+ vjˣ vʌ0 
Vˣe nÝ vßo vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Ljþpc+ vjˣ vʌ ucpj 
nçp jck nʡp vʛk n÷e ejˣpi ɡʩe vjkʻp fkˁv0 

ȩVʛk vj˗k ɡkʽo ejˣpi ɡʩe u˫ ɡqʛp fkˁv. vßo ɡˏpi n˫e 
*lcxcpc+ xñ uʩe vjˣ vʌ ucpj nçp jck nʡp xÝ tˍk ɡ˟pi ejʛo 
xÝq u˫ ɡqʛp fkˁv0 Mjk zwʟv *v˥ u˫ ɡqʛp fkˁv+. vjé jqʱe nÝ 
vßo swʝ Dʟv Nck jqʱe nÝ vßo swʝ C-la-jÞp vʌʊpi ˣpi 
sanh lên tropi o˓v uÞv-pc0Ȫ *EOC. KX. ¨44. r0399+ 
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Pjʌ xʧ{. mjk jÝpj ikʝ zwʟv mjˉk vjkʻp fkˁv. vßo ɡʡw 
vkçp ucpj nçp nÝ vßo Swʝ Dʟv Nck *Cpþiþoğ-phala) hay 
vßo Swʝ C-la-hán (Arahatta-rjcnc+ vö{ vjw˓e xÝq u˫ 
ejˣpi ɡʩe eˡc x˅ ɡð0 Pʹw x˅ ɡð nÝ dʧe Dʟv Nck *Cpþiþoğ+. 
thì tßo Swʝ Dʟv Nck *Cpþiþoğ-rjcnc+ uʷ ucpj nçp0 Pʹw x˅ 
ɡð nÝ dʧe C-la-jÞp *Ctcjcpv+. vjé vßo Swʝ C-la-hán 
(Arahatta -rjcnc+ uʷ ucpj nçp0 Vßo Swʝ uʷ ucpj nçp dcq 
pjkçw nʡpA Pð uʷ ej˃ ucpj nçp o˓v nʡp0 Tˍk vßo j˩w rjʡp 
(Bhava iͅc+ uʷ ucpj nçp0 Vˣe nÝ eð u˫ ejéo xÝq fïpi j˩w 
rjʡp0 Vtqpi n˓ pjʧr vjkʻp fkˁv *Pktqfjc-ucoþrcvvk+. 
ej÷pi vc eð pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp vtqpi jck 
sát-pc xÝ tˍk ej÷pi vc eð o˓v ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp 
ej˃ o˓v uÞv-pc. vˣe nÝ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ n÷e zwʟv mjˉk 
vjkʻp fkˁv *Pktqfjc-ucoþrctti).  

Tˍk ej÷pi vc eð pj˩pi eÞk ɡʌ˝e iˇk nÝ pjʧr vjkʻp 
Swʝ *Rjcnc-ucoþrcvvk+ xÝ pjʧr vjkʻp ej˃ *Ljþpc-
ucoþrcvvk+0 Vtqpi pj˩pi n˓ pjʧr vjkʻp ej˃ *Ljþpc+ xÝ 
vjkʻp Swʝ *Rjcnc+. 

ȩVtqpi pj˩pi n˓ vßo pjʧr vjkʻp. vjé eŐpi pjʌ fïpi 
ejʝ{ j˩w rjʡp. mjñpi eð rjʌʊpi vjˣe eˋ ɡ˅pj xʻ pj˩pi 
vkʹp vtépj này0Ȫ *EOC. KX. ¨44. r0399+ 

Vˣe nÝ mjñpi eð pj˩pi n˗k ej˃ fʛ{ tʫpi vßo vjkʻp 
*Ljþpc+ rjʝk ucpj nçp dcq pjkçw nʡp. jc{ vßo Swʝ 
*Rjcnc+ rjʝk ucpj nçp o˓v vtĀo nʡp jc{ o˓v piÝp nʡp0 
Mjñpi eð ik˕k jʛp. mjñpi eð n˗k ej˃ fʛ{0 

ȩEj÷pi vc pçp jkʽw tʫpi vjʧo ejê eð pjkʻw ɡˏpi n˫e 
*lcxcpc+ *ɡÞq ɡʛk xÝ ukçw vjʹ+ ucpj nçp *nkçp vkʹr pjcw+0Ȫ 
(CMA, IV, §22, p.177) 

Pjʌ xʧ{. ɡqʛp xĀp pÝ{ pðk xʻ pj˩pi n˓ vßo pjʧr 
ɡ˅pj *Ucoþrcvvk Xğvjk+0 Eð jck nqʛk n˓ vtépj vßo pjʧr 
ɡ˅pj *Ucoþrcvvk Xğvjk+ - o˓v nÝ n˓ pjʧr vjkʻp ej˃ *Ljþpc-
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ucoþrcvvk+ xÝ o˓v nÝ n˓ pjʧr vjkʻp swʝ *Rjcnc-
ucoþrcvvk+0 

Pʹw o˓v piʌ˗k ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟv nʡp ɡʡw 
vkçp. vjé ej˃ eð o˓v uÞv-pc vjkʻp *Ljþpc+ xÝ tˍk uʷ nÝ u˫ 
ejéo xÝq fïpi j˩w rjʡp *Djcxciͅc+0 Ucw pÝ{. jÝpj ikʝ 
nʛk vj˫e jÝpj ɡʽ pjʧr xÝq vjkʻp *Ljþpc+ ɡð0 JÝpj ikʝ 
rjʝk vj˫e jÝpj ɡʽ vt˙ pçp swgp vjw˓e o˓v eÞej vjwʡp 
vj˟e x˕k vjkʻp *Ljþpc+ ɡð0 Vˣe nÝ jÝpj ikʝ rjʝk eð mjʝ 
pĀpi pjʧr xÝq vjkʻp *Ljþpc+ ɡð dʟv eˣ n÷e pÝq jÝpj ikʝ 
vjêej= jÝpj ikʝ rjʝk eð mjʝ pĀpi pjʧr xÝq o˓v cách 
pjcpj ejðpi= jÝpj ikʝ rjʝk eð mjʝ pĀpi zwʟv tc mjˉk 
vjkʻp *Ljþpc+ ɡð n÷e jÝpj ikʝ owˋp0 ċʽ ɡʛv ɡʌ˝e u˫ vkpj 
vjñpi nàq nw{ˁp ɡð. jÝpj ikʝ rjʝk pjʧr ɡk pjʧr nʛk xÝq 
vjkʻp *Ljþpc+0 Ucw pÝ{. mjk jÝpj ikʝ owˋp pjʧr vjkʻp 
*Ljþpc+. vjé jÝpj ikʝ vj˫e jÝpj vjkʻp vt˙ nʛk xÝ nʡp pÝ{. 
pj˩pi uÞv-pc vjkʻp *Ljþpc+ ucpj nçp xñ uˋ nʡp0 JÝpj ikʝ 
eð vjʽ cp vt÷ vtqpi vjkʻp *Ljþpc+ ɡð dcq nßw vö{ vjgq 
jÝpj ikʝ owˋp0 Vˣe nÝ vtqpi ik˕k jʛp ej˅w ɡ˫pi ɡʌ˝e eˡc 
eʊ vjʽ nqÝk piʌ˗k0 Mkpj uÞej ijk nʛk tʫpi eʊ vjʽ nqÝk piʌ˗k 
eð vjʽ uˋpi uðv dʝ{ piÝ{ mjñpi eʡp xʧv vj˫e0 Ejq pçp. 
jÝpj ikʝ eð vjʽ cp vt÷ vtqpi u˫ pjʧr ɡ˅pj *Ucoþrcvvk+ ɡð 
vtqpi dʝ{ piÝ{ jc{ uÞw piÝ{. dˋp piÝ{ jc{ o˓v ik˗ jc{ 
jck ik˗ - dcq nßw vö{ vjgq ú vjêej eˡc jÝpj ikʝ0 Vtqpi 
uwˋv vj˗k ikcp mjk jÝpj ikʝ cp vt÷ vtqpi u˫ pjʧr ɡ˅pj 
*Ljþpc-ucoþrcvvk+. ej˃ eð pj˩pi uÞv-pc vjkʻp *Ljþpc+ 
ucpj nçp mʹ vkʹr pjcw0 Xé vtqpi o˓v eÞk d÷pi vc{ vjé eð 
jÝpi v˃ uÞv-pc vßo. ejq pçp eÞe dʛp eð vjʽ vʌ˙pi vʌ˝pi nÝ 
có bao nhiêu sát-pc vjkʻp *Ljþpc+ ucpj nçp vtqpi o˓v n˓ 
vßo pjʧr ɡ˅pj *Ucoþrctti).  

EŐpi eð u˫ pjʧr vjkʻp Swʝ *Rjcnc-ucoþrcvvk+0 
JÝpj ikʝ mjñpi vjʽ pjʧr xÝq ċʛq *Ociic+0 Mjk jÝpj ikʝ 
owˋp vʧp jʌ˙pi u˫ cp nʛe eˡc u˫ ikʝk vjqÞv. vjé jÝpj ikʝ 
owˋp eð pj˩pi uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+ ucpj nçp nʛk0 JÝpj ikʝ 
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owˋp eð pj˩pi uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+ ucpj nçp nʛk d˙k xé mjk 
vßo Swʝ *Rjcnc Ekvvc+ ucpj nçp vtqpi vßo ú eˡc oépj. 
jÝpj ikʝ uʷ tʟv cp dépj0 Vßo Swʝ *Rjcnc Ekvvc+ dʩv Pêr-
dÝp *Pkddþpc+ nÝo eʝpj0 Pêr-dÝp *Pkddþpc+ vjé cp nʛe0 
Mjk vßo vjˣe *Ekvvc+ dʩv Pêr-dÝp *Pkddþpc+ nÝo eʝpj. vjé 
vßo vjˣe *Ekvvc+ eŐpi ɡʌ˝e cp nʛe0 ċkʻw pÝ{ ikˋpi pjʌ nÝ 
jÝpj ikʝ ɡcpi vʧp jʌ˙pi o˓v mȠ pij˃0 Mjk eÞe dʛp oˁv 
oˉk x˕k pj˩pi jqʛv ɡ˓pi jʫpi piÝ{ jc{ x˕k eñpi xkˁe. 
vjé eÞe dʛp uʷ owˋp eð o˓v mȠ pij˃0 Pj˩pi dʧe IkÞe Pi˓ 
pÝ{ nwñp nwñp oˁv oˉk x˕k pj˩pi rjÞr j˩w xk. x˕k piŐ 
wʣp0 ċˋk x˕k eÞe PiÝk. piŐ wʣp pÝ{ nÝ pj˩pi vjˣ ijç v˙o 
xÝ ɡÞpi d˅ ejÞp dˉ0 XÝ pjʌ nÝ o˓v u˫ vtˋp vjqÞv mjˉk 
pj˩pi ɡcw mjˏ eˡc piŐ wʣp pÝ{. eÞe PiÝk pjʧr xÝq vjkʻp 
Swʝ *Rjcnc-ucoþrcvvk+0 Mjk eÞe PiÝk owˋp pjʧr xÝq 
vjkʻp Swʝ *Rjcnc-ucoþrcvvk+. eÞe PiÝk nʛk vj˫c hành 
vjkʻp Okpj uÞv *Xkrcuucpþ+0 Tˍk vjc{ xé vßo ċʛq 
*Ociic+. vjé eð tʟv pjkʻw uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+ ucpj nçp0 ˘ 
ɡß{ eŐpi xʧ{. jÝpj ikʝ eð vjʽ cp vt÷ vtqpi vjkʻp Swʝ 
(Phala-ucoþrcvvk+ dcq nßw vö{ vjgq ʌ˕e owˋp eˡc oépj0 
Pʹw jÝpj ikʝ nÝ nqÝk piʌ˗k. vjé pjkʻw pjʟv nÝ dʝ{ piÝ{0 

Vtqpi pj˩pi n˓ pjʧr ɡ˅pj *Ucoþrcvvk+ - vˣe nÝ 
pj˩pi n˓ pjʧr vjkʻp ej˃ *Ljþpc+ xÝ pj˩pi n˓ pjʧr vjkʻp 
Swʝ *Rjcnc+ - mjñpi eð uˋ nʌ˝pi eˋ ɡ˅pj pj˩pi vßo vjkʻp 
*Ljþpc+ xÝ vßo Swʝ *Rjcnc+ ucpj nçp0 Eð vjʽ eð jÝpi v˃ 
pj˩pi uÞv-pc vjkʻp *Ljþpc) và sát-pc Swʝ *Rjcnc+ ucpj 
nçp0 ċqʛp xĀp pÝ{ ej˃ tc tʫpi eð o˓v xÝk nqʛk vßo *Ekvvc+ 
eð vjʽ ucpj nçp tʟv pjkʻw nʡp *zgo EOC. KX. ¨44. r0399-
178). 

Dß{ ik˗, ej÷pi vc jà{ véo zgo pj˩pi ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ pÝq ucpj nçp ej˃ o˓v nʡp. tˍk jck nʡp. dc nʡp. 
dˋp nʡp. pĀo nʡp. uÞw nʡp. dʝ{ nʡp xÝ pjkʻw nʡp0 
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Pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ pÝq ucpj nçp o˓v nʡpA 
Ej÷pi nÝ pj˩pi vßo vjkʻp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+ xÝ 
pj˩pi vßo vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxcectc+ vtqpi pj˩pi n˓ 
ɡʩe vjkʻp0 Vßo vjñpi *Cdjkîîþ+ eŐpi ej˃ ucpj nçp o˓v 
nʡp0 Vßo ċʛq *Ociic+ ucpj nçp ej˃ o˓v nʡp0 XÝ tˍk eÞk ié 
mjÞe ucpj nçp ej˃ o˓v nʡpA Eïp o˓v vtʌ˗pi j˝r p˩c0 EÞe 
dʛp jà{ pjép xÝq n˓ pjʧr vjkʻp fkˁv0 Mjk zwʟv mjˉk vjkʻp 
fkˁv. vßo Dʟv Nck Swʝ *Cpþiþoğ-phala) hay tâm A-la-hán 
Swʝ *Ctcjcvvc-rjcnc+ zwʟv jkˁp ej˃ o˓v nʡp0 Vʟv eʝ 
pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ pÝ{ zwʟv jkˁp ej˃ o˓v nʡp0 

Pj˩pi ɡˏpi n˫e pÝq ucpj nçp jck nʡpA EÞe dʛp jà{ 
pjép xÝq n˓ vßo pjʧr vjkʻp fkˁv0 Pj˩pi vßo vjkʻp xñ uʩe 
*CtŒrþxctcec Ljþpc+ vjˣ vʌ ucpj nçp jck nʡp vtqpi n˓ 
pjʧr vjkʻp fkˁv0 Eïp eÞk pÝq mjÞe mjñpiA EÞe dʛp jà{ 
pj˕ nÝ ej÷pi vc eð vjʽ eð jck jc{ dc uÞv-pc Swʝ *Rjcnc+. 
vˣe nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e Swʝ *Rjcnc Lcxcpc+ ucw vßo ċʛq 
*Ociic+0 Ej÷pi ucpj nçp jck nʡp ɡˋk x˕k nqʛk ej÷pi ucpj 
pÝqA ċˋk x˕k pj˩pi x˅ ɡ˓p eĀp. vjé ej÷pi ucpj nçp jck 
nʡp0 ċˋk x˕k pj˩pi x˅ n˝k eĀp. vjé vßo Swʝ *Rjcnc+ ucpj 
nçp dc nʡp0 

Mjk pÝq vjé pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp dc 
nʡpA Vßo Swʝ *Rjcnc+ uʷ ucpj nçp dc nʡp ucw uÞv-pc ċʛq 
*Ociic+ ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ n˝k eĀp0 Eð dc uÞv-pc ɡˏpi n˫e 
vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc Lcxcpc+ ɡk vtʌ˕e uÞt-
pc ċʛq *Ociic+ ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ n˝k eĀp0 EŐpi xʧ{. eð dc 
sát-pc vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc+ ɡk vtʌ˕e u˫ 
pjʧr vjkʻp Swʝ *Rjcnc-ucoþrcvvk+ xÝ u˫ pjʧr vjkʻp ej˃ 
*Ljþpc-ucoþrcvvk+ ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ n˝k eĀp1. Có ba sát-na 
fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mktk{c+ ɡk vtʌ˕e pj˩pi u˫ 

                                                
1 PF< EŐpi eð dc uÞv-pc vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc+ ɡk vtʌ˕e 
vßo vjkʻp *Ljþpc+ vtqpi pj˩pi n˓ ɡʩe vjkʻp *Cfkmcookmc+ ɡˋk x˕k 
pj˩pi x˅ n˝k eĀp0 Jà{ ijk pj˕ tʫpi pj˩pi vtʌ˗pi j˝r pÝ{ ej˃ Þr 
f˟pi ejq pj˩pi x˅ ejʌc rjʝk nÝ C-la-hán (Arahant).  
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ejˣpi ɡʩe mkçp eˋ *Crrcpþ+ eˡc pj˩pi x˅ C-la-hán 
*Ctcjcpv+ n˝k eĀp1. 

Mjk pÝq vjé pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp dˋp 
nʡpA Vtqpi uqpi vjñpi n˫e. pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ 
rjʝp mjÞp *ej÷pi nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Lcxcpc++ uʷ ucpj nçp dˋp nʡp0 Eð dˋp uÞv-na 
ɡˏpi n˫e vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc Lcxcpc+ ɡk 
vtʌ˕e vßo ċʛq *Ociic+ ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ ɡ˓p eĀp0 Dˋp 
sát-pc ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+ ɡk vtʌ˕e 
u˫ ucpj nçp eˡc u˫ pjʧr vjkʻp Swʝ *Rjcnc-ucoþrcvvk+ xÝ 
u˫ pjʧr vjkʻp ej˃ *Ljþpc+ ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ ɡ˓p eĀp20 Dˋp 
sát-pc fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mktk{c+ ɡk vtʌ˕e 
pj˩pi u˫ ejˣpi ɡʩe mkçp eˋ *Crrcpþ+ eˡc pj˩pi x˅ C-la-
jÞp *Ctcjcpv+ ɡ˓p eĀp3. 

Mjk pÝq vjé pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp pĀo 
nʡpA Pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ rjʝp mjÞp vtqpi pj˩pi 
vtʌ˗pi j˝r vʌʊpi v˫ ucpj nçp pĀo nʡp0 Uqpi vjñpi n˫e 
vjé ej˃ ċˣe Rjʧv o˕k vj˅ jkˁp ɡʌ˝e0 Eð pj˩pi f˅r pj˩pi 
x˅ C-la-jÞp *Ctcjcpv+ eŐpi rjʝk swÞp vʌ˙pi nʛk tʟv 
pjcpj0 Ejq pçp. pj˩pi x˅ ɡˁ v˧ pÝ{ eð pj˩pi ɡˏpi n˫e 
(Javana) rjʝp mjÞp ucpj nçp vtqpi pĀo uÞv-na. Và 
pj˩pi ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+ vʛk vj˗k 
ɡkʽo v˧. vʛk vj˗k ɡkʽo piʟv z˃w xÝ xßp xßp eŐpi ucpj nçp 
pĀo nʡp0 

                                                
1 PF< Vˣe nÝ vtqpi pj˩pi n˓ vßo ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+. pjʧr vjkʻp ej˃ 
*Ljþpc-ucoþrcvvk+ xÝ pjʧr vjkʻp Swʝ *Rjcnc-ucoþrcvvk+0 
2 PF< EŐpi eð dˋp uÞv-pc vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc+ ɡk 
vtʌ˕e vßo vjkʻp *Ljþpc+ vtqpi pj˩pi n˓ ɡʩe vjkʻp *Cfkmcookmc+ ɡˋk 
x˕k pj˩pi x˅ ɡ˓p eĀp0 Jà{ ijk pj˕ tʫpi pj˩pi vtʌ˗pi j˝r pÝ{ ej˃ 
Þr f˟pi ejq pj˩pi x˅ ejʌc rjʝk nÝ C-la-hán (Arahant).  
3 PF< Vˣe nÝ vtqpi pj˩pi n˓ vßo ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+. pjʧr vjkʻp ej˃ 
*Ljþpc-ucoþrcvvk+ xÝ pjʧr vjkʻp Swʝ *Rjcnc-ucoþrcvvk+0 
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Mjk pÝq vjé pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcna) sanh lên sáu 
nʡpA Mjk nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e *Mþoþxcectc Lcxcpc+ f˟e 
ik˕k vjñpi vjʌ˗pi. ej÷pi eð vjʽ ucpj nçp uÞw nʡp0 

Mjk pÝq vjé ej÷pi ucpj nçp dʝ{ nʡpA Ej÷pi vjʌ˗pi 
vjé ucpj nçp dʝ{ nʡp mjk nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Lcxcpc+ vjñpi vjʌ˗pi0 

Khi  pÝq vjé ej÷pi ucpj nçp pjkʻw nʡpA Ej÷pi ucpj 
nçp pjkʻw nʡp mjk nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e vjkʻp *Ljþpc+ xÝ Swʝ 
*Rjcnc+ vtqpi pj˩pi n˓ pjʧr ɡ˅pj *Ucoþrcvvk Xğvjk+0 

Ej÷pi vc jà{ ɡk vjñpi swc nʛk o˓v nʡp p˩c0 

Mjk pÝq pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp o˓v nʡpA 
Chúng sapj nçp o˓v nʡp mjk nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc+ xÝ xñ uʩe ik˕k *CtŒrþxcectc+ vtqpi pj˩pi 
n˓ ɡʩe vjkʻp. pj˩pi ɡˏpi n˫e ċʛq *Ociic Lcxcpc+. xÝ 
vßo Dʟv Nck Swʝ *Cpþiþoğ-phala) và tâm A-la-jÞp Swʝ 
(Arahatta -rjcnc+ mjk zwʟv mjˉk vjkʻp fkˁv *Pktqfjc-
scoþrcvvk+0 

Mjk pÝq ej÷pi ucpj nçp jck nʡpA Ej÷pi ucpj nçp jck 
nʡp mjk nÝ vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Ljþpc+ vjˣ vʌ vtqpi 
n˓ pjʧr vjkʻp fkˁv *Pktqfjc-ucoþrcvvk+ xÝ nÝ pj˩pi ɡˏpi 
n˫e Swʝ *Rjcnc Lcxcpc+ ucw vßo ċʛq *Ociic+ ɡˋk x˕k 
jÝpj ikʝ ɡ˓p eĀp0 

Mjk pÝq pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp dc nʡpA 
Ej÷pi ucpj nçp dc nʡp mjk nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e Swʝ *Rjcnc 
Lcxcpc+ ucw vßo ċʛq *Ociic+ ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ n˝k eĀp0 
Có ba sát-pc ɡˏpi n˫e vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc 
Lcxcpc+ ɡk vtʌ˕e vßo ċʛq *Ociic+ ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ n˝k 
eĀp0 EŐpi eð dc uÞv-pc vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Mwucnc+ ɡk vtʌ˕e u˫ pjʧr vjkʻp Swʝ *Rjcnc-ucoþrcvvk+ xÝ 
u˫ pjʧr vjkʻp ej˃ *Ljþpc-ucoþrcvvk+ ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ n˝k 
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eĀp0 Eð dc uÞv-pc fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mktk{c+ ɡk 
vtʌ˕e pj˩pi u˫ ejˣpi ɡʩe mkçp eˋ *Crrcpþ+ eˡc pj˩pi x˅ 
A-la-jÞp *Ctcjcpv+ n˝k eĀp1. 

Mjk pÝq ej÷pi ucpj nçp dˋp nʡpA Ej÷pi ucpj nçp 
dˋp nʡp mjk nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ rjʝp mjÞp ɡˋk 
x˕k ċˣe Rjʧv lúc vj˅ jkˁp uqpi vjñpi n˫e xÝ pj˩pi rjær 
nʛ mjÞe0 Eð dˋp uÞv-pc ɡˏpi n˫e vjkˁp f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Mwucnc Lcxcpc+ ɡk vtʌ˕e vßo ċʛq *Ociic+ 
ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ ɡ˓p eĀp0 Eð dˋp uÞv-pc ɡˏpi n˫e f˟e 
ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+ ɡk vtʌ˕e xkˁe ucpj mj˙k eˡc u˫ 
cp vt÷ vtqpi vjkʻp Swʝ *Rjcnc-ucoþrcvvk+ xÝ u˫ cp vt÷ 
vtqpi vjkʻp ej˃ *Ljþpc-ucoþrcvvk+ ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ ɡ˓p 
eĀp0 Eð dˋp uÞv-pc fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mktk{c+ 
ɡk vtʌ˕e pj˩pi u˫ ejˣpi ɡʩe mkçp eˋ *Crrcpþ+ eˡc pj˩pi 
x˅ C-la-jÞp *Ctcjcpv+ ɡ˓p eĀp2. 

Mjk pÝq pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp pĀo nʡpA 
Ej÷pi ucpj nçp pĀo nʡp vtqpi pj˩pi u˫ rjʝp mjÞp ɡˋk 
xk̞ pj˩pi x˅ VjÞpj ɡˁ v˧ xÝ ej÷pi eŐpi ucpj nçp pĀo 
nʡp mjk nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+ 
n÷e eʧp v˧. piʟv z˃w xÝ xßp xßp0 

Mjk pÝq pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ucpj nçp uÞw jc{ 
dʝ{ nʡpA Ej÷pi ucpj nçp uÞw jc{ dʝ{ nʡp o˓v eÞej dépj 
vjʌ˗pi mjk nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Javana) thông vjʌ˗pi0 

Mjk pÝq ej÷pi ucpj nçp pjkʻw nʡpA Ej÷pi ucpj nçp 
pjkʻw nʡp mjk nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+. 
ɡˏpi n˫e xñ uʩe *CtŒrþxcectc+ xÝ ɡˏpi n˫e Swʝ *Rjcnc+ 
vtqpi pj˩pi n˓ pjʧr ɡ˅pj *Ucoþrcvvk Xğvjk). 
                                                
1 PF< ċ˓e ikʝ jà{ zgo pj˩pi ɡkʽo ijk ej÷ ˙ vtʌ˕e ɡʽ jkʽw tò jʊp xé 
fʌ˗pi pjʌ ejk rjÞr d˅ vjkʹw0 
2 PF< ċ˓e ikʝ jà{ zgo pj˩pi ɡkʽo ijk ej÷ ˙ vtʌ˕e ɡʽ jkʽw tò jʊp xé 
fʌ˗pi pjʌ ejk rjÞr d˅ vjkʹw0 
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Pj˩pi ɡˏpi n˫e eð vjʽ ucpj nçp ej˃ o˓v nʡp. jck nʡp. 
dc nʡp xÝ xßp xßp0 Ejq fʡw ucpj nçp ej˃ o˓v nʡp jc{ jck 
nʡp. ej÷pi nwñp nwñp vtʝk pijkˁo jc{ nwñp nwñp vʧp 
jʌ˙pi jʌʊpi x˅ eˡc eʝpj o˓v eÞej ɡʡ{ ɡˡ0 Oʱe fʡw 
ej÷pi ej˃ ucpj nçp o˓v nʡp. pjʌpi ej÷pi xʥp có tjʽ vj˫e 
jkˁp vtÞej pjkˁo eˡc ej÷pi o˓v eÞej vjˉc ɡÞpi xÝ rjö 
j˝r0 ċß{ nÝ rjʌʊpi vjˣe eˡc ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 

Dß{ ik˗ nÝ u˫ vˏpi mʹv nʛk< 

ȩEj÷pi vc rjʝk pçp dkʹv tʫpi pj˩pi ɡˏpi n˫e 
*lcxcpc+ ik˕k jʛp ucpj nçp dʝ{ nʡp. ȯȪ *EOC. KX. ¨45. 
p.178) 

ȩPj˩pi ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ ik˕k jʛpȪ eð pijĝc nÝ 
pj˩pi ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+0 

ȩ000 ɡʛq xÝ vjñpi ucpj nçp ej˃ o˓v nʡp. pj˩pi ɡˏpi 
n˫e eïp nʛk *ɡÞq ɡʛk xÝ ukçw vjʹ+ ucpj nçp pjkʻw nʡp0Ȫ 
(CMA, IV, §23, p.178) 

ċß{ vjʧv u˫ nÝ o˓v u˫ vðo vʩv swÞ piʩp xÝ mjñpi 
jqÝp ej˃pj0 Ej÷pi vc rjʝk jkʽw o˓v nʡp. jck nʡp. dc nʡp 
xÝ xßp xßp0 Vñk pijĝ ɡkʻw ɡð mjñpi quá khó. Vì chúng ta 
ɡcpi dÝp xʻ pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+. ej÷pi vc ej˃ rjʝk 
ijk pjʧp xÝ ej÷ ú xʻ ejˣe pĀpi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 

EÞe dʛp eð owˋp ñp nʛk mjñpiA Jà{ pijĝ xʻ 343 vßo 
xÝ véo tc pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 Pʹw ej÷pi vc ej˃ vêpj 
vÞo vßo Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+. vjé eð dcq pjkçw ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+A Eð 77 vßo0 77 vßo ɡð nÝ iéA Ej÷pi nÝ oʌ˗k jck 
vßo dʟv vjkˁp *Cmwucnc Ekvvc+= vßo vkʹw ukpj 
*Jcukvwrrþfc+ vˣe nÝ vßo fw{ vÞe *Mktk{c+0 Eð dc vßo fw{ 
vÞe xñ pjßp *Cjgvwmc Mktk{c Ekvvc+ pjʌpi jck vßo ɡʡw 
vkçp mjñpi eð ejˣe pĀpi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 Tˍk eð vÞo 
vßo vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc+. vÞo vßo fw{ 
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vÞe f˟e ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcecta Sahetuka Kiriya), 
pĀo vßo vjkˁp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mwucnc+. pĀo vßo 
fw{ vÞe uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mktk{c+. dˋp vßo vjkˁp xñ 
uʩe *CtŒrþxcectc Mwucnc+. dˋp vßo fw{ vÞe xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Mktk{c+. vÞo Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+0 Pjʌ xʧ{. 
eð vʟv eʝ nÝ 77 ɡˏpi n˫c (Javana). 

Ej÷pi vc jà{ dÝp xʻ pj˩pi ɡˏpi n˫e dʟv vjkˁp 
*Cmwucnc Lcxcpc+= ej÷pi eð vjʽ ucpj nçp dcq pjkçw nʡpA 
Ej÷pi eð vjʽ ucpj nçp o˓v nʡp mjñpiA Mjñpi0 Jck nʡp - 
mjñpi0 Dc nʡp - mjñpi0 Dˋp nʡp - mjñpi0 Pj˩pi ɡˏpi n˫e 
dʟv vjkˁp *Cmwucnc Lcxcpc+ eð vjʽ ucpj nçp pĀo nʡp. vˣe 
nÝ mjk ej÷pi zʝ{ tc vtqpi n˓ eʧp v˧0 Ejq pçp. eßw vtʝ n˗k nÝ 
eð0 Ej÷pi eð vjʽ ucpj nçp uÞw nʡp0 Ej÷pi eŐpi eð vjʽ 
ucpj nçp dʝ{ nʡp0 

Eïp vßo vkʹw ukpj *Jcukvwrrþfc+ vjé ucqA Pð ej˃ eð 
vjʽ ucpj nçp dʝ{ nʡp0 

Eïp eÞe vßo vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc+ vjé 
ucqA Ej÷pi eð vjʽ ucpj nçp o˓v nʡp mjñpiA Mjñpi0 Jck 
nʡpA Mjñpi0 Dc nʡpA Eð0 Dˋp nʡpA Eð0 PĀo nʡpA Eð0 UÞw 
nʡpA Eð0 Dʝ{ nʡpA Eð0 

Eïp eÞe vßo ɡʛk fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Ocjþmktk{c+ vjé ucqA Ej÷pi eð vjʽ ucpj nçp dc nʡp. dˋp 
nʡp. pĀo nʡp. uÞw nʡp jc{ dʝ{ nʡp pjʌ vjñpi vjʌ˗pi0 

Pj˩pi ɡˏpi n˫e uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Lcxcpc+ eð 
vjʽ ucpj nçp o˓v nʡp mjñpiA Eð0 Ej÷pi eð vjʽ ucpj nçp 
jck nʡp mjñpiA Mjñpi0 Ej÷pi eð vjʽ ucpj nçp dʝ{ nʡp 
mjñpiA Mjñpi0 Ej÷pi eð vjʽ ucpj nçp pjkʻw nʡp mjñpiA 
Có. 
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Pj˩pi vßo fw{ vÞe uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mktk{c+ vjé 
ikˋpi pjʌ xʧ{. vˣe nÝ. ej÷pi eð vjʽ ucpj nçp o˓v nʡp jc{ 
pjkʻw nʡp0 

Vßo xñ uʩe *CtŒrþxcectc+ vjˣ pjʟv ucpj nçp o˓v 
nʡp vtqpi n˓ ɡʩe vjkʻp0 Pð eð vjʽ ucpj nçp jck nʡp mjñpiA 
Mjñpi0 Pð eð vjʽ ucpj nçp dc nʡp không? Không. Nó có 
vjʽ ucpj nçp dˋp nʡp mjñpiA Mjñpi0 Pð eð vjʽ ucpj nçp 
pĀo nʡp mjñpiA Mjñpi0 Eïp uÞw jc{ dʝ{ nʡp vjé ucqA 
Mjñpi0 Pð eð vjʽ ucpj nçp pjkʻw nʡp mjñpiA Eð0 

Vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Ljþpc+ vjˣ jck eð vjʽ 
ucpj nçp o˓v nʡp jc{ pjkʻw nʡp0 

Vjkçp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Ljþpc+ vjˣ dc eð vjʽ 
ucpj nçp o˓v nʡp jc{ pjkʻw nʡp0 

Vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Ljþpc+ vjˣ vʌ eð vjʽ 
ucpj nçp o˓v nʡp mjñpiA Eð0 Pð eð vjʽ ucpj nçp jck nʡp 
mjñpiA Eð0 Vtqpi n˓ pjʧr vjkʻp fkˁv. pð eð vjʽ ucpj nçp 
jck nʡp0 Pð eð vjʽ ucpj nçp dc nʡp mjñpiA Mjñpi0 Pð eð 
vjʽ ucpj nçp dˋp nʡp mjñpiA Mjñpi0 Pð eð vjʽ ucpj nçp 
pĀo nʡp mjñpiA Mjñpi0 Pð eð vjʽ ucpj nçp uÞw nʡp 
mjñpiA Mjñpi0 Pð eð vjʽ ucpj nçp dʝ{ nʡp mjñpiA 
Mjñpi0 Vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Ljþpc+ vjˣ vʌ eð vjʽ 
ucpj nçp pjkʻw nʡp mjñpiA Eð0 

Pj˩pi vßo vjkʻp fw{ vÞe xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mktk{c 
Ljþpc+ vjé ikˋpi pjʌ xʧ{0 

Dß{ ik˗ ej÷pi vc jà{ dÝp ɡʹp pj˩pi vßo Ukçw vjʹ 
*Nqmwvvctc Ekvvc+0 Ej÷pi vc uʷ zgo pjʌ ej˃ eð vÞo vßo 
*vjc{ xé 62+0 Vßo ċʛq *Ociic+ vjˣ pjʟv ej˃ ucpj nçp o˓v 
nʡp0 Vßo ċʛq *Ociic+ vjˣ jck ej˃ ucpj nçp o˓v nʡp0 Vßo 
ċʛq *Ociic+ vjˣ dc ej˃ ucpj nçp o˓v nʡp0 Vßo ċʛq 
*Ociic+ vjˣ vʌ ej˃ ucpj nçp o˓v nʡp0 Vßo Swʝ *Rjcnc+ 
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vjˣ pjʟv ej˃ ucpj nçp jck nʡp. dc nʡp jc{ pjkʻw nʡp0 Vßo 
Swʝ *Rjcnc+ vjˣ jck ej˃ ucpj nçp jck nʡp. dc nʡp jc{ pjkʻw 
nʡp0 Vßo Swʝ *Rjcnc+ vjˣ dc ucpj nçp o˓v nʡp mjk zwʟv tc 
mjˉk vjkʻp fkˁv *Pktqfjc-ucoþrcvvk+. jck nʡp. dc nʡp jc{ 
pjkʻw nʡp0 Vßo Swʝ *Rjcnc+ vjˣ vʌ ucpj nçp o˓v nʡp mjk 
zwʟv tc mjˉk vjkʻp fkˁv *Pktqfjc-ucoþrcvvk+. jck nʡp. dc 
nʡp jc{ pjkʻw nʡp vtqpi n˓ pjʧr vjkʻp Swʝ *Rjcnc-
ucoþrcvvk+0 

Dß{ ik˗. eÞe dʛp ɡà jkʽw xʻ pj˩pi ɡˏpi n˫e 
*Lcxcpc+ xÝ ej÷pi ucpj nçp dcq pjkçw nʡp. xÝ eÞe dʛp 
eŐpi eð vjʽ pðk ej÷pi ucpj nçp vtqpi n˓ vßo pÝq. vtqpi 
vtʌ˗pi j˝r pÝq xÝ dcq pjkçw nʡp0 Vñk pijĝ ej÷pi vc ɡà 
jkʽw jʡw pjʌ vʟv eʝ xʻ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 Vˣe nÝ ej÷pi vc 
ɡà jkʽw pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ vtqpi pj˩pi n˓ vßo 
mjÞe pjcw. ej÷pi ucpj nçp dcq pjkçw nʡp xÝ vtqpi vtʌ˗pi 
j˝r pÝq0 

4.4.1. Phân Tích Theo H ʠng Ng ʍ̃ i 
(Puggala -bheda)  

Rjʡp vkʹr vjgq nÝ ȩRjßp Vêej Vjgq Jʛpi Piʌ˗k 
(Puggala-djgfc+Ȫ0 V˥ Rþk̼ eð pijĝc nÝ u˫ rjßp ejkc vjgq 
jʛpi piʌ˗k0 Eð oʌ˗k jck jʛpi piʌ˗k0 Vtʌ˕e jʹv. vñk pijĝ 
ej÷pi vc pçp swgp vjw˓e x˕k oʌ˗k jck jʛpi piʌ˗k pÝ{0 
Tˍk ej÷pi vc uʷ véo zgo pj˩pi vßo *Ekvvc+ pÝq vjw˓e xÝq 
jʛpi piʌ˗k pÝq0 

Vtʌ˕e jʹv. eð u˫ rjßp ejkc pj˩pi ej÷pi ucpj vjÝpj 
xñ pjßp *Cjgvwmc+. pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+ xÝ vco pjßp 
*Vkjgvwmc+0 Pj˩pi ej÷pi ucpj xñ pjßp *Cjgvwmc+ nÝ 
pj˩pi ej÷pi ucpj eð vßo v˟e ukpj *Rcүisandhi Citta) 
vjw˓e xÝq pj˩pi vßo xñ pjßp *Cjgvwmc Ekvvc+0 Eð dcq 
nhiêu tâm (Citta+ nÝo ejˣe pĀpi v˟e ukpj *Rcүisandhi)? 
Eð oʌ˗k ejêp vßo *Ekvvc+ nÝo ejˣe pĀpi v˟e ukpj 
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(Paүkucpfjk+0 Eð dcq pjkçw vtqpi uˋ ej÷pi nÝ xñ pjßp 
*Cjgvwmc+A Jck vßo swcp uÞv *Ucpvğtcc͇+ ɡk måo vjgq d˙k 
vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+ nÝ xñ pjßp *Cjgvwmc+0 Pʹw o˓v ej÷pi 
sanh vÞk ucpj xÝq ɡ˅c pi˟e jc{ vÞk ucpj nÝo u÷e ucpj. vjé 
vßo v˟e ukpj eˡc ej÷pi ucpj ɡð rjʝk nÝ vßo swʝ dʟv vjkˁp 
(Akusala-xkrþmc+0 Ej÷pi ucpj ɡð ɡʌ˝e iˇk nÝ piʌ˗k xñ 
pjßp *Cjgvwmc+0 XÝ o˓v ej÷pi ucpj eŐpi eð vjʽ ucpj 
nÝo piʌ˗k. pjʌpi nʛk d˅ oö. ɡkʹe xÝ xßp xßn. Trong 
vtʌ˗pi j˝r ɡð. vßo v˟e ukpj *Rcүkucpfjk Ekvvc+ eˡc ej÷pi 
ucpj ɡð nÝ vßo swʝ vjkˁp xñ pjßp *Cjgvwmc Mwucnc-
xkrþmc+0 Xé ej÷pi ucpj pÝ{ vÞk ucpj nÝo piʌ˗k. ejq pçp 
ej÷pi ucpj pÝ{ vjw˓e xÝq vjkˁp vj÷ jc{ pjÝp eʝpj 
(Sugati). Chúng sanh mà tái sanh vào ɡ˅c pi˟e jc{ nÝo 
vj÷ xʧv jc{ nÝo oc ɡðk vjé ɡʌ˝e iˇk nÝ piʌ˗k Þe vj÷ 
*Fwiicvk+0 Pjʌ xʧ{. vtʌ˕e jʹv, eð jck jʛpi piʌ˗k vÞk ucpj 
x˕k pj˩pi vßo v˟e ukpj xñ pjßp *Cjgvwmc Rcүisandhi 
Citta).  

Tˍk eð pj˩pi piʌ˗k vÞk ucpj dʫpi pj˩pi vßo swʝ 
f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Xkrþmc Ekvvc+ pj˅ pjßp0 Jˇ ɡʌ˝e 
iˇk nÝ pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+0 XÝ eð pj˩pi ej÷pi ucpj vÞk 
ucpj dʫpi pj˩pi vßo swʝ f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Xkrþmc 
Ekvvc+ vco pjßp. jc{ pj˩pi vßo swʝ uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc Xkrþmc Ekvvc+. jc{ pj˩pi vßo swʝ xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Xkrþmc Ekvvc+0 Jˇ ɡʌ˝e iˇk nÝ pj˩pi piʌ˗k 
vco pjßp0 Pðk piʩp iˇp vjé ej÷pi vc eð piʌ˗k xñ pjßp. 
piʌ˗k pj˅ pjßp xÝ piʌ˗k vco pjßp0 

Piʌ˗k xñ pjßp vjé eð jck nqʛk - o˓v nqʛk vÞk ucpj 
vtqpi Þe vj÷ *Fwiicvk+. vˣe nÝ dˋp ɡˇc zˣ, xÝ o˓v nqʛk vÞk 
ukpj nÝo piʌ˗k pjʌpi oö dʣo ukpj xÝ xßp xßp0 Nqʛk vjˣ 
pjʟv ɡʌ˝e iˇk nÝ piʌ˗k xñ pjßp Þe vj÷ *Fwiicvk 
Cjgvwmc+0 Nqʛk vjˣ jck ɡʌ˝e iˇk nÝ piʌ˗k xñ pjßp vjkˁp 
vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+0 Pjʌ xʧ{. ej÷pi vc eð jck jʛpi 
piʌ˗k xñ pjßp *Cjgvwmc+ - vô nhân ác thú (Duggati 
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Cjgvwmc+ xÝ xñ pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+0 Tˍk eïp 
piʌ˗k pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+ vjé ucq - eð vjʽ eð Þe vj÷ 
*Fwiicvk+ xÝ vjkˁp vj÷ *Uwicvk+ mjñpiA Mjñpi0 Pʹw nÝ pj˅ 
pjßp *Fxkjgvwmc+. vjé ej÷pi ucpj ɡð ej˃ vjw˓e xÝq vjkˁp 
vj÷ *Uwicvk+0 Mjñpi eð u˫ v˟e ukpj pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc 
Paүkucpfjk+ vtqpi dˋp ɡˇc zˣ0 Ejq pçp. pj˅ pjßp 
*Fxkjgvwmc+ ej˃ vjw˓e xÝq vjkˁp vj÷ *Uwicvk+. vˣe nÝ 
pj˩pi eʝpj ik˕k jʛpj rj÷e0 

Eïp pj˩pi ej÷pi ucpj vco pjßp *Vkjgvwmc+ vjé 
ucqA Jˇ ej˃ vjw˓e xÝq vjkˁp vj÷ *Uwicvk+0 Pj˩pi piʌ˗k 
vco pjßp eð vjʽ ɡʌ˝e ejkc pjˉ tc nÝo dcq pjkçw nqʛkA 
Ej÷pi vc jà{ véo jkʽw zgo0 Eð pj˩pi piʌ˗k vco pjßp nÝ 
rjÝo pjßp *Rwvjwllcpc+. eð pj˩pi piʌ˗k vco pjßp nÝ 
pj˩pi piʌ˗k ċʛq *Ociic+. xÝ eð pj˩pi piʌ˗k vco pjßp 
nÝ pj˩pi piʌ˗k Swʝ *Rjcnc+0 Xé eð dˋp ċʛq *Ociic+ xÝ 
dˋp Swʝ *Rjcnc+. cho nên ej÷pi vc eð vÞo0 E˓pi vjço 
phàm nhân (Puthujjana), thì ej÷pi vc eð ejêp jʛpi 
piʌ˗k0 Pjʌ xʧ{. eð ejêp piʌ˗k vco pjßp *Vkjgvwmc+. o˓v 
piʌ˗k pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+ xÝ jck piʌ˗k xñ pjßp 
*Cjgvwmc+0 Vʟv eʝ eð oʌ˗k jck jʛpi piʌ˗k *Rwiicnc+0 O˓v 
nʡp p˩c. oʌ˗k jck jʛpi piʌ˗k nÝ xñ pjßp Þe vj÷ *Fwiicvk 
Cjgvwmc+. xñ pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+. pj˅ pjßp 
(Dvihetuka) - ej÷pi vc mjñpi pðk vjkˁp vj÷ *Uwicvk+ ˙ 
ɡß{ xé pʹw nÝ pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+ vjé ɡð nÝ vjkˁp vj÷ 
(Sugati) - xÝ tˍk eð piʌ˗k rjÝo vco pjßp *Vkjgvwmc 
Puthwllcpc+. piʌ˗k Pjʧr Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-magga), 
piʌ˗k Pjʧr Nʌw Swʝ *Uqvþrcvvk-phala) và vân vân. Khi 
ej÷pi vc pðk ɡʹp eÞe x˅ VjÞpj. ej÷pi vc mjñpi eʡp föpi 
v˥ vco pjßp *Vkjgvwmc+0 ċkʻw ɡð ɡʌ˝e jkʽw piʡo xé 
pj˩pi ck ɡʩe ċʛq *Ociic+ xÝ Swʝ *Rjcnc+ ɡʻw nÝ piʌ˗i 
vco pjßp *Vkjgvwmc+0 Pjʌ xʧ{. eð ejêp jʛpi piʌ˗k vco 
pjßp *Vkjgvwmc+. dcq iˍo o˓v rjÝo pjßp *Rwvjwllcpc+ 
xÝ vÞo dʧe VjÞpj0 Vðo nʛk. eð vʟv eʝ oʌ˗k jck jʛpi 
piʌ˗k *Rwiicnc+< ejêp piʌ˗k vco pjßp *Vkjgvwmc+. o˓v 
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piʌ˗k pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+ xÝ jck piʌ˗k xñ pjân 
(Ahetuka).  

ȩ˘ ɡß{. ɡˋk x˕k pj˩pi ej÷pi ucpj x˕k *vßo v˟e ukpj+ 
pj˅ pjßp xÝ xñ pjßp. ȯȪ *EOC. KX. ¨46. r039;+ 

Vˣe nÝ ɡˋk x˕k pj˩pi piʌ˗k pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+ xÝ 
piʌ˗k xñ pjßp *Cjgvwmc+0 

ȩ000 pj˩pi ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ fw{ vÞe xÝ pj˩pi ɡˏpi 
n˫e *lcxcpc+ vjʣo vjʟw *vˣe nÝ ɡˏpi n˫e mkçp eˋ) không 
ucpj nçp0Ȫ *EOC. KX. ¨46. r039;+ 

Pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe nÝ Mktk{c Lcxcpc0 Pj˩pi 
ɡˏpi n˫e vjʣo vjʟw jc{ mkçp eˋ nÝ Crrcpþ Lcxcpc0 EÞe 
dʛp eð pj˕ pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+ 
mjñpiA Ej÷pi nÝ pj˩pi vßo vjkʻp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc 
Ljþpc+. pj˩pi vßo vjkʻp xñ uʩe *CtŒrþxctcec Ljþpc+ xÝ 
pj˩pi vßo Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc Ekvvc+= pj˩pi vßo pÝ{ 
ɡʌ˝e iˇk nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+0 
Ej÷pi eð vʟv eʝ dcq pjkçwA Eð 48 ɡˏpi n˫e mkçp eˋ 
*Crrcpþ Lcxcpc+0 Pjʌ xʧ{. ɡˋk x˕k pj˩pi ck nÝ pj˅ pjßp 
(Dvihetuka) và vô nhân (Ahetuka) - vˣe nÝ jck jʛpi piʌ˗k 
xñ pjßp *Cjgvwmc+ xÝ piʌ˗k pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+ - thì 
mjñpi eð pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ fw{ vÞe xÝ mjñpi eð 
ċʛq *Ociic+ xÝ Swʝ *Rjcnc+1. 

ȩEŐpi ikˋpi pjʌ xʧ{. vtqpi eòk nʛe vj÷. ȯȪ *EOC. 
IV, §24, p.179) 

Eòk nʛe vj÷ eð pijĝc nÝ vjkˁp vj÷ *Uwicvk+0 

ȩEŐpi ikˋpi pjʌ xʧ{. vtqpi eòk nʛe vj÷. pj˩pi vßo 
swʝ j˝r vtê eŐpi mjñpi ucpj nçp0Ȫ *EOC. KX. ¨46. r039;+ 

                                                
1 PF< EŐpi pjʌ pj˩pi vßo vjkʻp *Ljþpc+0 
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ȩPj˩pi vßo swʝ j˝r vtêȪ - dˋp vßo v˥ pj˩pi vßo 
swʝ f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. pĀo vßo v˥ pj˩pi vßo swʝ 
uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+ xÝ dˋp vßo v˥ pj˩pi vßo swʝ xñ 
uʩe *CtŒrþxcectc+ xÝ dˋp vßo Swʝ *Rjcnc Ekvvc+0 Eöpi 
x˕k pj˩pi vßo ɡà ɡʌ˝e pjʩe ɡʹp ˙ vtʌ˕e. vjé pj˩pi vßo 
pÝ{ mjñpi ucpj nçp ȩvtqpi eòk nʛe vj÷Ȫ - vˣe nÝ xñ pjßp 
nʛe vj÷ *Uwicvk Cjgvuka). 

ȩPjʌpi vtqpi eòk mjˏ. pj˩pi vßo ɡʛk swʝ n{ vtê 
mjñpi ɡʌ˝e véo vjʟ{0Ȫ *EOC. KX. ¨46. r039;+ 

Vˣe nÝ mjñpi eð vßo ɡʛk swʝ n{ vtê pÝq ucpj nçp ejq 
piʌ˗k xñ pjßp Þe vj÷ *Fwiicvk Cjgvwmc+0 Vjʧv tc. ɡˋk x˕k 
piʌ˗k xñ pjßp Þe vj÷ *Fwiicvk Cjgvwmc+. vjé mjñpi có 
vßo swʝ f˟e ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcectc Ucjgvwmc 
Xkrþmc+ xÝ eŐpi mjñpi eð vßo uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+. 
vßo xñ uʩe *CtŒrþxcectc+ xÝ Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+0 O˓v 
nʡp p˩c. ɡˋk x˕k pj˩pi piʌ˗k pj˅ pjßp xÝ v˟e ukpj xñ 
nhân (Ahetuka Paүkucpfjk+. vjé jˇ mjñpi vjʽ vtʝk pijkˁo 
pj˩pi vßo *Ekvvc+ pÝqA Jˇ mjñpi vjʽ vtʝk pijkˁo pj˩pi 
ɡˏpi n˫e fw{ vÞe *Mktk{c Lcxcpc+ xÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp 
eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+0 ȩVtqpi eòk nʛe vj÷Ȫ - ɡkʻw ɡð eð 
pijĝc nÝ pj˩pi vßo swʝ j˝r vtê vjkˁp vj÷ *Uwicvk Îþa͇-
ucorc{wvvc Xkrþmc+. vˣe nÝ dˋp vßo v˥ pj˩pi vßo swʝ 
f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Xkrþmc+ xÝ tˍk pj˩pi vßo swʝ uʩe 
ik˕k *TŒrþxcectc+. pj˩pi vßo swʝ xñ uʩe *CtŒrþxcectc+ 
xÝ pj˩pi vßo Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+. pj˩pi vßo pÝ{ 
mjñpi ucpj nçp0 XÝ ɡˋk x˕k piʌ˗k xñ pjßp Þe vj÷ 
*Fwiicvk Cjgvwmc+. vjé vjʧo ejê dˋp vßo swʝ n{ vtê 
*Îþ͇a-xkrrc{wvvc Xkrþmc+ eŐpi mjñpi ucpj nçp0 

Vñk pijĝ vñk uʷ f˥pi ˙ ɡß{0 EÞe dʛp jà{ vkʹr v˟e ɡˇe 
xÝ eˋ v˫ véo jkʽw0 
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4.5. M ʍ̋ i Hai H ʡng Ng ʍ̋ i  

Jño pc{. ej÷pi vc uʷ pijkçp eˣw pj˩pi jʛpi 
piʌ˗k0 Eð oʌ˗k jck jʛpi piʌ˗k0 Vtʌ˕e jʹv. ej÷pi vc jà{ 
swgp vjw˓e x˕k oʌ˗k jck jʛpi piʌ˗k *Rwiicnc+0 Rwiicnc 
nÝ v˥ Rþk̼ eð pijĝc nÝ eÞ pjßp jc{ jʛpi piʌ˗k0 Eð oʌ˗k 
jck jʛpi piʌ˗k xÝ jʛpi vjˣ pjʟv nÝ piʌ˗k vô nhân ác thú 
*Fwiicvk Cjgvwmc+0 ȩFwiicvkȪ eð pijĝc nÝ Þe vj÷= vˣe nÝ 
dˋp ɡˇc zˣ0 ȩCjgvwmcȪ eð pijĝc nÝ pj˩pi piʌ˗k eð vßo 
v˟e ukpj *Rcүisandhi Citta) là vô nhân (Ahetuka). Có bao 
pjkçw vßo xñ pjßp *Cjgvwmc+ nÝo ejˣe pĀpi v˟e ukpj 
(Paүkucpfjk+. j˓ mkʹr *Bhavaͅ ic+ xÝ v˧ *Ewvk+A Jck vßo 
swcp uÞv vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Ucpvğtcc͇+ eð pj˩pi ejˣe 
pĀpi pÝ{0 O˓v vßo nÝ swʝ eˡc dʟv vjkˁp *Cmwucnc+ xÝ vßo 
eïp nʛk nÝ swʝ eˡc vjkˁp *Mwucnc+0 Pjʌ xʧ{. pj˩pi piʌ˗k 
xñ pjßp Þe vj÷ *Fwiicvk Cjgvwmc+ nʟ{ vßo swcp uÞv 
*Ucpvğtca͇) nÝ swʝ eˡc dʟv vjkˁp nÝo vßo vÞk ukpj 
(Paүkucpfjk Ekvvc+0 ċß{ nÝ pj˩pi ej÷pi ucpj vÞk ucpj xÝq 
ɡ˅c pi˟e. nÝo u÷e ucpj. nÝo piʛ sw˯ *oc ɡðk+ xÝ C-tu-la 
*Cuwtc+0 Jˇ nÝ pj˩pi rjÝo pjßp *Rwvjwllcpc+0 
ȩRwvjwllcpcȪ eð pijĝc nÝ piʌ˗k rjÝo jc{ piʌ˗k ejʌc ikÞe 
pi˓0 Vjʌ˗pi vjé ej÷pi vc mjñpi föpi v˥ ȩRwvjwllcpcȪ 
mjk ej÷pi vc owˋp okçw vʝ pj˩pi piʌ˗k xñ pjßp Þe vj÷ 
*Fwiicvk Cjgvwmc+0 Piʌ˗k xñ pjßp Þe vj÷ *Fwiicvk 
Cjgvwmc+ vjé nwñp nwñp nÝ o˓v rjÝo pjßp *Rwvjwllcpc+0 
Mjk ej÷pi vc dÝp xʻ jʛpi piʌ˗k pÝq vtʝk pijkˁo pj˩pi 
vßo *Ekvvc+ pÝq. vjé ej÷pi vc mjñpi pðk ȩpiʌ˗k rjÝo xñ 
pjßp Þe vj÷ *Fwiicvk Cjgvwmc Rwvjwllcpc+Ȫ0 Ej÷pi vc ej˃ 
pðk ȩpiʌ˗k xñ pjßp Þe vj÷ *Fwiicvk Cjgvwmc+Ȫ. xÝ ȩrjÝo 
pjßp *Rwvjwllcpc+Ȫ uʷ ɡʌ˝e jkʽw piʡo0 

Piʌ˗k vkʹr vjgq nÝ piʌ˗k xñ pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk 
Cjgvwmc+0 ȩUwicvkȪ eð pijĝc nÝ vjkˁp vj÷ jc{ pjÝp eʝpj0 
Ejq pçp. ȩUwicvkȪ eð pijĝc nÝ eòk pjßp nqʛk. eÞe eòk vt˗k 
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eˡc Ejʌ Vjkçp *Fgxc+ xÝ Rjʛo Vjkçp *Dtcjoc+0 Ej÷pi 
ɡʌ˝e iˇk nÝ vjkˁp vj÷ jc{ pjÝp eʝpj *Uwicvk+0 Vßo vÞk 
sinh (Paүkucpfjk Ekvvc+ eˡc piʌ˗k xñ pjßp vjkˁp vj÷ 
*Uwicvk Cjgvwmc+ eŐpi v˥ pj˩pi vßo xñ pjßp *Cjgvwmc 
Citta). Nó là tâm vô nhân (Ahetuka Citta) hay là tâm 
swcp uÞv vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Ucpvğtcc͇+ swʝ vjkˁp *Mwucnc+0 
˘ ɡß{ eŐpi xʧ{. ej÷pi vc ej˃ pðk ȩpiʌ˗k xñ pjßp vjkˁp 
vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+Ȫ d˙k xé pʹw nÝ piʌ˗k xñ pjßp 
*Cjgvwmc+. vjé piʌ˗k ɡð nwñp nwñp nÝ o˓v rjÝo pjßp 
(Puthujjana).  

Tˍk jʛpi piʌ˗k vjˣ dc nÝ piʌ˗k pj˅ pjßp 
*Fxkjgvwmc+0 ȩFxkȪ eð pijĝc nÝ jck0 Ejq pçp. ȩFxkjgvwmcȪ 
eð pijĝc nÝ piʌ˗k eð vßo v˟e ukpj *Rcүisandhi Citta) là 
pj˅ pjßp0 Jck pjßp ɡð nÝ xñ vjco *Cnqdjc+ xÝ xñ ußp 
*Cfquc+0 Eð vʟv eʝ uÞw pjßp< dc pjßp dʟv vjkˁp *Cmwucnc+ 
xÝ dc pjßp vjkˁp *Mwucnc+0 ȩFxkȪ ˙ ɡß{ eð pijĝc nÝ jck 
pjßp v˥ pj˩pi pjßp vˋv. vˣe nÝ xñ vjco *Cnqdjc+ xÝ xñ 
ußp *Cfquc+0 Pj˩pi ck eð vßo v˟e ukpj *Rcүkucpfjk+ ɡʌ˝e 
ɡk måo vjgq d˙k ej˃ xñ vjco *Cnqdjc+ xÝ xñ ußp *Cfquc+ 
vjé ɡʌ˝e iˇk nÝ piʌ˗k pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+0 Pʹw nÝ piʌ˗k 
pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+. vjé piʌ˗k ɡð ejʩe ejʩp nÝ vjkˁp 
vj÷ *Uwicvk+ xÝ eŐpi ejʩe ejʩp nÝ rjÝo pjßp 
*Rwvjwllcpc+0 Ejq pçp. mjk ej÷pi vc pðk ȩpiʌ˗k pj˅ pjßp 
*Fxkjgvwmc+Ȫ. ej÷pi vc có piʡo ú nÝ piʌ˗k ɡð vjw˓e xÝq 
vjkˁp vj÷ *Uwicvk+ xÝ nÝ rjÝo pjßp *Rwvjwllcpc+0 

Piʌ˗k vkʹr vjgq nÝ piʌ˗k rjÝo vco pjßp *Vkjgvwmc 
Rwvjwllcpc+0 ˘ ɡß{. ej÷pi vc eʡp rjʝk pðk ȩpiʌ˗k rjÝo 
vco pjßp *Vkjgvwmc Rwvjwllcpc+Ȫ. ejˣ mjñpi ej˃ nÝ vco 
pjßp *Vkjgvwmc+. xé eð eʝ piʌ˗k rjÝo vco pjßp 
*Vkjgvwmc Rwvjwllcpc+ xÝ dʧe VjÞpj vco pjßp *Vkjgvwmc 
Ctk{c+0 Fq ɡð. ej÷pi vc eʡp rjʝk pðk ȩpiʌ˗k rjÝo vco 
pjßp *Vkjgvwmc Rwvjwllcpc+Ȫ0 Pʹw nÝ piʌ˗k rjÝo vco 
nhân (Tihetuka Puthujjana), thì n iʌ˗k ɡð nÝ ˙ vtqpi vjkˁp 
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vj÷ *Uwicvk+0 Ejq pçp. mjñpi eʡp rjʝk pðk ȩpiʌ˗k rjÝo 
vco pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk Vkjgvwmc Rwvjwllcpc+Ȫ0 Vco 
pjßp *Vkjgvwmc+ eð pijĝc nÝ pj˩pi ck eð vßo v˟e ukpj 
(Paүkucpfjk+ ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k dc pjßp0 Dc pjßp ɡð 
là vô tham (Alobha), vô sân (Adosa) và vô si (Amoha). 

Tˍk piʌ˗k vkʹr vjgq nÝ Pjʧr Nʌw *Uqvþrcppc+0 Mjk 
ej÷pi vc pðk ȩPjʧr Nʌw *Uqvþrcppc+Ȫ. ej÷pi vc mjñpi 
eʡp pðk ȩvco pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk Vkjgvwmc+Ȫ xé ej˃ eð 
pj˩pi piʌ˗k vco pjßp *Vkjgvwmc+ o˕k eð vjʽ vt˙ vjÝpj 
dʧe Pjʧr Nʌw *Uqvþrcppc+0 Pjʧr Nʌw *Uqvþrcppc+ nÝ 
piʌ˗k v˥ vj˗k ɡkʽo eˡc vßo Pjʧr Nʌw Swʝ *Uqvþrcvvk-
phala) ngay sau sát-pc Pjʧr Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-magga). 
Vʛk vj˗k ɡkʽo eˡc vßo Pjʧr Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-magga), 
x˅ ʟ{ ɡʌ˝e iˇk nÝ piʌ˗k ċʛq *Ociicүүjc+0 Pjʌpi v˥ vj˗i 
ɡkʽo eˡc vßo Swʝ *Rjcnc+ ejq ɡʹp mjk x˅ ʟ{ ɡʛv ɡʹp vʡpi 
ċʛq *Ociic+ vkʹr vjgq. vjé x˅ ʟ{ ɡʌ˝e iˇk nÝ piʌ˗k Swʝ 
(Phalaүүjc+0 X˅ ʟ{ eŐpi ɡʌ˝e iˇk nÝ dʧe Pjʧr Nʌw 
*Uqvþrcppc+0 ˘ pj˩pi vʡpi ikÞe pi˓ vkʹr vjgq. piʌ˗k Swʝ 
(Phalaүүjc+ ɡʌ˝e iˇk nÝ dʧe Pjʟv Nck *Ucmcfþiþoğ+. dʧe 
Dʟv Nck *Cpþiþoğ+ xÝ dʧe C-la-hán (Arahant). 
ȩUqvþrcppcȪ eð pijĝc nÝ piʌ˗k v˥ vj˗k ɡkʽo Swʝ *Rjcnc+ 
pic{ ucw vßo Pjʧr Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-ociic+ ejq ɡʹp 
mjk x˅ ʟ{ ɡʛv ɡʹp vʡpi ikÞe pi˓ ecq jʊp0 

Piʌ˗k vkʹr vjgq nÝ Pjʟv Nck *Ucmcfþiþoğ+0 EÞe dʛp 
ɡà dkʹv dʧe Pjʟv Nck *Ucmcfþiþoğ+ nÝ ck0 Ej÷pi vc mjñpi 
pðk ȩvco pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk Vkjgvwmc+Ȫ d˙k xé eÞe 
PiÝk nwñp nwñp nÝ pj˩pi piʌ˗k vco pjßp vjkˁp vj÷0 

XÝ piʌ˗k vkʹr vjgq nÝ Dʟv Nck *Cpþiþoğ+0 EŐpi 
vʌʊpi v˫ pjʌ vtçp. x˅ ʟ{ nÝ o˓v x˅ Dʟv Nck *Cpþiþoğ+ v˥ 
vßo Dʟv Nck Swʝ *Cpþiþoğ-rjcnc+ ɡʡw vkçp ejq ɡʹp mjk x˅ 
ʟ{ ɡʛv ɡʹp vʡpi ikÞe pi˓ ecq jʊp0 
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Tˍk piʌ˗k ewˋk eöpi nÝ C-la-jÞp *Ctcjcpv+0 X˅ C-la-
jÞp *Ctcjcpv+ vjé nwñp nwñp vjw˓e xÝq vjkˁp vj÷ *Uwicvk+ 
xÝ PiÝk nwñp nwñp eð dc pjßp ɡk måo vjgq x˕k vßo v˟e 
sinh (Paүkucpfjk Ekvvc+ eˡc oépj0 Dʧe C-la-hán (Arahant) 
nÝ piʌ˗k v˥ uÞv-na A-la-jÞp Swʝ *Ctcjcvvc-rjcnc+ ɡʡw 
vkçp ejq ɡʹp n÷e PiÝk pjʧr fkˁv0 

Dß{ ik˗. ej÷pi vc uʷ eˋ iʩpi véo zgo eð dcq pjkçw 
vßo *Ekvvc+ uʷ ucpj nçp vtqpi pj˩pi jʛpi piʌ˗k pÝ{0 ċˋk 
xk̞ pj˩pi ej÷pi ucpj xñ pjßp Þe vj÷ *Fwiicvk Cjgvwmc+. 
vˣe nÝ pj˩pi ej÷pi ucpj vtqpi ɡ˅c pi˟e xÝ xßp xßp. vjé 
jˇ mjñpi vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe *Mktk{c Lcxcpc+0 
Vtʌ˕e jʹv. ej÷pi vc jà{ pðk xʻ pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ 
*Crrcpþ Lcxcpc+= jˇ mjñpi vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi n˫e pÝ{0 
EÞe dʛp eð dkʹv xʻ pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ 
Lcxcpc+ mjñpiA Ej÷pi nÝ pj˩pi vßo vjkˁp uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc Mwucnc+. fw{ vÞe uʩe ik˕k *TŒrþxcectc 
Mktk{c+. vjkˁp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mwucnc+. fw{ vÞe xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Mktk{c+ xÝ Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+0 ˘ ɡß{. 
ej÷pi vc uʷ zgo pj˩pi vßo Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+ nÝ eð 
vÞo0 Pj˩pi vßo pÝ{ ɡʌ˝e iˇk nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ 
*Crrcpþ+0 Pj˩pi piʌ˗k pÝ{ mjñpi vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi 
n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+ xé jˇ vÞk ucpj nÝ piʌ˗k xñ 
pjßp= vˣe nÝ jˇ vÞk ucpj x˕k vßo v˟e ukpj *Rcүisandhi 
Ekvvc+ oÝ mjñpi eð pjßp *Jgvw+ pÝq0 Fq ɡð. pj˩pi ck vÞk 
ucpj nÝo piʌ˗k xñ pjßp Þe vj÷ *Fwiicvk Cjgvwmc+ vjé 
mjñpi vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+ 
vtqpi ɡ˗k uˋpi ɡð0 ċkʻw pÝ{ vjʧv tc eŐpi ɡ÷pi ejq pj˩pi 
ai tái sanj nÝo piʌ˗k xñ pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk 
Ahetuka). Vˣe nÝ pj˩pi piʌ˗k pÝ{ mjñpi vjʽ ejˣpi ɡʩe 
vjkʻp ɡ˅pj *Ljþpc+= jˇ mjñpi vjʽ ikÞe pi˓ vtqpi mkʹr 
uˋpi ɡð d˙k xé vßo swʝ nÝo ejˣe pĀpi v˟e ukpj eˡc jˇ 
vjʧv tc nÝ o˓v ejʌ˕pi piʛk ɡʽ ɡʛv ɡʹp pj˩pi ɡˏpi n˫e 
kiên cˋ *Crrcpþ Lcxcpc+. o˓v eʝp vt˙ ɡʽ ɡʛv ɡʹp eÞe vʡpi 
vjkʻp ɡ˅pj *Ljþpc+ xÝ u˫ ikÞe pi˓0 Xé jˇ mjñpi eð pj˩pi 
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ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+. ejq pçp jˇ mjñpi eð 
pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe *Mktk{c Lcxcpc+0 Ej˃ pj˩pi x˅ C-
la-jÞp *Ctcjcpv+ o˕k vtʝk pijkˁo pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ 
vÞe *Mktk{c Lcxcpc+0 Xé jˇ mjñpi vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi n˫e 
mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+. ejq pçp jˇ mjñpi vjʽ vt˙ 
vjÝpj dʧe Pjʧr Nʌw *Uqvþrcppc+. dʧe Pjʟv Nck 
*Ucmcfþiþoğ+. dʧe Dʟv Nck *Cpþiþoğ+ xÝ dʧe A-la-hán 
*Ctcjcpv+0 Fq ɡð. jˇ mjñpi vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ 
vÞe *Mktk{c Lcxcpc+0 Jˇ eŐpi mjñpi vjʽ eð pj˩pi vßo 
swʝ j˝r vtê *Îþa͇-ucorc{wvvc Xkrþmc+0 Pj˩pi vßo swʝ 
j˝r vtê *Îþa͇-ucorc{wvvc Xkrþmc+ dcq iˍo dˋp vßo v˥ 
pj˩pi vßo swʝ f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Xkrþmc+. pĀo vßo 
v˥ pj˩pi vßo swʝ uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Xkrþmc+. dˋp vßo 
v˥ pj˩pi vßo swʝ xñ uʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc+ xÝ pj˩pi 
vßo Swʝ *Rjcnc+ p˩c. pjʌpi pj˩pi vßo Swʝ *Rjcnc+ vjé 
ɡà ɡʌ˝e vêpj vtqpi pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe *Mktk{c 
Lcxcpc+ xÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+ - 
ejq pçp. pj˩pi piʌ˗k xñ pjßp ác thú (Duggati Ahetuka) 
mjñpi vjʽ eð pj˩pi vßo swʝ j˝r vtê *Îþa͇-sampayutta 
Xkrþmc+0 Jˇ eŐpi mjñpi vjʽ eð pj˩pi vßo ɡʛk swʝ n{ vtê 
*Îþ͇a-xkrrc{wvvc Ocjþxkrþmc+0 EÞe dʛp ɡà dkʹv pj˩pi 
vßo ɡʛk swʝ *Ocjþxkrþmc+0 Ej÷pi nÝ pj˩pi vßo pÝqA 
Ej÷pi nÝ vÞo vßo swʝ f˟e ik˕k j˩w pjßp *Ucjgvwmc 
Mþoþxcectc Xkrþmc+0 Pj˩pi vßo vjkˁp *Mwucnc+ ɡʌ˝e iˇk 
nÝ ɡʛk vjkˁp *Ocjþmwucnc+= pj˩pi vßo swʝ *Xkrþmc+ ɡʌ˝e 
iˇk nÝ ɡʛk swʝ *Ocjþxkrþmc+ xÝ pj˩pi vßo fw{ vÞe 
*Mktk{c+ vjé ɡʌ˝e iˇk nÝ ɡʛk fw{ vÞe *Ocjþmktk{c+0 Pjʌ 
xʧ{. jˇ eŐpi mjñpi vjʽ eð pj˩pi vßo swʝ n{ vtê *Îþa͇-
xkrrc{wvvc xkrþmc+0 Vˣe nÝ jˇ mjñpi vjʽ eð vßo ɡʛk swʝ 
*Ocjþxkrþmc+ pÝq0 Eð dcq pjkçw vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj 
nçp vtqpi pj˩pi piʌ˗k xñ pjßp Þe vj÷ *Fwiicvk 
Cjgvwmc+A Jˇ eð vjʽ vtʝk pijkˁo ɡʌ˝e bao nhiêu tâm 
(Citta)? Nh˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe *Mktk{c Lcxcpc+ pÝq uʷ 
mjñpi ucpj nçp ɡˋk x˕k pj˩pi piʌ˗k xñ pjßp Þe vj÷ 
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*Fwiicvk Cjgvwmc+A Pj˩pi vßo *Ekvvc+ ucw ɡß{ uʷ mjñpi 
ucpj nçp ɡˋk x˕k jˇ< vßo vkʹw ukpj *Jcukvwrrþfc+. vÞo 
vßo ɡʛk fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Ocjþmktk{c+. pĀo 
vßo fw{ vÞe uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mktk{c+. dˋp vßo fw{ 
vÞe xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mktk{c+0 ċˋk x˕k pj˩pi ej÷pi 
ucpj Þe vj÷ *Fwiicvk+. pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ 
Javana) - pĀo vßo vjkˁp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mwucnc+. 
dˋp vßo vjkˁp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mwucnc+ và tám tâm 
ċʛq *Ociic+ xÝ Swʝ *Rjcnc+ - mjñpi ucpj nçp0 Dˋp vßo 
swʝ j˝r vtê *Îþa͇-ucorc{wvvc Xkrþmc+ xÝ tˍk dˋp vßo 
swʝ n{ vtê *Îþa͇-xkrrc{wvvc Xkrþmc+ eŐpi mjñpi ucpj 
nçp0 Eð dcq pjkçw vßo *Ekvvc+ eïp nʛkA Eð 59 vßo *Ekvvc+ 
eïp nʛk - oʌ˗k jck vßo dʟv vjkˁp *Cmwucnc+. oʌ˗k dʝ{ vßo 
xñ pjßp *Cjgvwmc+ xÝ vÞo vßo vjkˁp f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Mwucnc+0 Pjʌ xʧ{. jˇ ej˃ vtʝk pijkˁo 59 
vßo0 Jc{ pðk eÞej mjÞe nÝ ej˃ eð 59 vßo eð vjʽ ucpj nçp 
vtqpi vßo ú eˡc jˇ0 ċß{ nÝ ejq piʌ˗k xñ pjßp Þe vj÷ 
*Fwiicvk Cjgvwmc+. vˣe nÝ pj˩pi piʌ˗k vÞk ucpj xÝq ɡ˅c 
pi˟e. nÝo piʛ sw˯ *oc ɡðk+. nÝo u÷e ucpj xÝ C-tu-la 
(Asura). 

Vkʹr vjgq. piʌ˗k xñ pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+ 
eŐpi mjñpi vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe *Mktk{c 
Lcxcpc+ ɡʊp ikʝp xé jˇ mjñpi rjʝk nÝ C-la-hán (Arahant). 
Jˇ mjñpi vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ 
Lcxcpc+ xé vßo v˟e ukpj *Rcүkucpfjk Ekvvc+ eˡc jˇ nÝo ejq 
jˇ mjñpi vjʽ eð ɡʌ˝e pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ 
Lcxcpc+ vtqpi mkʹr uˋpi ɡð0 Jˇ eŐpi mjñpi vjʽ eð pj˩pi 
vßo swʝ j˝r vtê *Îþa͇-ucorc{wvvc Xkrþmc+ xé jˇ ɡʌ˝e 
ukpj tc nÝ pj˩pi piʌ˗k xñ pjßp *Cjgvwmc+0 Piʌ˗k xñ 
pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+ mjñpi vtʝk pijkˁo 
pj˩pi vßo pÝqA Piʌ˗k xñ pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk 
Cjgvwmc+ mjñpi vtʝk pijkˁo vßo vkʹw ukpj 
*Jcukvwrrþfc+= pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe *Mktk{c Lcxcpc+ - 
vÞo ɡʛk fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Ocjþmktk{c+. pĀo 
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fw{ vÞe uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mktk{c+. dˋp fw{ vÞe xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Mktk{c+= pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ 
Javana) - pĀo vßo vjkˁp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mwucnc+. 
dˋp vßo vjkˁp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mwucnc+ xÝ vʟv eʝ 
pj˩pi vßo Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+0 Piʌ˗k xñ pjßp vjkˁp 
vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+ eŐpi mjñpi vtʝk pijkˁo pj˩pi vßo 
swʝ j˝r vtê *Îþa͇-ucorc{wvvc Xkrþmc+. vˣe nÝ dˋp vßo 
vtqpi pj˩pi vßo swʝ f˟e ik˕k j˩w pjßp *Ucjgvwmc 
Mþoþxcectc Xkrþmc+0 Pjʌ xʧ{ eïp nʛk dcq pjkçw tâm? 37 
e˓pi dˋp *vˣe nÝ dˋp vßo swʝ j˩w pjßp n{ vtê *Îþa͇-
xkrrc{wvvc Ucjgvwmc Xkrþmc Ekvvc++ dʫpi 630 Ej˃ eð 63 
vßo ucpj nçp vtqpi vßo ú eˡc pj˩pi ej÷pi ucpj xñ pjßp 
vjkˁp vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+0 Pj˩pi ej÷pi ucpj xñ pjßp 
vjkˁp vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+ nÝ pj˩pi piʌ˗k oö dʣo ukpj. 
ɡkʹe dʣo ukpj xÝ xßp xßp0 O˓v xÝk nqʛk piʛ sw˯ *Rgvc+ 
eŐpi nÝ xñ pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+0 Ej÷pi vc uʷ 
pijkçp eˣw xʻ ej÷pi vtqpi ejʌʊpi vjˣ pĀo0 Pjʌ xʧ{. 
ɡˋk x˕k pj˩pi ej÷pi ucpj xñ pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk 
Cjgvwmc+. vjé ej˃ eð 63 tâm. 

Jʛpi piʌ˗k vkʹr vjgq nÝ pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+. vˣe 
nÝ pj˩pi piʌ˗k vÞk ucpj nÝo pjßp nqʛk jc{ Thiên nhân 
*Fgxc+ x˕k jck pjßp0 Jˇ nÝ piʌ˗k eð vjkˁp vj÷0 Jˇ mjñpi 
vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe *Mktk{c Lcxcpc+0 Jˇ mjñpi 
vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi n˫e mkçp eˋ *Crrcpþ Lcxcpc+0 Jˇ 
mjñpi vjʽ eð pj˩pi vßo swʝ j˝r vtê *Îþa͇-sampayutta 
Xkrþmc+0 Jˇ eŐpi eð dcq pjkçw nqʛk vßoA Jˇ eð 63 vßo0 
Pjʌ xʧ{. piʌ˗k xñ pjßp vjkˁp vj÷ xÝ piʌ˗k pj˅ pjßp eð 
eöpi uˋ vßo. vˣe nÝ 63 vßo0 

Vkʹr vjgq nÝ piʌ˗k rjÝo vco pjßp *Vkjgvwmc 
Puthujjana)0 Piʌ˗k rjÝo vco pjßp *Vkjgvwmc 
Rwvjwllcpc+ mjñpi vjʽ eð pj˩pi ɡˏpi n˫e ɡʛk fw{ vÞe 
*Ocjþmktk{c Lcxcpc+ - vÞo vßo ɡʛk fw{ vÞe f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Ocjþmktk{c+. pĀo vßo fw{ vÞe uʩe ik˕k 
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*TŒrþxcectc Mktk{c+. dˋp vßo fw{ vÞe xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Mktk{c+; xÝ tˍk vʟv eʝ pj˩pi vßo Ukçw vjʹ 
*Nqmwvvctc Ekvvc+ xÝ vßo vkʹw ukpj *Jcukvwrrþfc+0 Pjʌ 
xʧ{. jˇ eð vjʽ eð vʟv eʝ dcq pjkçw vßo *Ekvvc+A Jˇ eð vjʽ 
eð oʌ˗k jck vßo dʟv vjkˁp *Cmwucnc+. oʌ˗k dʝ{ vßo xñ 
pjßp *Cjgvwmc+. vÞo vßo vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Kusala), tám vßo swʝ f˟e ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcectc 
Ucjgvwmc Xkrþmc+. pĀo vßo vjkˁp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc 
Mwucnc+. dˋp vßo vjkˁp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mwucnc+. 
pĀo vßo swʝ uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Xkrþmc+. dˋp vßo swʝ 
xñ uʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc+0 Pjʌ xʧ{ eð vʟv eʝ dcq 
nhiêu? Eð vʟv eʝ 85 vßo0 Ej÷pi vc uʷ dÝp ɡʹp ɡkʻw ɡð 
ucw0 Vtqpi ewˋp Eʣo Pcpi eð vjʽ nÝ mjÞe0 EÞe dʛp eð 85 
d˙k xé ˙ ɡß{. ȩpiʌ˗k rjÝo vco pjßp *Vkjgvwmc 
Rwvjwllcpc+Ȫ eð pijĝc nÝ piʌ˗k rjÝo vco pjßp ˙ vtqpi 
f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+ xÝ xñ uʩe 
gi˕k *CtŒrþxcectc+0 Pʹw ej÷pi vc ej˃ pðk xʻ pj˩pi piʌ˗k 
vÞk ucpj vtqpi f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. vjé uʷ ej˃ eð 76 
vßo0 ˘ ɡß{. ej÷pi vc pðk xʻ vʟv eʝ pj˩pi piʌ˗k rjÝo 
vco pjßp0 76 vßo nÝ ej˃ ejq pj˩pi piʌ˗k vco pjßp f˟e 
ik˕k *Mþoþxcectc Vkjgvwmc+0 Mjñpi eð pj˩pi ɡˏpi n˫e 
duy tác (Kiriya Javana). Ej÷pi ɡà ɡʌ˝e nqʛk tc0 Ej÷pi vc 
rjʝk nqʛk tc pj˩pi vßo swʝ *Xkrþmc+ *PF< pj˩pi vßo 
swʝ uʩe ik˕k xÝ swʝ xñ uʩe+0 Vʌʊpi v˫ pjʌ xʧ{. pʹw jˇ vÞk 
ucpj xÝq uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+ jc{ xñ uʩe ik˕k 
*CtŒrþxcectc+. vjé ej÷pi vc nqʛk tc pj˩pi vßo swʝ f˟e 
ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcectc Ucjgvwmc Xkrþmc+0 Ejq pçp. 
pʹw ej÷pi vc pðk ȩpiʌ˗k rjÝo vco pjßp *Vkjgvwmc 
Rwvjwllcpc+Ȫ. ú eˡc ej÷pi vc nÝ vʟv eʝ0 ċˋk x˕k piʌ˗k 
rjÝo vco pjßp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Vkjgvwmc+. ej÷pi 
vc nqʛk tc pĀo vßo swʝ uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Xkrþmc+ xÝ 
dˋp vßo swʝ xñ uʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc+. vjé ej÷pi vc 
eð 760 Pʹw ej÷pi vc vêpj vʟv eʝ pj˩pi piʌ˗k rjÝo vco 
nhân (Tihetuka Puthujjana), thì chúng ta có 63.  
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Tˍk ɡʹp piʌ˗k Pjʧr Nʌw *Uqvþrcppc+ - ˙ ɡß{. 
ej÷pi vc eŐpi uʷ pðk ɡʹp vʟv eʝ pj˩pi nqʛk piʌ˗k Pjʧr 
Nʌw *Uqvþrcppc+. vˣe nÝ vjw˓e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. uʩe 
ik˕k *TŒrþxcectc+ xÝ xñ uʩe ik˕k *CtŒrþxcectc+0 ċˋk x˕k 
piʌ˗k Pjʧr Nʌw *Uqvþrcppc+. pj˩pi ɡˏpi n˫e j˝r vÝ 
(Diүүhigata-ucorc{wvvc Lcxcpc+ ɡʌ˝e nqʛk dˉ0 Dʧe Pjʧr 
Nʌw *Uqvþrcppc+ ɡà vʣ{ vt˥ vÝ mkʹp *Fkүүhi) và hoài nghi 
*Xkekmkeejþ+0 Ejq pçp. dˋp vßo j˝r vÝ xÝ vßo uk jqÝk pijk 
*Xkekmkeejþ+ - vˣe nÝ jˇ mjñpi eð pĀo vßo dʟv vjkˁp 
*Cmwucnc Ekvvc+ pÝ{0 Xé jˇ mjñpi rjʝk nÝ C-la-hán 
*Ctcjcpv+. ejq pçp jˇ mjñpi eð pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ vÞe 
(Kiriya Javana) - vˣe nÝ vßo vkʹw ukpj *Jcukvwrrþfc+. ɡʛk 
fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Ocjþmktk{c+. fw{ vÞe uʩe 
ik˕k *TŒrþxcectc Mktk{c+ xÝ fw{ vÞe xñ uʩe *CtŒrþxcectc 
Mktk{c+0 XÝ xé jˇ nÝ pj˩pi piʌ˗k Swʝ *Rjcnc+. jˇ mjñpi 
eð pj˩pi vßo ċʛq *Ociic Ekvvc+. vʟv eʝ pj˩pi vßo ċʛq 
*Ociic+0 XÝ tˍk dc vßo Swʝ dʧe ecq - dʧe Pjʧr Nʌw 
*Uqvþrcppc+ mjñpi eð vßo Pjʟv Nck Swʝ *Ucmcfþiþoğ-
rjcnc+. vßo Dʟv Nck Swʝ *Cpþiþoğ-phala) và tâm A-la-
jÞp Swʝ *Ctcjcvvc-rjcnc+ ɡʊp ikʝp xé dʧe Pjʧr Nʌw 
ejʌc ejˣpi ɡʩe pj˩pi vßo ɡð0 Pjʌ xʧ{. ej÷pi vc eð dʝ{ 
vßo dʟv vjkˁp *Cmwucnc+. oʌ˗k dʝ{ vßo xñ pjßp 
*Cjgvwmc+. tˍk vÞo vßo vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Mwucnc+. vÞo vßo swʝ f˟e ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcectc 
Ucjgvwmc Xkrþmc+. pĀo vßo vjkˁp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc 
Mwucnc+. pĀo vßo swʝ uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Xkrþmc+. dˋp 
vßo vjkˁp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mwucnc+. dˋp vßo swʝ xñ 
uʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc+ xÝ tˍk vßo Pjʧr Nʌw Swʝ 
*Uqvþrcvvk-phala) - ˙ ɡß{ ej÷pi vc zgo ɡð ej˃ nÝ o˓v vßo0 
Ejq pçp. eð vʟv eʝ nÝ 7; vßo0 EÞe dʛp jà{ pj˕ nÝ ej÷pi vc 
ɡcpi zgo nÝ ej˃ eð vÞo vßo Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+ oÝ vjñk0 
XÝ ɡð nÝ ejq piʌ˗k Pjʧr Nʌw Swʝ *Uqvþrcvvk-phalaүүha). 

Pʹw eÞe dʛp dkʹv vßo vjˣe fÝpj ejq dʧe Pjʧr Nʌw 
Swʝ *Uqvþrcvvk-phalaүүjc+. vjé eÞe dʛp uʷ dkʹv vßo vjˣe 
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fÝpj ejq dʧe Pjʟv Nck Swʝ *Ucmcfþiþoğ-phalaүүjc+ d˙k 
vì piʌ˗k Pjʟv Nck ċʛq *Ucmcfþiþoğ-ociic+ mjñpi vʣ{ 
vt˥ vjço vßo dʟv vjkˁp *Cmwucnc+ pÝq. vˣe nÝ mjñpi vʣ{ 
vt˥ vjço rjkʻp pàq *Mknguc+ pÝq0 Ejq pçp. jˇ eð eöpi uˋ 
vßo xÝ nqʛk vßo1 pjʌ dʧe Pjʧr Nʌw Swʝ *Uqvþrcvvk-
phalaүүjc+0 Vˣe nÝ. jˇ eŐpi eð 7; vßo *Ekvvc+ - dʝ{ vßo 
dʟv vjkˁp *Cmwucnc+. oʌ˗k dʝ{ vßo xñ pjßp *Cjgvwmc+. 
pj˩pi vßo vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Mwucnc+ xÝ pj˩pi 
vßo swʝ f˟e ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcectc Ucjgvwmc 
Xkrþmc+. pj˩pi vßo vjkˁp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mwucnc+ 
xÝ pj˩pi vßo swʝ uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Xkrþmc+. pj˩pi 
vßo vjkˁp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mwucnc+ xÝ pj˩pi vßo swʝ 
xñ uʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc+. xÝ vßo Pjʟv Nck Swʝ 
*Ucmcfþiþoğ-rjcnc+0 Jˇ mjñpi eð pj˩pi vßo ċʛq 
*Ociic+0 Mjñpi eð vßo Pjʧr Nʌw Swʝ *Uqvþrcvvk-phala), 
mjñpi eð vßo Dʟv Nck Swʝ *Cpþiþoğ-phala) và không có 
tâm A-la-jÞp Swʝ *Ctcjcvvc-rjcnc+0 Mjk jÝpj ikʝ ejˣpi 
ɡʩe o˓v vʡpi eʟr ecq jʊp. vßo vjˣe eˡc pj˩pi vʡpi eʟr 
vjʟr jʊp v˫ ɡ˓pi dkʹp oʟv= ejq pçp. x˅ Pjʟv Nck 
*Ucmcfþiþoğ+ mjñpi eð vßo Pjʧr Nʌw Swʝ *Uqvþrcvvk-
phala). Vì các Ngài ejʌc ejˣpi ɡʩe pj˩pi vʡpi ikÞe pi˓ 
ecq jʊp. ejq pçp các Ngài mjñpi eð vßo Dʟv Nck Swʝ 
*Cpþiþoğ-phala) và A-la-jÞp Swʝ *Ctcjcvvc-phala). Các 
Ngài ej˃ eð vjʽ eð vßo Pjʟv Nck Swʝ *Ucmcfþiþoğ-
phala). 

Tˍk ɡʹp piʌ˗k Dʟv Nck *Cpþiþoğ+ - dʧe Dʟv Nck 
*Cpþiþoğ+ vʣ{ vt˥ eÞk iéA Dʧe Dʟv Nck *Cpþiþoğ+ vʣ{ vt˥ 
ußp *Fquc+= ejq pçp jck vßo ußp *FqucoŒnc Ekvvc+ d˅ vʣ{ 
vt˥ o˓v eÞej jqÝp vqÝp0 XÝ eÞk ɡʌ˝e iˇk nÝ vjco f˟e 
*Mþoctþic+ eŐpi d˅ ɡqʛp fkˁv0 Oʱe fʡw các Ngài ɡà ɡqʛp 
fkˁv u˫ mjcq mjÞv ɡˋk x˕k pj˩pi pj˩pi f˟e vtʡp. pjʌpi 

                                                
1 PF< Ej÷pi vc rjʝk vjc{ vßo Pjʧr Nʌw Swʝ dʫpi vßo Pjʟv Lai 

Swʝ0 
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các Ngài xʥp eïp mjcq mjÞv xʻ pj˩pi eòk uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc+ xÝ xñ uʩe ik˕k *CtŒrþxcectc+0 Ejq pçp. các 
dʧe Vhánh này xʥp eïp vjco *Nqdjc+= các Ngài ejʌc 
ɡqʛp fkˁv vjco *Nqdjc+ o˓v eÞej vtˇp xʳp. pjʌpi các 
Ngài ɡà ɡqʛp fkˁv ußp *Fquc+ o˓v eÞej vtˇp xʳp0 Fq ɡð. 
chúng tc vt˥ ɡk vjço jck vßo vtqpi pj˩pi vßo dʟv vjkˁp 
*Cmwucnc+0 Pjʌ xʧ{. dˋp vßo n{ vÝ *Fkүүhigata-vippayutta 
Ekvvc+ xÝ vßo ewˋk eöpi ɡʌ˝e ɡk måo vjgq x˕k rjðpi fʧv 
*Wffjceec+ xʥp eïp0 EÞe x˅ Dʟv Nck xʥp eð oʌ˗k dʝ{ vßo 
xñ pjßp *Cjgvwmc+. pj˩pi vßo vjkˁp f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Mwucnc+ xÝ pj˩pi vßo swʝ f˟e ik˕k j˩w 
pjßp *Mþoþxcectc Ucjgvwmc Xkrþmc+. pj˩pi vßo vjkˁp 
uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mwucnc+ xÝ pj˩pi vßo swʝ uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc Xkrþmc+. pj˩pi vßo vjkˁp xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Mwucnc+ xÝ pj˩pi vßo swʝ xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Xkrþmc+. và tˍk tâm Dʟv Nck Swʝ *Cpþiþoğ-
rjcnc+0 Mjñpi eð vßo Pjʧr Nʌw Swʝ *Uqvþrcvvk-phala) và 
vßo Pjʟv Nck Swʝ *Ucmcfþiþoğ-rjcnc+ d˙k xé eÞe x˅ Dʟv 
Lai ɡà xʌ˝v swc pj˩pi vʡpi ikÞe pi˓ ɡð và không có tâm 
A-la-jÞp Swʝ *Ctcjcvvc-phala) vì các Ngài ejʌc ejˣpi 
ɡʩe vʡpi ikÞe pi˓ ɡð0 Pjʌ xʧ{. các bʧe Dʟv Nck eð vjʽ vtʝk 
pijkˁo dcq pjkçw vßo *Ekvvc+A 7; vt˥ jck nÝ 790 Piʌ˗k 
Dʟv Nck Swʝ *Cpþiþoğ-rjcnc+ eð vjʽ vtʝk pijkˁo 79 vßo 
(Citta).  

Piʌ˗k ewˋk cùng là A-la-jÞp *Ctcjcpv+0 X˅ C-la-hán 
*Ctcjcpv+ mjñpi eð pj˩pi ɡˏpi n˫e vjkˁp *Mwucnc 
Lcxcpc+ xÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e dʟv vjkˁp *Cmwucnc+0 Eïp 
pj˩pi vßo xñ pjßp *Cjgvwmc+ vjé ucqA X˅ C-la-jÞp eð vjʽ 
vtʝk pijkˁo vʟv eʝ oʌ˗k vÞo vßo xñ pjßp *Cjgvwmc 
Citta). Và rˍk vÞo vßo vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Kusala) không sanh lên, cho nên chúng ta có tám tâm 
swʝ f˟e ik˕k j˩w pjßp *Mþoþxcectc Ucjgvwmc Xkrþmc+ xÝ 
vÞo vßo ɡʛk fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Ocjþmktk{c+0 
Tˍk pĀo vßo vjkˁp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mwucnc+ mjñpi 
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sanh nçp0 Ejq pçp. ej÷pi vc eð pĀo vßo swʝ uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc Xkrþmc+ xÝ pĀo vßo fw{ vÞe uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc Mktk{c+0 Vʌʊpi v˫. ej÷pi vc eð dˋp vßo swʝ 
xñ uʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc+ xÝ dˋp vßo fw{ vÞe xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Mktk{c+ xÝ tˍk ewˋk eöpi nÝ vßo C-la-hán 
Swʝ *Ctcjcvvc-rjcnc+0 Fq ɡð. mjñpi eð vßo Pjʧr Nʌw 
Swʝ *Uqvþrcvvk-rjcnc+. mjñpi eð vßo Pjʟv Nck Swʝ 
*Ucmcfþiþoğ-rjcnc+. mjñpi eð vßo Dʟv Nck Swʝ 
*Cpþiþoğ-rjcnc+ xÝ mjñpi eð vßo ċʛq *Ociic+ pÝq0 Pjʌ 
xʧ{. eð vʟv eʝ dcq pjkçw vßoA Eð 75 vßo d˙k xé eÞe x˅ ɡð 
eð vjʽ eð vßo vkʹw ukpj *Jcukvwrrþfc+. pjʌpi eÞe x˅ nʛk 
mjñpi eð vßo dʟv vjkˁp *Cmwucnc+ pÝq0 Ejq pçp. ej÷pi vc 
eð oʌ˗k vÞo vßo xñ pjßp *Cjgvwmc Ekvvc+. vÞo vßo ɡʛk 
swʝ f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Ocjþxkrþmc+. vÞo vßo ɡʛk fw{ 
vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Ocjþmktk{c+. pĀo vßo swʝ uʩe 
ik˕k *TŒrþxcectc Xkrþmc+. pĀo vßo fw{ vÞe uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc Mktk{c+. dˋp vßo swʝ xñ uʩe *CtŒrþxcectc 
Xkrþmc+. dˋp vßo fw{ vÞe xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mktk{c+ xÝ 
tˍk ewˋk eöpi nÝ vßo C-la-jÞp Swʝ *Ctcjcpv-phala). Cho 
nên, chúng ta có 53 tâm ɡʌ˝e vtʝk pijkˁo d˙k pj˩pi x˅ 
A-la-hán (Arahant).  

Dß{ ik˗. ej÷pi vc rjʝk jkʽw tʫpi mjñpi rjʝk vʟv eʝ 
pj˩pi vßo pÝ{ ɡʻw ɡʌ˝e vtʝk pijkˁo d˙k o˓v x˅ C-la-hán 
*Ctcjcpv+ e˟ vjʽ pÝq ɡð jc{ o˓v ej÷pi ucpj e˟ vjʽ pÝq 
ɡð0 Pʹw x˅ C-la-jÞp mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+. PiÝk uʷ 
mjñpi vtʝk pijkˁo pj˩pi vßo fw{ vÞe uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc Mktk{c+ xÝ pj˩pi vßo fw{ vÞe xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Mktk{c+0 Pj˩pi x˅ C-la-hán (Arahant) có 
vjʽ eð jc{ mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+0 ċkʻw pÝ{ tʟv ɡʊp ikʝp0 
Pʹw eÞe dʛp owˋp vkʹr v˟e rjßp vêej. vjé uʷ eð o˓v xÝk 
vtʌ˗pi j˝r rjˣe vʛr jʊp0 

Vʟv eʝ pj˩pi piʌ˗k ċʛq *Ociicүүjc+ vjé ej˃ eð o˓v 
vßo *Ekvvc+0 ċkʻw ɡð vjé tʟv fʿ0 Piʌ˗k ċʛq *Ociicүүha) 
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eð pijĝc nÝ piʌ˗k vʛk uÞv-pc eˡc vßo ċʛq *Ociic Ekvvc+0 
Ej˃ eð o˓v vßo *Ekvvc+ ejq oˑk piʌ˗k pjʌ xʧ{0 X˅ Pjʧr 
Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-maggaүүjc+ ej˃ eð o˓v vßo Pjʧr 
Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-ociic Ekvvc+0 X˅ Pjʟv Nck ċʛq 
*Ucmcfþiþoğ-maggaүүjc+ ej˃ eð o˓v vßo Pjʟv Nck ċʛq 
*Ucmcfþiþoğ-ociic Ekvvc+0 X˅ Dʟv Nck ċʛq *Cpþiþoğ-
maggaүүjc+ ej˃ eð o˓v vßo Dʟv Nck ċʛq *Cpþiþoğ-magga 
Citta). X˅ C-la-jÞp ċʛq *Ctcjcvvc-maggaүүjc+ ej˃ eð o˓v 
tâm A-la-jÞp ċʛq *Ctcjcvvc-magga Citta). Chúng ta có 
ej˃ o˓v vßo *Ekvvc+ ejq oˑk dʧe VjÞpj pjßp0 

O˓v nʡp p˩c. ɡˋk x˕k piʌ˗k xñ pjßp Þe vj÷ *Fwiicvk 
Cjgvwmc+. eð dcq pjkçw vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçpA 59 
tâm (Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp ejq piʌ˗k xñ pjßp Þe vj÷ 
*Fwiicvk Cjgvwmc+0 Piʌ˗k xñ pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk 
Cjgvwmc+ eð dcq pjkçw vßo *Ekvvc+A 63 vßo *Ekvvc+ eð vjʽ 
ucpj nçp vtqpi piʌ˗k xñ pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+0 
Dcq pjkçw vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp vtqpi piʌ˗k pj˅ 
pjßp *Fxkjgvwmc+A 63 vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp vtqpi 
piʌ˗k pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+0 Dcq pjkçw vßo *Ekvvc+ eð 
vjʽ ucpj nçp vtqpi piʌ˗k rjÝo vco pjßp *Vkjgvwmc 
Rwvjwllcpc+A 85 vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp vtqpi piʌ˗k 
phàm tam nhân (Tihetuka Puthujja na). Bao nhiêu tâm 
*Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp vtqpi x˅ Pjʧr Nʌw *Uqvþrcppc+A 
7; vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp vtqpi x˅ Pjʧr Nʌw 
*Uqvþrcppc+0 Dcq pjkçw vßo ucpj nçp ejq x˅ Pjʟv Nck 
*Ucmcfþiþoğ+A 7; vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp ejq x˅ Pjʟv 
Nck *Ucmcfþiþoğ+A Dcq pjkçw vßo ucpj nçp vtqpi x˅ Dʟv 
Nck *Cpþiþoğ+A 79 vßo eð vjʽ ucpj nçp vtqpi x˅ Dʟv Nck 
*Cpþiþoğ+0 Dcq pjkçw vßo ucpj nçp vtqpi x˅ C-la-hán 
*Ctcjcpv+A 75 vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp vtqpi x˅ C-la-
hán (Arahant).  

EÞe dʛp jà{ nʧv ewˋp EOC ɡʹp trang 179 - ȩIwkfg to 
¨46Ȫ< 



Eʨo Pcpi Pijkçp E˨w Vjʮpi RjÞr. Vʬr Jck                      Ejʌʊpi 6 

 

141 

ȩPj˩pi ej÷pi ucpj nʟ{ o˓v vtqpi jck vßo swcp uÞv 
vjˇ zʝ nÝo eÞe ejˣe pĀpi vÞk ucpj. j˓ mkʹr *djcxcgͅa) và 
v˧ vjé eð vßo v˟e ukpj xñ pjßp *cjgvwmc+0 Pj˩pi ej÷pi 
ucpj nʟ{ o˓v vtqpi pj˩pi vßo ɡʛk swʝ n{ vtê 
*Îþ͇cxkrrc{wvvc+ nÝo eÞe ejˣe pĀpi pÝ{ vjé eð vßo v˟e 
ukpj pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+. vˣe nÝ pjßp xñ uk jc{ pjßp vtê 
vwˁ d˅ xʩpi oʱv0Ȫ *EOC. KX. Iwkfg vq ¨46. r039;+ 

Vˣe nÝ ej˃ eð xñ vjco *Cnqdjc+ xÝ xñ ußp *Cfquc+ nÝ 
eð oʱv= mjñpi eð xñ uk *Coqjc+0 

ȩVtqpi pj˩pi ej÷pi ucpj ɡð. pj˩pi ɡˏpi n˫e fw{ 
tác (Kitk{c Lcxcpc+. vˣe nÝ pj˩pi ɡˏpi n˫e fÝpj tkçpi ejq 
eÞe x˅ C-la-jÞp *Ctcjcpv+. vjé mjñpi vjʽ ucpj nçp0 Pj˩pi 
ej÷pi ucpj ɡð eŐpi mjñpi vjʽ ejˣpi ɡʛv ɡʌ˝e u˫ vjʣo 
vjʟw vjñpi swc vjkʻp ɡ˅pj *ljþpc+ jc{ vjñpi swc ɡʛq0Ȫ 
(CMA, IV, Guide to §24, p.179) 

Pj˩pi piʌ˗k pÝ{ mjñpi vjʽ ejˣpi ɡʩe vjkʻp ɡ˅pj 
*Ljþpc+ jc{ u˫ ikÞe pi˓0 

ȩJʊp p˩c. ɡˋk x˕k pj˩pi ej÷pi ucpj pÝ{. ej˃ eð dc 
vßo swcp uÞv xñ pjßp nÝ vj˫e jkˁp ejˣe pĀpi ɡĀpi mú jc{ 
pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+0Ȫ1 (CMA, IV, Guide to §24, 
p.179) 

Dß{ ik˗. vñk owˋp eÞe dʛp uw{ piʥo zgo ɡkʻw ɡð 
ɡ÷pi jc{ uck0 ȩċˋk x˕k pj˩pi ej÷pi ucpj pÝ{. ej˃ eð dc 
vßo swcp uÞv xñ pjßp nÝ vj˫e jkˁp ejˣe pĀpi ɡĀpi mú jc{ 
pc eʝpj0Ȫ Vˣe nÝ dc vßo swcp uÞv *Ucpvğtcc͇+0 ċkʻw ɡð eð 

                                                
1 Vtqpi ewˋp EOC. ʞp Dʝp Vjˣ Jck. 3;;;< ȩJʊp p˩c. ɡˋk x˕k pj˩pi 
ej÷pi ucpj vtqpi mjˏ eʝpj. ej˃ eð dc vßo swcp uÞv xñ pjßp nÝ vj˫e 
jkˁp ejˣe pĀpi ɡĀpi mú jc{ pc eʝpj0Ȫ PF< Vˣe nÝ ɡà eð u˫ ej˃pj u˧c 
nʛk ejq ɡ÷pi vtqpi ʟp dʝp nʡp vjˣ jck0 Mjk ikʝpi ejq n˕r jˇe pÝ{ xÝq 
pĀo 3;;7-3;;8. PiÝk W Uğnþpcpfc ɡà föpi ʟp dʝp ɡʡw vkçp0 
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ɡ÷pi mjñpiA Vtʌ˕e jʹv. ej÷pi vc rjʝk jkʽw ȩɡˋk x˕k 
pj˩pi ej÷pi ucpj pÝ{Ȫ có pijĝc nÝ ié0 Pð pi˟ ú ejq eʝ 
piʌ˗k xñ pjßp *Cjgvwmc+ xÝ piʌ˗k pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+ 
jc{ ej˃ ejq o˓v oépj piʌ˗k xñ pjßp *Cjgvwmc+ vjñkA 
ċqʛp xĀp pÝ{ ɡcpi nkçp swcp ɡʹp eʝ jck nqʛk piʌ˗k xñ 
pjßp *Cjgvwmc+ xÝ piʌ˗k pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+0 Ejq pçp. 
khi tác gkʝ pðk ȩɡˋk x˕k pj˩pi ej÷pi ucpj pÝ{Ȫ. ej÷pi vc 
rjʝk jkʽw nÝ ejq eʝ jck nqʛk piʌ˗k xñ pjßp *Cjgvwmc+ xÝ 
piʌ˗k pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+0 Pʹw nÝ pjʌ xʧ{. vjé ɡkʻw pÝ{ 
mjñpi ɡ÷pi0 Piʌ˗k pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+ eð vjʽ eð dˋp 
vßo swʝ f˟e ik˕k j˩w pjßp *Ucjgvwmc Mþoþxccara 
Xkrþmc+ n{ vtê0 

Vtqpi ɡqʛp xĀp vkʹr vjgq. dc fïpi ewˋk< 

ȩVtqpi eòk mjˏ. pʊk oÝ vßo vÞk ukpj ejʩe ejʩp nÝ xñ 
pjßp. vjé vjʧo ejê pj˩pi vßo ɡʛk swʝ pj˅ pjßp eŐpi 
mjñpi vjʽ vj˫e jkˁp ejˣe pĀpi ɡĀpi mú jc{ pc eʝpj= ȯȪ 
(CMA, IV, Guide to §24, p.179) 

ċkʻw ɡð nÝ ɡ÷pi0 

ȩ000 ej˃ pj˩pi vßo swʝ xñ pjßp o˕k eð vjʽ ucpj nçp 
nÝo ejˣe pĀpi pÝ{0Ȫ *EOC. KX. Iwkfg vq ¨46. r039;+ 

˘ ɡß{ eð u˫ oßw vjwʣp0 Vñk pijĝ ɡqʛp xĀp ɡʡw vkçp 
dʩv ɡʡw dʫpi ȩJʊp p˩c. ȯȪ vjé mjñpi ɡ÷pi0 

Pjʌ xʧ{. ɡˋk x˕k piʌ˗k xñ pjßp Þe vj÷ *Fwiicvk 
Ahetumc+. vjé ej˃ eð vßo swcp uÞv *Ucpvğtcc͇+ o˕k eð vjʽ 
vj˫e jkˁp ejˣe pĀpi pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+0 ċˋk x˕k 
piʌ˗k xñ pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+. vjé vßo swʝ 
f˟e ik˕k j˩w pjßp *Ucjgvwmc Mþoþxcectc Xkrþmc+ n{ vtê 
eð vjʽ vj˫e jkˁp ejˣe pĀpi pc eʝpj *Vcfþtcooca͇) 
eöpi x˕k pj˩pi vßo swcp uÞv *Ucpvğtcc͇+0 ċˋk x˕k piʌ˗k 
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pj˅ pjßp *Fxkjgvwmc+. vjé ikˋpi pjʌ ɡˋk x˕k piʌ˗k xñ 
pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+0 

Tˍk ɡʹp pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ Ukçw vjʹ< 

ȩPjʌpi pj˩pi ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ ukçw vjʹ vjé ej˃ 
ɡʌ˝e vtʝk pijkˁo d˙k eÞe dʧe VjÞpj vö{ vjgq pĀpi n˫e 
vʌʊpi ˣpi eˡc eÞe PiÝk0Ȫ *EOC. KX. ¨47. r03:2+ 

ȩVʌʊpi ˣpiȪ eð pijĝc nÝ vßo Pjʧr Nʌw Swʝ 
*Uqvþrcvvk-rjcnc+ ej˃ ɡʌ˝e vtʝk pijkˁo d˙k x˅ Pjʧr Nʌw= 
vßo Pjʟv Nck Swʝ *Ucmcfþiþoğ-rjcnc+ ej˃ ɡʌ˝e vtʝk 
pijkˁo d˙k x˅ Pjʟv Nck xÝ xßp xßp0 Ejq pçp. dʧe Pjʧr 
Nʌw *Uqvþrcppc+ mjñpi vjʽ vtʝk pijkˁo vßo Pjʟv Nck 
Swʝ *Ucmcfþiþoğ-rjcnc+. vßo Dʟv Nck Swʝ *Cpþiþoğ-
phala) và tâm A-la-jÞp Swʝ *Ctcjcvvc-phala). 

Vtqpi rjʡp pÝ{. eÞe dʛp rjʝk swgp vjw˓e x˕k jck v˥< 
dʧe J˩w jˇe *Ugmmjc+ xÝ dʧe Xñ jˇe *Asekkha). Trong 
rjʡp ¨47. vtçp vtcpi 3:2 eˡc ewˋp EOC< 

ȩVtqpi uˋ pj˩pi jʛpi piʌ˗k x˕k *vßo v˟e ukpj+ vco 
pjßp. pj˩pi ɡˏpi n˫e *lcxcpc+ vjkˁp xÝ dʟv vjkˁp mjñpi 
ucpj nçp ɡˋk x˕k pj˩pi x˅ C-la-jÞp *Ctcjcpv+0 Vʌʊpi v˫. 
ɡˋk x˕k pj˩pi dʧe j˩w jˇe xÝ rjÝo pjßp. ȯȪ *EOC. KX. 
§25, p.180) 

V˥ Rþk̼ eˡc dʧe J˩w jˇe nÝ Ugmmjc0 Vtçp vtcpi 39; 
eˡc ewˋp EOC. eÞe dʛp eð v˥ ɡð ȩVcvjþ 
ugmmjcrwvjwllcpþpc̓Ȫ0 Ugmmjc ɡÞpj xʡp nÝ U G M M J C0 
ċñk n÷e. pð nʛk ɡʌ˝e ɡÞpj xʡp x˕k ej˃ o˓v M0 Ejq pçp. pð 
eð vjʽ nÝ Ugmmjc jc{ Ugmjc0 ȩUgmmjcȪ eð pijĝc nÝ pj˩pi 
x˅ xʥp ɡcpi eïp vw jˇe. vˣe nÝ pj˩pi x˅ oÝ xkˁe vw jˇe eˡc 
dʝp vjßp xʥp ejʌc jqÝp oàp0 Pj˩pi x˅ pjʌ xʧ{ ɡʌ˝e iˇk 
nÝ dʧe J˩w jˇe *Ugmmjc jc{ Ugmjc+0 ȩVw jˇeȪ eð pijĝc nÝ 
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vw jˇe pjʌ ċʛq *Ociic+ xÝ Swʝ *Rjcnc+0 Pjʌ xʧ{. rjÝo 
nhân (Puthullcpc+ mjñpi eð nkçp swcp ié ɡʹp ˙ ɡß{0 Dʧe 
J˩w jˇe *Ugmmjc+ nÝ x˅ ɡà ikÞe pi˓ pjʌpi xʥp ejʌc nÝ C-
la-jÞp *Ctcjcpv+0 Pʹw ej÷pi vc vêpj eÞe dʧe VjÞpj Pjßp 
nÝ eð vÞo. vjé eð dʝ{ dʧe nÝ J˩w jˇe *Ugmmjc+< piʌ˗k 
Pjʧr Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-maggaүүjc+. piʌ˗k Pjʧr Nʌu 
Swʝ *Uqvþrcvvk-phalaүүjc+ xÝ xßp xßp ejq ɡʹp piʌ˗k C-
la-jÞp ċʛq *Ctcjcvvc-maggaүүjc+0 Dʝ{ jʛpi piʌ˗k pÝ{ 
ɡʌ˝e iˇk nÝ J˩w jˇe *Ugmjc jc{ Ugmmjc+ d˙k xé xkˁe vw 
jˇe eˡc eÞe PiÝk xʥp ejʌc jqÝp oàp0 EÞe PiÝk xʥp eïp 
ɡcpi vw jˇe0 Pʹw eÞe PiÝk ɡʌ˝e iˇk nÝ pj˩pi dʧe J˩w 
jˇe. vjé ej÷pi vc iˇk ck nÝ rjÝo pjßp *Rwvjwllcpc+A ċß{ 
nÝ o˓v v˥ ejw{çp oñp0 

X˅ C-la-jÞp *Ctcjcpv+ ɡʌ˝e iˇk nÝ dʧe Xñ jˇe 
*Cugmjc+0 Vtçp vtcpi 3:2 eˡc ewˋp EOC. vtqpi dÝk mˁ 
Rþ̼k eð v˥ ȩCugmmjþpc̓Ȫ *zgo EOC. KX. ¨48. r03:2+0 
ȩCugmjcȪ ˙ ɡß{ eð pijĝc nÝ ȩmjñpiȪ ugmjc0 ċñk n÷e o˓v 
ej˩ M ɡʌ˝e dˉ ɡk. ejq pçp pð eð vjʽ nÝ ȩCugmjcȪ jc{ 
ȩCugmmjcȪ0 EÞe PiÝk ɡʌ˝e iˇk pjʌ xʧ{ xé eÞe PiÝk ɡà 
jqÝp vjÝpj xkˁe vw jˇe jc{ ɡà xʌ˝v vtçp u˫ vw jˇe0 Vˣe nÝ 
u˫ vw jˇe eˡc eÞe PiÝk ɡà xkçp oàp. eÞe PiÝk nÝ pj˩pi 
piʌ˗k mjñpi eïp xkˁe vw jˇe pÝq ɡʽ nÝo p˩c0 Vˣe nÝ eÞe 
PiÝk ɡà ɡʛv ɡʹp vʡpi ecq pjʟv eˡc u˫ ikÞe pi˓< C-la-hán 
*Ctcjcpv+0 Ejq pçp. eÞe x˅ C-la-jÞp *Ctcjcpv+ ɡʌ˝e iˇk nÝ 
dʧe Xñ jˇe *Cugmjc jc{ Cugmmjc+0 

EÞe dʛp jà{ nʌw ú jck v˥ pÝ{ xé mjk ɡˇe eÞe dʝp f˅ej 
eˡc Mkpj UÞej. eÞe dʛp uʷ véo vjʟ{ jck v˥ pÝ{0 EÞe dʛp 
rjʝk pçp jkʽw ɡʌ˝e dʧe J˩w jˇe pijĝc nÝ ié xÝ dʧe Xñ 
jˇe pijĝc nÝ ié0 Pʹw eÞe dʛp mjñpi dkʹv Vjʩpi RjÞr 
*Cdjkfjcooc+. eÞe dʛp uʷ mjñpi dkʹv pj˩pi v˥ pÝ{ xÝ 
pʹw eÞe dʛp mjñpi jkʽw tò tÝpi. vjé ɡñk n÷e eÞe dʛp eð vjʽ 
jkʽw uck ú pijĝc eˡc eÞe dÝk mkpj0 ȩDʧe J˩w jˇe *Ugmjc+Ȫ 
eð pijĝc nÝ pj˩pi ck xʥp eïp ɡcpi vw jˇe xÝ eÞe PiÝk nÝ 
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dʝ{ jʛpi VjÞpj pjßp dʧe vjʟr0 ȩDʧe Xñ jˇe *Cugmjc+Ȫ eð 
pijĝc nÝ pj˩pi ck ɡà mjñpi eïp rjʝk vw jˇe p˩c - vˣe nÝ 
eÞe PiÝk ɡà jqÝp oàp xkˁe vw jˇe eˡc oépj xÝ eÞe PiÝk nÝ 
pj˩pi piʌ˗k C-la-jÞp Swʝ *Ctcjcvvc-phalaүүha) hay là 
pj˩pi x˅ C-la-hán (Arahant).  

Tˍk vtqpi rjʡp ¨48 eˡc ewˋp EOC< 

ȩVö{ vjgq pj˩pi vépj jwˋpi. ɡkʻw ɡʌ˝e ijk pjʧp nʛk 
nÝ. pj˩pi dʧe ɡà jqÝp vjÝpj xkˁe vw jˇe vjé vtʝk pijkˁo 
66 nqʛk vßo vjˣe. ȯȪ *EOC. KX. ¨48. r03:2+ 

Vtqpi u˫ rjßp vêej eˡc ej÷pi vc ˙ vtʌ˕e vjé eð dcq 
pjkçwA Ej÷pi vc eð 750 Pjʌ xʧ{. vtqpi ɡqʛp mˁ pÝ{. 66 
eð pijĝc nÝ fÝpj ejq eÞe x˅ ˙ vtqpi f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc+0 Mjk pðk xʻ vʟv eʝ pj˩pi x˅ C-la-hán 
(Arahant) nók ejwpi. vjé ej÷pi vc xʥp eð 750 ȩ66Ȫ eð 
pijĝc nÝ 75 vt˥ ejêp0 Ejêp vßo ɡð nÝ iéA Ej÷pi nÝ pĀo 
vßo swʝ uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Xkrþmc+ xÝ dˋp vßo swʝ xñ 
uʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc+0 

XÝ pj˩pi dʧe J˩w jˇe eð vjʽ vtʝk pijkˁo 56 tâm 
*Ekvvc+0 Pj˩pi tâm ɡð eÞe dʛp rjʝk e˓pi nʛk0 EÞe dʛp 
rjʝk nʟ{ ɡk ejêp vßo xÝ e˓pi xÝq o˓v. o˓v. o˓v1, cho nên 
eÞe dʛp eð vʟv eʝ nÝ 78 vßo ejq pj˩pi dʧe J˩w jˇe0 
Pj˩pi dʧe J˩w jˇe ˙ ɡß{ ɡʌ˝e vêpj ejwpi vʟv eʝ< pj˩pi 
x˅ Pjʧr Nʌw *Uqvþrcppc+. pj˩pi x˅ Pjʟv Nck 
*Ucmcfþiþoğ+ xÝ pj˩pi x˅ Dʟv Nck *Cpþiþoğ+0 

                                                
1 PF< Vtqpi piw{çp vÞe vkʹpi Cpj. ej÷pi vñk mjñpi véo vjʟ{ ijk ej÷ 

xʻ pj˩pi eqp uˋ *;. 3. 3. 3+ pÝ{0 Ejq pçp. ej÷pi vñk mjñpi tò 

Uc{þfcy ɡcpi owˋp ɡʻ eʧr ɡʹp pj˩pi vßo pÝq0 Vtqpi vÝk nkˁw EOC. 

eð eÞej vêpj tkçpi ɡʽ ɡʌc ɡʹp eqp uˋ 780 ċ˓e ikʝ eð vjʽ vjco mjʝq 

vjço vÝk nkˁw EOC pʹw eʡp0 
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XÝ pj˩pi piʌ˗k eïp nʛk eð vjʽ vtʝk pijkˁo 76 vßo 
*Ekvvc+0 ȩPj˩pi piʌ˗k eïp nʛkȪ pijĝc nÝ iéA ċð nÝ pj˩pi 
rjÝo pjßp *Rwvjwllcpc+0 Pjʌ xʧ{. jˇ eð 76 vßo0 Pj˩pi 
ejk vkʹv ɡʌ˝e ɡʌc tc vtqpi rjʡp ikʝk vjêej ˙ vtqpi ȩIwkfg 
vq ¨48Ȫ0 Vtçp vtcpi 3:3 eˡc ewˋp EOC. pic{ rjêc vtçp v˫c 
ɡʻ ȩU˫ Rjßp Vêej vjgq Eòk *Cpcn{uku d{ yc{ qh Rncpgu+Ȫ. 
eð o˓v ɡqʛp xĀp dʩv ɡʡw x˕k eßw ȩPj˩pi eqp uˋ pÝ{ vjé 
fÝpj ejq pj˩pi piʌ˗k vtqpi eòk f˟eȪ0 Ejq pçp. pj˩pi 
eqp uˋ pÝ{ ej˃ fÝpj ejq eòk f˟e oÝ vjñk0 Pʹw ej÷pi vc 
owˋp eð pj˩pi eqp uˋ ejq vʟv eʝ eÞe eòk. vjé ej÷pi vc 
rjʝk e˓pi xÝq eʝ pj˩pi vßo swʝ uʩe ik˕k *TŒrþxcectc 
Xkrþmc+ xÝ pj˩pi vßo swʝ xñ uʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc+0 
XÝ eð o˓v dʝpi pçw vtçp vtcpi 3:4 eˡc ewˋp EOC *zgo 
CMA, IV, Table 4.5, p.182). 

ċß{ ej˃ nÝ u˫ jkʽw dkʹv ɡʊp vjwʡp f˫c xÝq pj˩pi ié 
ej÷pi vc véo vjʟ{ vtqpi ewˋp Eʣo Pcpi. pjʌpi ej÷pi vc 
rjʝk jkʽw tò xʻ pj˩pi rjÝo pjßp *Rwvjwllcpc+. pj˩pi 
dʧe Pjʧr Nʌw *Uqvþrcppc+ xÝ xßp xßp ucpj vào trong 
pj˩pi eòk mjÞe pjcw. pjʌ vtqpi pj˩pi eòk f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc+. vtqpi pj˩pi eòk uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+ xÝ 
vtqpi pj˩pi eòk xñ uʩe *CtŒrþxcectc+0 Piʌ˗k rjÝo vco 
pjßp *Vkjgvwmc Rwvjwllcpc+ eð vjʽ nÝ piʌ˗k rjÝo vco 
pjßp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Vkjgvwmc Rwvjwllcpc+. piʌ˗k 
rjÝo vco pjßp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Vkjgvwmc 
Rwvjwllcpc+. piʌ˗k rjÝo vco pjßp xñ uʩe ik˕k 
*CtŒrþxcectc Vkjgvwmc Rwvjwllcpc+0 EŐpi eð dʧe Pjʧr 
Nʌw f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Uqvþrcppc+. dʧe Pjʧr Nʌw uʩe 
ik˕k *TŒrþxcectc Uqvþrcppc+ xÝ dʧe Pjʧr Nʌw xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Uqvþrcppc+0 ċkʻw pÝ{ eŐpi ɡ÷pi ɡˋk x˕k 
pj˩pi x˅ Pjʟv Nck *Ucmcfþiþoğ+. pj˩pi x˅ Dʟv Nck 
*Cpþiþoğ+ xÝ pj˩pi x˅ C-la-hán (Arahant).  

XÝ xʥp eïp pjkʻw ejk vkʹv mjÞe p˩c ej÷pi vc rjʝk 
dkʹv0 Vˣe nÝ rjÝo pjßp *Rwvjwllcpc+ eð vjʽ eð vjkʻp 
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*Ljþpc+ jc{ mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+0 Eð pj˩pi rjÝm 
pjßp *Rwvjwllcpc+ eð vjkʻp *Ljþpc+ xÝ mjñpi eð vjkʻp 
*Ljþpc+. pj˩pi x˅ Pjʧr Nʌw *Uqvþrcppc+ eð vjkʻp 
*Ljþpc+ xÝ mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+. pj˩pi x˅ Pjʟv Nck 
*Ucmcfþiþoğ+. pj˩pi x˅ Dʟv Nck *Cpþiþoğ+ xÝ pj˩pi x˅ 
A-la-jÞp *Ctcjcpv+ eð vjkʻp *Ljþpc+ xÝ mjñpi eð vjkʻp 
*Ljþpc+0 Pjʌ xʧ{. ej÷pi vc eð piʌ˗k vco pjßp f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Vkjgvwmc+ eð vjkʻp *Ljþpc+0 Vtʌ˕e jʹv. 
ej÷pi vc pçp pðk xʻ piʌ˗k rjÝo vco pjßp f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Vkjgvwmc Rwvjwllcpc+ mjñpi eð vjkʻp 
*Ljþpc+ xÝ tˍk piʌ˗k rjÝo vco pjßp f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Vkjgvwmc Rwvjwllcpc+ eð vjkʻp *Ljþpc+. ej˃ 
piʌ˗k rjÝo vco pjßp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Vkjgvwmc 
Rwvjwllcpc+ eð vjkʻp *Ljþpc+. ej˃ piʌ˗k rjÝo vco pjßp 
xñ uʩe *CtŒrþxcectc Vkjgvwmc Rwvjwllcpc+ eð vjkʻp 
*Ljþpc+0 Tˍk eð piʌ˗k Pjʧr Nʌw f˟e ik˕k *Mþoþxcecta 
Uqvþrcppc+ eð jc{ mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+. piʌ˗k Pjʧr 
Nʌw uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Uqvþrcppc+ ej˃ eð vjkʻp 
*Ljþpc+0 XÝ tˍk eð pj˩pi piʌ˗k Pjʟv Nck f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Ucmcfþiþoğ+. pj˩pi piʌ˗k Dʟv Nck f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Cpþiþoğ+ xÝ pj˩pi piʌ˗k C-la-jÞp f˟e 
ik˕k *Mþoþxcectc Ctcjcpv+ eð jc{ mjñpi eð vjkʻp0 Eð 
pjkʻw eÞej pijkçp eˣw xʻ pj˩pi jʛpi piʌ˗k mjÞe pjcw 
o˓v eÞej ejk vkʹv0 Pj˩pi jʛpi piʌ˗k ej÷pi vc ɡà pjʩe 
qua là cho pj˩pi jʛpi piʌ˗k pðk ejwpi. cho pj˩pi 
piʌ˗k rjÝo vco pjßp *Vkjgvwmc Rwvjwllcpc+ ˙ eÞe eòi, 
cho pj˩pi piʌ˗k Pjʧr Nʌw *Uqvþrcppc+ ˙ eÞe eòk xÝ xßp 
vân. 

Ikʝ u˧ ej÷pi vc eˋ iʩpi véo jkʽw xʻ piʌ˗k rjÝo 
vco pjßp f˟e ik˕k *Vkjgvwmc Mþoþxcectc Rwvjwllcpc+ eð 
vjkʻp *Ljþpc+ xÝ mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+0 Pʹw piʌ˗k ɡð nÝ 
mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+. vjé ej÷pi vc rjʝk nqʛk tc pj˩pi 
vßo vjkʻp *Ljþpc+0 ˘ ɡß{ eð dcq pjkçw vßoA Eð 85 vßo0 
Ejq pçp. eÞe dʛp rjʝk nqʛk tc pj˩pi vßo vjkʻp *Ljþpc+ xÝ 
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xé jˇ nÝ ˙ eòk f˟e *Mþoþxcectc+. ej÷pi vc eŐpi nqʛk nwñp 
pj˩pi vßo swʝ uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Xkrþmc Ekvvc+ xÝ 
pj˩pi vßo swʝ xñ uʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc Ekvvc+0 Ejq 
pçp. vˏpi uˋ vßo uʷ pjˉ nʛk0 

Dʝpi pçw vtçp vtcpi 3:4 vtqpi ewˋp EOC mjñpi 
rjßp dkˁv ik˩c pj˩pi piʌ˗k eð vjkʻp *Ljþpc+ xÝ pj˩pi 
piʌ˗k mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+ *zgo EOC. KX. Vcdng 607. 
r03:4+0 Pjʌ xʧ{. ej÷pi vc eð vjʽ ikʝ ɡ˅pj tʫpi pj˩pi 
piʌ˗k ɡʌ˝e ɡʻ eʧr vtqpi ɡð nÝ pj˩pi piʌ˗k eð vjkʻp 
*Ljþpc+ jc{ ej˃ nÝ pj˩pi piʌ˗k pðk ejwpi0 Ejq pçp. pʹw 
eÞe dʛp pjép xÝq dʝpi pçw *zgo EOC. KX. Vcdng 607. 
p.182) - vtʌ˕e jʹv nÝ ejq vßo v˟e ukpj xñ pjßp Þe vj÷ 
*Fwiicvk Cjgvwmc+. xÝ tˍk f˟e ik˕k - ej÷pi vc eð oʌ˗k jck 
vßo dʟv vjkˁp. oʌ˗k dʝ{ vßo xñ pjßp. vÞo vßo vjkˁp0 Eð 
vʟv eʝ nÝ 59 vßo *Ekvvc+0 

Tˍk eð vßo v˟e ukpj xñ pjßp vjkˁp vj÷ *Uwicvk 
Cjgvwmc+0 63 vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp vtqpi jʛpi 
piʌ˗k pÝ{0 XÝ ɡˋk x˕k vßo v˟e ukpj pj˅ pjßp (Dvihetuka), 
ej÷pi vc eð eöpi uˋ vßo *Ekvvc+ pjʌ vtçp. vˣe nÝ 630 

ċˋk x˕k piʌ˗k rjÝo vco pjßp. vjé 76 vßo *Ekvvc+ eð 
vjʽ ucpj nçp. vˣe nÝ ejq pj˩pi ck eð vjkʻp *Ljþpc+0 Pʹw 
ejq pj˩pi ck mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+. vjé ej÷pi vc rjʝk 
vt˥ ɡk ejêp vßo. vˣe nÝ còn 67 vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp0 

Tˍk ɡˋk x˕k piʌ˗k Pjʧr Nʌw *Uqvþrcppc+. 72 vßo 
*Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp0 Pʹw x˅ pÝ{ mjñpi eð vjkʻp 
*Ljþpc+. vjé ej÷pi vc vt˥ ejêp. pjʌ xʧ{ còn 41 tâm (Citta) 
eð vjʽ ucpj nçp0 XÝ piʌ˗k Pjʟv Nck *Ucmcfþiþoğ+ vjé 
ikˋpi pjʌ xʧ{0 ċˋk x˕k piʌ˗k Dʟv Nck *Cpþiþoğ+ eð vjkʻp 
*Ljþpc+. vjé 6: vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp0 Piʌ˗k Dʟv Nck 
*Cpþiþoğ+ mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+. vjé có 39 tâm (Citta) 
eð vjʽ ucpj nçp. vˣe nÝ 6: vt˥ ejêp0 66 vßo *Ekvvc+ eð vjʽ 
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ucpj nçp vtqpi eÞe x˅ C-la-hán (Arahant).  Pʹw eÞe PiÝk 
mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+. ej÷pi vc nʟ{ 66 vt˥ ejêp. vˣe nÝ 
còn 57 vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp ejq eÞe PiÝk0 EÞe dʛp 
rjʝk jkʽw ɡkʻw pÝ{0 Ejq pçp. ej÷pi vc rjʝk jkʽw rõ piʌ˗k 
rjÝo vco pjßp *Vkjgvwmc+ eð vjkʻp *Ljþpc+ xÝ piʌ˗k 
phàm tam nhân (Tihetwmc+ mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+0 
Ej÷pi vc eŐpi rjʝk jkʽw ɡkʻw pÝ{ ɡˋk x˕k piʌ˗k Pjʧr 
Nʌw *Uqvþrcppc+. piʌ˗k Pjʟv Nck *Ucmcfþiþoğ+. piʌ˗k 
Dʟv Nck *Cpþiþoğ+ xÝ piʌ˗k C-la-hán (Arahant) - vˣe nÝ 
eð vjkʻp *Ljþpc+ xÝ mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+0 Pj˩pi eqp 
uˋ vtqpi dʝpi nêu (xem CMA, IV, Table 4.5, p.182) là 
fÝpj ejq pj˩pi piʌ˗k eð vjkʻp *Ljþpc+0 Fq ɡð. pʹw eÞe 
dʛp owˋp dkʹv xʻ pj˩pi piʌ˗k mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+. 
vjé eÞe dʛp rjʝk vt˥ ejêp vßo *Ekvvc+ - pj˩pi vßo vjkˁp 
uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mwucnc+ xÝ pj˩pi vßo vjkˁp xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Mwucnc+ ɡˋk x˕k pj˩pi piʌ˗k mjñpi rjʝk nÝ 
A-la-jÞp. xÝ pj˩pi vßo fw{ vÞe uʩe ik˕k *TŒrþxcectc 
Mktk{c+ xÝ pj˩pi vßo fw{ vÞe xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mktk{c+ 
ɡˋk x˕k pj˩pi piʌ˗k C-la-jÞp *Ctcjcpv+0 Fq ɡð. ej÷pi vc 
có 45, 41, 41, 39 và 35. 

Xʻ pj˩pi eòk uʩe ik˕k xÝ xñ uʩe ik˕k. vjé ej˃ eð o˓v. 
vˣe nÝ pj˩pi piʌ˗k eð vjkʻp *Ljþpc+0 ˘ ɡð mjñpi eð ck nÝ 
mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+ eʝ0 

Pʹw eÞe dʛp eð vj˗k ikcp. vñk pijĝ eÞe dʛp pçp swgp 
vjw˓e x˕k pj˩pi jʛpi piʌ˗k mjÞe pjcw ɡð. xê f˟. piʌ˗k 
vco pjßp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Vkjgvwmc+ mjñpi eð 
vjkʻp *Ljþpc+. piʌ˗k vco pjßp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Vkjgvwmc+ eð vjkʻp *Ljþpc+. piʌ˗k Pjʧr Nʌw f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Uqvþrcppc+ eð vjkʻp *Ljþpc+ xÝ mjñpi eð 
vjkʻp *Ljþpc+ xÝ xßp xßp0 

Vkʹr vjgq. ej÷pi vc uʷ ɡk ɡʹp rjʡp ewˋk eöpi. ɡʌ˝e 
iˇk nÝ ȩRjßp Vêej Vjgq Eòk *DjŒok-djgfc+Ȫ *zgo EOC. 
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KX. ¨49. r03:3+0 ċkʻw jʊk nʛ nÝ ej÷pi vc ejʌc jˇe xʻ 53 eòk0 
Pjʌpi ˙ ɡß{, vÞe ikʝ nʛk ejq ej÷pi vc dkʹv nqʛk vßo pÝq 
sanh lên trong cõi nào. 

ȩVtqpi f˟e ik˕k. vʟv eʝ pj˩pi n˓ vßo ɡà pðk ˙ vtçp 
zʝ{ tc vö{ vjgq vépj jwˋpi0Ȫ *EOC. KX. ¨49. r03:3+ 

Vˣe nÝ vtqpi pj˩pi eòk f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. vjé 
vʟv eʝ pj˩pi vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ uʷ ucpj nçp0 
Pjʌ xʧ{. eð bao nhiêu tâm (Citta) trong  f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc+A ˘ ɡß{ ej÷pi vc rjʝk jkʽw nÝ ewˋp Eʣo 
Pcpi ɡcpi pðk xʻ pj˩pi vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+0 
Vˣe nÝ mjñpi eð pj˩pi vßo ejˡ swcp *Xğvjkowvvc Ekvvc+0 
Ejq pçp. pʹw ej÷pi vc véo zgo dcq pjkçw vßo mjÞej 
swcp *Xğvjk Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp vtqpi f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc+. vjé ej÷pi vc pðk :20 Pʹw ej÷pi vc pðk. eð 
bao nhiêu tâm (Citta) nói  ejwpi eð vjʽ ucpj nçp vtqpi 
f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. vjé pj˩pi vßo ejˡ swcp 
*Xğvjkowvvc Ekvvc+ ɡʌ˝e dcq iˍo vtqpi ɡð0 Ej÷pi vc xʥp 
uʷ eð eöpi eßw vtʝ n˗k. vˣe nÝ :2 vßo *Ekvvc+0 Ejˡ swcp 
*Xğvjkowvvc+ eð pijĝc nÝ pj˩pi vßo *Ekvvc+ jqʛv ɡ˓pi hay 
nÝo ejˣe pĀpi pjʌ vÞk ucpj *Rcүkucpfjk+. j˓ mkʹr 
(Bhava iͅc+ xÝ v˧ *Ewvk+0 Vtqpi f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. 
pj˩pi vßo ejˡ swcp *Xğvjkowvvc Ekvvc+ vj˫e jkˁp pj˩pi 
ejˣe pĀpi mjÞe pjʌ pc eʝpj *Vcfþtcooca͇). Cho nên, 
ej÷pi ɡà ɡʌ˝e vêpj tˍk0 EÞe dʛp eð hiʽw mjñpiA Eð :2 
tâm nói chung eð vjʽ ucpj nçp vtqpi f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc+ xÝ eŐpi eð :2 vßo eð vjʽ ucpj nçp nÝo vßo 
mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ vtqpi f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+0 

Vtqpi uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+ xÝ xñ uʩe ik˕k 
*CtŒrþxcectc+. uʷ eð u˫ mjÞe pjcw ik˩c uˋ vâm (Citta) nói 
ejwpi eð vjʽ ucpj nçp xÝ uˋ vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ 
eð vjʽ ucpj nçp0 ċð nÝ xé vtqpi pj˩pi eòk pÝ{. pj˩pi vßo 
*Ekvvc+ vj˫e jkˁp ejˣe pĀpi vÞk ucpj *Rcүkucpfjk+. j˓ mkʹr 
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(Bhava iͅc+ xÝ v˧ *Ewvk+ vjé ej˃ vj˫e jkˁp pj˩pi ejˣe 
pĀpi ɡð xÝ ej÷pi nwñp nwñp nÝ ejˡ swcp jc{ piqʛk n˓0 
Ej÷pi nwñp nwñp vj˫e jkˁp ejˣe pĀpi eˡc pj˩pi vßo ejˡ 
swcp *Xğvjkowvvc Ekvvc+0 Vtqpi uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+. 
pĀo vßo swʝ uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Xkrþmc Ekvvc+ vj˫e 
jkˁp pj˩pi ejˣe pĀpi pÝ{ xÝ vtqpi xñ uʩe ik˕k 
*CtŒrþxcectc+. dˋp vßo swʝ xñ uʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc 
Cittc+ vj˫e jkˁp pj˩pi ejˣe pĀpi pÝ{0 

Pj˩pi vßo *Ekvvc+ vj˫e jkˁp ejˣe pĀpi v˟e ukpj 
(Paүkucpfjk+. j˓ mkʹr *Djcxcgͅa) xÝ v˧ *Ewvk+ mjñpi ucpj 
lên thông qua oñp pÝq0 Ej÷pi mjñpi rj˟ vjw˓e xÝq 
oñp0 Ejq pçp. ej÷pi ɡʌ˝e iˇk nÝ piqʛk n˓ *Xğvjkowvvc+0 
Mjk ej÷pi vc pðk vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+. pð eð 
pijĝc o˓v ejw{ˁp0 Mjk ej÷pi vc pðk vßo ejˡ swcp 
*Xğvjkowvvc Ekvvc+. ej÷pi vc eð ú mjÞe. pðk o˓v ɡkʻw mjÞe0 
Ej˃ eð pj˩pi vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ ɡʌ˝e pjʩe 
ɡʹp vtqpi rjʡp pÝ{ eˡc ewˋp Eʣo Pcpi *zgo EOC. KX. 
§27-§29, p.181-183). Tjgq ewˋp Eʣo Pcpi pÝ{. vtqpi 
f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. ȩvʟv eʝ pj˩pi n˓ vßo ɡà pðk ˙ 
vtçp zʝ{ tc vö{ vjgq vépj jwˋpi0Ȫ Ucw ɡð. vÞe ikʝ uʷ pói là 
:2 *vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp+0 Vtqpi rjʡp ¨4; eˡc 
ewˋp EOC. 

ȩVtqpi f˟e ik˕k. vö{ vjgq vépj jwˋpi. :2 nqʛk vßo 
mjÞej swcp ɡʌ˝e véo vjʟ{. ȯȪ *EOC. KX. ¨4;. r03:5+ 

ȩVßo mjÞej swcpȪ nÝ Xğvjk Ekvvc0 Eð :2 vßo mjÞej 
swcp eð vjʽ ucpj nçp vtqpi f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+0 

ȩVtqpi uʩe ik˕kȯȪ *EOC. KX. ¨49. r03:3+ 

Vˣe nÝ uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+0 



Eʨo Pcpi Pijkçp E˨w Vjʮpi RjÞr. Vʬr Jck                      Ejʌʊpi 6 

 

152 

ȩ000 *oˇk vjˣ zʝ{ tc+ piqʛk vt˥ pj˩pi ɡˏpi n˫e ɡʌ˝e 
mʹv pˋk x˕k ußp jʧp xÝ pj˩pi uÞv-pc pc eʝpj0Ȫ *EOC. KX. 
§27, p.181) 

Ußp jʧp *Fquc+ nÝ ɡˋk pij˅ej vt˫e vkʹr x˕k eÞe vʡpi 
vjkʻp *Ljþpc+0 Mjk eð ußp jʧp *Fquc+. vjé eÞe vʡpi vjkʻp 
*Ljþpc+ mjñpi vjʽ ucpj mj˙k0 EÞe Rjʛo vjkçp *Dtcjoc+ 
nÝ pj˩pi piʌ˗k ɡà ejˣpi ɡʩe vjkʻp *Ljþpc+ xÝ tˍk vÞk 
ucpj nÝo Rjʛo vjkçp *Dtcjoc+0 Ejq pçp ɡˋk x˕k jˇ. oʱe 
fʡw jˇ mjñpi vʣ{ vt˥ ußp jʧp *Fquc+ o˓v cách hoàn toàn 
pjʌ vtqpi vtʌ˗pi j˝r ċʛq *Ociic+ ucpj nçp. pjʌpi jck 
vßo *Ekvvc+ pÝ{ d˅ ɡå pæp vtqpi eʝpj ik˕k jkˁp j˩w eˡc 
jˇ0 Pðk eÞej mjÞe. jck vßo ußp pÝ{ mjñpi ucpj nçp vtqpi 
eÞe Rjʛo vjkçp *Dtcjoc+0 Pʹw eÞe dʛp ɡk piʌ˝e nʛk 
ejʌʊpi vjˣ dc. eÞe dʛp uʷ véo vjʟ{ ɡkʻw ɡð vtqpi rjʡp xʻ 
xʧv *Xcvvjw+0 Ejq pçp. vtqpi pj˩pi eòk uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc+. pj˩pi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+ ɡʌ˝e mʹv pˋk x˕k 
ußp mjñpi ucpj nçp. vˣe nÝ jck vßo ußp *FqucoŒnc Ekvvc+. 
xÝ pj˩pi uÞv-pc pc eʝpj mjñpi ucpj nçp0 

Tâm na-eʝpj ej˃ ucpj nçp khi nào? Chúng sanh lên 
ucw pj˩pi ɡˏpi n˫e f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Lcxcpc+. ejq 
pj˩pi ej÷pi ucpj f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+ xÝ tˍk ié p˩cA 
Ej÷pi ej˃ ucpj nçp mjk dʩv eʝpj f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+0 
Eð dc ɡkʻw mkˁp pjʌ xʧ{0 EÞe dʛp eð eïp pj˕ mjñpiA EÞe 
dʛp jà{ swc{ nʛk xÝ zgo ewˋp Eʣo Pcpi. rjʡp ZÞe ċ˅pj 
Nqʛk Vßo Pc Eʝpj *Vcfþtcooca͇-niyama) (xem CMA, 
IV, §20, p.175): 

ȩJˇ pðk tʫpi. u˫ ijk pjʧp *vˣe nÝ pc eʝpj+ zʝ{ tc 
vtqpi u˫ mʹv pˋk ik˩c pj˩pi ɡˋk vʌ˝pi tò xÝ tʟv n˕p x˕k 
pj˩pi ɡˏpi n˫e *lcxcpc+. pj˩pi ej÷pi ucpj xÝ pj˩pi 
ɡˋk vʌ˝pi f˟e ik˕k0Ȫ *EOC. KX. ¨42. r0397+ 
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U˫ ijk pjʧp jc{ pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+ ej˃ ucpj 
nçp ucw pj˩pi vßo f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Ekvvc+0 XÝ tˍk pc 
eʝpj ej˃ ucpj nçp ejq pj˩pi ej÷pi ucpj f˟e ik˕k 
*Mþoþxctcec+. xÝ ej÷pi ej˃ ucpj nçp ɡʽ dʩv eʝpj f˟e 
ik˕k *Mþoþxctcec+ oÝ vjñk0 Ejq pçp. ej˃ mjk pÝq dc ɡkʻw 
mkˁp pÝ{ eöpi jkˁp j˩w. vjé pj˩pi vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+ o˕k eð vjʽ ucpj nçp0 Pjʌpi ˙ ɡß{. 
ej÷pi vc ɡcpi dÝp xʻ xÝ nÝo xkˁe x˕k uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc+. ejq pçp vßo pc eʝpj *Vcfþtcooca͇) 
mjñpi vjʽ ucpj nçp0 Pjʌ xʧ{. ɡˋk x˕k f˟e ik˕k 
*Mþoþxctcec+ vjé eð :2 vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+= 
pjʌpi tˍk eð dcq pjkçw vßo *Ekvvc+ vʟv eʝA Xʥp eð :2 vßo 
*Ekvvc+ xé pj˩pi vßo *Ekvvc+ vj˫e jkˁp pj˩pi ejˣe pĀpi 
v˟e ukpj *Rcүkucpfjk+. j˓ mkʹr *Djcxciͅc+ xÝ v˧ *Ewvk+ ɡð 
*vˣe nÝ pj˩pi vkʹp vtépj mjñpi rj˟ vjw˓e xÝq oñp+ ɡà 
ɡʌ˝e vêpj xé ej÷pi eŐpi eð vjʽ vj˫e jkˁp pj˩pi ejˣe 
pĀpi mjÞe pjʌ pc eʝpj *Vcfþtcooca͇). 

ȩVtqpi xñ uʩe ik˕k. *vʟv eʝ zʝ{ tc+ x˕k *vjço+ o˓v 
piqʛk nˁ eˡc ɡʛq vjˣ pjʟv. ȯȪ *EOC. KX. ¨49. r03:4+ 

Pʹw eÞe dʛp eïp pj˕ rjʡp ewˋk eöpi eˡc ejʌʊpi 
vjˣ dc. vßo Pjʧr Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-ociic+ mjñpi vjʽ 
sanh lên trong xñ uʩe ik˕k *CtŒrþxcectc+. d˙k xé Pjʧr 
Nʌw ċʛq ej˃ eð vjʽ ɡʛv ɡʌ˝e vjñpi swc n˗k ej˃ fʛ{ jc{ 
jʌ˕pi fʥp v˥ pj˩pi piʌ˗k mjÞe0 Pj˩pi Rjʛo vjkçp xñ 
uʩe *CtŒrþxcectc Dtcjoc+ mjñpi eð vck ɡʽ pijg pj˩pi 
n˗k jʌ˕pi fʥp0 Fq ɡð. mjñpi vjʽ eð vßo Pjʧr Nʌw ċʛq 
*Uqvþrcvvk-magga Citta) trong xñ uʩe ik˕k *CtŒrþxcectc+0 

XÝ tˍk. 

ȩ000 vßo uʩe ik˕k. ȯȪ *EOC. KX. ¨49. 0r03:4+ 
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EÞe dʛp mjñpi vjʽ eð vßo uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+ 
trong xñ uʩe ik˕k *CtŒrþxcectc+0 Ej÷pi nÝ pj˩pi vßo 
*Ekvvc+ vjʟr jʊp. ejq pçp ej÷pi dkʹp oʟv0 

Và, 

ȩ000 vßo eʌ˗k. ȯȪ *EMA, IV, §27, p.182) 

Pð mjñpi vjʽ ucpj nçp xé pj˩pi x˅ ɡð mjñpi eð zÞe 
vjßp0 Ejq pçp. jˇ mjñpi vjʽ eʌ˗k0 

ȩ000 xÝ pj˩pi vßo xñ uʩe vjʟr jʊp0Ȫ *EOC. KX. ¨49. 
p.182) 

Vˣe nÝ mjk eÞe dʛp ɡʛv ɡʹp vʡpi xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc+ vjˣ jck. vjé eÞe dʛp mjñpi eð vßo xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc+ vjˣ pjʟv= xÝ mjk eÞe dʛp ɡʛv ɡʹp vʡpi vjˣ 
dc. vjé eÞe dʛp mjñpi vtʝk pijkˁo vßo vjˣ pjʟv xÝ vjˣ 
jck0 Vʛk vʡpi vjˣ vʌ. eÞe dʛp mjñpi vtʝk pijkˁo pj˩pi 
vßo xñ uʩe *CtŒrþxcectc Ekvvc+ vjˣ pjʟv. vjˣ jck xÝ vjˣ 
dc. xé ej÷pi nÝ pj˩pi vßo *Ekvvc+ vjʟr jʊp xÝ ej÷pi dkʹp 
oʟv0 Mjk eÞe dʛp ɡʛv ɡʹp x˅ vtê ecq jʊp. vjé x˅ vtê eŐ 
mjñpi eïp fÝpj ejq eÞe dʛp p˩c0 Vtqpi xñ uʩe ik˕k, 
mjñpi eð ċʛq vjˣ pjʟv *Uqvþrcvvk-magga), không có 
pj˩pi vßo uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Ekvvc+. mjñpi eð vßo 
vkʹw ukpj *Jcukvwrrþfc+ xÝ ɡˋk x˕k v˥pi vʡpi xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc+. vjé mjñpi eð pj˩pi tâm (Citta) eˡc vʡpi 
xñ uʩe *CtŒrþxcectc+ vjʟr jʊp0 

ȩVtqpi vʟv eʝ eÞe eòk. ɡˋk x˕k pj˩pi ck d˅ mjkʹo 
mjw{ʹv pj˩pi ikÞe swcp pÝq ɡð. vjé pj˩pi n˓ vßoȯȪ 
(CMA, IV, §28, p.183) 

Vˣe nÝ vßo vjˣe nkçp swcp ɡʹp pj˩pi n˓ vßo0 

ȩ000 ɡʌ˝e mʹv pˋk x˕k pj˩pi oñp vʌʊpi ˣpi mjñpi 
ucpj nçp0Ȫ *EOC. KX. ¨4:. r03:5+ 
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Vˣe nÝ. pʹw o˓v piʌ˗k mjñpi eð oʩv. vjé uʷ mjñpi eð 
vßo pjàp vjˣe xÝ xßp xßp0 Vtqpi uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+. 
pj˩pi xʧv pÝq d˅ oʟv ɡkA V˯ xʧv. vjkˁv xʧv. xÝ vjßp xʧv 
oʟv ɡk0 Ejq pçp. vtqpi uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+. vßo v˯ 
vjˣe. vßo vjkˁv vjˣe xÝ vßo vjßp vjˣe mjñpi ucpj nçp0 
EŐpi xʧ{. pʹw o˓v piʌ˗k vtqpi eòk f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc+ d˅ oö dʣo ukpj. vjé piʌ˗k ɡð mjñpi vjʽ eð 
vßo pjàp vjˣe xÝ xßp xßp0 

ȩċˋk x˕k pj˩pi ej÷pi ucpj xñ vʌ˙piȯȪ *EOC. KX. 
§28, p.183) 

Vˣe nÝ pj˩pi ej÷pi ucpj mjñpi eð vßo0 

ȩ000 vjé vw{ˁv ɡˋk mjñpi eð n˓ vtépj vßo pÝq0Ȫ *EOC. 
IV, §28, p.183) 

ċˋk x˕k pj˩pi ej÷pi ucpj xñ vʌ˙pi. vjé mjñpi eð 
vßo ú ié eʝ. mjñpi eð vßo *Ekvvc+ xÝ mjñpi eð vßo u˙ 
(Cetaskmc+ pÝq eʝ0 

Vðo nʛk. eð :2 vßo ejq f˟e ik˕k, có 64 tâm cho uʩe 
ik˕k *TŒrþxcectc+ xÝ eð 64 vßo ejq xñ uʩe ik˕k 
*CtŒrþxcectc+ *zgo EOC. KX. ¨4;. r03:5+0 

EÞe dʛp eð vjʽ véo tc 86 vßo ejq uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc+ mjñpiA Dß{ ik˗ véo tc :2 vßo vtqpi f˟e 
ik˕k *Mþoþxcectc+ vjé fʿ0 Eïp 86 vßo nÝ pj˩pi vßo iéA 
Dcq pjkçw vßo nÝ dʟv vjkˁp *Cmwucnc+A Oʌ˗k vßo nÝ dʟv 
vjkˁp *Cmwucnc+0 Dcq pjkçw vßo nÝ xñ pjßp *Cjgvwmc+A 
EÞe dʛp nqʛk dˉ uÞw vßo. ejq pçp ej÷pi vc eð oʌ˗k jck 
vßo nÝ xñ pjßp *Cjgvwmc+0 Dcq pjkçw vßo nÝ v˅pj jʝq f˟e 
ik˕k *Mþoþxcectc Uqdjcpc+A VÞo vßo vjkˁp f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Mwucnc+ xÝ vÞo vßo fw{ vÞe f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Mktk{c+ nÝ pj˩pi vßo v˅pj jʝq f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Uqdjcpc+0 XÝ tˍk pj˩pi vßo ɡÞq ɡʛk 
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*Ocjciicvc+ xÝ Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+ vjé dcq iˍo pj˩pi 
tßo vjkˁp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mwucnc+. pj˩pi vßo fw{ 
vÞe uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mktk{c+. pj˩pi vßo vjkˁp xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Mwucnc+. pj˩pi vßo fw{ vÞe xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Mktk{c+ xÝ vÞo vßo Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc+0 
Ej÷pi vc eð 86 vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp nÝm tâm 
mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+0 Pjʌpi pʹw ej÷pi vc owˋp pðk 
eð dcq pjkçw vßo *Ekvvc+ pðk ejwpi eð vjʽ ucpj nçp. vjé 
ej÷pi vc rjʝk e˓pi vjço pĀo vßo swʝ uʩe ik˕k 
*TŒrþxcectc Xkrþmc+. vˣe nÝ pĀo vßo ejˡ swcp 
*Xğvjkowvvc Ekvvc+0 Fq ɡð. 86 e˓pi pĀo nÝ 8;0 

ċˋk x˕k xñ uʩe ik˕k *CtŒrþxcectc+ vjé eð 640 42 tâm 
nÝ pj˩pi vßo pÝqA Eð oʌ˗k vßo dʟv vjkˁp *Cmwucnc+ xÝ 
tˍk o˓v vßo xñ pjßp *Cjgvwmc+0 ċð nÝ vßo pÝqA Vßo 
jʌ˕pi ú oñp *Ocpqfxþtþxcllcpc+ nÝ vßo xñ pjßp fw{ 
pjʟv0 Tˍk eð vÞo vßo ɡʛk vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Ocjþmwucnc+. vÞo vßo ɡʛk fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Ocjþmktk{c+ xÝ mjñpi eð vßo uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+ pÝq0 
Eð dˋp vßo vjkˁp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mwucnc+ xÝ dˋp 
vßo fw{ vÞe xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mktk{c+ xÝ dʝ{ vßo Ukçw 
vjʹ *Nqmwvvctc+. vˣe nÝ vt˥ vßo Pjʧr Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-
ociic+0 Ejq pçp. ej÷pi vc eð 640 64 vßo pÝ{ vjé ikˋpi 
pjʌ 64 vßo ɡʌ˝e pjʩe ɡʹp vtqpi ejʌʊpi dc ˙ rjʡp ewˋk0 
Pʹw ej÷pi vc ej˃ pðk xʻ pj˩pi vßo *Ekvvc+. vjé ej÷pi vc 
rjʝk e˓pi vjço dˋp vßo swʝ xñ uʩe *CtŒrþxcectc 
Xkrþmc+0 Vtqpi vtʌ˗pi j˝r ɡó, thì có 46 tâm (Citta) có 
vjʽ ucpj nçp0 

EÞk pÝ{ ikˋpi pjʌ nÝ o˓v eÞk dʥ{0 ċñk n÷e. ej÷pi vc 
jˉk nÝ eð dcq pjkçw vßo *Ekvvc+ eð vjʽ ucpj nçp xÝ tˍk pʹw 
eÞe dʛp mjñpi eʣp vjʧp xÝ pðk nÝ 64 jc{ 86 vjé eÞe dʛp nÝ 
uck0 Pʹw ej÷pi vc pðk eð dcq pjkçw vßo mjÞej swcp *Xğvjk 
Ekvvc+ ucpj nçp vtqpi uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+ xÝ xñ uʩe ik˕k 
*CtŒrþxcectc+. vjé eÞe dʛp ej˃ pjʩe ɡʹp pj˩pi vßo 
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mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+ oÝ mjñpi rjʝk pj˩pi vßo ejˡ 
swcp *Xğvjkowvvc Ekvvc+0 Pʹw ej÷pi vc pðk eð dcq pjkçw 
tâm (Citta), thì chúng ta pjʝk dcq iˍo eʝ pj˩pi vßo ejˡ 
swcp *Xğvjkowvvc Ekvvc+0 Eð dcq pjkçw vßo ejˡ swcp 
*Xğvjkowvvc Ekvvc+A Vjʧv tc eð ejêp. vˣe nÝ pĀo vßo swʝ 
uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Xkrþmc+ xÝ dˋp vßo swʝ xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Xkrþmc+0 VÞo vßo ɡʛk swʝ f˟e ik˕k 
*Mþoþxcectc Ocjþxkrþmc+ mjk nÝo ejˣe pĀpi j˓ mkʹr 
(Bhava iͅc+. v˟e ukpj *Rcүkucpfjk+ xÝ v˧ *Ewvk+ vjé eŐpi nÝ 
piqʛk n˓. vˣe nÝ ejˡ swcp *Xğvjkowvvc+0 Pjʌpi ej÷pi eð 
o˓v ejˣe pĀpi mjÞe p˩c0 Ejˣe pĀpi ɡð nÝ iéA ċð nÝ ejˣe 
pĀpi ɡĀpi mú jc{ pc eʝpj *Vcfþtcooca͇). Khi chúng 
vj˫e jkˁp ejˣe pĀpi pc eʝpj *Vcfþtcooca͇), thì chúng 
mjñpi rjʝk nÝ piqʛk n˓0 Ejq pçp. eÞe dʛp mjñpi nʟ{ ɡk 
vÞo vßo ɡʛk swʝ f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Ocjþxkrþmc+0 
VÞo vßo ɡʛk swʝ f˟e ik˕k *Mþoþxcectc Ocjþxkrþmc+ ɡñk 
n÷e eð vjʽ nÝ ejˡ swcp *vˣe nÝ piqʛk n˓+ xÝ ɡñk n÷e nÝ khách 
swcp0 Pjʌpi pĀo vßo swʝ uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Xkrþmc+ 
xÝ dˋp vßo swʝ xñ uʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc+ vjé nwñp 
nwñp nÝ piqʛk n˓0 Ej÷pi ej˃ eð dc ejˣe pĀpi - v˟e ukpj 
(Paүkucpfjk+. j˓ mkʹr *Djcxciͅc+ xÝ v˧ *Ewvk+0 VÞo vßo 
swʝ f˟e ik˕k j˩w pjßp *Ucjgvwmc Mþoþxcectc Xkrþmc+ eð 
dˋp ejˣe pĀpi - v˟e ukpj *Rcүkucpfjk+. j˓ mkʹr 
(Bhava iͅc+. v˧ *Ewvk+ xÝ pc eʝpj *Vcfþtcoocc͇+0 O˓v 
nʡp p˩c. mjk ej÷pi jqʛv ɡ˓pi pjʌ nÝ vßo pc eʝpj 
*Vcfþtcoocc͇+. vjé ej÷pi nÝ mjñpi rjʝk nÝ piqʛk n˓ oÝ 
nÝ mjÞej swcp. pjʌpi mjk ej÷pi jqʛv ɡ˓pi pjʌ nÝ v˟e 
sinh (Paүkucpfjk+. j˓ mkʹr *Djcxciͅc+ xÝ v˧ *Ewvk+. vjé 
ej÷pi nÝ piqʛk n˓0 Xé pðk ejwpi. ej÷pi nÝ mjÞej swcp. 
ejq pçp ej÷pi vc eŐpi mjñpi nqʛk ej÷pi tc mjk ej÷pi vc 
pðk piqʛk n˓ *Xğvjkowvvc+0 

ċkʻw pÝ{ eŐpi ɡ÷pi ejq jck vßo swcp uÞv vjˇ zʝ xô 
pjßp *Cjgvwmc Wrgmmjþ Ucpvğtcc͇ Ekvvc+0 Ej÷pi jqʛv 
ɡ˓pi eʝ vtqpi vkʹp vtépj piqʛk n˓ *Xğvjkowvvc+ xÝ vkʹp 
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vtépj vßo mjÞej swcp *Xğvjk+0 Vtqpi vkʹp vtépj vßo mjÞej 
swcp *Xğvjk+. ej÷pi eð ejˣe pĀpi nÝ swcp uÞv *Ucpvğtca͇) 
jc{ nÝ pc eʝpj *Vcfþtcooca͇). Troni vkʹp vtépj piqʛk n˓ 
*Xğvjkowvvc+. ej÷pi eð ejˣe pĀpi nÝ v˟e ukpj 
(Paүkucpfjk+. j˓ mkʹr *Djcxciͅc+ xÝ v˧ *Ewvk+0 

Pjʌ xʧ{. ɡˋk x˕k f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. ej÷pi vc eð 
bao nhiêu tâm (Citta)? Có 80 tâm. Có bao nhiêu tâm 
mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+A Eð :2 vßo mjÞch quan. Có bao 
nhiêu tâm (Citta) trong uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+A Eð 86 
e˓pi pĀo. vˣe nÝ 8; vßo *Ekvvc+0 Eð dcq pjkçw vßo mjÞej 
swcp *Xğvjk Ekvvc+A Eð 86 vßo mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+0 
Có bao nhiêu tâm (Citta) trong xñ uʩe ik˕k 
*CtŒrþxcectc+A Eð 68. vˣe nÝ 64 e˓pi dˋp0 Eð dcq pjkçw 
mjÞej swcp *Xğvjk Ekvvc+A Eð 640 

Dß{ ik˗ ɡʹp rjʡp vˏpi mʹv< 

ȩEjq pçp. vkʹp vtépj vßo vjˣe ɡʌ˝e mʹv pˋk x˕k uÞw 
oñp vö{ vjgq vépj jwˋpi eˣ vkʹr v˟e mjñpi ikÞp ɡqʛp 
ej˥pi pÝq ɡ˗k uˋpi xʥp eïp vkʹr fkʿp. ȯȪ *EOC. KX. ¨52. 
p.184) 

Pj˩pi n˓ vßo *Xğvjk+ pÝ{ eˣ vkʹr fkʿp ej˥pi pÝq ɡ˗k 
uˋpi xʥp eïp. vˣe nÝ vtqpi ɡ˗k uˋpi pÝ{0 Vjʧv tc. ej÷pi 
eŐpi vkʹr v˟e ucpj nçp xÝ oʟv ɡk vtqpi ɡ˗k uˋpi mʹ vkʹr0 

ȩ000 ɡʌ˝e zgp mʵ d˙k pj˩pi vßo j˩w rjʡp0Ȫ *EOC. 
IV, §30, p.184) 

Pj˩pi n˓ vßo *Xğvjk+ mjñpi ɡk vjgq sát nhau. Luôn 
nwñp rjʝk eð pj˩pi uÞv-pc j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ ik˩c 
pj˩pi n˓ vßo *Xğvjk+0 Xê f˟. n˓ pjĝ vjˣe mjñpi vjʽ ɡk vjgq 
pic{ ucw n˓ pjàp vjˣe0 Vtʌ˕e jʹv. rjʝk eð n˓ pjàp vjˣe0 
Tˍk rjʝk eð pj˩pi uÞv-pc j˩w rjʡp *Djcxcgͅa) xen vào, 
ɡñk n÷e eð ɡʹp jÝpi vtkˁw uÞv-pc0 Ejq pçp. pj˩pi n˓ vßo 
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pÝ{ fkʿp vkʹr uwˋv ɡ˗k uˋpi eˡc ej÷pi vc xÝ ej˃ d˅ piʩv 
swàpi d˙k pj˩pi uÞv-pc j˩w rjʡp *Djcxciͅc+0 Pjʌ xʧ{. 
pj˩pi uÞv-pc j˩w rjʡp *Djcxciͅc+ pÝ{ vjé ikˋpi pjʌ 
pj˩pi xöpi ɡˁo ik˩c pj˩pi n˓ vßo0 ċð nÝ nú fq vʛk ucq ˙ 
trong pʌ˕e ej÷pi vñk. mjk nʧr dkʽw ɡˍ n˓ vßo. ej÷pi vñk 
ɡʱv pj˩pi uˋ mjñpi eʝ vtʌ˕e xÝ ucw pj˩pi uÞv-pc j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ ɡʽ ej˃ tc tʫpi eð pj˩pi uÞv-pc j˩w 
rjʡp *Djcxciͅc+ ɡk vtʌ˕e xÝ ɡk ucw oˑk n˓ vßo0 

ċʹp ɡß{ nÝ mʹv vj÷e ejʌʊpi vjˣ vʌ0 Ej÷pi vc eð vjʽ 
f˥pi ˙ ɡß{ jc{ ej÷pi vc eð vjʽ vkʹr v˟e pʹw eÞe dʛp 
owˋp ɡk xÝq ejk vkʹv xʻ pj˩pi jʛpi piʌ˗k mjÞe pjcw0 
Mkʹp vjˣe jkˁp vʛk eˡc eÞe dʛp ɡˡ ɡʽ ik÷r eÞe dʛp jkʽw xʻ 
pj˩pi jʛpi piʌ˗k o˓v eÞej ejwpi ejwpi - piʌ˗k rjÝo 
tam nhân (Tihetuka Puthujjana) nói chung, piʌ˗k Pjʧr 
Nʌw *Uqvþrcppc+ pðk ejwpi xÝ xßp xßp0 Ucw mjk ɡà nÝo 
swgp pjʌ xʧ{. eÞe dʛp eð vjʽ vkʹr v˟e ɡk ußw xÝq pj˩pi nú 
ikʝk xÝ eˋ iʩpi véo zgo eð dcq pjkçw vßo fÝpj ejq piʌ˗k 
rjÝo vco pjßp *Vkjgvwmc Rwvjwllcpc+ eð vjkʻp *Ljþpc+ 
xÝ mjñpi eð vjkʻp *Ljþpc+ xÝ xßp xßp0 EÞe dʛp eŐpi eð 
vjʽ zgo dʝpi pçw vtçp vtcpi 3:4 eˡc ewˋp EOC xÝ véo 
jkʽw xʻ ɡkʻw pÝ{ *zgo EOC. KX. Vcdng 607. r03:4+0 Pj˩pi 
dʝpi pçw vjé tʟv vkˁp f˟pi xÝ tʟv vˋv ejq xkˁe vjco mjʝo 
nhanh. 

EÞe dʛp có swgp vjw˓e x˕k pj˩pi nqʛk vâm (Citta) 
khác nhau khôngA EÞe dʛp jà{ pijĝ xʻ pj˩pi nqʛk vßo 
mjÞe pjcw ɡk0 Ej÷pi nÝ oʌ˗k jck vßo dʟv vjkˁp *Cmwucnc 
Ekvvc+. oʌ˗k vÞo vßo xñ pjßp *Cjgvwmc Ekvvc+. 46 vßo 
f˟e ik˕k v˅pj jʝq *Mþoþxcectc Uqdjcpc+. oʌ˗k nĀo vßo 
uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Ekvvc+. oʌ˗k jck vßo xñ uʩe 
*CtŒrþxcectc Ekvvc+ xÝ 62 vßo Ukçw vjʹ *Nqmwvvctc Ekvvc+0 

Pj˩pi vßo pÝq nÝ vßo f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+A Eð 
vʟv eʝ dcq pjkçwA Eð 760 Ej÷pi nà oʌ˗k jck vßo dʟv vjkˁp 
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*Cmwucnc+. oʌ˗k vÞo vßo xñ pjßp *Cjgvwmc+ xÝ 46 vßo 
f˟e ik˕k v˅pj jʝq *Mþoþxcectc Uqdjcpc+0 

Nh˩pi vßo pÝq nÝ vßo ɡÞq ɡʛk *Ocjciicvc+A Eð 49 
vßo< oʌ˗k nĀo vßo uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+ xÝ oʌ˗k jck 
vßo xñ uʩe *CtŒrþxcectc+0 

EÞe dʛp iˇk 76 vßo f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+ xÝ 49 
vßo ɡÞq ɡʛk *Ocjciicvc+ nÝ iéA Ej÷pi ɡʌ˝e iˇk nÝ pj˩pi 
vßo jkˁr vjʹ *Nqmk{c Ekvvc+. eho nên chúng ta có 81 tâm 
jkˁr vjʹ0 

Pðk piʩp iˇp vjé eð dcq pjkçw vßo Ukçw vjʹ 
*Nqmwvvctc Ekvvc+A Eð vÞo0 Pðk ejk vkʹv vjé eð dcq pjkçwA 
Có 40. 

Vßo ċÞq ċʠk *Ocjciicvc Ekvvc+ XÝ Vßo Ukçw 
Vjʾ *Nqmwvvctc Ekvvc+ 

Vtqpi pj˩pi vßo ɡÞq ɡʛk xÝ vßo Ukçw vjʹ. vjé eð 
dcq pjkçw vßo vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pjʟvA Eð oʌ˗k o˓v0 

Eð dcq pjkçw vßo vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ jckA Eð oʌ˗k 
o˓v0 

Eð dcq pjkçw vßo vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ dcA Eð oʌ˗k 
o˓v0 

Eð dcq pjkçw vßo vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ vʌA Eð oʌ˗k 
o˓v0 

XÝ eð dcq pjkçw vßo vjkʻp *Ljþpc+ vjˣ pĀoA Eð 45. 
vˣe nÝ dcq iˍo dc vßo uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Ekvvc+. oʌ˗k 
jck vßo xñ uʩe *CtŒrþxcectc Ekvvc+ xÝ vÞo vßo vjkʻp 
*Ljþpc Ekvvc+ v˥ pj˩pi ċʛq *Ociic+ xÝ Swʝ *Rjcnc+0 
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Vßo Dʤv Vjkˆp *Cmwucnc Ekvvc+ 

Ej÷pi vc eʡp dkʹv eÞk iéA Eð oʌ˗k jck vßo dʟv vjkˁp 
*Cmwucnc+0 Eð dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+A Dˋp vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ 
(Somanassa). 

Dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+A UÞw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+0 

Dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ ʌw 
*Fqocpcuuc+A Jck vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ ʌw 
(Domanassa). 

Tâm Vô Nhân (Ahetuka Citta)  

Eð dcq pjkçw vßo xñ pjßp *Cjgvwmc Ekvvc+ ɡʌ˝e ɡk 
måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+A Jck vßo ɡʌ˝e ɡk måo 
vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+< ɡð nÝ vßo vkʹw ukpj 
*Jcukvwrrþfc+ xÝ o˓v vßo swcp uÞv *Ucpvğtca͇). 

Dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+A Oʌ˗k dˋp vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+0 

Dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ mjˏ 
*Fwmmjc+A O˓v vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ mjˏ 
(Dukkha).  

Dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ nʛe 
*Uwmjc+A O˓v vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ nʛe *Uwmjc+0 

Vßo Fˤe Ik˚k Vˊpj Jʢq *Mþoþxcectc 
Sobhana Citta)  

Vtqpi uˋ 46 vßo f˟e ik˕k v˅pj jʝq *Mþoþxcectc 
Uqdjcpc+. eð dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ 
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*Uqocpcuuc+A Oʌ˗k jck vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ 
(Somanassa). 

Dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+A Oʌ˗k jck vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+0 

Vßo Uʮe Ik˚k *TŒrþxcectc Ekvvc+ 

Vtqpi uˋ oʌ˗k nĀo vßo uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+. eð 
dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ 
*Uqocpcuuc+A Oʌ˗k jck vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ 
(Somanassa). 

Dcq pjkçw nÝ vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+A Dc vßo ɡʌ˝e ɡk måo 
vjgq d˙k vjˇ zʝ *Wrgmmjþ+0 

Vßo Xñ Uʮe *CtŒrþxcectc Ekvvc+ 

Vtqpi uˋ oʌ˗k jck vßo xñ uʩe *CtŒrþxcectc+. eð dcq 
pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+A 
Mjñpi eð vßo pÝq ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ 
(Somanassa). 

Dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+A Oʌ˗k jck vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+0 

Vßo ċʠq *Ociia Citta)  

Vtqpi uˋ jck oʌʊk vßo ċʛq *Ociic Ekvvc+. eð dcq 
pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+A 
Oʌ˗k uÞw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+0 

Dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+A Dˋp vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
(Upekmjþ+0 
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Vßo Swʢ *Rjcnc Ekvvc+ 

Vtqpi uˋ jck oʌʊk vßo Swʝ *Rjcnc Ekvvc+. eð dcq 
pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+A 
Oʌ˗k uÞw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+0 

Dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+A Dˋp vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+0 

121 Tâm  

Vtqpi 343 vßo. eð dcq pjkçw vßo *Ekvvc+ ɡʌ˝e ɡk 
måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+A 84 vßo *Ekvvc+ ɡʌ˝e ɡk 
måo vjgq d˙k vjˇ j˯ *Uqocpcuuc+0 

XÝ dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+A 77 vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k vjˇ zʝ 
*Wrgmmjþ+0 

Vjˇ ʌw *Fqocpcuuc+ ucpj nçp x˕k dcq pjkçw vßo 
*Ekvvc+A Pð ucpj nçp x˕k ej˃ jck vßo *Ekvvc+0 

Vjˇ mjˏ *Fwmmjc+ ucpj nçp x˕k dcq pjkçw vßo 
*Ekvvc+A Pð ucpj nçp x˕k ej˃ o˓v vßo *Ekvvc+0 

Vjˇ nʛe *Uwmjc+ ucpj nçp x˕k dcq pjkçw vßo *Ekvvc+A 
Nó sanj nçp x˕k ej˃ o˓v vßo *Ekvvc+0 

Nhân (Hetu)  

Ej÷pi vc jà{ véo zgo xʻ pjßp *Jgvw+0 Vtqpi oʌ˗k 
jck vßo dʟv vjkˁp *Cmwucnc Ekvvc+. eð dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e 
ɡk måo vjgq d˙k jck pjßp *Jgvw+A Oʌ˗k vßo ɡʌ˝e ɡk måo 
vjgq d˙k jck pjßp *Jgvw+0 

Dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k o˓v pjßp 
*Jgvw+A Jck vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k o˓v pjßp *Jgvw+0 



Eʨo Pcpi Pijkçp E˨w Vjʮpi RjÞr. Vʬr Jck                      Ejʌʊpi 6 

 

164 

ȩJck pjßp *Jgvw+Ȫ ˙ ɡß{ nÝ vjco *Nqdjc+ xÝ uk *Oqjc+ 
jc{ ußp *Fquc+ xÝ uk *Oqjc+0 O˓v pjßp *Jgvw+ eð pijĝc 
là si (Moha). 

Ej÷pi vc uʷ dˉ swc pj˩pi vßo xñ pjßp (Ahetuka) vì 
chúng không có nhân. 

Tˍk vtqpi 46 vßo f˟e ik˕k v˅pj jʝq *Mþoþxcectc 
Uqdjcpc Ekvvc+. eð dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k 
jck pjßp *Jgvw+A Oʌ˗k jck vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k jck 
nhân (Hetu).  

Dcq pjkçw vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k dc pjßp 
*Jgvw+A Oʌ˗k jck vßo ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k dc pjßp 
*Jgvw+0 ȩJck pjßp *Jgvw+Ȫ ˙ ɡß{ nÝ xñ vjco *Cnqdjc+ xÝ 
xñ ußp *Cfquc+0 ȩDc pjßp *Jgvw+Ȫ eð pijĝc nÝ xñ vjco 
(Alobha), vô sân (Adosa) và vô si (Amoha). 

Pj˩pi vßo ɡÞq ɡʛk *Ocjciicvc Ekvvc+ xÝ Ukçw vjʹ 
(Lokuttara Citta)  vjé nwñp nwñp eð dc pjßp *Jgvw+0 Pj˩pi 
vßo *Ekvvc+ pÝ{ ɡʌ˝e ɡk måo vjgq d˙k xñ vjco *Cnqdjc+. 
vô sân (Adosa) và vô si (Amoha). 

Ej˨e PĀpi 

EÞe dʛp eð owˋp pðk xʻ ejˣe pĀpi mjñpiA Pj˩pi 
vßo dʟv vjkˁp *Cmwucnc Ekvvc+ eð ejˣe pĀpi iéA Ej÷pi eð 
ejˣe pĀpi ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 

Tˍk vßo pjàp vjˣe vjé ucqA Pð eð o˓v ejˣe pĀpi nÝ 
vjʟ{0 

Tˍk vßo pjĝ vjˣe vjé ucqA Pð eð o˓v ejˣe pĀpi nÝ 
nghe. 

Tˍk vßo v˯ vjˣe vjé ucqA Pð eð ejˣe pĀpi pi˧k0 

Tˍk vßo vjkˁv vjˣe vjé ucqA Pð eð ejˣe pĀpi pʹo0 
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Tˍk vßo vjßp vjˣe vjé ucqA Pð eð o˓v ejˣe pĀpi nÝ 
ɡ˟pi ejʛo0 

Tˍk jck vßo vkʹr vjßw eð o˓v ejˣe pĀpi0 Ejˣe pĀpi 
iéA Ej÷pi eð ejˣe pĀpi vkʹr pjʧp0 

Vßo swcp uÞv vjˇ j˯ *Uqocpcuuc Ucpvğtca͇) có bao 
pjkçw ejˣe pĀpiA Pð eð jck ejˣe pĀpi0 Ej÷pi nÝ iéA 
Ej÷pi nÝ swcp uÞv *Ucpvğtcc͇+ xÝ pc eʝpj 
*Vcfþtcooca͇). 

XÝ tˍk jck vßo swcp uÞv vjˇ zʝ *Wrgmmjþ Ucpvğtca͇) 
eð dcq pjkçw ejˣe pĀpiA Ej÷pi eð pĀo ejˣe pĀpi< v˟e 
sinh (Paүkucpfjk+. j˓ mkʹr *Djcxciͅc+. v˧ *Ewvk+. swcp uÞv 
*Ucpvğtcc͇+ xÝ pc eʝpj *Vcfþtcooca͇). 

Vßo jʌ˕pi piŐ oñp *Rcîecfxþtþxcllcpc+ eð o˓v 
ejˣe pĀpi0 ċð nÝ ejˣe pĀpi iéA Pð eð ejˣe pĀpi jʌ˕pi 
vßo *ýxcllcpc+0 

Vßo jʌ˕pi ú oñp *Ocpqfxþtþxcllcpc+ eð dcq 
pjkçw ejˣe pĀpiA Pð eð jck ejˣe pĀpi0 Ej÷pi nÝ iéA 
Ej÷pi nÝ jʌ˕pi vßo xÝ ɡqÞp ɡ˅pj0 

Vßo vkʹw ukpj *Jcukvwrrþfc+ eð o˓v ejˣe pĀpi nÝ 
ɡˏpi n˫e (Javana). 

XÝ tˍk pj˩pi vßo vjkˁp f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Mwucnc+ eð o˓v ejˣe pĀpi nÝ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 

Eïp pj˩pi vßo swʝ f˟e ik˕k j˩w pjßp *Ucjgvwmc 
Mþoþxcectc Xkrþmc+ vjé ucqA Ej÷pi eð dˋp ejˣe pĀpi< 
v˟e ukpj *Rcүkucpfjk+. j˓ mkʹr *Djcxciͅc+. v˧ *Ewvk+ xÝ pa 
eʝpj *Vcfþtcooca͇). 
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Tˍk pj˩pi vßo ɡʛk fw{ vÞe f˟e ik˕k *Mþoþxcectc 
Ocjþmktk{c+ eð dcq pjkçw ejˣe pĀpiA Ej÷pi ej˃ eð o˓v 
ejˣe pĀpi nÝ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 

Pj˩pi vßo vjkˁp uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mwucnc Ekvvc+ 
eð dcq pjkçw ejˣe pĀpiA Ej÷pi eð o˓v ejˣe pĀpi nÝ 
ɡˏ pi n˫e *Lcxcpc+0 

Pj˩pi vßo swʝ uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Xkrþmc+ eð 
dcq pjkçw ejˣe pĀpiA Ej÷pi eð dc ejˣe pĀpi< v˟e ukpj 
(Paүkucpfjk+. j˓ mkʹr *Djcxciͅc+ xÝ v˧ *Ewvk+0 

Pj˩pi vßo fw{ vÞe uʩe ik˕k *TŒrþxcectc Mktk{c 
Ekvvc+ eð dcq pjkçw ejˣe pĀpiA Ej÷pi eð o˓v ejˣe pĀpi 
nÝ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 

XÝ pj˩pi vßo vjkˁp xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mwucnc 
Ekvvc+ eð dcq pjkçw ejˣe pĀpiA Ej÷pi eð o˓v ejˣe pĀpi 
nÝ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 

Pj˩pi vßo swʝ xñ uʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc Ekvvc+ 
eð dcq pjkçw ejˣe pĀpiA Ej÷pi eð dc ejˣe pĀpi< v˟e 
sinh (Paүkucpfjk+. j˓ mkʹr *Djcxciͅc+ xÝ v˧ *Ewvk+0 

Pj˩pi vßo fw{ vÞe xñ uʩe *CtŒrþxcectc Mktk{c 
Ekvvc+ eð dcq pjkçw ejˣe pĀpiA Ej÷pi eð o˓v ejˣe pĀpi 
nÝ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 

Vʟv eʝ pj˩pi vßo ċʛq *Ociic Ekvvc+ eð dcq pjkçw 
ejˣe pĀpiA Ej÷pi eð o˓v ejˣe pĀpi nÝ ɡˏpi n˫e 
(Javana). 

Pj˩pi vßo Swʝ *Rjcnc Ekvvc+ eð dcq pjkçw ejˣe 
pĀpiA Ej÷pi ej˃ eð o˓v ejˣe pĀpi nÝ ɡˏpi n˫e *Lcxcpc+0 

Ej÷pi vc uʷ f˥pi ˙ ɡß{0 

]Mʾv Vj÷e Ejʍʋpi Dːp_  
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5. Chʍʋpi PĀo 

5.1. Nh n˯g Cʣnh Gi į Hi ň H u˯  

Hôm nay, chúng ta h ě ɡ́p ejʌʊpi vj x pĀo0 
Ejʌʊpi vj xpĀo ɡʌc̋ ǧ k nÝ ȩXğvjkowvvcuciͅcjcȪ *Piqʛi 
L  ˓Tʧp Y ẃ+0 Ejʌʊpi pÝ{ ej ly ú bàn v  ̒hay liên quan 
ɡ́n nh p˩i eÞk ɡʌc̋ ǧ i là ngoʛi l  ˓ hay tâm th cx nʫm 
ngoài l  ˓vßo *Xğvjk+0 Pjʌpi vjʧv tc. pð eŐpi u ̫ có liên 
swcp ɡń nh p˩i ɡ ̒tài khác n a˩. 

Ejʌʊpi pÝ{ ɡʌc̋ chia ra làm b̀ n phʡn: 

ɕ Phʡp ɡʡu bàn v  ̒b ǹ cʝnh gi i̞ hi nˁ h u˩; 

ɕ Phʡn th  xhai bàn v  ̒ b p̀ rjʌʊpi vjcx hay b̀ n 
ch  ́ɡ˓  tái sinh (Paүisandhi);  

ɕ Phʡn th  xba bàn v̒  b ǹ loʛi nghi pˁ (Kamma);  

ɕ Phʡn th  xvʌ dÝp x ̒b ǹ loʛi t ,˧ r i̱ thì t c˟ sinh 
(Paүisandhi) trong ki ṕ s̀ ng ti ṕ theo. 

Rjʡp vjˣ pjʟv nkçp swcp ɡʹp pj˩pi eʝpj ik˕k jkˁp 
j˩w0 Eð dˋp eʝpj ik˕k jkˁp j˩w jc{ pðk ejk vkʹv vjé eð 53 
eʝpj ik˕k jkˁp j˩w0 ċkʻw ɡʌ˝e ijk pjʧp nÝ eð 53 eʝpj ik˕k 
jkˁp j˩w0 Vjʧv tc. ej÷pi ɡʌ˝e mʹv pˋk x˕k eÞe nqʛk vßo0 
EÞe dʛp ɡà dkʹv tʫpi o˓v xÝk vßo eð vjʽ ucpj nçp vtqpi 
f˟e ik˕k *Mþoþxcectc+. o˓v xÝk vßo eð vjʽ ucpj nçp vtqpi 
uʩe ik˕k *TŒrþxcectc+ xÝ o˓v xÝk vßo eð vjʽ ucpj nçp 
vtqpi xñ uʩe ik˕k *CtŒrþxcectc+0 Fq ɡð. vjgq Vjʩpi RjÞr 
*Cdjkfjcooc+ vjé 53 eʝpj ik˕k vjʧv u˫ eð jkˁp j˩w. vˣe 
nÝ ej÷pi eð u˫ vtʝk pijkˁo mjÞej swcp xÝ tkçpi dkˁv0 
Ej÷pi ikˋpi pjʌ pj˩pi piñk pjÝ0 Ej÷pi ucpj vÞk ucpj 
xÝq pj˩pi eʝpj ik˕k ɡð. xÝ mjk jˇ vÞk ucpj xÝq pj˩pi 
eʝpj ik˕k ɡð. jˇ vÞk ucpj dʫpi vßo swʝ pjʟv ɡ˅pj pÝq ɡð 
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oÝ ɡʌ˝e iˇk nÝ vßo v˟e ukpj *Rcүisandhi Citta). Không 
rjʝk vʟv eʝ pj˩pi vßo v˟e ukpj *Rcүkucpfjk Ekvvc+ ɡʻw eð 
vjʽ ucpj nçp vtqpi oˑk o˓v eʝpj ik˕k0 Vtqpi o˓v xÝk 
eʝpj ik˕k. ej˃ eð vjʽ eð o˓v nqʛk vßo swʝ. pjʌpi vtqpi 
pj˩pi eʝpj ik˕k mjÞe vjé eð vjʽ eð pjkʻw jʊp o˓v0 

Vtʌ̞c h t́, 31 cʝnh gi i̞ hi nˁ h u˩ có th  ̔ɡʌ̋c chia ra 
thành b ǹ: nh p˩i ɡǎ xx  *Crþ{c+. vjknˁ thú d c˟ gi̞ i 
*Mþoc-sugati), sʩc gi̞ k *TŒrþxcectc+ xÝ xñ uʩc gi̞ i 
*CtŒrþxcectc+0 

5.1.1. B pː ċ̩a X  ˨*Crþ{c+ 

B ǹ cʝnh gi k̞ ɡʡw vkçp ɡʌc̋ ǧ k nÝ Crþ{c0 Ej÷pi vc 
vjʌ̠pi vjʌn̠g d e˅j Crþ{c nÝ pjn˩g trʛpi vjÞk ɡcw mj ˏvì 
không có hʛnh phúc hay an lʛc trong nh n˩g cʝnh gi i̞ ɡð0 
Ejq pçp. ej÷pi ɡʌc̋ ǧ k nÝ Crþ{c0 Eð pjkw̒ ú pijĝc mjÞe 
nhau dành cho t  ˥Crþ{c. pjʌpi vñk pijĝ ej÷pi vc u ̫ch  ˃
ɡk vjgq u ˫jʌ̞ng dʥn trong cu ǹ Cʣo Pcpi0 ȩCrþ{cȪ eð 
pijĝc nÝ xʩng bóng hʛnh phúc. Trong nh n˩g cʝnh gi i̞  
này, hʡw pjʌ mjñpi eð jʛnh phúc hay an lʛc gì cʝ. Vì hʡu 
h v́ nÝ ɡcw mj.ˏ ejq pçp ej÷pi ɡʌc̋ ǧ k nÝ Crþ{c0 V ˥này 
ɡ́n t  ˥ȩCrcȪ xÝ ȩC{cȪ0 ȩCrcȪ eð pijĝc nÝ mjñpi eð jc{ 
vʩpi dðpi0 ȩC{cȪ  ̇ɡß{ eð pijĝc nÝ jʛnh phúc hay an lʛc. 
ċß{ nÝ pjn˩g trʛng thái hay cʝnh gi i̞ mà s  ˫ɡcw mj ˏ
th ǹg tr .˅ 

Có tʟt cʝ b ǹ cʝnh gi i̞  kh  ˏhay b p̀ ɡ̌a xx  *Crþ{c+0 
Cʝnh gi i̞ th  x nhʟv nÝ Pktc{c0 Pktc{c ɡʌc̋ d e˅j nÝ ɡa˅ 
ng e˟0 Pktc{c xÝ Crþ{c nÝ pjʌ pjcw0 ȩPkȪ xÝ ȩC{cȪ< ȩPkȪ  ̇
ɡß{ eŐpi ocpi pijĝc rj l ɡ˅nh, t cx là không có hʛnh 
rj÷e0 ċß{ nÝ eʝnh gi i̞ hi nˁ h u˩ thʟp nhʟt. 

Nh n˩g ai làm vi eˁ Þe vjé vÞk ucpj xÝq ɡa˅ ng˟ c 
(Niraya). Trong Phʧv ikÞq. ɡa˅ ng˟ c không phʝk nÝ xĝpj 
hʫpi0 ċa˅ ng˟ c thì gi p̀i pjʌ ot˓ trʛi tù. Các bʛn phʛm 
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t k˓ ié ɡð xÝ ti̱ các bʛn phʝi b  ˅phʛt bʫng cách ̇  tù. R i̱ 
thì các bʛn s  ̫ra tù sau khi án phʛt k t́ thúe0 EŐpi vjgq 
eÞej ɡð. ov˓ piʌi̠ làm bʟt thi nˁ (Akusala) tái sanh vào 
ɡ˅a ng˟ c hay vào nh˩ ng trʛng thái kh  ˏ*Crþ{c+ mjÞe0 
Piʌ̠k ɡð u ̫ch u˅ hình phʛt trong m t˓ th k̠ ikcp0 Ucw ɡð. 
piʌ̠k ɡð eð vj ̔ thoát ra hay có th  ̔vÞk ucpj nÝo piʌi̠ 
hay thʧm chí làm Thiên nhân (Deva). Chúng sanh có 
ngu ṉ tích tr  ˩ v  ̒ nghi pˁ thi nˁ (Kusala) và nghi pˁ bʟt 
thi nˁ (Akusala Kamma). Sau này, khi chúng ta nghiên 
c ux v  ̒nghi pˁ (Kamma), thì các bʛn s  ̫hi u̔ rʫng có loʛi 
nghi pˁ (Kamma) cho quʝ ngay trong ki ṕ s̀ ng này, có 
loʛi nghi pˁ (Kamma) cho quʝ trong ki ṕ s̀ ng th  xnhʟt 
sau ki ṕ s̀ ng này, có loʛi nghi pˁ (Kamma) cho quʝ bʩt 
ɡʡu t  ˥ki ṕ s̀ ng th  xhai sau ki ṕ s̀ ng này và vân vân. 
M t˓ trong nh n˩g nghi pˁ (Kamma) tích tr  ˩ này có th  ̔
giúp nh n˩g chúng sanh trong nh n˩g cʝnh gi i̞ kh  ˏ
*Crþ{c+ pÝ{. H  ̌s  ̫tái sanh tr  ̇ lʛk nÝo piʌi̠ hay thʧm 
chí làm Thiên nhân (Deva). Trong Phʧv ikÞq. ɡa˅ ng˟ c 
không phʝk nÝ xĝpj eu˧. Nó ch  ˃ là tʛm th k̠. pjʌpi eÞk 
ȩvʛm th k̠Ȫ ɡð eð vj ̔là hàng tri uˁ và hàng tri wˁ pĀo0 

ċ˅a ng˟ e *Pktc{c+ ɡʌc̋ ghi nhʧn là nʫm  ̇ trong 
lòng vtÞk ɡʟv0 VtÞk ɡʟv ɡʌc̋ xem là sâu 24.000 Yojana1. 
340222 [qlcpc ɡʡw vkçp ɡʌc̋ ghi nhʧn là bʫng sʩc. Phía 
vtçp ɡð nÝ ɡʟv= ejq pçp. ej÷pi vc eð ɡʟt sʩe xÝ ɡʟv ɡʟt. 
ċ˅a ng˟ e *Pktc{c+ ɡʌc̋ ghi nhʧn là nʫm trên n n̒ sʩc cl a 
vtÞk ɡʟv0 ċa˅ ng˟ c (Niraya) thì  ̇phêc vtqpi vtÞk ɡʟt. Có 
nh p˩i piʌi̠ b  ˅nu t̀ ch n˧g b k̇ vtÞk ɡʟv. pjʌ Fgxcfcvvc0 
Kinh sách ghi lʛi rʫpi Fgxcfcvvc ɡà d ˅ɡʟv t÷v xÝ tʊk xÝq 
ɡ˅a ng˟ c, tʡpi ɡa˅ ng˟ c thʟp nhʟt c al nh p˩i ɡa˅ ng˟ c 
*Pktc{c+0 Ejq pçp. ɡa˅ ng˟ e *Pktc{c+ eð pʊk ejǹ rõ ràng 
c al nó. 

                                                
1 ND: 1 Yojana = 7 d mɦ Anh, t cx là khoʝng 11,3 km. 
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Ba ɡ̌a xx  còn lʛk nÝ Vktceejþpc-yoni, Pettivisaya và 
Cuwtcmþ{c0 EÞe dʛn có th  ̔xem bʝng nêu trong sách (xem 
EOC. X. Vcdng 703. r03:9+0 ȩVktceejþpc-{qpkȪ eð pijĝc nÝ 
dÝpi ucpj0 ȩRgvvkxkuc{cȪ eð pijĝc nÝ pjn˩g Peta. T˥  
ȩRgvcȪ ɡʌc̋ d c˅h là ngʛ qu  ˯jc{ oc ɡðk0 ȩCuwtcmþ{cȪ eð 
pijĝc nÝ pjðo eal nh n˩g Asura, tx c là A-tu-la. A-tu-la 
*Cuwtc+ eŐpi nÝ ot˓ loʛi Peta.  ̆ɡß{. ej÷pi ɡʌc̋ phân 
bi tˁ v i̞ ngʛ qu  ˯(Peta). Ngʛ qu  ˯nwñp nwñp ɡcw mj ˏxé ɡðk 
và khát. Kinh sách ghi lʛi rʫng h  ̌không th  ̔eð ɡʡ{ ɡl 
ɡʌ̋c. H  ̌nwñp nwñp ɡði và khát. Thʧm chí khi m v˓ ck ɡð 
cho h  ̌m v˓ eÞk ié ɡð ɡ ̔Āp xÝ wǹg, thì do quʝ c al nghi pˁ 
(Kamma) quá kh  xc al h ,̌ nh n˩g th  xɡð u ̫ bi ń thành 
l a˧ hay m t˓ th  xnào khác chx  không còn là th c˫ phʣm 
n a˩. Nh n˩g hʛpi pÝ{ ɡʌc̋ ǧ i là ngʛ qu  ˯(Peta). 

Bây gi̠  ɡ́n Auwtcmþ{c< eð jck nqʛi A-tu-la (Asura). 
Có A-tu-la thiên và A-tu-la qu .˯  ̆ɡß{ owp̀ pðk ɡń A-
tu-la qu .˯ Chúng gì pi pjʌ piʛ qu  ˯*Rgvc+. pjʌpi eð u ˫
khác nhau  ̇ch  ˑnÝ ej÷pi ɡñk n÷e eð vʧp jʌṅg m t˓ dʛng 
hʛpj rj÷e pÝq ɡð xÝ pjn˩g lúc khác thì lʛk ɡcw mj;ˏ 
chúng có nh n˩g dʛpi ɡcw mj ˏ khác. Cho nên, nh˩ ng 
chúng sanh tái sanh vào nhóm cl a nh n˩g A-tu-la 
*Cuwtcmþ{c+ vjé eð vj ̔ không quá t  ˁpjʌ pjn˩g chúng 
sanh tái sanh làm ngʛ qu  ˯(Peta) và nh˩ ng chúng sanh 
vÞk ucpj xÝq ɡa˅ ng˟ e *Pktc{c+0 ċñk n÷e chúng có tʧn 
jʌ̇ng nh p˩i ɡku̒ t v̀ ɡrp và nh n˩g lúc khác thì chúng 
ɡcw mj.ˏ 

Còn m t˓ loʛi A-tu-la (Asura) khác n a˩. H  ̌ɡʌ̋c ǧ i 
là A-tu-la thiên (Deva Asura). H  ̌là nh n˩g k  ɻɡ̀ i ngh c˅h 
v i̞ các Thiên nhân (Deva). Các bʛn có th  ̔ tìm thʟy s˫  
ɡʟu chi ń gi a˩ Thiên chúng (Deva) và A-tu-la thiên 
(Asura) trong m v˓ xÝk dÝk mkpj0 Vñk pijĝ nÝ eÞe dʛn quen 
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thu c˓ v̞ k dÝk mkpj ċʡu Lá C̠ 1 (Dhajagga Sutta). Trong 
dÝk mkpj ċʡu Lá C̠  (Dhajagga Sutta), có nhʩe ɡ́n Thiên 
chúng (Deva) và A-tu-nc vjkçp *Cuwtc+ ɡÞpj pjcw0 ċcx 
tr k̠ ċ́-vjêej ɡà pðk v i̞ nh n˩g tùy tùng c al mình rʫng: 
ȩṔw eÞe piʌʊk mkpj u,̋ hãy nhìn lên lá c̠  c al ta. Hãy 
nhìn lên lá c  ̠c al ta n ẃ eÞe piʌʊk mkpj u,̋ và nˑ i s  ̋hãi 
s  ̫ tan bi ṕ0Ȫ ċkw̒ ɡʌc̋ ghi nhʧn lʛi rʫng, trong cu c˓ 
chi ń gi a˩ Thiên chúng (Deva) và A-tu-la thiên (Asura)  
vjé mjñpi eð piʌi̠ th ǹg tr .˅ mjñpi eð piʌi̠ chi ń 
thʩpi0 ċñk n÷e. Vjkçp ej÷pi *Fgxc+ vjʩpi0 ċñk n÷e. C-tu-
la thiên (Asura) thʩng. Không có s˫  tàn sát. H  ̌ch  ˃b  ̄
chʛ{0 ċð nÝ ot˓ câu chuyˁ n khá dài. Tôi không th  ̔k  ̔h t́ 
cho các bʛn  ̇ɡß{ ɡʌc̋. 

Ba cʝnh gi i̞ này thu c˓ vào b̀ p ɡ̌a xx  *Crþ{c+0 EÞe 
bʛp ɡà dkt́ v  ̒dÝpi ucpj *Vktceejþpc-yoni). Nh n˩g thú 
vʧv vjé mjñpi eð eòk jc{ pʊk vṉ tʛi riêng bi tˁ. Chúng 
s ǹg chung v̞ k nqÝk piʌk̠0 Oc ɡðk eŐpi uǹg trong cùng 
cõi v k̞ nqÝk piʌi̠. Nh n˩g loài A-tu-nc *Cuwtcmþ{c+ eŐng 
vʧ{0 Dc nqÝk pÝ{ mjñpi eð pʊk vṉ tʛi hay cõi riêng bi tˁ. 
T cx là chúng s̀ ng chung v̞ k nqÝk piʌi̠. Chúng s̀ ng 
trong r n˥g núi hay làng mʛc hay thôn xóm. B ǹ cʝnh 
gi k̞ pÝ{ ɡʌc̋ ǧ i là nh p˩i ɡǎ xx  *Crþ{c+0 Dp̀ ɡ̌a xx  
vjé nwñp nwñp ɡʡy nh p˩i ɡcw mj.ˏ 

5.1.2.  Cõi Nhân Lo ʠi  

Cùng v̞ i nh n˩g hʛng ngʛ qu  ˯ (Peta), A-tu-la 
(Asura) và bàng sanh, thì có thêm nhân loʛi (Manussa). 
ȩOcpwuucȪ eð pijĝc nÝ pjßp nqʛi. Nhân loʛk ɡʌc̋ ǧ i là 
Manussa vì ȟ  có tâm ý mʛnh và sʩc bén. T˥  ȩOcpwuucȪ 
eð pijĝc ɡgp nÝ pjn˩g ai có tâm trí phát tri n̔ và sʩc bén. 
Cho nên, ń u là t t̀, nhân loʛi có th  ̔ɡʛv ɡ́n phʣm v  ˅c al 

                                                
1 ND: Bài kinh  ċʡu Lá C  ̠trong Vʌʊpi ʋpi B  ˓Tʧp 1 do C  ̀Hòa 
Vjʌ̋ng Thích Minh  Châu d c˅h Vi tˁ. 
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Phʧt Toàn Giác, và ń u là xʟu, h  ̌có th  ̔th c˫ hi nˁ bʟt kȠ 
t i˓ l iˑ ghê t ȯ pÝq xÝ fq ɡð. j ̌ có th  ̔ɡk zwǹg A-tȠ 
*Cxğek+ ɡa˅ ng˟ c, t ex nÝ pʊk vjʟp nhʟv0 NqÝk piʌi̠ có khʝ 
pĀpi nÝo ɡku̒ t t̀ nhʟv xÝ nÝo ɡku̒ xʟu nhʟv0 ċkw̒ ɡʌc̋ 
ghi nhʧn là ch  ˃eð nqÝk piʌi̠ m i̞ có th  ̔tr  ̇thành Phʧt; 
Thiên chúng và Phʛm thiên không có khʝ pĀpi ɡð0 NqÝk 
piʌ̠i s ǹg trên m vɦ ɡʟt. 

5.1.3. Sáu Cõi Thiên Gi i̊ (Deva)  

 ̆ phía trên cõi nhân loʛi có sáu cõi thiên gi i̞ 
(Deva). Cõi th  xnhʟv ɡʌc̋ ǧ i là cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+0 V ˥pÝ{ ɡń t  ˥ȩEcvwȪ eð pijĝc nÝ 
b p̀ xÝ ȩOcjþtþlcȪ eð pijĝc nÝ ɡʛk xʌʊpi0 Dǹ thiên 
xʌʊpi nÝ pjn˩g v  ˅vua tr i̠ trong b p̀ rjʌʊpi0 

Theo các Chánh S̞  thì m t˓ th  ́gi i̞ bao g m̱ nh n˩g 
jïp ɡʝo l n̞ hay b p̀ ɡʛi l e˟ ɡ˅a. Ngay gi˩ a b p̀ ɡʛi l c˟ 
ɡ˅c pÝ{ vjé eð eÞk ɡʌc̋ ǧ i là núi Meru (hay núi Sineru). 
B ǹ v  ˅vua này canh gi˩  b p̀ jʌn̞g. Vua Dhataraүүha ng  ˫
tr  ˅  ̇jʌ̞pi ɡñpi0 Xwc XktŒh̼aka ng˫  tr  ˅  ̇phía nam. Vua 
XktŒrcmmjc pi ˫ tr  ˅  ̇phía tây. Vua Vessava͇ a ng˫  tr  ˅  ̇
phía bʩc. Kinh sách ghi lʛi rʫng các v˅ pÝ{ nÝ xwc vʌʊpi 

nxg cl a các loài: Gandhabba, Kumbha͇ c̵. Pþic xÝ 
Yakkha. Gandhabba là nh˩ pi ec uĝ jc{ pjʛe uĝ vjkçp iki̞. 
Kumbha͇ a̵ là m t˓ loʛi thiên thʡp mjÞe0 Pþic nÝ pjn˩g 
con rʩn hay nh n˩g con r p̱i0 [cmmjc eŐpi nÝ pjn˩g loài 
phi nhân. Cʝnh gi i̞ mà b ǹ v  ˅vjkçp xʌʊpi pÝ{ xÝ eʌ fßp 
c al h  ̌ sinh s p̀i ɡʌc̋ ǧ i là cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+0 J ̌s ǹg t  ˥chân cl a núi Meru cho 
ɡ́n gi a˩ ch˥ ng núi Meru.  

 ̆phía trên h  ̌ là cõi Tam Thʧr Vco *Vþxcvks̓a). 
Các bʛp ɡà swgp vjwc˓ v̞ i cõi Tam Thʧp Tam 
*Vþxcvk̓uc+0 ċð nÝ pʊk ċcx Phʧv ɡà pi ˫ɡ́n và thuy t́ 
giʝng Thʩng Pháp (Abhidhamma) cho Thiên chúng. 
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Vþxcvk̓uc ɡʌc̋ giʝk vjêej nÝ ɡń t  ˥ t  ˥ȩVk-ti̓ucȪ. có 
pijĝc nÝ 550 Dc oʌʊk dc piʌ̠i này, khi còn là nhân loʛi, 
ɡà nÝo xkeˁ eñpi ɡcx cho c˓ pi ɡṉg. H  ̌ɡà nÝo xÝ ua˧ 
ch c˩ ɡʌn̠g sá. Ȟ  xây d n˫g nhà ngh .˃ H  ̌ik÷r ɡ ̨m ǐ 
piʌ̠i. K t́ quʝ là h  ̌ɡà vÞk ucpj x ̒Thiên gi i̞. Cʝnh gi i̞ 
h  ̌ vÞk ucpj xÝq ɡʌc̋ ǧ i là cõi Tam Thʧp Tam 
*Vþxcvks̓a). Cho nên, t˥  ȩVi-ti̓ucȪ ɡà ɡiˏ thành t  ˥
ȩVþxcvk̓ucȪ0 Pjʌpi eÞe U ̞Giʝi lʛi nói rʫpi ɡð ej ˃là m t˓ 
cái tên b i̇ vì trong tʟt cʝ các th́  gi k̞ mjÞe eŐpi eð eòk 
Tam Thʧr Vco *Vþxcvks̓a) chx  không phʝi ch  ˃có trong 
th  ́gi i̞ này. Cho nên, Tam Thʧr Vco *Vþxcvks̓a) ch˃  là 
cái tên c al cõi ɡð. vex nÝ eÞk pʊk oÝ xwc vti̠ Sakka sinh 
s ǹg. Cõi Tam Thʧr Vco *Vþxcvks̓a) ng˫  vtçp ɡn˃h c al 
núi Meru. Cho nên, nh n˩g Thiên cung trong cõi Tam 
Thʧr Vco *Vþxcvks̓a) nʫo pic{ vtçp p÷k xÝ eŐpi eð 
nʫm trong không gian. Chúng sanh trong cõi này có th̔  
ɡʌ̋c ǧ i là cʝ ɡ˅c eʌ thiên và mjñpi eʌ thiên . Nh n˩g 
Thiên nhân trong cõi T  x ċʛi Thiêp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+ nÝ ɡ˅c eʌ. Nhân loʛk *Ocpwuuc+ eŐpi 
nÝ ɡc˅ eʌ. 

 ̆phía trên cõi Tam Thʧr Vco *Vþxcvks̓a) là cõi 
Dʛ Oc *[þoþ+0 [þoþ eð pijĝc nÝ jʛnh phúc hay an vui 
t v˓ ɡ˓. V  ˅vua cl c eòk ɡð ɡʌc̋ ǧ k nÝ Uw{þoc0 

 ̆ phía trên cõi Dʛ Oc *[þoþ+ nÝ eòk ċʟu Suʟt 
*Vwukvþ+0 Eòk ċʟu Suʟv *Vwukvþ+ vjé tʟt quen thu e˓ ɡ̀i v i̞ 
các bʛn. Mʥu thân c cl ċxc Phʧt  ̇ɡð0 DÝ ɡà swc ɡi̠ bʝy 
ngày sau khi hʛ ukpj tc PiÝk0 DÝ ɡà vÞk ucpj nÝm m t˓ 
Thiên nam  ̇eòk ċʟu Suʟv *Vwukvþ+0 Eòk ċʟu Suʟv *Vwukvþ+ 
ɡʌ̋c xem là t̀ t nhʟt trong sáu cõi Thiên gi i̞ b i̇ vì các v˅  
B -̱vÞv *Dqfjkucvvc+ nwñp nwñp vÞk ucpj xÝq eòk pÝ{ vtʌc̞ 
khi các Ngài tái sanh vào cõi nhân loʛk0 Eòk ċʟu Suʟt 
*Vwukvþ+ vjé ikp̀i pjʌ là m v˓ pʊk RjÞr Dʝo (Dhamma) 
cho Thiên chúng. Nhi w̒ piʌk̠ ʌc̞ nguyˁ p ɡʌc̋ tái sanh 
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xÝq eòk ċʟu Suʟv *Vwukvþ+. ɡ ̔h  ̌có th  ̔ɡʌ̋c lʩng nghe 
Pháp Bʝo thuy t́ giʝng b i̇ các v˅  B -̱tát (Bodhisatta). Các 
bʛn có nh  ̞ câu chuyˁ n v  ̒ piʌ̠i thi nˁ nam tên là 
Dhammika kh i ông ta gʡp swc ɡi̠ không? Các Thiên 
pjßp ɡà ɡń g pɦ ông và th˃ nh ông tái sanh v̒  cõi tr i̠ c al 
h .̌ R i̱ ông ta h ī nh p˩i piʌi̠ xung quanh là cõi nào thì 
t t̀. M ǩ piʌk̠ pðk< ȩEòk ċʟu Suʟv *Vwukvþ+ vjé vv̀0Ȫ Ejq 
pçp ñpi ɡà pðk< ȩPiw{pˁ ejq xïpi jqc pÝ{ tʊk xà gʩn vào 
c  ˑxe t  ˥eòk ċʟu Suʟv *Vwukvþ+0Ȫ XÝ xïpi jqc ɡà iʩn vào 
c  ˑxe t  ˥eòk ċʟu Suʟv *Vwukvþ+0 Eòk ċʟu Suʟv *Vwukvþ+ nÝ 
m t˓ cõi tr i̠ t v̀ ɡ̔ tái sanh vào. 

Ti ṕ theo là cõi Hóa Lʛe Vjkçp *Pkooþpctcvğ+0 
ȩPkooþpcȪ eð pijĝc nÝ u ˫tʛq tc0 ȩTcvkȪ eð pijĝc nÝ mhoái 
lʛe0 Ejq pçp. Pkooþpctcvğ eð pijĝc nÝ u ˫khoái lʛc trong 
nh n˩g cái mình t  ˫tʛo ra. T cx là nh n˩g chúng sanh này 
tʛo ra ni m̒ vui cho chính mình khi nào h  ̌ mu ǹ tʧn 
jʌ̇ng. H  ̌ thích thú v i̞ nh n˩g sáng tʛo này. N ú các 
bʛn mu ǹ tʧp jʌṗi eÞk ié ɡð. eÞe dʛn không cʡp ɡk ɡń 
g rɦ piʌi̠ khác. Các bʛn ch  ˃bi ń tʛo ra ni o̒ xwk ɡð ejq 
chính mình. Nh p˩i ej÷pi ucpj pjʌ xʧ{ ɡʌc̋ ǧ i là 
Pkooþpctcvğ0 J ̌eð pĀpi nc˫ tʛo ra nh n˩g sʝn phʣm 
d c˟ lʛc ch˃  bʫpi vʌ vʌṅg cl a h ,̌ t cx là ch˃  cʡp uw{ pijĝ 
ɡ́n nh p˩i ɡkw̒ ɡð0 

R ḵ ɡń cõi th  xsáu, cõi cao nhʟt c al nh n˩g cʝnh 
gi i̞ Thiên chúng (Deva), là cõi Tha Hóa T˫  Tʛi 
*Rctcpkookvcxcucxcvvğ+0 ȩRctcȪ eð pijĝc nÝ pjp˩i piʌi̠ 
mjÞe0 ȩPkookvcȪ eð pijĝc nÝ ɡʌc̋ tʛq tc0 ȩRctc-pkookvcȪ 
eð pijĝc nÝ ɡʌc̋ tʛo ra b i̇ nh p˩i piʌi̠ khác. 
ȩXcucxcvvğȪ eð pijĝc nÝ mjkń nh p˩i piʌk̠ mjÞe ɡk vjgq 
jc{ nÝo vjgq ʌc̞ mu ǹ c al h .̌ T cx là h  ̌có quy̒ n l c˫ 
trên th  xɡʌ̋c tʛo ra b i̇ nh p˩i piʌi̠ khác. 

 ̆ɡß{. vtqpi EOC. eð pðk pjʌ ucw< 
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ȩPj˩ng Thiên nhân trong cõi Tha Hóa T  ˫ Tʛi 
*Rctcpkookvcxcucxcvvğ+ mjñpi v ˫ tʛo ra nh n˩g vʧv pjʌ 
vʧ{. ȯȪ *EOC. X. Iwkfg vq ¨7. r03;3+ 

Thʧv tc. pð eð pijĝc nÝ j ̌không t  ˫tʛo ra nh n˩g vʧt 
ɡ̔ jʌ̇ng th ,˟ mà h  ̌lʛk ɡ ̔cho nh p˩i piʌi̠ khác, t cx là 
nh n˩g tùy tùng c al h ,̌ tʛo ra nh n˩g vʧv ɡð ejq j.̌ Tôi 
pijĝ. mjñpi rjʝi là h  ̌ không th  ̔ t  ˫ tʛo ra, mà là h  ̌
mjñpi oÝpi ɡń vi cˁ tʛo ra hay ȟ  không bʧn tâm t  ˫tʛo 
ra. H  ̌ɡ̔ nh p˩i piʌi̠ khác tʛo ra cho ȟ . 

Nh n˩g Thiên nhân (Deva) trong nh n˩g cõi Thiên 
gi i̞ th  xpĀo xÝ vj x sáu này thì khác nhau. Trong cõi 
Thiên gi i̞ th  xpĀo. pjn˩g Thiên nhân (Deva) tʛo ra vʧt 
d n˟g cho chính h .̌ Trong cõi Thiên gi i̞ th  xsáu, nh˩ ng 
Vjkçp pjßp *Fgxc+ vjé nʌk̠ pjÞe jʊp0 J ̌không t  ˫tʛo ra 
vʧt d n˟g cho ȟ . H  ̌ɡ̔ cho nh n˩g v  ˅Thiên nhân khác 
thʟr mæo jʊp vʛo ra cho ȟ 0 ċkw̒ ɡʌc̋ ghi nhʧn là 
nh n˩g v  ˅Thiên nhân thʟr mæo jʊp nuôn luôn bi t́ nh n˩g 
v  ˅Thiên nhân cao cʟr pÝ{ pijĝ xÝ owǹ gì, cho nên ȟ  
s  ̫tʛo ra th  xɡ̔ th ā mãn nh n˩g v  ˅Thiên nhân cao cʟp. 
N ú các bʛn là m v˓ ɡʡu b ṕ và các bʛp ɡà rjc˟ v˟  cho 
m v˓ piʌk̠ nßw pĀo. vjé eÞe dʛn s  ̫ bi v́ piʌk̠ ɡð vjêej 
oðp Āp pÝ{. oðp Āp mia. M cɦ dʡw piʌk̠ ɡð mjñpi pðk ié 
cʝ. pjʌpi eÞe dʛn vʥn ch  ́bi ń nh n˩g th ex Āp piʌk̠ ɡð 
vjêej0 EŐpi vjgq eÞej ɡð. pjn˩g v  ˅Thiên nhân thʟp kém 
jʊp ɡà  ̇ lâu cùng v̞ i nh n˩g Thiên nhân có quy̒ n l c˫ 
này, cho nên ȟ  bi t́ nh n˩g v  ˅này thích cái gì. H  ̌bi ń 
tʛo ra nh n˩g th  xd c˟ lʛc cho nh˩ ng v  ˅này. Nh n˩g Thiên 
nhân trong cõi Tha Hóa T  ˫Tʛk *Rctcpkookvcxcucxcvvğ+ 
tʧp jʌṅg nh n˩g d c˟ lʛe ɡʌc̋ tʛo ra b i̇ nh n˩g Thiên 
nhân thʟr mæo jʊp0 UÞw eòk vtk̠ pÝ{ ɡʌc̋ ǧ i là sáu cõi 
Thiên gi i̞ (Deva Loka). 

A-tu-la (Asura), ngʛ qu  ˯ (Peta) và bàng sanh thì 



Eʨo Pcpi Pijkçp E˨w Vjʮpi RjÞr. Vʬr Jck                      Ejʌʊpi 7 

 

176 

s ǹg trên cùng m t˓ cõi v i̞ nhân loʛk0 ċa˅ ng˟ c (Niraya) 
vjé ɡʌc̋ ghi nhʧn là  ̇rjêc vtqpi vtÞk ɡʟt. Thiên chúng  ̇
cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ Fgxc+ xÝ 
nhân loʛi g ǐ nÝ ɡc˅ eʌ v k̞ ú pijĝc nÝ j ̌ɡʌ̋c gʩn li n̒ v i̞ 
núi Meru, t cx là n n̒ móng vʧt chʟv vtqpi xŐ vt ˟quan cl a 
Phʧt giáo. Thiên chúng cõi Tam Thʧr Vco *Vþxcvks̓a 
Fgxc+ ɡʌc̋ ghi nhʧn là s̀ pi vtçp ɡn˃h c al núi Meru. Cho 
nên, h  ̌là cʝ jck< ɡc˅ eʌ xÝ mjñpi eʌ. Nh n˩g Thiên chúng 
ecq jʊp. vcx là t  ˥ cõi Dʛ Oc *[þoþ+ vt ̇ lên, thì ch  ˃ là 
mjñpi eʌ. 

Thi nˁ thú d c˟ gi̞ k *Mþoc-sugati) bʩv ɡʡu  ̇ɡßwA 
Nó bʩv ɡʡu v i̞ nhân loʛi (Manussa). Nhân loʛi và sáu cõi 
Thiên gi k̞ ɡʌc̋ ǧ i chung là thi nˁ thú d c˟ gi̞ k *Mþoc-
sugati), t cx là nh n˩g cʝnh gi i̞ hʛpj rj÷e0 ȩUwicvkȪ eð 
pijĝc nÝ eʝnh gi i̞ hʛpj rj÷e0 ȩIcvkȪ eð pijĝc nÝ eʝnh gi i̞ 
ɡ̔ ɡk ɡń. Có bʝy thi nˁ thú d c˟ gi̞ k *Mþoc-sugati). Cʝnh 
gi i̞ nhân loʛk *Ocpwuuc+ ɡʌc̋ ǧ i là thi nˁ thú (Sugati) vì 
nó có th  ̔có nhi u̒ an lʛc và hʛnh phúc n ú so sánh v̞ i 
b p̀ ɡ̌a xx  *Crþ{c+0 Eʝnh gi i̞ nhân loʛi (Manussa) thì 
t v̀ jʊp tʟt nhi u̒. Và khi so sánh v̞ i cʝnh gi i̞ nhân loʛi 
(Manussa), thì cʝnh gi i̞ T  x ċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+ vv̀ jʊp pjku̒ và vân vân. 

B p̀ ɡ̌a xx  *Crþ{c+ xÝ dʝy thi nˁ thú d c˟ gi̞ i 
*Mþoc-sugatk+< oʌi̠ m t˓ cʝnh gi k̞ pÝ{ ɡʌc̋ ǧ i chung 
là d c˟ gi̞ k *Mþoþxcectc+0 Vtqpi oʌi̠ m t˓ cʝnh gi i̞ d c˟ 
này, b ǹ cʝnh gi i̞ là nh p˩i ɡǎ xx  và bʝy cʝnh gi i̞ là 
nh n˩g thi pˁ vj÷ *Mþoc-sugati). 

Bʩv ɡʡu v i̞ Dʛ Oc *[þoþ+. ċʟu Suʟv *Vwukvþ+. Jðc 
Lʛe Vjkçp *Pkooþpctcvğ+. Tha Hóa T  ˫ Tʛi 
*Rctcpkookvcxcucxcvvğ+< pjn˩g cõi này ng  ˫trong không 
ikcp jc{ vtqpi jʌ mjñpi0 Ejq pçp. pjn˩g Thiên cung  ̇
ɡð eð vj ̔trôi dʛt ch  ˑnày hay chˑ  khác. 
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703060 Oʍĩ Sáu Cõi S ʮc Gi i̊  
*TŒrþxcectc+ 

Trên nh p˩i eòk ɡð vjé eð pjn˩g cõi Phʛm thiên 
(Brajoc+0 Vtʌc̞ h t́ là có nh n˩g cõi Phʛm thiên sʩc gi̞ i 
*TŒrþxcectc Dtcjoc+0 Pjn˩g cõi Phʛm thiên sʩc gi̞ i 
*TŒrþxcectc+ nÝ t  ˥ cõi s̀  oʌ̠i hai (t cx là cõi Phʛm 
Ej÷pi vjkçp *Dtcjocrþtkucllc++ ejq ɡń cõi s̀  jck oʌʊk 
bʝy (t cx là cõi Sʩc Cx u Cánh (Akaniүүha)). Ba eòk ɡʡu tiên 
là: 

ɕ Phʛo Ej÷pi vjkçp *Dtcjocrþtkucllc+. 

ɕ Phʛm Ph  ˟thiên (Brahmapurohita), và  

ɕ ċʛi Phʛo vjkçp *Ocjþdtcjoþ+0 

Eʝ dc eòk pÝ{ pʫo vtçp eöpi o˓v vʡpi0 
Dtcjocrþtkucllc< ȩRþtkucllcȪ eð pijĝc nÝ j˓k ɡˍpi. ejq 
pçp v˥ pÝ{ eð pijĝc nÝ j˓k ej÷pi eˡc Rjʛo vjkçp 
*Dtcjoc+0 Rþtkucllc ɡʹp v˥ ȩRctkuþȪ eð pijĝc nÝ j˓k 
ej÷pi0 Dtcjocrwtqjkvc< ȩRwtqjkvcȪ eð pijĝc nÝ x˅ swcp 
ejˣe hay eʧp vjʡp. ejq pçp v˥ pÝ{ eð pijĝc nÝ x˅ quan 
ejˣe eˡc Rjʛo vjkçp *Dtcjoc+0 XÝ ȩOcjþdtcjoþȪ eð 
pijĝc nÝ o˓v x˅ ċʛk Rjʛo vjkçp *Dtcjoc+0 Dc eòk pÝ{ 
pʫo vtçp eöpi o˓v vʡpi vtqpi mjñpi ikcp0 

R i̱ trên chúng thì có ba cõi n a˩: 

ɕ Thi w̔ Swcpi vjkçp *Rctkvvþdjþ+. 

ɕ Vô Nʌ̋pi Swcpi vjkçp *Crrcoþþ͇djþ+. xÝ 

ɕ Swcpi ¿o vjkçp *ýdjcuuctc+0 

Rctkvvþdjþ< ȩýdjþȪ eð pijĝc nÝ u ˫ t ā sáng, ánh 
uÞpi= ȩRctkvvcȪ eð pijĝc nÝ {ú, cho nên t˥  này eð pijĝc nÝ 
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ánh sáng ýw mæo0 ȩCrrcoþc͇Ȫ eð pijĝc nÝ xñ jʛn, vô 
nʌ̋ng, không có gi̞ i hʛn; cho nên t  ˥pÝ{ eð pijĝc nÝ Þpj 
uÞpi xñ nʌp̋i0 ȩýdjcuuctcȪ eð pijĝc nÝ u ˫chói sáng, tx c 
là ánh sáng chói sáng. Nh˩ ng Phʛm thiên (Brahma) này 
thì luôn luôn là nh n˩g chúng sanh chói sáng. Ba cõi này 
eŐpi pʫm trên cùng m t˓ tʡng. 

Trên tʡng ti ṕ theo có ba cõi: 

ɕ Thi u̔ T n˅h thiên (Parittasubha),  

ɕ Xñ Nʌn̋g T p˅j vjkçp *Crrcoþa͇subha), và 

ɕ Bi ń T n˅h thiên (Subhaki h͇a). 

Parittasubha là hào quang ít trong su t̀, ít tinh vi;  ̇
ɡß{. pð eŐpi ejkẃ uÞpi0 Crrcoþa͇subha là hào quang 
vô cùng trong sù t, vô cùng tinh vi. Subhaki h͇a là hào 
quang trong su t̀ m t˓ cách v˩ ng chʩc và c̀  ɡ˅pj0 ȩUwdjcȪ 
eð pijĝc nÝ vv̀ ɡrr xÝ ȩMkj͇cȪ eð pijĝc nÝ mjñpi vj ̔b  ˅
ng  ̠v c˫. Cho nên, Subhaki͇ jc ɡʌc̋ d c˅h là hào quang 
trong su t̀ m t˓ cách v˩ ng chʩc và c̀  ɡ˅nh.  ̆ɡß{ eŐpi eð 
dc eòk0 Pjʌ xʧ{. ɡṕ ɡß{ ej÷pi vc ɡà eð ejêp eòk Rjʛm 
thiên (Brahma).  

Trên nh n˩g cõi này là hai cõi: 

ɕ M t˓ là Quʝng Quʝ thiên (Vehapphala), và 

ɕ M v˓ nÝ Xñ Vʌṅg thiên (Asañña-satta). 

Xgjcrrjcnc ɡʌc̋ d c˅h là k t́ quʝ xĝ ɡʛi hay k t́ quʝ 
to l p̞0 ȩXgjcȪ eð pijĝc nÝ xĝ ɡʛi hay to l p̞ xÝ ȩRjcncȪ eð 
pijĝc nÝ mt́ quʝ. Cõi Phʛm thiên (Brahma) th  xoʌ̠i m t˓ 
nÝ eòk Xñ Vʌṅg (Asañña-satta).  ̆ɡß{. ȩUcîîþȪ eð pijĝc 
là tâm th cx, chx  không phʝi ch  ˃nÝ vʌṅg. Nh n˩g ai 
không có tâm th ex vjé ɡʌc̋ ǧ k nÝ Xñ Vʌṅg (Asañña-
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ucvvc+0 Eòk eʌ vt÷ eal h  ̌eŐpi ɡʌc̋ ǧ i là Xñ Vʌṅg 
(Asañña-satta). 

 ̆trên nh p˩i eòk pÝ{ nÝ pĀo eòk ɡʌc̋ ǧ i là T p˅j Eʌ 
*Uwffjþxþuc+0 ȩUwffjcȪ eð pijĝc nÝ vtqpi uʛej0 ȩýxþucȪ 
eð pijĝc nÝ pjÝ jc{ nÝ pʊk vt÷ pi0˟ ȩUwffjþxþucȪ eð 
pijĝc nÝ pʊk vt÷ pi ˟c al nh n˩g chúng sanh trong sʛch. 
ċß{ nÝ eòk jc{ eʝnh gi i̞ c al nh n˩g chúng sanh trong 
sʛch. Các Ngài là trong sʛej xé eÞe PiÝk ɡu̒ là nh n˩g bʧc 
Bʟv Nck *Cpþiþoğ+0 Ej ˃có nh n˩g bʧc Bʟv Nck *Cpþiþoğ+ 
m k̞ vÞk ucpj xÝq pĀo eòk Vp˅j Eʌ pÝ{0 Vçp eal nh n˩g cõi 
pÝ{ pjʌ ucw< 

ɕ Cõi th  xnhʟt là cõi Vô Phi̒ n (Aviha) - nʊk vt÷ pi ˟
t n˅h hʝq0 ȩXkjþȪ eð pijĝc nÝ v ˥b ,̄ cho nên Aviha 
là không t  ˥b ,̄ t cx là b̒ n v n˩g hay lâu dài. 

ɕ Cõi th  xhai là cõi Vô Nhi vˁ *Cvcrrþ+. vcx là thanh 
thʝp jc{ ço ɡo̒0 ȩCvcrrþȪ vjʧv tc eð pijĝc nÝ 
không th  ̔ɡʌ̋c th ā mãn. 

ɕ Cõi th  x ba là cõi Thi nˁ Hi nˁ *Uwfcuuþ+0 
ȩUwfcuuþȪ eð pijĝc nÝ pjn˩g ngoʛi hình t v̀ ɡrp. 

ɕ Cõi th  xvʌ nÝ eòk Vjknˁ Ki ṕ *Uwfcuuğ+0 ȩUwfcuuğȪ 
eð pijĝc nÝ eð vʡm nhìn rõ ràng.  

ɕ Cõi th  xpĀo nÝ eòk Uʩc Cx u Cánh (Akaniүүha). 
ȩCmcpkүүjcȪ eð pijĝc nÝ pʊk vp˅j eʌ ecq pjʟt. 
ȩCmcpkүүjcȪ eð pijĝc nà không non tr ,ɻ không 
nh  ̄dæ0 Ejq pçp. pð eð pijĝc nÝ xĝ ɡʛi và cao 
vjʌ̋ng nhʟt. 

ċß{ nÝ pĀo eòk oÝ ej ˃ có nh n˩g v  ˅ Bʟt Lai 
*Cpþiþoğ+ oi̞ tái sanh vào. 

Pjʌ xʧ{. ej÷pi vc eð oʌi̠ sáu cõi sʩc gi̞ i 
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*TŒrþxcectc+< 

ɕ Dc eòk ɡʡw vkçp ɡʌc̋ ǧ i là nh p˩i eòk Uʊ vjkn̒. 

ɕ Ba cõi ti ṕ theo (th  xjck+ ɡʌc̋ ǧ i là nh n˩g cõi 
Nh  ˅thi n̒. 

ɕ Ba cõi ti ṕ theo (th  xdc+ ɡʌc̋ ǧ i là nh n˩g cõi 
Tam thi n̒. 

ɕ Cõi Quʝng Quʝ *Xgjcrrjcnc+. eòk Xñ Vʌṅg 
(Asañña-ucvvc+ xÝ pĀo eòk Vp˅j Eʌ *Ucffjþxþuc+ 
ɡʌ̋c ǧ i là nh n˩g cõi T  xthi n̒. 

Oʌ̠ i sáu cõi sʩc gi k̞ *TŒrþxcectc+ pÝ{ ɡʌc̋ chia 
thành b ǹ tʡng thi p̒ *Ljþpc+0  ̆ɡß{. ej÷pi vc ɡcpi vjgq 
rjʌʊpi rjÞr ejkc dǹ, ch  x không phʝk rjʌʊpi rjÞr 
ejkc pĀo mjk ɡḿ các tʡng thi p̒ *Ljþpc+0 

Sau này, trong phʡn ti ṕ theo, chúng ta s̫  tìm hi u̔ 
ai tái sanh vào nh˩ ng cõi ɡð xÝ vÞk ucpj dʫng nh n˩g tâm 
t c˟ sinh (Paүisandhi Citta) nào. 

5.1.5. B nː Cõi Vô S ʮe *CtŒrþxcectc+ 

Bây gi̠  ej÷pi vc ɡń b ǹ cõi cu k̀ eöpi. ɡð nÝ pjn˩g 
cõi vô sʩe *CtŒrþxcectc+ fÝpj ejq pjn˩g chúng sanh 
không có sʩc pháp mà ch˃  có danh pháp: 

ɕ Cõi th  x nhʟt nÝ eòk Jʌ Mjñpi Xñ Dkçp 
*ýmþuþpcîeþ{cvcpc+0 

ɕ Cõi th  x hai là cõi Th cx Vô Biên 
*Xkîîþc͇îeþ{cvcpc+0 

ɕ Cõi th  xba là cõi Vô Ṡ  H w˩ *ýmkîecîîþ{cvcpc+0 



Eʨo Pcpi Pijkçp E˨w Vjʮpi RjÞr. Vʬr Jck                      Ejʌʊpi 7 

 

181 

ɕ Cõi th  x vʌ nÝ Rjk Vʌṗi Rjk Rjk Vʌṅg 
*Pgxcucîîþpþucîîþ{cvcpc+0 

Không có vʧt chʟt, không có xác thân, ch˃  có tâm ý, 
t cx là ch˃  có tâm (Citta) và tâm s  ̇(Cetasika) sanh lên và 
di vˁ ɡk vtqpi dǹ cõi này. M cɦ dʡu h  ̌ch  ˃là tâm (Citta) 
và tâm ṡ  *Egvcukmc+. pjʌpi j ̌ vʥn cʡn m v˓ pʊk ejǹ 
pÝq ɡð0 ċð nÝ nú fq vʛi sao ȟ  ng  ˫  ̇phía trên nh n˩g cõi 
T p˅j Eʌ *Uwffjþxþuc+0 

Pjʌ xʧy, chúng ta có 31 cʝnh gi i̞ hi nˁ h u˩ 
*DjŒok+0 

Có bao nhiêu cʝnh gi k̞ nÝ ɡǎ xx  *Crþ{c+A Eð dǹ 
ɡ̌a xx  *Crþ{c+0 

Có bao nhiêu cʝnh gi i̞ là d c˟ gi̞ i thi pˁ vj÷ *Mþoc-
sugati)? Bʝy cʝnh gi k̞ ɡʌc̋ tìm thʟy trong d c˟ gi̞ i thi nˁ 
vj÷ *Mþoc-sugati). 

B p̀ ɡ̌a xx  *Crþ{c) và bʝy thi nˁ thú (Sugati) - 
oʌ̠i m t˓ cʝnh gi i̞ này tʛo nên d c˟ gi̞ k *Mþoþxcectc+0 
Khi chúng ta nói d c˟ gi̞ k *Mþoþxcectc+. ú eal chúng ta 
là nói v  ̒ b p̀ ɡ̌a xx  *Crþ{c+. eòk pjßp nqʛi và sáu cõi 
Thiên chúng (Deva). Nh n˩g cõi còn lʛi là nh n˩g cõi 
Phʛm thiên *Dtcjoc+ xÝ ɡʌc̋ chia ra thành hai: Phʛm 
thiên sʩc gi̞ k *TŒrc Dtcjoc+ xÝ Rjʛm thiên vô sʩc 
*CtŒrc Dtcjoc+0 Pjn˩g cõi Phʛm thiên sʩc gi̞ k *TŒrc 
Dtcjoc+ ɡʌc̋ chia ra làm b̀ p< Uʊ vjkn̒, Nh  ˅thi n̒, Tam 
thi n̒ và T  xthi n̒.  ̆tʡng T  xthi n̒ thì có cõi Quʝng Quʝ 
(Vgjcrrjcnc+. eòk Xñ Vʌṅg (Asañña-satta) và các cõi 
T p˅j Eʌ *Uwffjþxþuc+0 Eòk Swʝng Quʝ (Vehapphala) và 
eòk Xñ Vʌṅg (Asañña-satta) nʫm trên cùng m t˓ tʡng. 
Nh n˩g cõi T p˅j Eʌ *Uwffjþxþuc+ vjé  ̇phía trên và bʩt 
ɡʡu v i̞ cõi Vô Phi n̒ (Aviha); các cõi T p˅j Eʌ pì ti ṕ 
nhau cõi này trên cõi kia. Sau nh˩ ng cõi T p˅j Eʌ 
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*Uwffjþxþuc+ nÝ dǹ cõi vô sʩe *CtŒrþxcectc+0 Pjʌ xʧy, 
chúng ta có tʟt cʝ 31 cʝnh gi i̞ hi nˁ h u˩. 

Nh p˩i eòk pÝ{ vjé nwñp nwñp ɡʌc̋ k t́ n ì v i̞ nh n˩g 
loʛi tâm th ex *Ekvvc+ pÝq ɡð0 Ej÷pi vc xa˥ h č xong v  ̒
vi cˁ có bao nhiêu tâm (Citta) có th̔  sanh lên trong nh n˩g 
cʝnh gi k̞ pÝ{0 Ej÷pi vc eŐpi xa˥ h č xong v̒  nh n˩g 
hʛpi piʌk̠0 Eð oʌi̠ hai hʛpi piʌi̠.  

5.1.6. Chúng Sanh Và Sanh Thú  

Bây gi̠ , chúng ta s̫  tìm hi u̔ v  ̒ vi cˁ hʛng chúng 
sanh nào tái sanh vào cõi nào. Tʛi Mi ṕ ċknˁ, s˫  hi u̔ 
bi t́ v  ̒vi cˁ có bao nhiêu hʛng chúng sanh có th̔  tái sanh 
vào bao nhiêu cõi là kí n th cx ph  ˏthông. Khi chúng tôi 
c n˓g lʛi h t́, thì chúng tôi có 214 loʛi chúng sanh. Bây 
gi ,̠ chúng ta phʝi tìm hi u̔ 214 loʛi chúng sanh này. 

Vjgq xŐ tr  ˟h ě vtqpi swcp ɡkm̔ c al Phʧt Giáo, thì 
chúng ta có nh˩ ng hʛpi ej÷pi ucpj pjʌ ucw< 

ɕ Piʌ̠i vô nhân ác thú (Duggati Ahetuka), 

ɕ Piʌ̠i vô nhân thi nˁ thú (Sugati Ahetuka), 

ɕ Piʌ̠i nh  ˅nhân (Dvihetuka),  

ɕ Piʌ̠i phàm tam nhân (Tihetuka Puthujjana),  

ɕ Piʌ̠i Nhʧr Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-maggaүүha), 

ɕ Piʌ̠i Nhʧr Nʌw Swʝ *Uqvþrcvvk-phalaүүha), 

ɕ Piʌ̠i Nhʟv Nck ċʛq *Ucmcfþiþoğ-maggaүүha), 

ɕ Piʌ̠i Nhʟt Lai Quʝ *Ucmcfþiþoğ-phalaүүha), 
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ɕ Piʌ̠i Bʟv Nck ċʛq *Cpþiþoğ-maggaүүha), 

ɕ Piʌ̠i Bʟt Lai Quʝ *Cpþiþoğ-phalaүүha), 

ɕ Piʌ̠i A-la-jÞp ċʛo (Arahatta-maggaүүha), và 

ɕ Piʌ̠i A-la-hán Quʝ (Arahatta -phalaүүha). 

Pjʌ xʧ{. ej÷pi vc eð oʌi̠ hai hʛpi piʌi̠. 

Bây gi̠ , nh n˩g hʛpi piʌi̠ này có th  ̔ tái sanh v  ̒
ɡßwA Ej ˃có m t˓ hʛng chúng sanh có th̔  vÞk ucpj xÝq ɡa˅ 
ng e˟ *Pktc{c+ xÝ ɡð nÝ piʌi̠ vô nhân ác thú (Duggati 
Ahetuka). Trong phʡn ti ṕ theo, chúng ta s̫  tìm hi u̔ vi cˁ 
h  ̌föpi vßo *Ekvvc+ ié ɡk vc˟ sinh (Paүkucpfjk+ vtqpi ɡa˅ 
ng c˟ (Niraya). 

R i̱ trong cʝnh gi i̞ ti ṕ theo, t cx là bàng sanh 
*Vktceejþpc-yoni), thì ch  ˃ eð piʌi̠ vô nhân ác thú 
(Duggati Ahetuka) m i̞ có th  ̔sanh vào. Trong cʝnh gi i̞ 
ngʛ qu  ˯ (Petti -visaya) và A-tu-nc *Cuwtcmþ{c+. vjé eŐpi 
ch  ˃eð piʌi̠ vô nhân ác thú (Duggati Ahetuka) m i̞ có 
th  ̔ucpj xÝq0 Pjʌ xʧy, ch  ˃có m t˓ hʛpi piʌi̠ có th  ̔sanh 
vào trong m iˑ cʝnh gi i̞ c al b̀ p ɡ̌a xx  pÝ{0 Fq ɡð. vêpj 
chung cho nh p˩i ɡǎ xx  *Crþ{c+. ej÷pi eð dǹ loʛi 
piʌ̠i. 

R ḵ ɡń cõi nhân loʛi: Có th  ̔ có bao nhiêu hʛng 
piʌ̠i  ̇ cʝnh gi i̞ nhân loʛkA Oʌi̠ m t˓ hʛpi piʌi̠ có 
th  ̔có  ̇ɡð0 Jʛpi piʌi̠ duy nhʟv mjñpi eð nÝ piʌi̠ vô 
nhân ác thú (Duggati Ahetuka). Vì h  ̌là ác thú (Duggati), 
h  ̌ không thu c˓ vào cʝnh gi i̞ nhân loʛi. Cho nên, có 
oʌ̠i m t˓ hʛpi piʌi̠ trong cʝnh gi i̞ nhân loʛi, ngoʛi 
tr  ˥piʌ̠i vô nhân ác thú (Duggati Ahetuka). 
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Trong cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+. 
t cx là cõi tr i̠ (Deva) th  xnhʟv. eð oʌi̠ m t˓ hʛpi piʌi̠ 
bʩv ɡʡu v k̞ piʌi̠ vô nhân thi nˁ thú (Sugati Ahetuka) và 
vân vân. 

R i̱ trong cõi Tam Thʧr Vco *Vþxcvk̓uc+. eð oʌi̠ 
hʛpi piʌi̠. Nh n˩g chúng sanh vô nhân (Ahetuka) 
không th  ̔có trong nh n˩g tʡng tr k̠ *Fgxc+ ecq jʊp pÝ{0 
Cho nên,  ̇ɡß{ eð piʌi̠ nh  ˅ nhßp *Fxkjgvwmc+. piʌi̠ 
tam nhân (Tihetuka) và tám bʧc Thánh. 

EŐpi eð oʌi̠ hʛpi piʌi̠ trong cõi Dʛ Oc *[þoþ+. 
eòk ċʟu Suʟv *Vwukvþ+. eòk Jðc Nʛe Vjkçp *Pkooþpctcvğ+ 
và cõi Tha Hóa T˫  Tʛk *Rctcpkookvcxcucxcvvğ+0 Vtqpi 
pĀo vʡng tr k̠ *Fgxc+ ecq jʊp pÝ{. vʛi m iˑ tʡng ch  ˃ có 
oʌ̠i hʛpi piʌi̠ có th  ̔  ̇ɡð0 Mjñpi eð piʌi̠ vô nhân ác 
vj÷ *Fwiicvk Cjgvwmc+ xÝ piʌi̠ vô nhân thi nˁ thú 
(Sugati Ahetuka). Trong cõi T  x ċʛi Thiêp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+ xÝ eʝnh gi i̞ nhân loʛk. vjé piʌi̠ vô 
nhân thi nˁ thú (Sugati Ahetuka) có th  ̔sanh vào. Chúng 
ta s̫  h č v̒  chúng sau này trong phʡn th  xhai. 

Bây gi̠ , có bao nhiêu hʛpi piʌi̠ có th  ̔có trong ba 
eòk Uʊ vjkp̒ *Dtcjocrþtkucllc. Dtcjocrwtqjkvc xÝ 
Ocjþdtcjoþ+A Mjñpi eð piʌi̠ nh  ˅nhân (Dvihetuka) và 
nh p˩i piʌi̠ vô nhân (Ahetuka). Ch  ˃có nh p˩i piʌi̠ tam 
pjßp *Vkjgvwmc+ ucpj xÝq ɡð0 Ejq pçp. eð ejêp jʛng 
piʌ̠i và chín nhân ba s̫  là 27. 

Trong ba cõi Nh  ˅ thi p̒. eŐpi eð ejêp jʛpi piʌi̠ 
(m iˑ cõi). Trong ba cõi Tam thi p̒. eŐpi eð ejêp hʛng 
piʌ̠i (m iˑ cõi). R i̱ thì trong cõi Quʝng Quʝ 
*Xgjcrrjcnc+. eŐpi eð ejêp jʛpi piʌi̠. Nh p˩i eòk Uʊ 
thi n̒, Nh  ˅ thi n̒, Tam thi n̒ và cõi Quʝng Quʝ 
(Vehapphala) có cùng s̀  hʛpi piʌi̠.  
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Pjʌpi eòk Xñ Vʌṅg (Asañña-satta) ch  ˃ có m t˓ 
hʛpi piʌk̠. xÝ ɡð nÝ piʌi̠ vô nhân thi nˁ thú (Sugati 
Ahetuka). Chúng ta tìm thʟ{ piʌi̠ vô nhân (Ahetuka) 
trong nh n˩g Phʛo vjkçp *Dtcjoc+ xé ɡß{ ej ˃là sʩc pháp 
*TŒrc+0 Vcx là không có nhân (Hetu) nào. Không ch˃  
không có nhân (Hetu) mà tʟt cʝ tâm (Citta) và tâm s  ̇
*Egvcukmc+ eŐpi mjñng có, cho nên ȟ  ɡʌ̋c x́ p vào loʛi 
piʌ̠i vô nhân thi nˁ thú (Sugati Ahetuka) vì h  ̌là thi nˁ 
vj÷ *Uwicvk+ xÝ mjñpi eð pjßp *Jgvw+0 Fq ɡð. j ̌ɡʌ̋c 
g ǐ là vô nhân thi pˁ vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+0 ċß{ nÝ ot˓ 
hʛng Phʛo vjkçp *Dtcjoc+ ɡʌc̋ ǧ k nÝ piʌi̠ vô nhân 
(Ahetuka). 

R ḵ vtqpi pĀo eòk Vp˅j Eʌ *Uwffjþxþuc+. vjé ej ˃có 
ba hʛpi piʌk̠ ɡʌc̋ tìm thʟy  ̇ɡð0 ċð nÝ piʌi̠ Bʟt Lai 
Quʝ *Cpþiþoğ-phalaүүjc+. piʌi̠ A-la-jÞp ċʛo 
(Arahatta -maggaүүjc+ xÝ piʌi̠ A-la-hán Quʝ (Arahatta -
phalaүүjc+0 Mjñpi eð piʌi̠ Bʟv Nck ċʛq *Cpþiþoğ-
maggaүүha) vì m v˓ piʌk̠ vtʌc̞ h t́ phʝi tr  ̇ thành bʧc 
Bʟv Nck *Cpþiþoğ+ ti̱ m k̞ ɡʌe̋ vÞk ucpj xÝq ɡð0 Ejq 
nên, m v˓ piʌk̠ ɡà vt ̇ thành bʧc Bʟv Nck *Cpþiþoğ+ ti̱ 
và s̫  tr  ̇thành bʧc A-la-hán (Arahant) khi tái vào nh n˩g 
cõi T p˅j Eʌ *Uwffjþxþuc+0 Ej÷pi vc rjʝi hi u̔ rʫng 
nh n˩g v  ˅A-la-hán (Arahant) không th  ̔vÞk ucpj xÝq ɡð0 
Khi chúng ta nói rʫng có ba hʛpi piʌi̠ trong nh n˩g cõi 
T p˅j Eʌ *Uwffjþxþuc+. ú eal chúng ta là chúng ta có th̔  
tìm thʟy h  ̌  ̇ɡð0 E ˟th  ̔là, m t˓ v  ˅Bʟv Nck *Cpþiþoğ+ swc 
ɡ̠ i t  ˥d c˟ gi̞ i *Mþoþxccara) tái sanh vào m˓ v vtqpi pĀo 
cõi T p˅j Eʌ *Uwffjþxþuc+ xÝ nÝ ov˓ piʌi̠ Bʟt Lai Quʝ 
*Cpþiþoğ-phalaүүha)  ̇ɡð0 Ti̱ sau khi th c˫ hành thi n̒, 
Ngài tr  ̇thành bʧc A-la-hán (Arahant). Tʛi th k̠ ɡkm̔ c al 
tâm A-la-jÞp ċʛq *Ctcjcpv Ociic+. PiÝk nÝ piʌi̠ A-la-
jÞp ċʛo (Arahatta-maggaүүha). Và t˥  th k̠ ɡkm̔ c al tâm 
A-la-hán Quʝ *Ctcjcpv Rjcnc+ ɡʡu tiên tr  ̇ɡk. PiÝk nÝ 
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m v˓ piʌi̠ A-la-hán Quʝ (Arahatta -phalaүүha). T cx là 
Ngài là bʧc A-la-hán. Cho nên, khi chúng ta nói rʫng có 
ba hʛpi piʌi̠ trong nh n˩g cõi T p˅j Eʌ. ú eal chúng ta 
không phʝi là các Ngài vÞk ucpj xÝq ɡð di̇ vì bʧc A-la-
hán (Arahant) không còn vÞk ucpj xÝq ɡßw pa˩. 

Có b̀ n cõi vô sʩe *CtŒrþxcectc+0 Mjñpi eð piʌi̠ vô 
nhân ác thú (Duggati Ahetuka), không có piʌ̠i vô nhân 
thi pˁ vj÷ *Uwicvk Cjgvwmc+. mjñpi eð piʌi̠ nh  ˅ nhân 
(Dvihetuka) , mà ch  ˃eð piʌi̠ tam nhân (Tihetuka) m i̞ 
sanh ̇  ɡß{0 Pjʌpi mjñpi eð piʌi̠ Nhʧr Nʌw ċʛo  ̇ɡß{0 
Vñk pijĝ eÞe dʛn nh  ̞ɡk̒w ɡð0 Ej÷pi ucpj  ̇nh n˩g cõi vô 
sʩc không có tai. M v˓ piʌi̠ cʡn phʝi nghe l i̠ ch  ˃dʥn t  ˥
m t˓ v  ˅Phʧt hay t  ˥m v˓ piʌi̠ thʡ{ ɡ̔ r i̱ m i̞ có th  ̔th c˫ 
hành và tr  ̇nên giác ng˓ . Sau khi tr  ̇thành v  ˅Nhʧr Nʌw 
*Uqvþrcppc+. PiÝk eð vj ̔ tái sanh vào nh˩ ng cõi này và 
ch pxi ɡʩc nh n˩g tʡng giác ng˓  ecq jʊp0 Fq ɡð. mjñpi eð 
piʌ̠i Nhʧr Nʌw ċʛq *Uqvþrcvvk-ociic+0 Pjʌ xʧy, có bʝy 
bʧc Thánh còn lʛk xÝ piʌi̠ phàm tam nhân (Tihetuka 
Puthujjana), t cx là có tám hʛpi piʌi̠ tʟt cʝ. Tám nhân 
cho b ǹ là 32. N ú các bʛn c n˓g lʛi tʟt cʝ nh n˩g con s̀  
này, thì các bʛn s  ̫ có 214 loʛk piʌi̠. Tʛi Mi ṕ ċknˁ, 
chúng tôi phʝi có th  ̔pðk tò ɡʌc̋ là có 214 loʛk piʌi̠. 
Thʧt ra, các bʛn phʝi nhân s  ̀hʛpi piʌi̠ có th  ̔có trong 
nh p˩i eòk pÝq ɡð xi̞ s  ̀cõi, r i̱ c n˓g lʛi thì các bʛn s  ̫có 
214 loʛk piʌi̠. Không có cʝnh gi k̞ pÝq nÝ eð ɡʡ{ ɡl oʌ̠i 
hai hʛpi piʌi̠ cʝ. Nhi u̒ nhʟv nÝ oʌi̠ m v˓. pjʌ vtqpi 
cʝnh gi i̞ nhân loʛi và cõi T  x ċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+0 Vtqpi pjn˩g cʝnh gi i̞  này, thì có 
oʌ̠i m t˓ hʛpi piʌk̠. pjʌpi vtqpi pjn˩g cõi khác thì có 
oʌ̠i, hay chín, hay m t˓, vài cõi thì có ba, vài cõi thì có 
tám. 
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5.1.7. Tu i̝ Th  ̩

Bây gi̠ , chúng ta hãy bàn v  ̒ tu iˏ th .̌ Sau này, 
chúng ta s̫  quay lʛi nh n˩g tâm (Citta) t c˟ sinh. Chúng ta 
s  ̫tìm hi u̔ v  ̒tu iˏ th  ̌c al t n˥g cʝnh gi i̞0 Vtqpi ɡa˅ ng˟ c 
(Niraya), không có tu iˏ th  ̌nhʟv ɡ˅nh. N ú m v˓ piʌi̠ tái 
ucpj xÝq ɡa˅ ng˟ c (Niraya), ông ta s̫  ch w˅ ɡcw mj ˏ tùy 
theo nghi pˁ (Kamma) c al chính ông ta. Ń u nghi pˁ 
(Kamma) c al ông ta là xʟu, ông ta s̫  ch w˅ ɡcw mj ˏtʛk ɡð 
trong m t˓ th i̠ gian dài. N ú ông ta không t  ˁlʩm, thì ông 
ta s̫  ch w˅ ɡcw mj ˏkhông lâu lʩm. Cho nên, không có tuˏ i 
th  ̌c  ̀ɡ˅pj vtqpi ɡa˅ ng˟ e *Pktc{c+ eŐpi pjʌ ejq dÝpi 
sanh, cho ngʛ qu  ˯ (Peta), cho A-tu-nc *Cuwtc+ xÝ eŐpi 
pjʌ ejq pjßp nqʛi. 

ċk̒w ɡʌc̋ ghi nhʧn lʛi là nhân loʛi có th  ̔ s ǹg 
hàng ngàn hàng vʛp pĀo jqcɦ ch  ˃có th  ̔s p̀i oʌk̠ pĀo0 
Tu iˏ th  ̌ ngʩn nhʟt c al nhân loʛk nÝ oʌk̠ pĀo xÝ nßw 
nhʟt là không th  ̔ɡ́o ɡʌ̋c. T cx là nhân loʛi có th  ̔s ǹg 
jÝpi piÝp pĀo0 Vwiˏ th  ̌hi nˁ tʛi c al nhân loʛk ɡʌc̋ cho 
nÝ vtçp fʌi̞ m v˓ vtĀo pĀo0 Pjʌ xʧy, b p̀ ɡ̌a xx  và cʝnh 
gi i̞ nhân loʛi không có tu iˏ th  ̌ nhʟv ɡ˅nh. Các bʛn 
không th  ̔nói tu iˏ th  ̌c al nhân loʛi là ch  ˃ch n˥g này hay 
ch n˥g kkc0 Pð vjc{ ɡiˏ theo th i̠ kȠ. 

Pjʌpi v ˥ cõi T  x ċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+ vt ̇ lên thì có tu iˏ th  ̌ nhʟv ɡ˅nh. 
Tu iˏ th  ̌c al nh n˩g Thiên nhân trong cõi T  xċʛi Thiên 
Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+ nÝ dcq pjkçw pĀoA Ejêp vtkuˁ 
pĀo0 Vcx là chín tri wˁ pĀo pjßp nqʛi. Tu iˏ th  ̌eŐpi eð 
th  ̔ɡʌ̋e ɡq vêpj dʫpi pĀo eal Thiên gi k̞0 Vtʌc̞ h t́, 
ej÷pi vc jà{ vêpj vjgq pĀo pjßp nqʛk0 ċì v i̞ cõi T  xċʛi 
Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+. vwiˏ th  ̌ là chín tri uˁ 
pĀo pjßp nqʛk0 ċì v i̞ cõi Tam Thʧr Vco *Vþxcvks̓a), 
các bʛn nhân thêm b p̀. ɡ ̔ có 36 tri wˁ pĀo pjßp nqʛi. 
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ċ̀ i v i̞ cõi Dʛ Oc *[þoþ+. vjé eð 366 vtkwˁ pĀo pjßp 
loʛk0 ċì v k̞ eòk ċʟu Suʟv *Vwukvþ+. vjé eð 798 vtkwˁ pĀo 
(nhân loʛk+0 ċì v i̞ cõi Hóa Lʛe Vjkçp *Pkooþpctcvğ+. 
thì có hai t  ˯304 tri wˁ pĀo pjßp nqʛk0 XÝ ɡì v i̞ cõi Tha 
Hóa T  ˫ Tʛk *Rctcpkookvcxcucxcvvğ+. vjé eð ejêp v ˯ 216 
tri wˁ pĀo pjßp nqʛi. 

Còn nói v  ̒pĀo eal Thiên gi i̞ thì sao? Các bʛn có 
th  ̔thʟy nh n˩g con s̀  ɡð vtçp vtcpi 3;9 eal cù n CMA 
*zgo Vcdng 704+0 ċì v i̞ cõi T  x ċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+ vwiˏ th  ̌là pĀo vtĀo Vjkçp pĀo. ɡì 
v i̞ cõi Tam Thʧr Vco *Vþxcvks̓a) tu iˏ th  ̌là m t˓ ngàn 
Vjkçp pĀo. ɡì v i̞ cõi Dʛ Oc *[þoþ+ vwiˏ th  ̌ là hai 
piÝp Vjkçp pĀo. ɡì v k̞ eòk ċʟu Suʟv *Vwukvþ+ vwiˏ th  ̌là 
b p̀ piÝp Vjkçp pĀo. ɡì v i̞ cõi Hóa Lʛc Thiên 
*Pkooþpctcvğ+ vwiˏ th  ̌nÝ vÞo piÝp Vjkçp pĀo. ɡì v i̞ 
cõi Tha Hóa T  ˫ Tʛk *Rctcpkookvcxcucxcvvğ+ vwiˏ th  ̌ là 
oʌ̠k uÞw piÝp Vjkçp pĀo0 Ejq pçp. eð u ˫khác nhau  ̇
ɡß{0 Vêpj vjgq ɡc˅ pĀo *vex nÝ pĀo pjßp nqʛi), thì cõi T  x
ċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+ eð vwiˏ th  ̌là chín 
tri uˁ pĀo0 Ocɦ dʡw vjgq uw{ pijĝ eal nhân loʛi thì nó là 
chín tri wˁ pĀo. pjʌpi vjgq uw{ pijĝ eal Thiên chúng  ̇
ɡð vjé pð nÝ pĀo vtĀo pĀo0 ċì v i̞ cõi Tam Thʧp Tam 
*Vþxcvks̓a), nó là 36 tri wˁ pĀo vjgq uw{ pijĝ eal nhân 
loʛk. pjʌpi vjgq uw{ pijĝ eal Thiên chúng ̇  ɡð vjé pð ej ˃
là m v˓ piÝp pĀo0 

Pjʌ xʧy, các bʛn thʟ{ nÝ vêpj vjgq ɡc˅ pĀo vjé pjßp 
v i̞ b p̀. pjʌpi vêpj vjgq Vjkçp pĀo vjé pjßp xi̞ hai. Tʛi 
ucqA Pð jʊk rjcx tʛp m t˓ chút. Tu iˏ th  ̌ c al Thiên 
chúng  ̇ cõi T  x ċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ 
Fgxc+ nÝ pĀo vtĀo pĀo vjgq uw{ pijĝ eal Thiên chúng 
tʛk ɡð0 Vwiˏ th  ̌c al Thiên chúng  ̇ cõi Tam Thʧp Tam 
*Vþxcvks̓a Deva) là m˓ v piÝp pĀo vjgq uw{ pijĝ eal 
Thiên chúng tʛk ɡð. ej x không phʝk vjgq uw{ pijĝ eal 
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Thiên chúng tʛi cõi T  x ċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+0 Vjgq uw{ pijĝ eal Thiên chúng tʛi 
cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+. pð eð vj ̔là 
jck piÝp pĀo0 Jck piÝp pĀo  ̇cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+ dʫng m v˓ piÝp pĀo  ̇cõi Tam Thʧp 
Vco *Vþxcvk̓uc+0 ċð nÝ nú fq vʛk ucq ej÷pi ɡʌc̋ nhân 
jck oÝ mjñpi ɡʌc̋ nhân b ǹ. 

Nʌ̋ng th i̠ gian c al m t˓ ngày hay m v˓ pĀo *PF< 
vtqpi eÞe eòk mjÞe pjcw+ vjé mjÞe pjcw0 ċkw̒ ɡʌc̋ ghi 
nhʧn là m t˓ ngày  ̇ cõi T  x ċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+ vjé dʫpi pĀo oʌʊk pĀo  ̇cʝnh gi i̞  
nhân loʛi.  ̆ɡß{, chúng ta tính m v˓ vjÞpi eð dc oʌʊk 
ngày và m˓ v pĀo eð 582 piÝ{0 Pú các bʛn nhân nh n˩g 
con s̀  ɡð xi̞ nhau, các bʛn có chín tri wˁ pĀo0 

Khi chúng ta tính tu iˏ th  ̌  ̇nh n˩g tʡng tr i̠ (Deva) 
ecq jʊp. pẃ föpi ɡc˅ pĀo. vjé ej÷pi vc pjßp xi̞ b ǹ. 
N ẃ föpi Vjkçp pĀo. vjé ej÷pi vc pjßp v i̞ hai. T cx là 
m t˓ ngày  ̇cõi Tam Thʧr Vco *Vþxcvks̓a) thì dài bʫng 
hai ngày  ̇cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+ 
và vân vân. M t˓ ngày  ̇ cõi T  x ċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+ dʫpi pĀo oʌʊk pĀo  ̇cõi nhân loʛi. 
Fq ɡð. dc oʌʊk piÝ{  ̇ cõi T  x ċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+ dʫng 1500 ngày ̇  cõi nhân loʛi. 360 
ngày hay m˓ v pĀo  ̇ cõi T  x ċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+ dʫng 18.222 pĀo  ̇cõi nhân loʛi. Và 
500  ̇cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+ dʫng 
chín tri wˁ pĀo  ̇cõi nhân loʛk0 ċß{ nÝ eÞej vêpj vji̠ gian 

 ̇sáu tʡng tr i̠. 

R i̱ cõi Phʛo Ej÷pi vjkçp *Dtcjocrþtkucllc+ eð 
tu iˏ th  ̌là m t˓ phʡn ba ki ŕ vtÞk ɡʟt (Kappa). Kappa là t  ˥
Rþ̼k eð pijĝc nÝ vj ́gi k̞0 ȩVj ́gi k̞Ȫ eð pijĝc nÝ ɡ ˓dài c al 
th i̠ gian. T cx là m t˓ phʡn ba cl a chu kȠ th  ́ gi i̞ 
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*Mcrrc+0 ċì v i̞ cõi Phʛm Ph  ˟thiên (Brahmapurohita), 
tu iˏ th  ̌là m t˓ n a˧ ki ŕ vtÞk ɡʟv *Mcrrc+0 ċì v k̞ eòk ċʛi 
Phʛo vjkçp *Ocjþdtcjoþ+. vwiˏ th  ̌là m t˓ ki ŕ vtÞk ɡʟt 
(Kappa). 

R ḵ ɡì v i̞ cõi Thi w̔ Swcpi vjkçp *Rctkvvþdjþ+ vwiˏ 
th  ̌ là hai ki ŕ vtÞk ɡʟv *Mcrrc+. ɡì v i̞ cõi Vô Nʌ̋ng 
Swcpi vjkçp *Crrcoþþ͇djþ+ vwiˏ th  ̌là b ǹ ki ŕ vtÞk ɡʟt 
*Mcrrc+. xÝ ɡì v k̞ eòk Swcpi ¿o vjkçp *ýdjcuuctc+ vwiˏ 
th  ̌là tám ki ŕ vtÞk ɡʟv *Mcrrc+0 Pjʌ xʧy, tu iˏ th  ̌  ̇cõi 
ecq jʊp vjé iʟr ɡñk vwiˏ th  ̌  ̇cõi thʟr jʊp0 

ċ̀ i v i̞ cõi Thi u̔ T n˅h thiên (Parit tasubha), tu iˏ 
th  ̌nÝ oʌi̠ sáu ki ŕ vtÞk ɡʟv *Mcrrc+= ɡì v i̞ cõi Vô 
Nʌ̋ng T p˅j vjkçp *Crrcoþa͇subha), tu iˏ th  ̌là 32 ki ṕ 
vtÞk ɡʟv *Mcrrc+= xÝ ɡì v i̞ cõi Bi ń T n˅h thiên 
(Subhaki h͇a), tu iˏ th  ̌ là 64 ki ŕ vtÞk ɡʟt (Kappa). 
Pjʌpi. ɡì v i̞ cõi Quʝng Quʝ (Vehapphala) và cõi Vô 
Vʌ̇ng (Asañña-satta), thì tu iˏ th  ̌ là 500 ki ŕ vtÞk ɡʟt 
(Kappa). 

R ḵ ɡì v i̞ cõi Vô Phi n̒ (Aviha), t cx là cõi T˅pj Eʌ 
*Uwffjþxþuc+ vj xnhʟt, tu iˏ th  ̌là m t˓ ngàn ki ŕ vtÞk ɡʟt 
(Kappa); cõi Vô Nhi vˁ *Cvcrrþ+< jck piÝp mkŕ vtÞk ɡʟt 
(Kappa); cõi Thi nˁ Hi pˁ *Uwfcuuþ+< dǹ ngàn ki ṕ trái 
ɡʟt (Kappa); cõi Thi nˁ Ki ṕ *Uwfcuuğ+< vÞo piÝp mkṕ trái 
ɡʟt (Kappa); cõi Sʩc Cx u Cánh (Akaniүүjc+< oʌi̠ sáu 
ngàn ki ŕ vtÞk ɡʟt (Kappa). 

XÝ ɡì v k̞ eòk Mjñpi Xñ Dkçp *ýmþuþpcîeþ{cvcpc+. 
tu iˏ th  ̌là 20.000 k i ŕ vtÞk ɡʟv *Mcrrc+= ɡì v i̞ cõi Th cx 
Xñ Dkçp *Xkîîþc͇îeþ{cvcpc+. vwiˏ th  ̌là 40.000 ki ṕ trái 
ɡʟv *Mcrrc+= ɡì v i̞ cõi Vô Ṡ  H w˩ *ýmkîecîîþ{cvcpc+. 
tu iˏ th  ̌ là 60.000 ki ŕ vtÞk ɡʟv *Mcrrc+= xÝ ɡì v i̞ cõi 
Rjk Vʌṗi Rjk Rjk Vʌṗi *Pgxcucîîþpþucîîþ{cvcpc+. 
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tu iˏ th  ̌là 84.000 ki ŕ vtÞk ɡʟt (Kappa). M t˓ khi các bʛn 
vÞk ukpj xÝq ɡð. vjé eÞe dʛn s  ̫không thoát ra kh ī vòng 
luân h i̱ (Sa̓uþtc+ vtqpi ot˓ th i̠ gian rʟv fÝk0 ċð nÝ nú 
do tʛk ucq vñk ɡà pðk. khi các bʛn tr  ̇thành m t˓ bʧc Nhʟt 
Nck *Ucmcfþiþoğ+ xÝ vÞk ucpj nÝo ot˓ Thiên nhân 
(Deva), thì các bʛn s  ̫ tr  ̇ lʛk nÝo piʌi̠ và s̫  thoát ra 
kh ī vòng luân h i̱ (Sa̓ uþtc+0 Pú các bʛn tái sanh vào 
cõi T p˅j Eʌ *Uwffjþxþuc+ vj xnhʟt, t cx là cõi Vô Phi̒ n 
(Aviha), thì các bʛn s  ̫  ̇ɡð o˓t ngàn ki ŕ vtÞk ɡʟt. Và 
n ú các bʛp ejʌc vt ̇thành A-la-hán (Arahant) tʛk ɡð. vjé 
các bʛn s  ̫ti ṕ t c˟ tái sanh vào cõi Vô Nhiˁ v *Cvcrrþ+. eòk 
Thi nˁ Hi pˁ *Uwfcuuþ+. eòk Vjknˁ Ki ṕ *Uwfcuuğ+ xÝ eòk 
Sʩc Cx u Cánh (Akaniүүha), cho nên các bʛn s  ̫ còn  ̇
trong vòng luân h i̱ (Sa̓ uþtc+ vtqpi ot˓ th i̠ gian rʟt 
fÝk. fÝk jʊp tʟt nhi u̒ so v̞ i th i̠ gian c al m t˓ v  ˅Nhʟt 
Nck *Ucmcfþiþoğ+0 

M cɦ dʡu t  ˥ȩMcrrcȪ ɡʌe̋ föpi ɡ ̔ ch  ˃ cho tʟt cʝ 
nh n˩g khoʝng th k̠ ikcp. pjʌpi pð mjñpi rjʝi luôn luôn 
eð pijĝc ii ǹg nhau. Thʧt ra, có ba loʛk Mcrrc< ɡʛi ki ṕ 
*Ocjþ Mcrrc+. C-vĀpi-kȠ ki ṕ (Asaͅ kheyya Kappa) và 
trung gián ki ŕ *Cpvctc Mcrrc+0 ċ ̔hi w̔ ɡku̒ này, chúng 
ta phʝi hi u̔ th  ́gi i̞ b  ˅hoʛi di vˁ pjʌ vj ́nào. Th  ́gi i̞ b  ˅
hoʛi di tˁ do ba nguyên nhân: 

ɕ L a˧, 

ɕ Pʌ̞c, và 

ɕ Gió. 

Khi th  ́gi i̞ b  ˅hoʛi bʫng l a˧, thì l a˧ h yl hoʛi m ǐ 
th  xejq ɡń h v́ dc eòk Uʊ Vjkn̒. 

Khi th  ́gi i̞ b  ˅hoʛi bʫpi pʌc̞, thì thêm ba cõi n a˩ 
b  ˅h yl hoʛi. 
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Khi th  ́gi i̞ b  ˅hoʛi bʫng gió, thì thêm ba cõi n a˩ b  ˅
h yl hoʛi. 

Khi nào th  ́gi i̞ b  ˅h yl di tˁ? Có b̀ n ikck ɡqʛn trong 
ɡ̠ i s ǹg cl a m t˓ th  ́gi i̞ (t cx là m t˓ ki ŕ vtÞk ɡʟt):  

1. Ikck ɡqʛn hoʛi, 

2. Ikck ɡqʛn di tˁ, 

3. Ikck ɡqʛn sanh, và 

4. Ikck ɡqʛn tr .˟ 

Có b̀ p ikck ɡqʛn trong m t˓ chu kȠ th  ́gi i̞. Chúng 
ta hãy lʟy ví d  ˟rʫng là th  ́gi k̞ ɡcpi d ˅h yl di tˁ. T cx là 
th  ́gi k̞ ɡang b˅  h yl di tˁ trong m t˓ khoʝng th i̠ gian dài 
ch  xkhông phʝi ch  ˃trong vòng m t˓ ngày hay m t˓ tháng. 
R ḵ ucw ɡð. pð u ̫  ̇trong tình tr ʛpi ɡà d ˅h yl di tˁ trong 
su t̀ m v˓ ikck ɡqʛn khác. R i̱ ti ṕ theo thì m t˓ th  ́gi i̞ 
mjÞe ɡʌc̋ hình thành. Quá trình hình thànj ɡð eŐpi 
di nʿ ra trong m t˓ th i̠ gian lâu dài rʟt nhi w̒ pĀo0 Ikck 
ɡqʛn cu k̀ eöpi nÝ mjk ej÷pi ucpj ukpj nçp0 Pjʌ xʧy, có 
b p̀ ikck ɡqʛn trong m t˓ chu kȠ th  ́gi i̞. 

ċk̒w ɡʌc̋ ghi nhʧn lʛi là khi th  ́gi i̞ b  ˅h yl hoʛi 
bʫng l a˧, thì nó b  ˅hoʛk nçp ɡń và tính luôn cʝ ba cõi 
Phʛo vjkçp *Dtcjoc+ ɡʡu tiên. T cx là ba cõi Phʛm thiên 
(Brahma) này không t ṉ tʛi h t́ cʝ m t˓ chu kȠ c al th  ́
gi i̞ (Kappa). Có b̀ p ikck ɡqʛn trong m t˓ chu kȠ c al th  ́
gi i̞ (Kappa). Th  ́gi i̞ b  ˅h yl hoʛi sau khi m v˓ ikck ɡqʛn 
k t́ thúc. Cho nên, ba cõi Phʛo vjkçp *Dtcjoc+ ɡʡu tiên 
không t ṉ tʛi su t̀ cʝ m t˓ chu kȠ c al th  ́gi i̞ (Kappa). 
Fq ɡð. vwiˏ th  ̌ tính theo ki ṕ (Kappa) c al cõi Phʛm 
Ej÷pi vjkçp *Dtcjocrþtkucllc+ xÝ jck eòk vkṕ theo thì 
không th  ̔nÝ ɡʛi ki ŕ *Ocjþ Mcrrc+0 ċʊp x ˅vêpj ɡð rjʝi 
là ngʩp jʊp0 ċʊp x ˅tu iˏ th  ̌ngʩp jʊp pÝ{ ɡʌc̋ ǧ i là A-
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vĀpi-kȠ ki ṕ (Asaͅ kheyya Kappa). 

Bʩv ɡʡu v i̞ cõi Thi w̔ Swcpi vjkçp *Rctkvvþdjþ+. vjé 
chúng ta tính tu iˏ th  ̌c al nh n˩g chúng sanh này bʫng 
ɡʛi ki ŕ *Ocjþ Mcrrc+0 Ej÷pi vc rjʝi hi u̔ rʫng, thʧt ra, 
có ba loʛi ki ṕ (Kappa). Bây gi̠  các bʛp ɡà dkt́ hai loʛi 
r ḵ< ɡʛi ki ŕ *Ocjþ Mcrrc+ xÝ C-vĀpi-kȠ ki ṕ 
(Asa kͅheyya Kappa). Còn m˓ t loʛi ki ṕ (Kappa) n a˩ các 
bʛn cʡn phʝi hi w̔0 Pð ɡʌc̋ ǧ i là trung gián ki ṕ (Antara 
Kappa). Trung gián ki ŕ *Cpvctc Mcrrc+ ɡʌc̋ giʝi th ích 
pjʌ ucw< Xê f.˟ nqÝk piʌi̠ có tu iˏ th  ̌nÝ oʌk̠ pĀo0 V ˥
oʌ̠k pĀo. vwiˏ th  ̌ s  ̫ vĀpi nçp ejq ɡń A-vĀpi-kȠ 
(Asa mͅjg{{c+ pĀo0 Tḵ n÷e ɡð. vwiˏ th  ̌s  ̫giʝm xu ǹg lʛi 
eïp oʌk̠ pĀo0 Mjqʝng th i̠ gian tu iˏ th  ̌nhân loʛk vĀpi 
t  ˥oʌ̠k pĀo ejq ɡń A-vĀpi-kȠ pĀo xÝ r i̱ lʛi giʝm 
xu p̀i eïp oʌk̠ pĀo vjé ɡʌc̋ ǧ i là m t˓ trung gián ki ṕ 
(Antara Kappa). Khoʝng th i̠ gian này có th  ̔ là rʟt lâu. 
Tu iˏ th  ̌hi nˁ tʛi c al nhân loʛi là khoʝng m v˓ vtĀo pĀo0 
Tu iˏ th  ̌ r i̱ có th  ̔ s  ̫nÝ :2 pĀo. 72 pĀo jc{ nÝ oʌi̠ 
pĀo0 XÝ ti̱ tu iˏ th  ̌ s  ̫vĀpi nçp0 Ov˓ ikck ɡqʛn lên và 
xu p̀i ɡʌc̋ ǧ i là trung gián ki ṕ (Antara Kappa). 64 
trung gián ki ṕ (Antara Kappa) tʛo thành m t˓ A-vĀpi-kȠ 
ki ṕ (Asaͅ kheyya Kappa). Và b̀ n A-vĀpi-kȠ ki ṕ 
(Asa kͅheyya Kappa) tʛo thành m v˓ ɡʛi ki ŕ *Ocjþ 
Mcrrc+0 Pjʌ xʧy có ba loʛi ki ṕ (Kappa): trung gián ki ṕ 
(Antara Kappa), A-vĀpi-kȠ ki ṕ (Asaͅ kheyya Kappa) và 
ɡʛi ki ŕ *Ocjþ Mcrrc+0 

Vñk ɡcpi vjgq ú mkń chung cl a nh n˩g giáo th  ̌uʌ0 
Có m t˓ vài v  ˅giáo th  ̌uʌ nʛi nói rʫng là 20 trung gián 
ki ṕ (Antara Kappa) tʛo nên m t˓ A-vĀpg-kȠ ki ṕ 
(Asa kͅheyya Kappa), chx  không phʝk 860 Vñk pijĝ 86 nÝ ú 
ki ń chung cl a nh n˩g giáo th  ̌uʌ0 Pjʌ xʧy, 64 trung 
gián ki ṕ (Antara Kappa) tʛo nên m t˓ A-vĀpi-kȠ ki ṕ 
(Asa kͅheyya Kappa). B̀ n A-vĀpi-kȠ ki ṕ (Asaͅ kheyya 
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Kappa) tʛo nên m v˓ ɡʛi ki ŕ *Ocjþ Mappa). 

Bây gi̠ , th  ́gi i̞ b  ˅h yl di tˁ và hình thành tr  ̇ lʛi 
vtqpi ikck ɡqʛn c al m t˓ A-vĀpi-kȠ ki ṕ (Asaͅ kheyya 
Kappa)1. Cho nên, ba cõi Phʛo vjkçp *Dtcjoc+ ɡʡu tiên 
không th  ̔t ṉ tʛi trong su t̀ m v˓ ɡʛi ki ŕ *Ocjþ Mcrrc+0 
ċð nÝ nú fq vʛk ucq ɡʊp x ˅ ki ṕ (Kaprc+ ejq dc eòk ɡʡu 
tiên không th  ̔nÝ ɡʛi ki ŕ *Ocjþ Mcrrc+. oÝ rjʝk ɡʌc̋ 
hi u̔ là A-vĀpi-kȠ ki ṕ (Asaͅ kheyya Kappa). Tx e nÝ. ɡi̠ 
s ǹg cl a cõi Phʛo Ej÷pi vjkçp *Dtcjocrþtkucllc+ nÝ ͛ 
A-vĀpi-kȠ ki ṕ (Asaͅ mjg{{c Mcrrc+0 ċi̠ s ǹg cl a cõi 
Phʛm Ph  ˟thiên (Brahmap urohita) là ½ A -vĀpi-kȠ ki ṕ 
(Asa mͅjg{{c Mcrrc+0 ċi̠ s ǹg cl c eòk ċʛi Phʛm thiên 
*Ocjþdtcjoþ+ nÝ ot˓ A-vĀpi-kȠ ki ṕ (Asaͅ kheyya 
Kappa). Chúng sanh  ̇ cõi Thi u̔ Quang thiên 
*Rctkvvþdjþ+ vjé eð vj ̔ t ṉ tʛi cʝ m v˓ ɡʛi ki ŕ *Ocjþ 
Kappa). T  ˥cõi Phʛm thiên (Brah ma) th  xvʌ vt ̇lên, tu iˏ 
th  ̌ɡʌ̋c tính bʫpi ɡʛi ki ŕ *Ocjþ Mcrrc+0 ċß{ nÝ u ˫giʝi 
vjêej ɡʌc̋ ghi nhʧn trong nh n˩g Ph  ˟S̞  Giʝi. Thʧm chí 
nh n˩g Chánh S̞  Giʝk eŐpi mjñpi pðk ié x ̒ɡk̒w ɡð0 Vwiˏ 
th  ̌c al nh p˩i eòk pÝ{ eŐpi ɡʌc̋ tìm thʟy  ̇ejʌʊpi ewì 
cùng trong B  ˓Phân Tích (Vibha gͅa), t cx là b˓  sách th  x
hai c al Tʛng Thʩpi RjÞr *Cdjkfjcooc+0 Pjʌpi vtqpi 
ɡð ej ˃eð pðk nÝ ͛ mkṕ (Kappa), ½ ki ṕ (Kappa), m t˓ 
ki ṕ (Kappa), hai ki ŕ *Mcrrc+ xÝ xßp xßp0 Pjʌpi xé 
chúng ta hi w̔ ɡʌc̋ rʫng, khi th  ́gi i̞ b  ˅h yl di tˁ bʫng 
l a˧, thì nó bao g̱ m cʝ ba cõi Phʛm thiên thʟp nhʟt này, 
cho nên chúng ta bí t rʫng chúng không th  ̔ t ṉ tʛi cʝ 

                                                
1 ND: Theo s  ˫hi u̔ bi t́ c al chúng tôi  và eŐpi pjʌ ɡà ɡʌ̋c trình  bày 

 ̇trên v  ̒b ǹ giai ɡqʛn trong ɡ̠ i s ǹg c al m t˓ th  ́gi i̞, thì  th i̠ gian 
t  ˥lúc bʩt ɡʡu b  ˅h yl di tˁ cho ɡ́n khi  b  ˅h yl di tˁ hoàn toàn c al m t˓ 
th  ́gi i̞  (giai ɡqʛn hoʛi) là m t˓ A-vĀpi-kȠ ki ṕ (Asaͅ kheyya Kappa) 
và th i̠ gian t  ˥lúc bʩt ɡʡu ɡʌ̋c hình thành cho ɡ́n khi  ɡʌ̋c hình 
thành hoàn toàn c al m t˓ th  ́gi i̞ (giai ɡqʛn sanh) là m t˓ A-vĀpi-kȠ 
ki ṕ (Asaͅ kheyya Kappa). 
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m v˓ ɡʛi ki ŕ *Ocjþ Mcrrc+0 Fq ɡð. eÞe ikÞq vj ̌uʌ ɡà 
ɡk̒u ch n˃h lʛk pjʌ xʧy. T ex nÝ. ɡì v i̞ ba cõi Phʛm thiên 
*Dtcjoc+ ɡʡw vkçp. ȩmkŕ *Mcrrc+Ȫ eð pijĝc nÝ C-vĀpi-kȠ 
ki ṕ (Asaͅ mjg{{c Mcrrc+0 Eïp ɡì v i̞ cõi Thi u̔ Quang 
vjkçp *Rctkvvþdjþ+ vt ̇nçp ɡṕ eòk Rjk Vʌṅg Phi Phi 
Vʌ̇pi *Pgxcucîîþpþucîîþ{cvcpc+. vjé ȩmkŕ *Mcrrc+Ȫ eð 
pijĝc nÝ ɡʛi ki ŕ *Ocjþ Mcrrc+0 

Khi th  ́gi i̞ b  ˅h yl di tˁ, nó có th  ̔b  ˅h yl di tˁ do ba 
nguyên nhân: l c˧. pʌc̞ và gió. Th́  gi i̞ b  ˅h yl di tˁ do ba 
nguyên nhân này theo m t˓ trʧt t  ˫pjʌ ucw< 

ɕ Th  ́gi i̞ b  ˅h yl di tˁ bʫng l a˧ bʝy lʡn. 

ɕ Lʡn th  xtám, nó b  ˅h yl di tˁ bʫpi pʌc̞. 

ɕ R i̱ nó lʛi b  ˅h yl di tˁ bʫng l a˧ bʝy lʡn n a˩. 

ɕ R i̱ lʡn th  xoʌ̠i sáu, thì nó b  ˅ h yl di tˁ bʫng 
pʌ̞c. 

ɕ Nó b  ˅h yl di tˁ bʫng l a˧ bʝy lʡn n a˩. 

ɕ R i̱ lʡn th  x24, thì nó b  ˅h yl di tˁ bʫpi pʌc̞. 

ɕ R i̱ th  ́gi i̞ b  ˅h yl di tˁ bʫng l a˧ bʝy lʡn, và 

ɕ R i̱ vào lʡn th  x32, nó b  ˅h yl di tˁ bʫpi pʌc̞. 

ɕ Nó b  ˅h yl di tˁ bʫng l a˧ bʝy lʡn n a˩, và 

ɕ Th  ́gi i̞ b  ˅h yl di tˁ bʫpi pʌc̞ vào lʡn th  x40. 

ɕ Nó lʛi b  ˅h yl di tˁ bʫng l a˧ bʝy lʡn n a˩, 

ɕ Và vào lʡn th  x48, thì nó b  ˅h yl di tˁ bʫpi pʌc̞. 
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ɕ Nó b  ˅h yl di tˁ bʫng l a˧ bʝy lʡn n a˩, và 

ɕ Lʡn th  x56 thì nó b  ˅h yl di tˁ bʫpi pʌc̞. 

ɕ Nó b  ˅h yl di tˁ bʫng l a˧ bʝy lʡn n a˩, và 

ɕ Mjk ɡń lʡn th  x64, thì nó b  ˅h yl di tˁ bʫng gió. 

Pjʌ xʧy, có 64 kí p (Kappa). Th  ́gi i̞ b  ˅h yl di tˁ 
bʫng l a˧ bʝy lʡn và cx  m iˑ lʡn th  x tám thì b  ˅h yl di tˁ 
bʫpi pʌe̞ ejq ɡń lʡn th  x64. R i̱ thì th  ́gi i̞ b  ˅h yl di tˁ 
bʫpi ikð0 ċß{ nÝ eÞej vjcx th  ́gi i̞ b  ˅hoʛi di tˁ. Còn có 
nhi w̒ ɡkw̒ mjÞe ɡ ̔bi t́ n a˩. 

5.1.8. Do Tu ʦn (Yojana)  

R i̱ lʛi có nh n˩g khoʝng cách. M cɦ dʡw mjñpi ɡʌc̋ 
nhʩe ɡ́n hay giʝk vjêej vtqpi EjÞpj XĀp jc{ vjʧm chí 
trong m t˓ vài Chánh S̞ . pjʌpi pjn˩g Ph  ˟S̞  và m t˓ vài 
Chánh S̞  khác có nhʩe ɡ́n khoʝng cách gi˩ a nh n˩g cõi. 
ċß{ ej ˃là nh p˩i vjñpi vkp ɡ ̔các bʛn bi t́ thêm. Các bʛn 
có th  ̔ chʟp nhʧn hay có th  ̔ không chʟp nhʧn. Nh n˩g 
khoʝpi eÞej pÝ{ ɡʌc̋ tính bʫng do tuʡn (Yojana). 
Chúng tôi luôn luôn không chʩc chʩn v  ̒ɡʊp x ˅tính này. 
M t˓ do tuʡn (Yojana) là dài bao nhiêu? Theo m t˓ tài li uˁ, 
thì m t˓ do tuʡn (Yojana) dài khoʝpi oʌk̠ jck jc{ oʌi̠ 
ba d mɦ1. Ngày nay, m̌ k piʌi̠ lʛi cho rʫng m t˓ do tuʡn 
(Yojana) dài khoʝng tám d mɦ.  ̆ʞp ċ˓, có hai thành 
ph  ̀ ɡʌ̋c ǧ k nÝ Tþlcicjc xÝ Pcncpfc0 Vtqpi pjn˩g 
Chánh S̞  có nói rʫng Tþlcicjc xÝ Pcncpfc eÞej pjcw 
m t˓ do tuʡn (Yojana). Hi nˁ tʛi thì khoʝng cách gi˩ a hai 
thành ph  ̀ɡʌ̋c ghi nhʧn là tám d mɦ; cho nên, m t˓ do 
tuʡp *[qlcpc+ ɡʌc̋ xem là bʫng khoʝng tám d mɦ. 

                                                
1 ND: M t˓ d mɦ bʫng khoʝng 1,61 km. 
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Nh n˩g khoʝng cách s̫  ɡʌ̋e ɡq vêpj xÝ ijk pjʧn 
bʫng do tuʡn (Yojana). Pjʌ vñk eð pðk v ˥vtʌ̞c, quʝ ɡ˅a 
cʡu có hai tʡng l p̞ phía trong: phʡn bʫpi ɡʟt và phʡn 
bʫng sʩc thép. Phʡn phía trong (  ̇rjêc fʌi̞) là phʡn 
bʫng sʩc thép và phʡn phía ngoài (  ̇phía trên) là phʡn 
bʫpi ɡʟv0 VÞo ɡʛk ɡa˅ ng˟ c nʫm trong phʡn bʫng sʩc 
thép. Không ch˃  có m v˓ ɡ˅a ng˟ e. oÝ eð ɡṕ vÞo ɡʛk ɡa˅ 
ng c˟. Và có nhi̒ w ɡ˅a ng˟ c nh  ̄ khác  ̇ xung quanh 
chúng. Các bʛn có th  ̔tìm thʟy khoʝpi 38: ɡa˅ ng˟ c hay 
thʧm chí nhi w̒ jʊp n a˩. Nh p˩i ɡa˅ ng˟ e pÝ{ ɡʌc̋ ǧ i là 
Ucîlğxc. Mþc̼uwvvc. Ucpijþvc. Tqtwxc. Ocjþ Tqtwxc. 
Tþrcpc. Ocjþ Vþrcpc xÝ Cxğek0 EÞe dʛp ɡà swgp vjwc˓ 
v k̞ ɡa˅ ng˟ e Cxğek0 Ck vÞk ucpj xÝq ɡa˅ ng˟ e CxğekA 
Fgxcfcvvc vÞk ucpj xÝq ɡa˅ ng˟ e Cxğek0 Pú chúng ta 
mu ǹ nói m v˓ eÞk ié ɡð tʟt t i̱ t ,ˁ rʟt xʟu v  ̒m v˓ piʌi̠, 
thì chúng ta s  ̫pðk nÝ ñpi vc ɡcpi ɡk xÝq ɡa˅ ng˟ e Cxğek0 
Và nh p˩i ɡa˅ ng˟ c này cách lʥp pjcw oʌk̠ nĀo piÝp fq 
tuʡn (Yojana). Chúng ta bʩv ɡʡu t  ˥ɡ˅a ng˟ e Cxğek xÝ ɡk 
lên. 

R i̱ chúng ta có cõi nhân loʛi. Khoʝng cách gi˩ a cõi 
nhân loʛi và cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+ 
là 42 ngàn do tuʡn (Yojana). R i̱ khoʝng cách t˥  cõi nhân 
loʛk ɡń cõi Tam Thʧr Vco *Vþxcvks̓a) là 84 ngàn do 
tuʡn (Yojana), khoʝng cách t˥  cõi nhân loʛk ɡń cõi Dʛ 
Oc *[þoþ+ nÝ 348 piÝp xÝ xßp xßp0 Mjñpi eð eÞej pÝq ɡ ̔
ch nxg minh hay phʝn ch nxg nh n˩g khoʝng cách này. 
Ej÷pi ɡu̒ ɡʌ̋c nhʩe ɡ́p ɡɦc bi tˁ là trong nh n˩g tài li uˁ 
bʫng ti ńg Mi ṕ ċkpˁ0 Ej÷pi ɡʌc̋ d a˫ trên nh n˩g 
Chánh S̞  và m t˓ vài tác phʣm nh  ̄bʫng ti ṕi Rþi̼. 

Tôi mu ǹ các bʛn làm bài th c˫ tʧr pÝ{0 Ej÷pi vc ɡà 
h č rʫng tu iˏ th  ̌c al chúng sanh trong cõi Tx  ċʛi Thiên 
Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+ nÝ 722 vjkçp pĀo0 ċì v i̞ cõi 
Tam Thʧr Vco *Vþxcvks̓a) thì tu iˏ th  ̌ là 1.000 thiên 
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pĀo0 3.222 vjkçp pĀo nÝ vjgq uw{ pijĝ eal cõi Tam Thʧp 
Vco *Vþxcvk̓uc+0 Pjʌpi vjgq eòk V xċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+ vjé pð u ̫là bao nhiêu thiên pĀoA Vñk 
mu ǹ các bʛp véo tc ɡkw̒ ɡð0 EÞe dʛp ɡà dkt́ mình cʡn 
phʝk nÝo ié0 722 vjkçp pĀo nÝ ejq eòk V xċʛi Thiên 
Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+ xÝ 3.222 vjkçp pĀo nÝ ejq eòk 
Tam Thʧr Vco *Vþxcvks̓a). N ú chúng ta tính 1.000 
vjkçp pĀo eal cõi Tam Thʧr Vco *Vþxcvks̓a) theo tu iˏ 
th  ̌c al cõi Tx  ċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+. vjé 
dcq pjkçw pĀo  ̇ cõi T  x ċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+ dʫng 1.222 pĀo  ̇ cõi Tam Thʧp 
Vco *Vþxcvks̓a)? 1.222 pĀo  ̇ cõi Tam Thʧp Tam 
*Vþxcvks̓a) thì bʫng 2.222 pĀo  ̇ cõi T  xċʛi Thiên 
Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+0 4.222 pĀo  ̇ cõi Dʛ Ma 
*[þoþ+ dʫng 4.222 pĀo  ̇ cõi Tam Thʧp Tam 
*Vþxcvks̓a) và bʫng 8.222 pĀo  ̇ cõi T  xċʛi Thiên 
Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+ xÝ xßp xßp0 ċkw̒ pÝ{ ejʌc 
t p˥i ɡʌe̋ nÝo0 Jño pc{ vñk eð ú vʌṗi ɡð0 Vñk owǹ 
ki m̔ tra cùng v i̞ các bʛn. Các bʛn hãy lʧp m t˓ bʝng ghi 
và chúng ta s̫  so sánh v̞ i nhau vì toán h č không phʝi là 
s  ̇vtʌ̠ng cl a tôi. Các bʛn bi t́ phʝi làm gì. Tu iˏ th  ̌c al 
cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+ nÝ ejêp vtkuˁ 
pĀo vjgq uw{ pijĝ eal nhân loʛi. Tôi mu ǹ bi t́ tu iˏ th  ̌
c al cõi Tam Thʧr Vco *Vþxcvk̓uc+ vjgq uw{ pijĝ  ̇cõi 
T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+. vjgq uw{ pijĝ  ̇
cõi Dʛ Oc *[þoþ+. vjgq uw{ pijĝ  ̇eòk ċʟu Suʟv *Vwukvþ+. 
vjgq uw{ pijĝ  ̇ cõi Hóa Lʛe Vjkçp *Pkooþpctcvğ+ xÝ 
vjgq uw{ pijĝ  ̇ cõi Tha Hóa T  ˫ Tʛi 
(Rctcpkookvcxcucxcvvğ+0 
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5.2. B nˑ Lo ʡi Tái Sanh (Pa Ҷisandhi)  

Tuʡp vtʌe̞. ej÷pi vc ɡà jč v̒  31 cʝnh gi i̞ hi nˁ 
h w˩ xÝ eŐpi pjʌ vwiˏ th  ̌c al nh n˩g cʝnh gi i̞ này. Tu iˏ 
th  ̌c al nh n˩g cʝnh gi k̞ pÝ{ pjʌ vñk ɡà ikʝng vào tuʡn 
vtʌ̞c bây gi̠  ɡʌ̋c ghi lʛi trong nh n˩g bʝng nêu (xem 
CMA, V, Table 5.2, p.197) trong phʡn chúng ta h č hôm 
nay. 

Hôm nay, chúng ta s̫  ɡk xÝq rjʡn th  x hai c al 
ejʌʊpi vj x pĀo. vcx là phʡp ȩDǹ Loʛi Tái Sanh 
(Paүkucpfjk+Ȫ0 Dß{ ik,̠ tʟt cʝ các bʛp ɡà dkt́ Paүisandhi 
eð pijĝc nÝ vÞk ucpj0 Rcүisandhi thʧt ra là th k̠ ɡkm̔ (sát-
pc vßo+ ɡʡu tiên c al m t˓ ki ṕ s̀ pi0 Vtʌc̞ khi nghiên 
c ux v  ̒nh n˩g loʛi tái sanh (Paүisandhi) khác nhau, chúng 
ta nên g̋ i nh  ̞lʛk oʌi̠ chín loʛi tâm làm ch ex pĀpi vc˟ 
sinh (Paүisandhi), h  ˓ ki ṕ (Bhava gͅa) và t˧  (Cuti). Các 
bʛn có còn nh̞  oʌ̠k ejêp vßo ɡð mjñpiA Ej÷pi nÝ< 

ɕ Hai tâm quan sát th  ̌ xʝ vô nhân (Ahetuka 
Wrgmmjþ Ucpvğtca͇): m t˓ tâm là quʝ c al bʟt 
thi nˁ (Akusala) và m t˓ tâm là quʝ c al thi nˁ 
(Kusala), 

ɕ Tám tâm quʝ d c˟ gi̞ i h w˩ pjßp *Mþoþxcectc 
Ucjgvwmc Xkrþmc+. 

ɕ PĀo vßo swʝ sʩc gi̞ k *TŒrþxcectc Xkrþmc+. xÝ 

ɕ B ǹ tâm quʝ vô sʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc+0 

Oʌ̠ i chín tâm này làm ch ex pĀpi vc˟ sinh 
(Paүisandhi), h  ˓ki ṕ (Bhava gͅa) và t˧  (Cuti).  

Các bʛn hãy nhìn vào trang 194 cl a cù n CMA. Vi cˁ 
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t c˟ sinh có b̀ n. Th  xnhʟt là tái sinh vào nh n˩g cõi kh .ˏ 
Pð ɡʌc̋ ǧ i là s  ˫ t c˟ sinh trong kh  ˏ cʝpj *Crþ{c 
Paүisandhi). Th  xhai là tái sanh vào nhàn cʝnh d c˟ gi̞ i. 
Nh n˩g cʝnh gi i̞ thi nˁ thú d c˟ gi̞ i là gì? Có bʝy cʝnh 
gi i̞ thi nˁ thú d c˟ gi̞ i: nhân loʛi và sáu cõi tr̠ i. Chúng 
ɡʌ̋c ǧ i là nh n˩g cʝnh gi i̞ thi nˁ thú d c˟ gi̞ k *Mþoc-
uwicvk+0 Eð oʌi̠ m t˓ cʝnh gi i̞  trong d c˟ gi i̞: b ǹ cʝnh 
gi i̞ là kh  ˏcʝpj *Crþ{c+ xÝ dʝy cʝnh gi i̞  là nhàn cʝnh. 
Th  xba là tái sanh vào sʩc gi̞ k *TŒrþxcectc Rcүisandhi). 
R i̱ th  xvʌ nÝ vÞk ucpj xÝq xñ uʩc gi̞ k *CtŒrþxcectc 
Paүisandhi).  

Trong nh p˩i ɡǎ xx , khi m t˓ chúng sanh tái sinh 
xÝq ɡa˅ ng˟ c, hay làm bàng sanh, hay làm ngʛ qu  ˯(Peta), 
hay làm A-tu-la (Asura), thì tâm t c˟ sinh (Paүisandhi) 
c cl ej÷pi ucpj ɡð nÝ vßo swcp uÞv vj ̌xʝ quʝ bʟt thi nˁ 
(Akusala-xkrþmc Wrgmmjþ-sahagata Scpvğtca͇). T cx là 
ej÷pi ucpj ɡð vÞk ukpj *Rcүisandhi) vào b ǹ kh  ˏ cʝnh 
bʫpi vßo ɡð0 EŐpi vßo vc˟ sinh (Paүkucpfjk Ekvvc+ ɡð u ̫
làm ch ex pĀpi j ˓ki ṕ (Bhava gͅa) trong su v̀ ɡ̠i s ǹg. 
T cx là tâm (Citta) này s̫  l rɦ ɡk npɦ lʛi hàng tri uˁ lʡn 
trong su v̀ ɡ̠i s ǹg. Tʛi th k̠ ɡkm̔ cu ì cùng cl c ɡ̠i 
s ǹg, nó làm ch ex pĀpi eal tâm t 0˧ ċ́n lúc h č xong l̞ p 
h č này, chúng ta s̫  bi v́ ɡʌc̋ rʫng trong m v˓ ɡ̠i s ǹg, 
thì tâm t c˟ sinh (Paүisandhi), tâm h  ˓ki ṕ (Bhava gͅa) và 
tâm t  ˧(Cuti) là cùng m t˓ loʛk vßo0 Ej÷pi eŐpi dʩt cùng 
m v˓ ɡ̀k vʌp̋i0 Pjʌ xʧy, có m t˓ tâm t c˟ sinh 
(Paүisandhi) sanh lên trong nh n˩g kh  ˏcʝnh. 

R i̱ có s˫  t c˟ sinh (Paүisandhi) trong nhàn cʝnh d c˟ 
gi k̞ *Mþoc-sugati). Trong d c˟ gi̞ i thi pˁ vj÷ *Mþoc-
sugati), khi m t˓ chúng sanh sinh ra làm nhân loʛi hay 
m t˓ Thiên nhân (Deva) thʟp kém, thì tâm t c˟ sinh 
(Paүisandhi Citta) c cl ej÷pi ucpj ɡð nÝ vßo swcp uÞv 
*Ucpvğtca͇) th  ̌ xʝ *Wrgmmjþ+ swʝ thi nˁ (Kusala). Tâm 
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quan sát th  ̌ xʝ *Wrgmmjþ Ucpvğtca͇ Citta) này không 
phʝi dành cho tʟt cʝ m ǐ chúng sanh trong cʝnh gi i̞  
nhân loʛi. Tâm này dành cho nh˩ ng ai mù bʣo ukpj. ɡkć 
bʣm sinh và vân vân. Nh˩ ng chúng sanh này là nh˩ ng 
piʌ̠i nhân loʛi d  ˅tʧt và m t˓ vài loʛi Thiên nhân (Deva) 
khác. 

Trên trang 195 cl a cù n CMA, các bʛn s  ̫ thʟy s˫  
giʝi thích:  

ȩPjʌ nÝ pjp˩i piʌi̠ mù bʣm sinh, xßp xßp< ȩXßp 
xßpȪ *þfk+ eð ú dcq im̱ nh p˩i piʌk̠ ɡkć bʣm sinh, 
piʌ̠i câm bʣo ukpj. piʌi̠ b  ˅b nˁh tâm thʡp. piʌi̠ b  ˅
loʛn trí, hoʛp swcp. piʌk̠ nʌp̨i vêpj. xÝ piʌi̠ không 
zÞe ɡp˅j ɡʌc̋ gi̞ k vêpj0Ȫ *EOC. X. Iwkfg vq ¨¨32-11, 
p.195) 

ċk̒w ɡʌc̋ ghi nhʧn lʛi nÝ ɡì v i̞ nh p˩i piʌi̠ này, 
t cx là nh p˩i piʌi̠ nhân loʛi này, s˫  t c˟ sinh 
(Paүisandhi) v i̞ tâm quan sát th  ̌ xʝ *Wrgmmjþ 
Ucpvğtca͇) là k t́ quʝ c al thi nˁ (Kusala). Khi chúng ta 
nói mù bʣm sinh, chúng ta phʝi hi u̔ rʫpi piʌi̠ mù bʣm 
ukpj nÝ piʌi̠ sinh ra v i̞ tâm t c˟ sinh (Paүisandhi Citta) 
mà không th  ̔giúp thʡn kinh th  ˅giác sanh lên tʛi th i̠ 
ɡk̔m sinh kh i̇ c cl pð0 ċì v i̞ nhân loʛi, thʡn kinh th  ˅
giác sanh lên vào khoʝng tuʡn l  ʿth  xoʌ̠i m t˓. N ú tâm 
t c˟ sinh (Paүkucpfjk Ekvvc+ mjñpi eð pĀpi nc˫ giúp thʡn 
kin h th  ˅giác sanh lên vào th̠ k ɡko̔ ɡð vjé piʌk̠ ɡð ɡʌc̋ 
g ǩ nÝ piʌi̠ mù bʣo ukpj0 Ejq pçp. piʌi̠ mù bʣm sinh 
mjñpi eð pijĝc nÝ vʛk n÷e piʌk̠ ɡð ucpj tc mjī b n˟g me, 
mà là tʛi th k̠ ɡkm̔ còn là m t˓ thai bào và thʡn kinh th  ˅
ikÞe ɡà mjñpi ucpj nçp pjʌ ɡʌ̋c ʌ̞ c tính. Nh p˩i piʌi̠ 
pÝ{ ɡʌc̋ sanh ra do ḱ t quʝ c al nghi pˁ thi nˁ (Kusala 
Mcooc+. pjʌpi pijkpˁ thi nˁ (Kusala Kamma) cl a h  ̌
quá y ú và quá kí m khuy v́. ɡà mjñpi eð pĀpi nc˫ tʛo 
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nên thʡn kinh th  ˅ikÞe0 ċñk n÷e, m v˓ piʌi̠ tái sanh 
(Paүisandhi) bʫng m t˓ loʛi tâo mjÞe. pjʌpi fq vck pʛn 
hay b nˁh hoʛp ié ɡð. piʌk̠ ɡð d ˅mù trong b n˟g m  rvà 
có th  ̔ucpj tc nÝ piʌi̠ mù. Nh p˩i piʌi̠ này thì không 
ɡʌ̋c bao g̱ m  ̇ɡß{0 Pjp˩i piʌk̠ ɡʌc̋ bao g̱ m  ̇ɡß{ 
là nh p˩i piʌi̠ có nghi pˁ (Kamma) quá y ú không có 
khʝ pĀpi nÝo ucpj mji̇ thʡn kinh th  ˅giác tʛi th k̠ ɡkm̔ 
pjʌ ɡʌe̋ ʌ̞c tính (t cx là vào khoʝng tuʡn th  xoʌ̠i m t˓ 
trong b n˟g m )r. 

Pjʌpi ɡì v i̞ nh n˩g chúng sanh hóa sanh thì có 
th  ̔là khác. M t˓ chúng sanh hóa sanh thì có th̔  b  ˅khi ḿ 
khuy t́ thʡn kinh th  ˅giác hay thʡn kinh thính gi ác, vân 
vân, tʛi th k̠ ɡkm̔ t c˟ sinh (Paүkucpfjk+0 Pjʌpi nqÝk 
piʌ̠i nói chung thì không phʝi là hóa sanh tr  ˥th k̠ ɡkm̔ 
kh k̇ ɡʡu c al m t˓ chu kȠ th  ́gi i̞. Cho nên, nh p˩i piʌi̠ 
này là nh p˩i piʌk̠ rjʌc̞ ý w ɡ́n n iˑ thʡn kinh th  ˅giác 
không th  ̔ucpj nçp ɡʌc̋ tʛi th k̠ ɡkm̔ phù h p̋ và ɡʌ̋c 
ʌ̞e ɡ˅pj vtʌc̞. H  ̌ɡʌ̋c ǧ i là mù bʣo ukpj. ɡkć bʣm 
sinh và vân vân. Có nh˩ pi piʌk̠ ucpj tc ɡʡp ɡ˓p ɡ́n 
n iˑ không th  ̔phân bi vˁ ɡʌe̋ ɡñpi xÝ vß{ jc{ mjñpi vj ̔
phân bi vˁ ɡʌe̋ piÝ{ xÝ ɡço0 Pjp˩i piʌk̠ pÝ{ eŐpi 
ɡʌ̋c cho là bao g̱ m trong nhóm này.  

R i̱ thì có nh n˩g thiên thʡn th  ˏɡ˅a -  ̇ɡß{ eð xʟn 
ɡ̒ v  ̒tài li wˁ0 ċku̒ ɡʌ̋c trình bày  ̇trong tài li uˁ này có 
khác bi tˁ v i̞ nh n˩g ʟn bʝn Abhidhammatthasa gͅaha 
c al Mi ṕ ċknˁ và cl c Rcnk Vgzv Uqekgv{0 Vñk pijĝ vÝk nkuˁ 
CMA này thì soʛn theo ʟn bʝn Sinhalese. Theo ʟn bʝn 
Ukpjcngug eŐpi pjʌ vtqpi vÝk nkuˁ c cl PiÝk Pþtcfc. vjé 
chúng ta có m v˓ ú pijĝc0 Vjgq ʟn bʝn c al Mi ṕ ċknˁ và 
c al Pali Text Society, thì chúng ta có m˓v pijĝc mjÞe0 
Theo tài li uˁ CMA này, t cx là theo s˫  giʝi thích  ̇ɡß{. vjé 
có hai hʛng chúng sanh, tx c là hai loʛi Thiên nhân bʧc 
thʟp: m t˓ là nh p˩i Vjkçp pjßp ɡa˅ cʡu và hai là nh n˩g 
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A-tu-la (Asura) b  ˅tʊk tt̞. Tài li uˁ này xem hai loʛi chúng 
sanh này là khác nhau. Chúng ta s̫ giʝi thích theo cách 
rjßp ejkc pÝ{ vtʌe̞0 Pjʌ xʧy, nh p˩i Vjkçp pjßp ɡa˅ cʡu 
là nh n˩g chúng sanh không trú ng  ˟tʛi nh n˩g tʡng tr i̠ 
ecq jʊp= j ̌s ǹg trên cây, trên núi r n˥g,  ̇sông rʛch gʡn 
iŐk xi̞ nhân loʛi. H  ̌ɡʌ̋c ǧ i là Bhummadeva. T  ˥
ȩDjwoocȪ ɡń t  ˥ȩDjŒokȪ. eð pijĝc nÝ swʝ ɡʟt. Cho nên, 
h  ̌ɡʌ̋c ǧ k nÝ ejʌ Vjkçp ɡa˅ cʡu (Bhummadeva) vì h  ̌
s ǹg gʡn v i̞ nhân loʛi chúng ta. 

ȩFq vÞk ucpj dʫng nh n˩g tâm nh  ˅ nhân hay tam 
nhân, nh p˩i Vjkçp pjßp eð pĀpi nc˫ nhi w̒ jʊp vtqpi 
gi k̞ pÝ{ vjʌn̠g có nh n˩g h k˓ ej÷pi ɡk måo vjgq oÝ eð 
th  ̔bao g̱ m nh n˩g Thiên nhân khác thi w̔ rjʌc̞ và phʝi 
fw{ vté ɡi̠ s ǹg m v˓ eÞej mjð mjĀp0Ȫ *EOC. X. ¨¨Iwkfg 
to 10-11, p.195) 

Cho nên, nh˩ pi Vjkçp pjßp ɡa˅ cʡu này có th̔  có 
nh n˩g Thiên nhân thi w̔ rjʌc̞ khác ph˟ c d c˅h hay làm 
h k˓ ej÷pi ɡk vjgq0 Pjn˩g chúng sanh này b˅ khi ḿ 
khuy v́ rjʌc̞ báu trong nh n˩g ki ṕ quá kh .x Cho nên, 
m cɦ dʡu h  ̌vÞk ucpj nÝo Vjkçp pjßp. pjʌpi j ̌ có th  ̔
không hʛnh phúc hay không t v̀ ɡrp bʫng nh n˩g Thiên 
nhân sanh vào nh˩ ng Thiên gi k̞ ecq jʊp0 Pjn˩g chúng 
sanh thi w̔ rjʌc̞ và gɦr mjð mjĀp vtqpi xkeˁ fw{ vté ɡi̠ 
s ǹg cl a h  ̌vjé ɡʌc̋ ǧ i  ̇ɡß{ nÝ ejʌ Vjkçp ɡa˅ cʡu. 
Nh n˩g Thiên nhân này tái sinh v i̞ tâm quan sát th  ̌xʝ 
quʝ thi nˁ (Kusala-xkrþmc Wrgmmjþ-ucjcicvc Ucpvğtca͇). 

R i̱ thì có m t˓ vài A-tu-nc *Cuwtc+ ɡʌc̋ ǧ i là A-tu-
la (Asura) b  ˅tʊk tt̞, t cx là b˅  tʊk tt̞ kh ī hʛnh phúc, 
kh ī s  ˫an lʛc. Nh p˩i ej÷pi ucpj pÝ{ ɡʌc̋ ghi nhʧn là 
trú ng  ˟trong làng mʛc hay nh˩ ng khu v c˫ lân cʧn, s̀ ng 
d a˫ vào nh˩ ng th c˫ phʣo fʌ vja˥ b̄  ɡk v ˥nh p˩i eʌ fßp 
tʛk ɡð0 J ̌gi p̀i pjʌ oc sw ˯pjʌpi nʛi không thu c˓ vào 
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nh p˩i nqÝk Þe vj÷ *Crþ{c+0 Vjʧt ra, h  ̌ thu c˓ vào cʝnh 
gi i̞ T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+0 Mjk d ˅
thi ú th ǹ th c˫ phʣm, h  ̌eŐpi Þo ʝpj jc{ ɡÝp Þr nqÝk 
piʌ̠i. Khi h  ̌không ki ó ɡʌ̋c th c˫ phʣm, h  ̌s  ̫ám ʝnh 
jc{ ɡÝp Þr eÞe dʛn và yêu cʡu các bʛn cung cʟp th c˫ 
phʣm. H  ̌ɡʌ̋c ǧ i là nh n˩g A-tu-la (Asura) b  ˅tʊk tt̞. 
Theo tài li wˁ pÝ{. vjé ejʌ Vjkçp ɡa˅ cʡu và nh n˩g A-tu-la 
(Asura) b  ˅tʊk tt̞ là nh n˩g loʛi chúng sanh khác nhau. 

Trong nh n˩g ʟn bʝn c al Mi ṕ ċknˁ và Pali Text 
Society, thì l k̠ xĀp eð mjÞe ɡk ot˓ chút. Theo nh n˩g ʟn 
bʝp ɡð vjé ejʌ Vjkçp ɡa˅ cʡu và nh n˩g A-tu-la (Asura) b  ˅
tʊk tt̞ là cùng m t˓ loʛk0 ȩEjʌ Vjkçp ɡa˅ cʡwȪ vjʧt ra có 
pijĝc nÝ Djwoocuukvc vtqpi Rþi̼ (Các bʛn s  ̫thʟy t  ˥Rþ̼i 
này trong cu p̀ uÞej0+0 ȩDjwoocȪ eð pijĝc nÝ vtÞk ɡʟt và 
ȩUkvcȪ eð pijĝc nÝ pʌʊpi xÝq jc{ fa˫ vào. Cho nên, 
ȩDjwoocuukvcȪ  ̇ɡß{ eð pijĝc nÝ pjn˩g Thiên nhân 
sanh ra trong vùng lân cʧn c cl vtÞk ɡʟv. pjʌ pjn˩g th  ̌
thʡn  ̇trên cây, ̇  pʊk uñpi p÷k xÝ xßp xßp0 Pjn˩g Thiên 
nhân s ǹg ph  ˟thu c˓ vào nh˩ ng v  ˅thʡp ɡ˅a gi̞ i này thì 
ɡʌ̋c ǧ k nÝ ejʌ Vjkçp ɡa˅ cʡu (Bhummassita). Cho nên, ̇  
ɡß{ Djwoocuukvc eð pijĝc nÝ pjn˩g chúng sanh s̀ ng 
ph  ˟ thu c˓ vào nh˩ ng v  ˅ thʡp ɡcpi vt÷ pi ˟ trong vùng 
ph  ˟ cʧn c cl vtÞk ɡʟt. T cx là nh n˩g Thiên nhân thi u̔ 
rjʌ̞c s̀ ng d a˫ vào nh˩ ng th  ̌thʡn trên cây và vân vân. 
H  ̌thʧt ra là nh n˩g A-tu-la (Asura) b  ˅tʊk tt̞ b i̇ vì h  ̌
mjñpi eð ɡ lth c˫ phʣo ɡ̔ sinh s ǹg, h  ̌mjñpi eð ɡ ly 
ph e˟ ɡ̔ m cɦ và vân vân. Ȟ  ɡʌ̋c ǧ i là nh n˩g A-tu-la 
(Asura) b  ˅tʊk tt̞ vì h  ̌tʊk tt̞ t  ˥s  ˫an lʛc. Trong tài li uˁ 
pÝ{. vjé ejʌ Vjkçp ɡa˅ cʡu (Bhummassita) và A-tu-la b  ˅
tʊk tv̞ *Xkpkrþvkmþuwtc+ nÝ ej ˃m t˓ loʛi Thiên chúng. M cɦ 
dʡu h  ̌là nh p˩i Vjkçp pjßp. pjʌpi j ̌có th  ̔không có 
hʛnh phúc hay an lʛc bʫng m t˓ vài chúng sanh nhân loʛi. 
Nh n˩g Thiên nhân này tái sanh v̞ i tâm quan sát th  ̌xʝ 
quʝ thi nˁ (Kusala-xkrþmc Wrgmmjþ-ucjcicvc Ucpvğtca͇). 
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Bây gi̠ . ej÷pi vc pðk ɡń nh p˩i vßo ɡʛi quʝ 
*Ocjþxkrþmc+. vcx là tám tâm quʝ d c˟ gi̞ k *Mþoþxcectc 
Xkrþmc+0 Chúng làm nhi mˁ v  ˟t c˟ sinh (Paүisandhi) cho 
nh n˩g ai tái sinh vào d c˟ gi̞ i thi pˁ vj÷ *Mþoc-sugati), 
t cx là nh n˩g chúng sanh tái sinh làm nhân loʛi không có 
khuy t́ tʧt và nh n˩g chúng sanh tái sanh làm Thiên nhân 

 ̇ cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+ và vân 
xßp0 ċì v i̞ h ,̌ tâm t c˟ sinh (Paүisandhi Citta) là m t˓ 
vtqpi vÞo vßo ɡʛi quʝ d c˟ gi̞ k *Mþoþxcectc 
Ocjþxkrþmc+0 Ov˓ piʌi̠ nhân loʛi không có khuy t́ tʧt 
có th  ̔tái sanh bʫpi vßo ɡʛi quʝ d c˟ gi̞ k *Mþoþxcectc 
Ocjþxkrþmc Ekvvc+ vj xnhʟt, th  xhai, th  xba hay th  xvʌ xÝ 
vân vân tùy theo loʛi nghi pˁ (Kamma) nào cho quʝ0 Pjʌ 
vʧy, nhân loʛi sinh ra v i̞ m t˓ trong nh p˩i vßo ɡʛi quʝ 
d c˟ gi̞ k *Mþoþxcectc Ocjþxkrþmc+ pÝ{0 EŐpi xʧy, 
nh n˩g chúng sanh trong sáu cõi tr̠ i d c˟ gi̞ i bʩv ɡʡu v i̞ 
cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+ xÝ xßp xßp 
sanh ra v̞ i m v˓ vtqpi vÞo vßo ɡʛi quʝ d c˟ gi̞ i 
*Mþoþxcectc Ocjþxkrþmc+ pÝ{0 Pjn˩g tâm quʝ *Xkrþmc+ 
pÝ{ eŐpi vjc˫ hi nˁ ch ex pĀpi j ˓ki ṕ (Bhava gͅa) và t˧  
(Cuti) cho nh n˩g chúng sanh này. Khi m t˓ tâm (Citta) 
th c˫ hi nˁ ch ex pĀpi vc˟ sinh (Paүkucpfjk+. pð eŐpi vjc˫ 
hi nˁ ch ex pĀpi j ˓ki ṕ (Bhava gͅa) và t˧  (Cuti). Có tʟt cʝ 
chín tâm t c˟ sinh d c˟ gi̞ i thi pˁ vj÷ *Mþoc-sugati 
Paүisandhi): m t˓ tâm dành cho nh n˩g ai sanh ra v̞ i 
khuy t́ tʧt và cho nh n˩g Thiên nhân hʛ li tˁ, và tám tâm 
dành cho nhân loʛi toàn v nr và nh n˩g Thiên nhân 
*Fgxc+0 Pjʌ xʧy, có chín tâm t˟ c sinh d c˟ gi̞ i thi nˁ thú 
*Mþoc-sugati Paүisandhi). Chín c n˓g m t˓, t cx là tâm t c˟ 
sinh trong kh  ˏcʝpj *Crþ{c Rcүisandhi), chúng ta có tʟt 
cʝ oʌ̠i tâm t c˟ sinh d c˟ gi̞ k *Mþoþxcectc Rcүisandhi). 
Eð oʌi̠ s  ˫ t c˟ sinh d c˟ gi̞ k *Mþoþxcectc Rcүisandhi) 
b k̇ xé ej÷pi vc vêpj vÞo vßo ɡʛi quʝ d c˟ gi̞ i 
*Mþoþxcectc Ocjþxkrþmc+ ot˓ cách riêng l .ɻ Thʧt ra, có 
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oʌ̠i tâm làm ch ex pĀpi vc˟ sinh (Paүisandhi), h  ˓ki ṕ 
(Bhava gͅa) và t˧  (Cuti) trong d c˟ gi̞ k *Mþoþxcectc+< vcx 
là b p̀ ɡ̌a xx  *Crþ{c+ xÝ dʝy cʝnh gi i̞ thi nˁ thú d c˟ gi̞ i 
*Mþoc-sugati). 

R i̱ thì tu iˏ th  ̌ c al nh p˩i ej÷pi ucpj pÝ{ ɡʌc̋ 
dÝp ɡń trong cu ǹ CMA (xem CMA, V, Table 5.2, p.197). 
Ej÷pi vc ɡà jč v̒  tu iˏ th .̌ Tu iˏ th  ̌c cl ejʌ Vjkçp vjʧt 
tc ɡʌc̋ lʟy t  ˥b  ˓sách th  xhai trong Tʛng Thʩng Pháp 
(Abhidhamma), t cx là B˓  Phân Tích (Vibha gͅa). Trong 
B  ˓ Phân Tích (Vibha iͅc+. ɡkw̒ ɡʌc̋ ghi nhʧn là m t˓ 
ngày  ̇ cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+ vjé 
bʫpi 72 pĀo  ̇cõi nhân loʛk0 Pjʌ xʧy, 30 ngày ̇  cõi T  x
ċʛi Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+ vjé dʫpi 30722 pĀo 

 ̇ cõi nhân loʛi. 360 ngày  ̇ cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+ vjé dʫpi 3:0222 pĀo  ̇cõi nhân loʛi. 
72 pĀo pjʌ xʧy dʥp ɡ́n chín tri wˁ pĀo  ̇cõi nhân loʛi. 
Tuʡp vtʌe̞. ej÷pi vc ɡà vêpj vqÞp x ̒ tu iˏ th  ̌ c cl ejʌ 
Thiên bʫng cʝ ɡ˅c pĀo xÝ vjkçp pĀo0 

Gʡp ɡß{. vñk ɡà eð pijĝ nÝ vjʧt t t̀ n ú chúng ta tính 
tu iˏ th  ̌c al cõi Tx  ċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+ 
bʫng cách s˧  d n˟g nh p˩i ɡʊp x ˅ɡq vji̠ gian c al nh n˩g 
cʝnh gi i̞ khác. Nh p˩i vjñpi vkp pÝ{ ejʌc eð vtqpi bʟt kȠ 
tài li uˁ nào. Tu iˏ th  ̌ c al cõi Tx  ċʛk Vjkçp Xʌʊpi 
*Eþvwoocjþtþlkmþ+ nÝ 722 pĀo vjgq uw{ pijĝ ecl ejʌ 
Thiên trong cõi T  xċʛk Vjkçp Xʌʊpi *Eþvwoocjþtþlkmþ+0 
Pjʌpi vjgq uw{ pijĝ ecl ejʌ Vjkçp vtqpi eòk Vco Vjʧp 
Vco *Vþxcvks̓a), thì nó ch˃  nÝ 472 pĀo0 Theo cõi Dʛ Ma 
*[þoþ+. vjé pð ej ˃ nÝ 347 pĀo0 Vjgq eòk ċʟu Suʟt 
*Vwukvþ+. vjé pð ej ˃là 62,7 pĀo0 Vjgq eòk Jðc Nʛc Thiên 
*Pkooþpctcvğ+. vjé pð ej ˃ là 31,47 pĀo xÝ vjgq eòk Vjc 
Hóa T  ˫Tʛk *Rctcpkookvcxcucxcvvğ+. vjé pð ej ˃ là 15,625 
pĀo0 Vñk owǹ ki m̔ tra lʛi v i̞ các bʛp ɡ̔ zgo ɡkw̒ ɡð 
eð ɡ÷pi mjñpi0 Pẃ ɡkw̒ ɡð swÞ mjð. vjé eÞe dʛn không 
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cʡn bʧp vßo ɡń. 

Bây gi̠ . ej÷pi vc ɡk ɡń phʡp ȩVÞk Ucpj XÝq Uʩc 
Gi k̞Ȫ *zgo EOC. X. ¨35. r03;9+0 VÞk ucpj vtqpi uʩc gi̞ i 
thì d  ʿvjñk0 ċì v i̞ sʩc gi̞ i, chúng ta ch  ˃eð pĀo nqʛi tâm 
(Citta) t c˟ sinh, t ex nÝ pĀo vßo swʝ: thi p̒ *Ljþpc+ vj x
nhʟt, thi p̒ *Ljþpc+ vj xhai, thi p̒ *Ljþpc+ vj xba, thi n̒ 
*Ljþpc+ vj xvʌ. vjkp̒ *Ljþpc+ vj xpĀo0 Eð dcq pjkçw eòk 
trong sʩc gi̞ k *TŒrþxcectc+A Eð dp̀ eòk< eòk uʊ vji n̒, cõi 
nh  ˅thi n̒, cõi tam thi n̒ và cõi tx  thi n̒. Vʧy thôi. Nh n˩g 
cõi hay nh n˩g cʝnh gi k̞ vjé ɡʌe̋ ejkc vjgq rjʌʊpi rjÞr 
chia b ǹ. Chúng ta s̫  phʝk ɡku̒ ch p˃j vjgq rjʌʊpi rjÞr 
chia b p̀ ɡð0 

Tâm quʝ thi p̒ *Ljþpc Xkrþmc Ekvvc+ vj x nhʟt làm 
ch ex pĀpi vc˟ sanh (Paүisandhi), h  ˓ki ṕ (Bhava gͅa) và 
t  ˧(Cuti) cho nh p˩i ck vÞk ucpj xÝq eòk uʊ vjkn̒. R ḵ ɡì 
v i̞ nh n˩g ai tái sanh vào cõi nh˅  thi n̒ thì tâm t c˟ sinh 
(Paүisandhi Citta) là tâm quʝ thi p̒ *Ljþpc Xkrþmc+ vj x
hai hay tâm quʝ thi p̒ *Ljþpc Xkrþmc+ vj xdc0 ċì v i̞ 
nh n˩g ai tái sanh vào cõi tam thi̒ n thì tâm t c˟ sinh 
(Paүisandhi) c al h  ̌là tâm quʝ thi p̒ *Ljþpc Xkrþmc+ vj x
vʌ0 ċì v i̞ nh n˩g ai tái sanh vào cõi tx  thi n̒, t cx là cõi 
Quʝng Quʝ thiên (Vehapphala) và nh n˩g cõi T p˅j Eʌ 
*Uwffjþxþuc+. vjé vßo vc˟ sinh (Paүisandhi Citta) là tâm 
quʝ thi p̒ *Ljþpc Xkrþmc+ vj xpĀo0 Pjn˩g loʛi tâm quʝ 
thi p̒ *Ljþpc Xkrþmc+ pÝ{ vjc˫ hi nˁ nh n˩g ch ex pĀpi vc˟ 
sinh (Paүisandhi), h  ˓ ki ṕ (Bhava gͅa) và t˧  (Cuti) cho 
nh n˩g ai tái sanh vào nh˩ ng cõi Phʛm thiên (Brahma) 
này. 

Eð oʌi̠ sáu cõi Phʛo vjkçp *Dtcjoc+0 ċì v i̞ 
nh p˩i ej÷pi ucpj xñ vʌṅg thì không có tâm t c˟ sinh 
(Paүisandhi Citta). N ú không có tâm ý, thì không th  ̔có 
tâm (Citta) và tâm s 0̇ ċ̀i v i̞ nh n˩g chúng sanh này, sʩc 



Eʨo Pcpi Pijkçp E˨w Vjʮpi RjÞr. Vʬr Jck                      Ejʌʊpi 7 

 

208  

rjÞr *TŒrc+ nÝo ejex pĀpi vc˟ sinh (Paүisandhi). H  ̌
ɡʌ̋c ǧ i là nh n˩g chúng sanh có sʩe rjÞr *TŒrc+ nÝo 
t c˟ sinh (Paүisandhi); nh n˩g chúng sanh còn lʛi là nh n˩g 
chúng sanh có tâm ý làm t˟ c sinh (Paүkucpfjk+0 ċì v i̞ 
nh p˩i ej÷pi ucpj xñ vʌṅg (Asañña-satta), thì sʩc pháp 
*TŒrc+ ɡð vkṕ t c˟ t ṉ tʛi trong 500 ki ṕ ttÞk ɡʟt. Khi h  ̌
ch v́ ɡk. vjé pjn˩g sʩe rjÞr ɡð dkń mʟt. Vì không có tâm 
t c˟ sinh (Paүisandhi Citta), cho nên h  ̌eŐpi mjñpi eð 
tâm h  ˓ki ṕ (Bhava gͅa Citta) hay tâm t  ˧(Cuti Citta). Do 
ɡð. ɡì v i̞ h ,̌ toàn b  ˓ɡ̠ i s ǹg ch  ˃là sʩe rjÞr *TŒrc+0 
Sʩc pháp là gì thì chúng ta s  ̫h ě vtqpi ejʌʊpi vj xsáu. 
Pjʌ xʧy, có tʟt cʝ sáu loʛi t c˟ sinh sʩc gi̞ k *TŒrþxcectc 
Paүisandhi). T ex nÝ pĀo vßo swʝ sʩc gi̞ k *TŒrþxcectc 
Xkrþmc+ nÝo pĀo u ˫ t c˟ sinh sʩc gi̞ k *TŒrþxcectc 
Paүisandhi) và s  ˫tái sinh (Paүisandhi) c al nh n˩g chúng 
ukpj xñ vʌṅg là s˫  t c˟ sinh (Paүisandhi) còn lʛk0 Pjʌ 
vʧy, có tʟt cʝ uÞw rjʌʊpi vjcx t c˟ sinh (Paүisandhi) 
trong nh n˩g cõi sʩc gi̞ k *TŒrþxcectc+0 

Ucw ɡð. ewǹ Cʣm Nang nói v  ̒tu iˏ th  ̌(xem CMA, 
X. ¨36. r03;:+0 Ej÷pi vc ɡà dÝp x ̒ tu iˏ th  ̌ vào tuʡn 
vtʌ̞c. 

Nkçp swcp ɡń tu iˏ th  ̌ c al nh n˩g Phʛm thiên 
*Dtcjoc+. ɡñk n÷e ej÷pi vc eʡn phʝi hi u̔ m t˓ chút v  ̒
nh n˩g chu kȠ c al th  ́ gi i̞, t cx là th  ́ gi k̞ ɡʌc̋ hình 
thành và b  ˅h yl hoʛk pjʌ vj ́nào. Tôi không th  ̔giʝng 
cho các bʛn v  ̒ɡk̒w ɡð  ̇ɡß{ ɡʌc̋ vì nó rʟt dài. Trong 
Chánh S̞  có giʝi thích rʫng m t˓ chu kȠ c al th  ́gi i̞ (ND: 
t cx là m v˓ ɡʛi ki ṕ) bao g̱ m b ǹ A-vĀpi-kȠ ki ṕ 
(Asa kͅheyya Kappa). M t˓ A-vĀpi-kȠ ki ṕ (Asaͅ kheyya 
Kappa) thì bʫng 64 trung gián ki ṕ (Antara Kappa). Tôi 
ɡà pðk x ̒ɡk̒u này vào tuʡp vtʌc̞. Trong CMA, thì lʛi nói 
là 20 (ND: thay vì 64) (xem CMA, §V, Guide to 14, 
p.198). 
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B ǹ A-vĀpi-kȠ ki ṕ (Asaͅ kheyya Kappa) là nh˩ ng 
ikck ɡqʛn trong m v˓ ɡʛi ki ŕ *Ocjþ Mcrrc+0 Ot˓ chu kȠ 
c al th  ́gi k̞ ɡʌc̋ chia thành b p̀ ikck ɡqʛn. Khi chúng ta 
nói v  ̒ nh n˩g A-vĀpi-kȠ ki ṕ (Asaͅ kheyya Kappa), thì 
chúng ta bʩv ɡʡu v i̞ s  ˫h yl di tˁ, t ex nÝ ikck ɡqʛn khi s  ˫
h yl di tˁ c al th  ́gi k̞ ɡcpi zʝy ra. Nó có th  ̔là rʟv nßw ɡ ̔
m t˓ th  ́gi i̞ b  ˅h yl di tˁ. Th  ́gi i̞ b  ˅h yl di tˁ bʫng l a˧ hay 
ɡñk n÷e dʫpi pʌe̞ jc{ ɡñk n÷e dʫng gió. S̫  mʟt rʟt nhi u̒ 
pĀo ɡ ̔ th  ́ gi i̞ b  ˅ h yl di tˁ m t˓ cách hoàn toàn. Giai 
ɡqʛp pÝ{ ɡʌc̋ ǧ k nÝ ȩUcv̓aүүc McrrcȪ vtqpi Rþi̼, t cx là 
ikck ɡqʛn h yl di tˁ. 

R i̱ có m v˓ ikck ɡqʛn di nʿ ra ti ṕ theo ucw ɡð; trong 
ikck ɡqʛn này, th  ́gi i̞  ̇trong tình tr ʛpi ɡà d ˅h yl di tˁ. 
Không có cái gì xʝy ra cʝ. T ex nÝ. ɡʡu tiên là m t˓ giai 
ɡqʛn th  ́gi i̞ b  ˅h yl di tˁ và r i̱ là m v˓ ikck ɡqʛn th  ́gi i̞  ̇
trong tình tr ʛpi ɡà d ˅h yl di tˁ. 

Ikck ɡqʛn th  xdc vjgq ucw ɡð= vtqpi ikck ɡqʛn này, 
m t˓ th  ́ gi i̞ m k̞ ɡʌc̋ hình thành hay bʩv ɡʡu hình 
vjÝpj0 Pð eŐng cʡn m t˓ th i̠ gian rʟv nßw ɡ ̔ sông núi 
xuʟt hi pˁ xÝ ɡ ̔cho các cõi hình thành. Và th i̠ gian này 
eŐpi tʟt lâu. 

R ḵ ikck ɡqʛn th  xvʌ zʝy ra khi  mà th  ́gi i̞ t ṉ tʛi 
pjʌ ɡà ɡʌc̋ hình thành. Ch  ˃vtqpi ikck ɡqʛn này chúng 
sanh m i̞ có th  ̔ t ṉ tʛi trong th  ́gi i̞. Trong su t̀ th i̠ 
gian h yl di tˁ, tʟt cʝ chúng sanh mʟv ɡk xÝ vÞk ucpj xÝq 
nh n˩g cõi Phʛm thiên (Brahma) khác không b  ˅ ʝnh 
jʌ̇ng b i̇ s  ˫h yl di tˁ. Trong su t̀ th k̠ ikcp ɡð. mjñpi eð 
chúng sanh nào. Khi th  ́ gi k̞ ɡà d ˅ h yl di tˁ, không có 
chúng sanh nào. Khi th  ́gi k̞ ɡcpi jépj vjÝpj. mjñpi eð 
chúng sanh nào. Cho nên, chúng sanh ch˃ sanh lên và ṯ n 
tʛi trong m t˓ phʡp vʌ eal m v˓ ɡʛi ki ŕ *Ocjþ Mcrrc+0 
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ċk̒w ɡʌc̋ ghi nhʧn lʛi là th  ́gi i̞ b  ˅h yl di tˁ bʫng 
l a˧ bʝy lʡn. R i̱ th  ́gi i̞ b  ˅h yl di tˁ bʫpi pʌc̞. Ṟ i nó lʛi 
b  ˅hoʛi bʫng l a˧ bʝy lʡn n a˩ và lʡn th  xoʌ̠i sáu thì lʛi b  ˅
hoʛi bʫpi pʌe̞ xÝ xßp xßp0 Ejq ɡń lʡn th  x64, thì th  ́
gi i̞ b  ˅hoʛi bʫng gió. 

Bây gi̠  có l  ̫các bʛn mu ǹ bi t́ s  ˫h yl di tˁ xʝy ra 
pjʌ vj ́nào và vân vân. Tôi s̫  ch  ˃cho các bʛp ɡ̌c trong 
Thanh T p˅j ċʛq *Xkuwffjkociic+0 Vtqpi ejʌʊpi vj x
oʌ̠i ba cl a Thanh T p˅j ċʛo (Visuddhimagga), các bʛn 
s  ̫tìm thʟy s˫  miêu tʝ v  ̒ th  ́gi i̞ b  ˅hoʛk xÝ ɡʌc̋ hình 
thành. Nh n˩g nhân loʛk ɡʡu tiên xuʟt hi pˁ pjʌ vj ́nào 
và r i̱ th  ́gi k̞ ɡà ɡʌe̋ jépj vjÝpj pjʌ vj ́nào: nh n˩g 
ɡk̒u này rʟt thú v .˅ Cho nên, các bʛp jà{ véo ɡě ejʌʊpi 
oʌ̠i ba cl a Thanh T p˅j ċʛq *Xkuwffjkociic+ eŐpi ɡ ̔
bi t́ thêm v  ̒ vi cˁ nh  ̞ lʛi nh n˩g ki ṕ s̀ ng quá kh .x 
Ejʌʊpi 35 dÝp x ̒ nh p˩i eÞk ɡʌc̋ ǧ i là thʡn thông 
*Cdjkîîþ+0 

Ej÷pi vc jà{ ɡk ɡń phʡp ȩVÞk Ukpj Vtqpi Vô Sʩc 
Gi k̞ *CtŒrþxcectc Rcүkucpfjk+Ȫ *zgo EOC. X. ¨37. 
p.199). Tái sanh trong vô sʩc gi̞ k *CtŒrþxcectc 
Paүisandhi) thì rʟt d .ʿ Các bʛp ɡà dkt́ b ǹ tâm quʝ vô 
sʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc Ekvvc+< 

1. Tâm quʝ không vô biên x  x*ýmþuþpcîeþ{cvcpc 
Xkrþmc Ekvvc+. 

2. Tâm quʝ th cx vô biên xx  *Xkîîþc͇îeþ{cvcpc 
Xkrþmc Ekvvc+. 

3. Tâm quʝ vô ṡ  h u˩ x  x*ýmkîecîîþ{cvcpc Xkrþmc 
Citta), và 
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4. Tâm quʝ rjk vʌṗi rjk rjk vʌṅg x  x
*Pgxcucîîþpþucîîþ{cvcpc Xkrþmc Ekvvc+0 

ċ̀ i v i̞ nh n˩g ai tái sanh vào cʝnh gi i̞ không vô 
biên x  x *ýmþuþpcîeþ{cvcpc+ t cx là cõi vô sʩc 
*CtŒrþxcectc+ vj x nhʟt, thì tâm quʝ không vô biên x  x
*ýmþuþpcîeþ{cvcpc Xkrþmc+ nÝo ejex pĀpi eal tâm t c˟ 
sinh (Paүisandhi Citta) và r i̱ làm ch ex pĀpi eal h  ˓ki ṕ 
(Bhava gͅa) và t˧  *Ewvk+0 ċì v i̞ nh n˩g ai tái sanh vào cõi 
vô sʩe *CtŒrþxceara) th  x hai, tâm quʝ vô sʩc 
*CtŒrþxcectc Xkrþmc Ekvvc+ vj xhai s  ̫làm ch ex pĀpi vc˟ 
sinh (Paүisandhi), h  ˓ ki ṕ (Bhava gͅa) và t˧  *Ewvk+0 ċì 
v i̞ nh n˩g ai tái sanh vào cõi vô sʩe *CtŒrþxcectc+ vj x
ba, thì tâm quʝ vô sʩe *CtŒrþxcectc Xkrþmc Ekvvc+ vj xba 
s  ̫ làm ch ex pĀpi vc˟ sinh (Paүisandhi), h  ˓ ki ṕ 
(Bhava gͅa) và t˧  (Cuti). 1 Eð pijĝc nÝ ov˓ piʌi̠ hay 
Thiên nhân (Deva) ch pxi ɡʩe ɡʌc̋ thi n̒ vô sʩc 
*CtŒrþxcectc Ljþpc+. tḵ mjk ɡk vÞk ucpj. piʌk̠ ɡð u ̫tái 
sanh vào m˓ t trong b ǹ cõi vô sʩe *CtŒrþxcectc+0 Mjk 
ngʌ̠k ɡð vÞk ucpj xÝq ɡð. vßo swʝ vô sʩe *CtŒrþxcectc 
Xkrþmc+ ucpj nçp vʌʊpi nxg v i̞ tʡng thi p̒ *Ljþpc+ x ˅ʟy 
ɡà ejpxi ɡʩc trong ki ṕ s̀ pi vtʌe̞0 ċkw̒ ɡð eŐpi ɡ÷pi 
khi m v˓ piʌi̠, m t˓ Thiên nhân (Deva) hay m t˓ Phʛm 
thiên ch pxi ɡʩe uʊ vjkn̒, nh  ˅thi n̒, tam thi n̒, t  x thi n̒ 
jc{ piŐ vjkp̒. vjé piʌk̠ ɡð u ̫ tái sanh vào th  ́gi i̞ c al 
nh n˩g Phʛm thiên (Brahma) theo tʡng thi p̒ *Ljþpc+ vcx 
là tʡng thi p̒ *Ljþpc+ ecq pjʟt mà v  ˅ɡð ɡà ejpxi ɡʩc. Ví 
d ,˟ n ú m v˓ piʌi̠ ch pxi ɡʩc tʡng thi n̒ vô sʩc 
*CtŒrþxcectc Ljþpc+ vj xnhʟt tʛk ɡß{. vjé ucw mjk ejv́ ɡk. 
v  ˅ɡð u ̫ tái sanh vào cõi vô sʩe *CtŒrþxcectc+ vj xnhʟt. 
R i̱ tu iˏ th  ̌c al h  ̌thì rʟv fÝk< 42 piÝp ɡʛi ki ṕ, 40 ngàn 

                                                
1 ND: Trong nguyên tác Anh ng ,˩ tâm quʝ vô sʩc th  xvʌ và cõi vô sʩc 
th  xvʌ không ɡà ɡʌ̋c nhʩc ɡ́n, pjʌpi chúng ta ngʡm hi u̔ là vi cˁ 
t c˟ sinh eŐpi xʝy ra vʌʊpi t  ˫pjʌ nh n˩g cõi vô sʩc khác. 
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ɡʛi ki ŕ. 82 piÝp ɡʛi ki ŕ xÝ :6 piÝp ɡʛi ki ṕ. 

Trong bʟt kȠ m v˓ ɡ̠i s ǹg nào, tâm t c˟ sinh 
(Paүisandhi), tâm h  ˓ki ṕ (Bhava gͅa) và tâm t˧  (Cuti) là 
gi p̀i pjcw0 Ej÷pi eð eöpi ɡk̀ vʌn̋g. Tâm t c˟ sinh 
(Paүisandhi) bʩt nghi pˁ (Kamma), nghi rˁ vʌn̞g 
(Kamma-pkokvvc+ jc{ vj÷ vʌn̞g (Gati-nimitta) làm 
cʝnh. N ẃ ɡ̀k vʌn̋g cl a tâm t c˟ sinh (Paүisandhi Citta) 
là nghi pˁ (Kamma), thì trong su v̀ ɡ̠i s p̀i. ɡk̀ vʌn̋g 
c al tâm h  ˓ki ṕ (Bhava gͅa Citta) s̫  là nghi pˁ (Kamma) 
xÝ ɡk̀ vʌn̋g cl a tâm t  ˧*Ewvk Ekvvc+ eŐpi u ̫ là nghi pˁ 
*Mcooc+0 ċkw̒ ɡð eŐpi ɡ÷pi pú tâm t c˟ sinh 
(Paүisandhi) bʩt nghi rˁ vʌn̞g (Kamma-nimitta) hay thú 
vʌ̞ng (Gati-nimitta) làm c ʝnh. T cx là tâm h u˩ phʡn 
(Bhava gͅa Citta) và tâm t  ˧*Ewvk Ekvvc+ eŐpi u ̫ bʩt 
nghi rˁ vʌn̞g (Kamma-pkokvvc+ jc{ vj÷ vʌn̞g (Gati-
nimitta) m v˓ eÞej vʌʊpi nxg. 

Có tʟt cʝ bao nhiêu loʛk vÞk ucpjA Eð oʌi̠ loʛi tái 
sanh cho d˟ c gi̞ k *Mþoþxcectc+. uÞu loʛi cho sʩc gi̞ i 
*TŒrþxcectc+ xÝ dǹ loʛi cho vô sʩc gi̞ k *CtŒrþxcectc+0 
Pjʌ xʧy, có tʟt cʝ là 20.  Các bʛp ɡà dkt́ tâm (Citta) nào 
làm ch ex pĀpi vc˟ sinh (Paүisandhi) trong cʝnh gi i̞ nào. 

Ej÷pi vc jà{ ɡk piʌc̋ lʛi t  ˥ɡʡu. 

ċ̀ i v i̞ nh n˩g chúng sanh tái sanh vào b̀ p ɡ̌a xx , 
thì tâm t c˟ sinh là gì? Tâm quan sát tȟ  xʝ quʝ bʟt thi nˁ 
(Akusala-xkrþmc Wrgmmjþ-ucjcicvc Ucpvğtca͇) là tâm t c˟ 
sinh vào b p̀ ɡ̌a xx . 

ċ̀ i v i̞ nh n˩g chúng sanh tái sanh làm nhân loʛi 
khi ḿ khuy v́ xÝ eŐpi pjʌ pjn˩g Thiên nhân thʟp kém, 
thì tâm t c˟ sinh là gì? Tâm quan sát tȟ  xʝ quʝ thi nˁ 
(Kusala-xkrþmc Wrgmmjþ-ucjcicvc Ucpvğtca͇) là tâm t c˟ 
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sinh cho nhân loʛi khi ḿ khuy v́ xÝ ejʌ Vjkçp vjʟp kém. 

ċ̀ i v i̞ nhân loʛi toàn v nr xÝ ɡì v i̞ sáu cõi tr i̠, 
thì tâm t c˟ sinh (Paүisandhi Citta) là gì? Có bao nhiêu 
tâm t c˟ sinh (Paүisandhi Citta)? Có tám tâm t c˟ sinh 
(Paүisandhi Citta), t cx là tám tâm quʝ d c˟ gi̞ i h u˩ nhân 
*Mþoþxcectc Ucjgvwmc Xkrþmc Ekvvc+0 Vʟt cʝ chúng ta là 
nhân loʛi, cho nên tâm t c˟ sinh (Paүisandhi Citta) c al 
chúng ta có th  ̔là m t˓ vtqpi vÞo vßo ɡð0 Vßo vc˟ sinh 
(Paүisandhi Citta) c cl ċxc Phʧv eŐpi nÝ ot˓ trong s  ̀ɡð0 

R ḵ ɡì v i̞ nh n˩g chúng sanh tái sanh vào nh˩ ng 
cõi sʩc gi̞ k *TŒrþxcectc+. vjé pjn˩g tâm t c˟ sinh 
(Paүkucpfjk Ekvvc+ nÝ iéA Eð pĀo vßo swʝ sʩc gi̞ i 
*TŒrþxcectc Xkrþmc Ekvvc+ xÝ eŐpi eð ot˓ sʩc pháp dành 
cho nh p˩i ej÷pi ucpj xñ vʌṅg. 

R ḵ ɡì v i̞ nh n˩g chúng sanh tái sanh vào b̀ n cõi 
vô sʩe *CtŒrþxcectc+. vjé pjn˩g tâm t c˟ sinh (Paүisandhi 
Citta) là gì? Chúng là b̀ n tâm quʝ vô sʩe *CtŒrþxcectc 
Xkrþmc+0 

Trong phʡn ti ṕ theo, chúng ta s̫  tìm hi u̔ loʛi 
thi nˁ (Kusala) gì cho ḱ t quʝ ié ɡń loʛi quʝ *Xkrþmc+ 
nào. Phʡn ti ṕ theo thì rʟt là thú v  ˅vì nó bàn v̒  nghi pˁ 
(Kamma). Khi bàn v  ̒nghi pˁ (Kamma), chúng ta có th  ̔
liên h  ˁ ɡ́n bʝn thân c al chúng ta m v˓ ej÷v pÝq ɡð0 
Nh n˩g phʡn khác thì rʟt mang tính lý thuy t́. 

5.2.1. B nː Lo ʠi Nghi p̂ (Kamma)  

Phʡn ti ŕ vjgq ɡʌc̋ ǧ k nÝ ȩMcooc-ecvwmmcȪ. eð 
pijĝc nÝ ȩDǹ Loʛi Nghi rˁ *Mcooc+Ȫ0 Eð vʟt cʝ nÝ oʌi̠ 
sáu loʛi nghi rˁ *Mcooc+. ɡʌc̋ chia thành b ǹ nhóm v i̞ 
m iˑ nhóm có b ǹ loʛi. Trong phʡn này. oʌi̠ sáu loʛi 
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nghi pˁ (Kamma) s  ̫ɡʌ̋c phân tích. Nhóm th  xnhʟt bao 
g m̱: 

1. Sanh nghiˁ p (Janaka-kamma), 

2. Trì nghi pˁ (Upatthambhaka -kamma), 

3. Ejʌ̞ng nghi rˁ *Wrcrğa̼ka-kamma), 

4. ċqʛn nghi rˁ *Wrcijþvcmc-kamma). 

 ̆ ɡß{ eð dǹ loʛi nghi pˁ (Kamma). Nghi pˁ 
(Kamma) là gì? N ú các bʛp ɡà eöpi jč v̞ i tôi, thì các 
bʛn bi t́ nghi pˁ (Kamma) là gì. Nghi pˁ (Kamma) là tâm 
s  ̇vʌ *Egvcpþ+0 Pðk ot˓ cách chuyên môn, thì nghi pˁ 
*Mcooc+ eð pijĝc nÝ vßo u ̇vʌ *Egvcpþ+ ɡk måo vjgq 
nh p˩i jÝpj ɡn˓g bʫng thân, bʫng ng  ˩và bʫng ý. Thông 
vjʌ̠ng thì chúng ta s  ̫ nói rʫng, nghi pˁ (Kamma) có 
pijĝc nÝ pjp˩i jÝpj ɡn˓g hay nh n˩g vi eˁ nÝo0 Pjʌpi 
nói chính xác và nói m t˓ cách chuyên môn, thì chúng ta 
phʝi nói là, nghi pˁ (Kamma) là tâm s  ̇vʌ ɡk måo vjgq 
nh p˩i jÝpj ɡn˓g hay viˁ e nÝo ɡð0 Vʟt cʝ nh n˩g tâm ṡ  
vʌ *Egvcpþ+ nÝ pijkrˁ *Mcooc+ jc{ ɡu̒ tr  ̇thành nghi pˁ 
(Kamma) ngoʛi tr  ˥nh n˩g tâm ṡ  vʌ ecl Ejʌ Rjʧt và các 
v  ˅ A-la-jÞp *Ctcjcpv+0 Ejʌ Rjʧt và các v˅ A-la-hán 
(Arahant) không tʛo nghi pˁ (Kamma). 

ȩEjʌ Rjʧt và các v˅ A-la-hán (Arahant) không tích 
tr  ˩ nghi rˁ *mcooc+ xé eÞe PiÝk ɡà vʣy tr  ˥ vô minh và 
tham ái, t cx là nh n˩g c˓ i ngu ṉ c al nghi rˁ *mcooc+0Ȫ 
(CMA, V, Guide to §18, p.200) 

Mi nʿ là tham ái và vô minh còn t ṉ tʛi, thì chúng ta 
s  ̫luôn luôn làm m v˓ eÞk ié ɡð oÝ u ̫cho quʝ vtqpi vʌʊpi 
nck0 Xé Ejʌ Rjʧt và các v˅  A-la-hán (Arahant) không còn 
vô minh và tham ái, cho nên nh p˩i jÝpj ɡn˓g cl a các 



Eʨo Pcpi Pijkçp E˨w Vjʮpi RjÞr. Vʬr Jck                      Ejʌʊpi 7 

 

215 

Ngài ch  ˃ là nh p˩i jÝpj ɡn˓g; nh n˩g vi cˁ làm, nh n˩g 
tâm s  ̇vʌ *Egvcpþ+ eal các Ngài không dʥp ɡ́n nghi pˁ 
(Kamma) cho k t́ quʝ. 

ȩVw{ pjkçp. vjʧo ejê Ejʌ Rjʧt và các v˅ A-la-hán 
(Arahant) vʥn trʝi nghi mˁ s  ˫ chín mu i̱ c al nghi pˁ 
(kamma) quá kh  xmjk oÝ eʊ vj ̔tâm sinh lý c al các Ngài 
vʥn còn, t ex nÝ ejq ɡń khi các Ngài viên t e˅j vjé vjñk0Ȫ 
(CMA, V, Guide to §18, p.200) 

Pjʌ xʧ{. Ejʌ Rjʧt và các v˅ A-la-hán (Arahant) 
không tʛo nghi pˁ (Kamma) m i̞. Các Ngài có th̔  làm 
nh n˩g vi cˁ làm t v̀. pjʌpi xkcˁ th c˫ hi nˁ các vi cˁ t t̀ c al 
các Ngài không phʝi là thi nˁ (Kusala). Các Ngài không 
tʛo nên nghi pˁ (Kamma) m k̞ ucw mjk ɡà vt ̇thành Phʧt 
hay A-la-jÞp *Ctcjcpv+0 Pjʌpi eÞe PiÝk xʥn ch u˅ ʝnh 
jʌ̇ng cl a k t́ quʝ c al nghi pˁ (Kamma) quá kh .x Thʧm 
ejê. Ejʌ Rjʧt và các v˅ A-la-jÞp *Ctcjcpv+ ɡñk n÷e xʥn 
ch w˅ ɡcw mj ˏb i̇ k t́ quʝ c al nghi pˁ bʟt thi nˁ (Akusala 
Kamma) trong quá kh  xc al các Ngài. 

Ví d .˟ ċxc Phʧv ɡà vjʌn̠g b  ˅ɡcw nʌpi jc{ ɡcw ɡʡu. 
Ngài eŐpi d ˅ɡcw ɡn̞ khi m t˓ mʝpj ɡÞ ɡn˟g vào chân 
c al Ngài. Các v˅ A-la-jÞp *Ctcjcpv+ eŐpi d ˅ɡcw ɡn̞. 
Cho nên, m cɦ dʡw eÞe PiÝk ɡà vt ̇ thành Phʧt và A-la-
hán (Arahant), m cɦ dʡw eÞe PiÝk ɡà vʣy tr  ˥tʟt cʝ phi n̒ 
não và các Ngài không tích tr˩  nghi pˁ (Kamma) m i̞, 
pjʌpi eÞe PiÝk xʥp ɡcw mj,ˏ và các Ngài vʥn tʧp jʌṅg 
nh n˩g k t́ quʝ c al nghi pˁ (Kamma) quá kh .x 

ȩSw{ nwʧt c al nghi rˁ *mcoocpk{þoc+ nÝ jqʛv ɡ˓ng 
m t˓ cách t˫  fw{ vté. ɡʝm bʝo rʫng nh n˩g vi cˁ làm có s˫  
chú tâm s̫  sʝn sinh ra k t́ quʝ tùy thu c˓ vào chʟv nʌn̋g 
ɡʛq ɡxc cl c ej÷pi. eŐpi ikp̀i pjʌ jʛt s  ̫cho ra quʝ tùy 
thu c˓ vào loài gì pi0Ȫ *EOC. X. Iwkfg vq ¨3:. r0422+ 
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Quy luʧt c al nghi pˁ (Kamma) thʧt ra không phʝi 
fq ċcx Phʧt tʛq tc oÝ nÝ fq ċcx Phʧt khám phá ra. Nó 
thʧt ra là quy luʧt c al t  ˫pjkçp0 ċcx Phʧt khám phá ra 
quy luʧt c al nghi pˁ (Kamma) và thʟy hi w̔ ɡʌc̋ s˫  vʧn 
hành c al nghi pˁ (Kamma) khi Ngài ch pxi ɡʩc Sanh T˧  
Minh (t cx là thʡn thông thʟ{ ɡʌc̋ chúng sanh ch́ t t  ˥
ki ṕ s̀ ng này và tái sanh vào kí p s̀ ng khác) trong canh 
hai c cl ɡço PiÝk ikÞe pi.˓ Ví d ,˟ Ngài có th  ̔thʟy rʫng 
ej÷pi ucpj pÝ{ vÞk ucpj xÝq ɡa˅ ng˟ e xé ɡà nÝo ov˓ ɡku̒ 
bʟt thi pˁ *Cmwucnc+ pÝq ɡð vtqpi ot˓ ki ṕ quá kh .x 
Chúng sanh khác tái sanh vào nhàn cʝpj xé ɡà vjc˫ hi nˁ 
m v˓ ɡku̒ thi pˁ *Mwucnc+ pÝq ɡð vtqpi ot˓ ki ṕ quá kh .x 
Pjʌ xʧy, quy luʧt c al nghi rˁ *Mcooc+ ɡʌe̋ ċxc Phʧt 
thuy t́ giʝng là do Ngài khám phá và nhʧn thʟy. Nó 
không phʝi d a˫ trên lý luʧn hay ch˃  bʫpi uw{ vʌ. oÝ pð 
d a˫ trên s˫  th c˫ chx ng và nhʧn thʟy. 

Nh n˩g k t́ quʝ tr c˫ ti ṕ c al nghi pˁ (Kamma) là 
nh n˩g tâm quʝ và nh n˩g tâm ṡ  ph  ˟thu e˓ vʌʊpi nxg. 
Bây gi̠  chúng ta hãy nói v̒  t  ˥ȩXkrþmcȪ. eÞe dʛp ɡà ipɦ 
t  ˥ȩXkrþmcȪ pjku̒ lʡn r ḵ0 Ej÷pi vc ɡà ipɦ nó trong 
ejʌʊpi vj xnhʟv0 Xkrþmc nÝ vçp g ǐ dành cho nh n˩g k t́ 
quʝ gi p̀i { ɡ÷e pjʌ pijkpˁ (Kamma) v  ̒m tɦ bʝn chʟt. 
ȩXkrþmcȪ eð pijĝc nÝ ot˓  k t́ quʝ mà phʝi gi p̀i { ɡ÷e xi̞ 
nghi pˁ (Kamma) hay là nguyên nhân. 

K t́ quʝ c al nghi pˁ (Kamma) thì không ch  ˃là tâm 
(Citta) và tâm s  ̇(Cetasika). Có nh˩ ng sʩe rjÞr eŐpi nÝ 
k t́ quʝ c al nghi pˁ (Kamma). Khi h ě ɡ́p ejʌʊpi vj x
sáu, chúng ta s̫  tìm hi u̔ nh n˩g sʩe rjÞr ɡʌc̋ tʛo ra b i̇ 
nghi rˁ *Mcooc+ xÝ xßp xßp0 EÞk vçp ȩXkrþmcȪ ej ˃ɡʌ̋c 
föpi ɡ ̔ch  ˃cho nh n˩g th  xgi p̀i { ɡ÷e xi̞ nguyên nhân 
v  ̒ m tɦ bʝn chʟt. T cx là ch˃  có tâm (Citta) và tâm s  ̇
(Cetasika) m k̞ ɡʌc̋ ǧ k nÝ Xkrþmc0 Pjn˩g sʩc pháp 
mjñpi ɡʌc̋ ǧ k nÝ Xkrþka, m cɦ dʡu m t˓ vài sʩc pháp là 








































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































