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Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

LO'TI NOI PAU

Va dé tiép tuc hanh trinh mang lai nhiing dich pham
dugc C6 Thuong toa Khai Minh 4p ¢ day cong chuyén ngi
thué sinh thoi dén véi hoi chiing, cing mong udc dong
gbp thém vao hanh trang tu hoc cta quy hoc gia trén budc
duong cau dao giai thoat. Nay hoi di duyén lanh trong
niém hoan hy v6 bd ching con xin gidi thiéu dén hoi ching
tac pham Thanh Tinh Pao, phan Gidi di kém v6i nhiing 10i
giai thich khai mo sang toa ciia S¢ giai nhim mang dén
cach hiéu sau sic tudng tdn hon. va chic chin s& khong sao
tranh khoi nhitng thiéu sét du chiing con di c¢b gang nhu
c6 thé nén kinh mong cac bac minh triét tir bi dung thir va
chi bao.

Ching con xin thanh kinh tri an Thuong toa Chanh
Minh va Thuong toa Phap Nhién da ho tro trong subt qua
trinh thyc hién. Cung tri an quy Phat tr da chung hun phudc
vé6i tat ca tAm long.

Cudi cung, chung con kinh xin ddng phan phudc bau
nay dén huong linh C6 Thugng toa Khai Minh, mong rang
Thuong toa cé thé tiép tuc tién budc trén hanh trinh giac
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ngd giai thoat, s& nguyén dé dang mau chéng vién thélnh
va ciing xin hoi hu’orng phan phuéc nay dén cac bac thay to
cung than bang quyén thugc cua ching con da qua vang,
cau xin cho tat ca déu tho lanh phudc nay dé hang duogc su
tién hoa, an vui lau dai.

Nguyén cau cho tit ca chung sanh thay déu an vui!

Kinh but

6 Thuong Toa Khai Minh dich



Phan 1






Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

Chuwong 1

GISI XIEN MINH
(Stlaniddesa)

Thanh Tinh Dao

V& 16i khai m6 (nidana)... Birc Thé Ton thuyét nhu sau:
Sile patitthaya naro sapaiifio Cittam paffiafica bhavayam
Atapi nipako bhikkhu So imam vijataye jatam.

“Nguoi ¢é tué an trii trong gidi, tu tién tam va tué, la
nguoi co su nhiét tam, thong thao, ty-kheo do sé khai pha
duoc rung ram nay”.

Van: Vi sao Ngai thuyet cau ké nay? Puoc nghe ring:
Co6 mot vi thlen tir dén yét kién Pirc Thé Toén khi Ngai
dang ngu gan thanh Savatthi vao luc nira dém véi y dinh s&
nho bé hoai nghi, méi bach héi rang:

Antojata bahijata Jataya jatita paja

Tam tam Gotama pucchami Ko imam vijataye jatam.
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“Rung rdm bén trong va rueng ram bén ngoai, nhom
nguoi bi mac vao, bach sa-mon Gotama, xin hoi Ngai, ai
sé khai pha dvwoc”.

Hdu So Gidi
Tir “Kira” dich 1a dugc nghe ring, c6 nghia 1 nghe véi

nhau. Cum tur trong liic nira dém tirc trong mot phan cia
dém vao lic canh gifra.

Ngai gido tho su goi vi thién tir ring mot vi chw thién
boi vi khong rd tén gidng nhu cac vi chu thién khac nhu
thién chu Vessavanna...

Cum tir dé nho bé hoai nghi nghia 13 vi thién tir hoi dé
nh6 1én miii tén hoai nghi, bang tir “dé nho bo hoai nghi”
ngai gido tho su thuyét rang trong 5 loai cau hoi thi ciu hoi
ctia vi thién tr nay duoc xép vao 1a hoi dé chAm dut hoai
nghi (vimatichedanapuccha).

Thanh Tinh Dao

Tiép theo 1a y nghia tom tat cta cau hoi do:

T rirng ram (jata) 1a tén goi cta ai duc, tirc phap co
lu6i bay. That vay 4i duc do khéi hién thudng xuyén trong
tat ca canh nhu sic... va dién tién lién quan dén phia duéi
va phia trén nén goi la rirng ram bdi vi c6 y nghia giong
nhu ring ram tirc vi nhu nhitng canh nhanh dan xen nhau
chang chit cua bui cay nhu bui tre..., do y nghia dan két lai
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véi nhau nén ai goi 1a rirng ram bén trong, rirng ram
bén ngoai badi vi hién khoi 1a vat phu ting cia minh va
hién khéi 1a vat phu ting ctia ngudi khac, trong ty thé cua
minh va trong tu thé ctia ngudi khéc, trong noi xir (ayatana)
va trong ngoai xu. Nhom ngu’0’1 bi mac vao la mac vao
& moi noi. So sanh giéng nhu tat ca cay cbi nhu bui tre...
1a rimg ram nhu ring tre... mac vao nhu thé nao thi nhém
chung sanh nay bi rung ram ai duc mac vao xiét chat dan
xen nhau cling nhu thé d6. Do bi méic vao nhu vay, nén cau
tam tam gotama pucchami mdéi ¢6 nghia 1a “Bach sa-
mon Gotama, xin héi Ngai”. Vi thién tir goi Dtic Thé Tén
bang tén toc rang Gotama. Cau ai sé khai pha dwoc
nghia 1 thién tr bach hoi rang ai s& khai pha tirc ai co thé
thoat khoi su ton tai mac vao ca 3 thé gian gi6i nay dugc.

Hgu So Gidi

Ngai giao tho su nuwong vao thuc tdnh nao goi ai duc
1a “ring ram”, dé trinh bay thuc tanh d6 méi dé cap rang
“Ai duc 1a phap c6 lwéi bay”... do ai duc c6 ludi biy
tirc phan loai da dang cua 108 loai i duc 1a chi phan hinh
thanh ctia minh, vi vy ai duc duoc ngai gido tho su dé cap
12 c6 lwdi bay.

Ngai gido tho su dé cap rang that vay ai duc do...
cling dé trinh bay trang thai dién tién giong nhu rimg ram
cua ai duc.

Trong tat ca cac cau do thi cau trong tat ca canh nhw
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sac... ngai giao tho su dé cap dén noi dién hoat cua 4i duc
boi vi 1anh vyc cua ai duc khong ngoai 6 canh.

Cum tir bé&i dién tié€n lién quan dén phia dudi va
phia trén nghia 1a manh luc dién tién lién quan dén phia
dudi va phia trén nhu sau:

Doi khi dién tién noi canh sac, doi khi cao cho dén canh
phap, doi khi dién tlen noi canh phép, doi khi cling thap
xubng cho dén canh sic.

Phia dui, phia trén trong noi day nén hiéu theo tuan tu
cua viéc giang giai.

Viéc dién tién lién quan dén phia dudi, phia trén nén hiéu
rang doi khi dién tién noi cdi duc gioi, doi khi dién tién noi
coi sc gioi, doi khi ciing dién tlen noi coi vo sac gidi (thap
1én dén cao), hoac doi khi dién tién noi coi vo sic gidi... doi
khi dién tién noi cdi duc gidi (cao xudng dén thap).

Boi vi tat ca hanh c6 thyc tanh tiéu hoai trong mdi sat
na, su khéi hién tiép tuc nira cua ai duc goi la dan két lai. Do
d6, ngai gido tho su mai dé cap rang do khai hién lién tuc.

So sanh vé rimg ram va i duc nhu goi 1a rirng ram
bé&i vi c6 y nghia giong nhw rirng ram co6 su lién quan
béi ¥ nghia dan két lai. Day 1a trinh bay dén viéc lién
quan nhau (tirc so sanh v4i nhau bdi vi c6 su lién quan
trong mdi phan su déu dan két lai).

Tiép theo 13 y nghia cua tir “dan két lai”, tya nhu luéi
bay tir nhirng canh nhéanh cua bui tre va céi kén bao quanh

12 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

con tam c6 su chﬁng chit tu minh dan két xiét chit vao than
thé ctia chinh minh nén duoc goi la “ring ram” nhu thé nao
thi ngay ca ai duc ciing goi la “rimg ram” nhu thé d6 boi vi
c¢6 su dan két theo cung tanh chat.

Su that thi 4i duc dién tién gfm 1ién hoan toan minh vao
v6i chinh minh, gidng nhu con tam tao cho minh cai kén
bao quanh than. Do d6, Pirc Thé Tén méi thuyét trong bai
kinh Pai Niém Xt (Mahasatipatthana) rang “Sac ai 1a sic
kha ai, sic kha lac trong thé gian, 4i duc khi khoi hién thi
khoi hién noi sic ai nay, khi dinh méc thi dinh méc noi sic
ainay”...

T4t ca chung sanh khi suy nghi vé vét chét lién quan
vO1 minh (tlrc tat ca bo phan than thé cua minh, vat phu
ting ctia minh) déu chap giit rang “Pay 1a ciia ta” goi la
lam cho 4&i duc khéi hién bén trong, tir “anto” c6 nghia la
bén trong, cho nén ngay ca ai duc khoi hién noi vat phu
tung cua minh Ngai cling goi la “rung ram bén trong”.

Goi la vét phu ting ciia minh d6i voi bac xuat gia thi
1a d6 vat nhu bt..., d6i v6i cu si nhu voi...

Tir “tw thé” duoc phéan tich nhu goi 1a tw thé do ¥
nghia c¢6 “ta” ttrc ngil thi uan, mot sd gido tho su nodi rang
1 than thé.

Nén hiéu trang thai khéi hién cia ai duc trong tat ca
phap nhu tu thé cta ta... theo cach “tu thé cua ta xinh dep,
xin cho tr thé cua ta nhu ty thé cia ngudi kia...”
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Xt (ayatana) nhu mat... (mat, tai, mii, ludi, than, y) cta
ta goi la xir bén trong; xr nhu sic... (séc, am thanh, mui, vi,
xuc cham, phap) ca cua ta va cia nguoi khac goi 1a xir bén
ngoai; lai nira, xr ciia nguoi khac goi l1a xir bén ngoai.

Mot 1y khéc nita, 6 xtr nhu mat... lién quan trong sy tiép
dién ctia minh va ctia nguoi khac goi 1a xir bén trong, cho
dén 6 xtr nhu sic... ciing nhu vay (tirc lién quan trong sy tiép
dién ctia minh va cua nguoi khac) goi 1a xi bén ngoai...

Trong tat ca 3 thé gian gi6i thi rimg ram ton tai mac ndi
vao nhau véi trang thai dan két khong du xot du chi 1a mot
thé gian gidi, bang tir “rimg ram” ngai gido tho su dé cap
dén thuc tanh &i duc c6 vo sd canh va viéc khai pha dugc
cling rat kho...

Thanh Tinh Dao

Ptic Thé Ton 13 bac dung tri khong trd ngai trong tat ca
phap, Ngai la thlen nhan cia tat ca chu thién, 13 thién nhan
t6i thuong hon tit ca chu thién, 1a vua trdi D Thich hon
cac vua troi Dé Thich, 1a Pham Thién hon cac Pham Thién,
1a bac tinh thong Ta V6 So Uy (catuvesarajjafiana), 1a bac
Thap Luc Tu¢ (dasabalanana), la bac c6 V6 Chuong Ngai
Tri (anavaranafana), ¢ Pho Nhin (samantacakkhu), trude
khi tra 101 cau hoi nay Ngai mdi thuyét ké ngdn nhu sau:

“Nguoi c6 tué an trii trong gidi, tu tién tdm va tué, la
nguoi co sw nhiét tam, thong thao, ty-kheo do sé khai pha
dwoc rung ram nay’”.
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Hau So Gidi

Ngai gido tho su tuyén bd 1én an dic ctia Bic Pao Su
trude rang Ngai 1a bac nhu vay moi c6 thé tra 101 cau hoi
ma vi thién tir dat ra dugc, nén dé cap cau Ngai la bac
dung tri khong tré ngai trong tat ca phap.

Tir trong tat ca phap tic trong tit ca phap tng tri
(phap can nén biét fieyyadhamma) khac nhau béi thoi
gian nhu qua khu...

Lai nita, trong tit ca cau nay dé thoat khoi hoai nghi
rang “Puc Thé Ton 14 bac c6 thé tra 1oi cau hoi cho du 1a
ctia thién nhan dit ra hay chang?”. Dé ngin lai diéu hoai
nghi d6, ngai gido tho su m&i dé cap rang “1a thién nhan
cia tit ca chu thién” bdi vi 1a bac c6 the tra 10i cau hoi
vuot qua dén 3 thoi, thong qua cau “Ngai 1a bac dung tri
khong trd ngai trong tat ca phap”.

Péi v6i nguoi suy nghi rang “Vua troi Bé Thich 1a vi
thién nhan hon tit ca nhom chu thién, 1a vi thién chu nén
tra 101 cau hoi ctia chu thién duogc, con Ngai (Puc Thé Ton)
c6 gi dic biét hon vua troi Pé Thich?”. Bé phan bac suy
nghi do, ngai gido tho su mdi dé cap rang “1a vua troi Dé
Thich hon céc vua troi Dé Thich”.

Pbi voi ngudi suy nghi rang “Cac nhém Pham Thién
c6 Pham Thién chi Sanamkumara... ¢6 thé tra 101 ¥ nghia
ma ngudi khac dit ra cho du 1a vua troi Dé Thich thi Ngai
(Puc Thé Ton) co gi hay hon cac Pham Thién?”. Bé phan
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béc suy nghi d6, ngai gido tho su mdi dé cip rang “1a Pham
Thién hon cac Pham Thién”.

Pé trinh bay “An dirc ddc thu ciia Dirc Thé Ton rd rang
thém béng cach dua vao Tt Vo S& ['Jy va Thap Luc Tug”
ngai giao tho su méi dé cap rang “la bac tinh thong T
V6 S& Uy, 1a bac Thap Luc Tué” (xem chi tiét trong bai
kinh Pai Su Tt Hong (mahasihanadasutta) vé Tt Vo S
Uy va Thap Luc Tug).

Pé trinh bay vé “Tt V6 S6 Uy va Thap Luc Tué, 2 tué
nay thanh tuu dugc cung véi viée ching dic Vo Chudng
Ngai Tri (tri hiéu biét khong c6 diéu gi ngan can) va Toan
Giac Tri (tri ¢6 nang luc biét dwgce van phap)”. Ngai gido
tho su moi dé cap rang: “Béc ¢6 Vo Chuéng Ngai Tri,
¢6 Phd Nhan” (c6 mat thdy duoc khip cung tic Toan
Giac Tri).

Trude khi trinh bay vé “V6 Chudng Ngai Tri va Toan
Giac Tri, 2 tri nay dugc thanh tyu do Ngai triét tiéu dugce
t6i 16i va do viéc tich lily tué uu viét (paifiadhikara)”. Ngai
gido tho su moi dé cap rang “Pirc Thé Ton” (bhagava).

Nén biét vé loi ich va 16i giai thich theo trinh tu dé hiéu
duogc cac cau nay.

Lai ntra, 2 tri sau ttc VO Chudng Ngai Tri va Toan
Giac Tri, 2 tri d6 nodi vé thuc tanh thi khong khac nhau
bdi vi tich mot tri ra thanh 2 tri dé trinh bay dén thuc tanh
cta tri khong phd bién véi nguoi khac (chi c6 riéng biét
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v6i Bac Chanh Pang Giac) theo duong 16i dién tién trong
canh tirc 1a Toan Giac Tri bdi vi ¢6 phap thudc hiru vi, vo
vi va ché dinh 1a canh khong du sot, nhung do nuong vao
su sinh dién xuyén su6t mau chong vi khong c6 diéu kién
ngan chan trong canh dé nén goi la “Vé Chwéng Ngai
Tri” cling dugc.

Ca 2 tri nay c6 10i giai thich nao toi s& néu 1én dé cap
10 giai thich do, s& dé cdp sau trong phan xién minh cta
tuy niém an dtc Phat (buddhanussati).

Thanh Tinh Dao

Bay gio, trudc khi t6i dién gidng y nghia phan tich
theo su that vé an dirc nhu giol... cia ké ngdbn ma Bac
Pai An Si (mahesi) thuyét thi xin dé cap vé Thanh Tinh
Pao (visuddhimagga) c6 diém luan giai trong sang dua
vao 1y thuyét giang cta truéng 13o ngu tai Dai Tinh X4
(mahavihara) tao nén su phan chin d6i véi tat ca hanh gia
trong Gido Phép nay, ngai xuit gia trong Gido Phap cia
Pang Chién Thang tim dugc vo vang kho khan, khi ngai
khong biét su that vé con dudng thanh tinh gom vao bang
an dtc nhu gidi... 1a con dudng an lac ngay thang thi du
rang ngai 13 bic mong mudn thanh tinh va c6 tinh can
cling khong chung dat duoc sy thanh tinh. Nay tat ca bac
thién hanh, khi toi cung kinh dé cap dén Thanh Tinh Pao
xin cac vi mudn duge thanh tinh thi mdi vi hay chu tam
lang nghe.
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Hdu So Gidi

Cum tir truée khi dién gidng tic trudce khi giai thich,
trudc khi lam rd thém cho chi tiét.

Cum tir theo sy that tirc khong thay doi.

Cum tir phan tich an dirc nhw gidi... tic phan tich an
dtrc nhu gidi, dinh va tué.

Ptic Thé Ton co6 hong danh 13 Pai An Si do ¥ nghia
Ngai tam cau an duc t61 thuong nhu gi61 uan...

Goi 12 ¢6 diém luan giai trong sang boi vi viéc luan
gidi trong sang theo thuc tanh khong lan 16n bé1 gido phai
khéc va chu thuyét bén ngoai.

Cum tir dura vao ly thuyét gidng tirc dua vao Iy dé dién
giang Phap (dua theo 1y cua cac s¢ giai).

Cum tur ciia trudng 1ao ngu tai Pai Tinh X4 ngai trinh
bay giao phap l1a noi nuong cua minh.

Bo Thanh Tinh Pao nay 13 nhan dan dén phén chan
d6i v6i ngudi nd luc trong viée nghe, ghi nh¢, vun bdi tich
lity... bai vi ¢6 su hoan hao ven toan khap ciing vé phuong
dién su that va boi vi 1a nhan lam cho v6 cung phan chén
d6i voi tat ca hanh gia, cho nén ngai gido tho su moi dé
cap rang: “Tao nén sw phan chan ddi véi tat ca hanh gia
trong Giao Phap nay”.

Cum tu tim dwgc vo vang khé khan tirc tim duoc
bang cach vo cung kho khan bdi vi thién gia nam tuor xuat
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gia duoc ciing vao thoi diém thr 9 trir ra 8 thoi diém (thoi
diém tic co hoi khé tim duoc, c6 9 thoi diém 1a: 1- Thoi
diém dugc sanh 1am nguoi... 9- Thoi diém duoc xuat gia
trong Phat gido).

Bac thién hanh goi 1a bac mong muéon dwogc thanh
tinh boi vi y nghia mong muén tic udc nguyén duge thanh
tinh thoat khoi phién ndo va luan hoi, tir dit rang c6 nghia
1a tan than, bang tir “du rang” d6 ngai gido tho su trinh bay
rang khong 1a nguoi vui thich chi voi mot an duc gidi thuan
nhit ma con 1 ngudi mong mudn sy thanh tinh thém nira.

Céc hanh gia cho du tinh can tr¢ thanh nguoi wa thich
trong viéc tu tién va cho du tinh can thyc hanh ciing khong
dat dén thanh tinh béi vi chua hiéu dugc phwong phép.

Goi la dao (magga) tirc con dwdng 1- Boi vi tién hanh
bang ning luc 1am cho tit ca phién ndo diét mat. 2- Bai vi
tam cau Nip Ban. 3- Boi vi tit ca moi nguoi mong muén
Nip Ban nén tim cau Nip Ban.

Cum tir vé sur thanh tinh tirc vé Nip Ban hodc vé su
thanh tinh c6 nghia la vé bac A-La-Han.

Cum tir gom vio bang an dirc nhw giéi... tic gom vao
bang 3 uan nhu giéi van...

That vay, Thanh Pao c6 8 chi gom vao 3 uan boi vi ¢o
su tuong ung gom vao dugc, giong nhu gom kinh thanh
vao trong vuong san. Nhung 3 uan khong gom vao duoc
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trong Thanh Pao 8 chi phin boi vi khong twong tng dé
gom vao dugc.

Diéu nay thich hop theo 16i cia truéng ldo ni
Dhammadinna (trong Tiéu Kinh Phuong Quang
(ciilavedallasuta) rang: “Nay gia chu Visakha, 3 uan khong
gom vao dugc trong Thanh Pao 8 chi phén, Thanh DPao 8
chi phan gom vao dugc trong 3 uan”.

Goi la an lac bdi vi khong c6 hi€ém hoa do ké cudp tic
khong c6 phién nao.

Goi 1a ngay thiang bai vi loai trir sy nga nghiéng vé
2 phia va boi vi loai tror sy gian manh cua than... nhu
Itra gat...

Thanh Tinh Dao

Trong céc tir d6 thi tir “thanh tinh” (visuddhi) nén hiéu
Nip Ban lia khoi tat ca 6 nhidm thanh tinh thuan nhét. Goi
la Thanh Tinh DPao (visuddhimagga) boi vi ¢6 nghia 1a
con duong thanh tinh, ngai gidao tho su goi theo phuong
phap chimg dic 1a “dao” (magga). S& dé cap vé thanh tinh
dao do.

Hdu So Giai

Cum tir lia khéi tit c4 6 nhiém tic lia khoi 6 nhiém
nhu tham &i... va lia khoi 6 nhiém tire tat ca phién nao. Do
do, maéi goi 1a “thuan nhat” tirc thanh tinh trong moi luc va
trong tat ca truong hop.
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Nguoi tim cau dé dat duoc thanh tinh bang phuong
phéap nao thi phuong phap do6 goi 1a thanh tinh dao (phuong
phap tao diéu kién dat duoc thanh tinh). Do do, ngai gido
tho su m&i goi phuong phap dé dat duoc 1a dao.

Tir thanh tinh dao theo truc tiép nén hiéu 13 dao siéu
thé (lokuttaramagga) nhung dao khoi hién phan dau la
noi nwong vao cua siéu thé dao, va lién quan dén 10i giai
thich ngai gido tho su cling goi 1a thanh tinh dao giéng nhur
vay boi vi 13 phuong phap chimg dic siéu thé dao.

Thanh Tinh Dao

Thanh tinh dao trong mot s6 bai kinh Ngai thuyét chi
lién quan deén thién quan (vipassana), nhu:

Sabbe sankhara aniccati Yada painifiaya passati
Atha nibbindati dukkhe Esa maggo visuddhiya.

“Khi ndo nguwoi thdy bang tri tué tat cd hanh la vé
thwong. Khi do, ho nham chan trong kho. Dady la con duwong
thanh tinh”.

Hdu So Gidi

Ngai gido tho su dé trinh bay vé thanh tinh dao ma Bac
Pao Su thuyét theo cach thirc khac nhau bdi sy oai hung
cua viéc thuyét gido va tuy theo can co cua chiing sanh hiru
duyén. Trong tat ca cach thirc do, day 1a mdt cach thirc ma
ngai giao tho su dua vao nén bat dau bang tur “thanh tinh

2

dao”...

Thuong Toa Khai Minh dich 21



Thanh Tinh Pao Va Sd Giai Thanh Tinh Dao

Bang tir phan dinh rang chi lién quan dén thién quan
nay ngai ngan lai thién chi (samatha) boi vi thién chi ¢6
su mau thuin ddi véi ké ngon do khong phai 1 an dirc
nhu gioi...

Va bfmg tr chi la c6 nghia 1a ngan lai su dac biét tic
ngan lai sy dic biét cua thién dinh nhu Can Dinh (upacara)
va Kién C6 Pinh (appana) boi vi khong 1am hién 16 y nghia
thuyét giang di véi hanh gia thuan quan (vipassanayanika).
Do do, khong dugc ngan lai chi la thién dinh bai vi thién
quéan ma loai trir st na dinh (khanikasamadhi) thi sé khong
sanh kho1 duoc.

Tir thién quén (vipassana) nén hiéu 1a 3 loai tuy quan
(anupassana) ma khong phai riéng biét vo thuong tuy quan
boi vi giac ngd Thanh Dé s& khong chi c6 mdi vo thuong
tuong (aniccalakkhana), nhung trong k& ngén nay Ngai chi
nham dén riéng biét vo thuong tudng, vo thudng tudng
hién bay rd rang hon voi nguoi nao thi thuyét riéng biét
dura vao vo thudng tuéng bang kha nang ctia ngudi d6, cho
di nhu vay ngudi d6 van quan xét 2 tudng ngoai ra (khod
tudng va vo ngd tudng) cho hién bay rd méi chiung dac
an duc dic biét duoc, khong phai chi riéng biét vo thuong
tudng ma thoi.

Cum tir tat ca hanh tic hanh c6 trong 3 cdi boi vi tat
ca hanh co trong 3 cdi do 1a phap nén quén xét.

Tur vé thudng 14 phap khong thuong ton tirc khong bén
virng, tam thoi, diét di trong moi sat na.
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Tir bang tri tué 13 thay suy xét bang tué quan. Goi la
khi dé tirc cac tu¢ quan (vipassanafiana) nhu Sanh diét tu¢
(udayabbayafiana)... khdi hién 1€n suét moi luc.

Cum tir nham chan trong khé nghia 13 nham chan do
dat dén Yém 6 tué (nibbidafiana) trong kho tirc ngil vin noi
3 ¢bi duogc thuyét rang “tit ca hanh” ma hanh gia da thay
bang trang thai vo thuong.

Cum tir “dAy la con dwong thanh tinh” tic Yém 6 tuy
quan (nibbidanupassana) la nhan ctia phap nhu ly tham...
1a phuong phap chimg dic Nip Ban.

Thanh Tinh Dao

Trong mdt sb bai kinh Ngai thuyét lién quan dén thién
va tué, nhu :

Natthi jhanam apafifiassa Paiifia natthi ajhayino
Yambhi jhanafica paiifia ca Sa ve nibbanasantike.

“Nguoi khong c6 tu¢ thi khong co thién, ngum khong
6 thien thi khong c6 tu¢, nguoi nao co thién va tué thi

»

nguoi dé gan Nip Ban”.
Hgu So Gidi
Cum tur lién quan deén thién va tué tiac lién quan dén
thién chi va thién quan, tr “thién” dm chi dén thién lam
nén tang cho thién quan, trong cum tr “nguwdi nao co thién
va tu€” c6 nghia 1a nguoi tu tién thién lam nén tang cho
thién quan khoi hién 161 thi phat trién thién quan thém nira.
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Cum tlr nguwdi d6 gan Nip Ban nghia 1a ngudi thau dao
gan ké Nip Ban, chac chan s€ tac chimg Nip Ban.
Thanh Tinh Dao

Trong mot s6 bai kinh Ngai thuyét lién quan dén phap
nhu nghiép..., nhu:

Kammam vijja ca dhammo ca Silam jivitamuttamam
Etena macca sujjhanti Na gottena dhanena va.

“Nghiép, minh, phdp, gi6i, doi song cao thwong, tdt cd
chung sanh duoc thanh tinh boi phdap nhw nghiép..., khong
phdi do dong toc hoac do tai san”.

Hau So Giai

T nghiép (kamma) tic Tu trong Pao (maggacetana).

Tu trong Pao dan dét tat ca chang sanh dugc thanh tinh boi
vi dua dén khong tich Iy (apacayagamyi).

Tt minh (vijja) tic chanh kién.

Tu gidi (s1la) tirc chanh ngit va chanh nghiép.

Cum tir doi song cao thwong tirc chanh mang.

Tu phap (dhamma) tirc 4 phap Thanh Pao con lai.
Mot 1y khéc nira:

Tur nghiép dua vao chanh nghiép.

T minh dya vao chanh kién va chanh tu duy boi vi 1oi
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noi (trong bai kinh Tiéu Phuong Quang (cilavedallasutta)
rang: “Nay gia chu Visakha, chanh kién hay chanh tu duy
cac phap nay gom vao trong tu¢ uan”.

Tir phap tic dinh, Ngai dua vao dinh bang tir “phap”
gidng nhu 16i n6i (trong bai kinh Hy Hitu Vi Tang Hitu
(acchariyaabbhiitasutta) rang “... s& biét dugc Chu Phat
trong qua khir da vién tich Nip Ban, bac da sat tuy¢t phap
chuéng ngai... rang tat ca Pac Thé Ton 1a bac co phap
nhu vay”... nén hiéu rang dwa vao chanh tinh tan va chanh
niém béi vi ¢ 10i néi (trong bai kinh Tiéu Phuong Quang
(ctilavedallasutta) rang: “Nay gia chu Visakha, chanh tinh
tan hay chanh niém hodc chanh dinh céc phap nay dugc
gom vao trong dinh uan”.

Tur gidi dya vao chanh ngit va chanh mang.

Cum tir doi sdng cao thwong nghia 13 doi sdng (su
sinh ton) cua bac Thanh Nhan dugc nhin thay nhu vay.
Got 1a “doi song cao thuong” theo truong hop da dé cap
nén hiéu trong ké ngoén nay la thuyét dén Thanh Dao co
8 chi phan...

Thanh Tinh Dao

Trong mot s6 bai kinh Ngai thuyét lién quan dén an
dic nhw gidi..., nhu thuyét rang:

Sabbada silasampanno Paififiava susamahito

Araddhaviriyo pahittato Ogham tarati duttaram.
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“Ty-kheo ddy dii gidi, c6 tué, cé tam viing chdc, tinh
can huong den dan dat minh trong moi luc, sé vuot qua
boc luu kho ai vuot qua duoc”.

Hdu So Gidi

Cum tir lién quan dén an dirc nhw giéi... 14 lién quan
dén gidi, dinh, tué va tinh can.

Cum tir ddy di giéi 12 vién man hoi di Tw thanh tinh
gi61 (catuparisuddhisila).

Cum tir trong moi liic tirc xuyén sudt trong tat ca thoi
gian ké tur khi tho tri.

Tir ¢6 tud tirc hoi du tri tué hiép thé va siéu thé.

Cum tir ¢6 tAm virng chic tirc c6 tam kién c¢b do dinh
twong ung voi tué.

Cum tUr tinh can hwéng dén tuc tinh can duy tri dé
doan trir tat ca bat thién, dé dan dén tao cac thién phap cho
tron du.

Cum tir din dit minh nghia 13 c6 tim khong dinh méc
v6i than va doi song, 1a nguoi ludn hudng dén Nip Ban.

Tt boc luwu (ogha) gém co6 4 loai boc lIuu nhu duc
boc... hoac dong nudc 16n tirc vong luan hoi.

Thanh Tinh Dao

Trong mot sb bai kinh Ngai thuyét lién quan dén
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phap giac phan (bodhipakkhiyadhamma) nhu niém xir
(satipatthana)..., nhu:

“Ekayano ayam bhikkhave maggo... yadidam
cattaro satipatthana”.

“Nay cdc ty-kheo, ddy la con dwong déc nhat dan dén
thanh tinh cho tat ca chung sanh... dé tac chung Nip Ban,
con duwong doc nhdt nay la gi? Tuc tir niém xu”.

Ngay ca trong phap gidc phan con lai nhu tir chanh
can... ciing c6 ly giéng nhu vay. Con trong phan van dap
nay Ngai thuyét boi lién quan dén an dirc nhu gidi.

Hgu So Gidi

Y nghia ctia tir ekayano tirc con dudng doc nhat nhu sau:

1. Goi 1 con dudng doc nhat boi vi khong ¢ nga thi 2.

2. La con duong doc nhat din dén Nip Ban.

3. La con duong phai bwée di mot minh tranh xa noi
quan tu dong ddo, c6 tam an tinh vang lang dé hanh dao.

4. La con dudng cao quy doc nhat do Pirc Phat khai mo.
5. La con duong doc nhat ¢ trong Phap Luat nay.

Cum tir din dén thanh tinh cho tit ci chiing sanh
nghia la dan dén thanh tinh lia khoi 6 nhiém nhu tham 4. . .,
lia khoi phién ndo nhu tham &c (abhijjhavisamalobha)...
clia tat ca chiing sanh.
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Do d6 goi phéap trong giai doan dau la con dwong
(magga) theo nhu tanh chit cia minh va con dudng ay co
4 loai do su khac biét nhau vé canh nhu than... nén thuyét
rang tir niém xi.

Cum tir trong phép giac phén con lai nhuw ti¢ chanh
cin... nay, bang tir “v.v...” nén hiéu dén viéc gom lai tat
ca phéap c6 su vui thich trong viéc khong dé duéi. ..

Trong mot s6 bai kinh ctia Thanh Tinh Pao Ngai thuyét
lién quan dén phéap vui thich trong su khong dé duoi...,
nhu thuyét rang:

Appamadarato bhikkhu Pamade bhayadassi va
Abhabbo parihanaya Nibbanasseva santike.

“Ty-kheo vui thich trong sy khéng dé dudi hodc thdy so
hdi trong sw dé dudi, la vi khong roi vao thoi hoa va chac
chan gan ké Nip Ban”.

Thanh Tinh Dao
Tiép theo 1a 10i giai thich tom tat trong ké ngdn do.

Cum tu sile patitthaya tuc an tra trong gidi, noi day
Ngai goi ngudi 1am cho gidi duge day du 1a “ngudi an tra
gi61”, vi vay trong cum tur “sile patitthaya” nady méi co
nghia 13 virg chic trong gidi boi 1am cho gidi dugc day du.
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Hdu So Gidi

Pbi voi cum tir an tri trong giéi nay thi tir trong gidi
tire trong thién gidi, mac du tat ca bat thién phap cling la
gidi nhu 161 thuyét (trong Trung Bo Kinh 13/347) rang:
“Nay Thapati, bat thién giéi 1a gi?...”, nhung du tit ca hanh
vi thyc hanh theo gidi (kiriyasila) cling khong thich hop 1a
nén tang cua viéc tu tién tim va tué dang dé cap dén thi tat
nhién céac bt thién gidi cang khong thich hop. Do do, cum
tr “an trd trong gidi” ngai gido tho su dm chi riéng bict
thién gid1 ma thoi.

Cum tir ngudi lam cho gi6i dwoc day di tirc nguoi gin
gilr tron ven hodc lam cho phat trién hoan thién, nghia la
thu thuc khong dé vi pham béng tat ca trudng hop. Ty-kheo
nhu vay khi khong tir bo giéi thi goi 1a vi an trl trong gioi.

Tir an trd nghia 13 noi nuong c6 2 loai bing cach
phan theo y duyén (nissayapaccaya) va can y duyén
(upanissayapaccaya).

Trong 2 noi nuong do6 thi noi nuong thudc can y duyén
1a hiép thé, noi nwong thudc y duyén 1a siéu thé khi khong
tach bi¢t ra khéi tam nhung khi tach ra thi thudc hi¢p thé,
noi nuong thudc y duyén va thudc can y duyén co dugc
do ning lyc cta phap dong khoi hién va phap sanh khoi
lién ké nhau nhu thé nao thi trong tat ca tim siéu thé ngay
ca noi nwong thudc can y duyén ciing c6 dugc bang ning
luc gi6i trong Pao va Qua thap (tirc gidi trong Pao va Qua
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thap 1am can y duyén cho phap nhu gidi... trong Pao va
Qua cao).

Lai nira, ddi véi tir an tra nay khi nao am chi dén noi
nuong thudc cin y duyén, khi 4y nén hiéu 1a do nang luc
ctia hanh dong c6 tir trudc, vi nhu cau néi “di dén do nwong
vao duc tin”... Do d6, Puc Thé Tén méi thuyét (trong
Trung B6 Kinh) ring: “Nhung ma than nghiép, ngir nghiép
va doi song luc trude cua ho thanh tinh”.

Nhung khi nao am chi 1ay noi nuong thudc y duyén, khi
ay nén hiéu 1a do ning luc cia viéc 1am xay ra cung thoi
diém, gidng nhu cau: “Nuong vao nhén ciing vdi sic”...

That vay, tit ca giéi ngin ngira (viratisila) nhu chanh
ngir... 13 y duyén bang manh lyc dong sanh véi cac phap
nhu chanh kién... tvong ung v4i minh.

Thanh Tinh Dao

T ngwoi (naro) tirc chiing sanh.

Tu nguwoi ¢6 tu€ (sapaiifio) tic nguoi co tri tu¢ thong
qua tu¢ trong tam tuc sinh tam nhan sanh Ién tir nghiép.

Hdu So Gidi

Chung sanh goi 12 ngudi (naro) do am chi dén nhu
nguoi nam..., nhung trong s¢ gidi ngai gido tho su trinh

bay tir “nguoi” ndy theo cach gian tiép ma khong phéan biét
(nhu nit hodc nam) moi d€ cap nguwoi tirc ching sanh.
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Cum tir nguwoi ¢6 tu€ nghia 1a nguoi co tué do y nghia
dién tién véi tué di thuc qua. Khi tu¢ di thuc qua co6 su sung
mén do ménh lyc sanh khoi ndi tiép nhau tir dau thi nguoi
d6 dang duoc tat ca moi ngudi biét dén 13 nguoi co tué va
day ciing 13 can y duyén cho sy khoi hién cia tué tu tién
(bhavanapanfia) boi vi sy khac biét vé co tanh do tué di thuc
qua khong c6 véi tit ca chung sanh vo nhan va nhi nhan.

That vay, nguoi c6 tué€ do nang lyuc tri tug¢ 1a nguoi tinh
giac thuc hanh theo phan su (4m chi dén tué ing dung trong
moi phan sy (paritharikapanfia), nhung theo s¢ gidi Thanh
Tinh Dao thi tu¢ g dung trong moi phan sy ngai gido tho
su dya vao bang cum tir “ngudi thong thao™ (nipako), cho
nén y nghia cua cym tur “nguoi co tu¢” nay ngai gido tho
su dé cap dén nang luc tu¢ di thuc qua.

Cum tor thong qua tué trong tam tuc
sinh tam nhan sanh lén tir nghiép (tr cum tu
kammajatihetukapatisandhipafifaya dwoc ndi lai bang
tu tihetuka véi tuo patisandhi (tirc tuc sinh tam nhan) ma
khong phai nbi lai véi tir “paifia” (thi s& dich thanh “tué
tam nhan”), nhu vay tuc tué¢ hién khoi tir nghiép trong tam
tuc sinh c6 3 nhan, bdi vi tu¢ khong phai 1a 3 nhan ma la
tué tién hanh bat nguén khoi dau tir tyc sinh tré di, ngai
gido tho su goi la tué trong tdm tuc sinh boi vi co tam tuc
sinh 1am gbc khong phai nhdm dén riéng biét tué dién tién
trong sat na tuc sinh.
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Thanh Tinh Dao

Cum tr tu tién tAm va tué tic tu tién dinh va thién
quan, bai vi trong ké ngon nay Ngai thuyét giang trong yéu
vé dinh (samadhi) bang tir “taAm” va Ngai thuyét giang vé
thién quan bang tir “tué”.

Hau So Gidi

Dinh goi 1a tam do y nghia suy nghi tirc chil vao canh
(phap tanh goi 1a tam do y nghia “suy nghi” cling duogc)
dinh c6 phan su chu vao canh viing chic, tat ca chi thién
nhu tAm... ma loai dinh ra thi s& khong nhan duoc sy hd tro
lg1 ich trong viéc chu niém cho thanh tyu, con dinh du loai
trir cac chi thién ra ciing van tao 1oi ich cho thanh tyu dugc.

Pinh goi 1a tAm do y nghia ddy du cac diéu kién tich
tap bang cach lam cho sirc manh thuan thyc, co tanh dugc
tich tap bang trudng hop nhu vay (phap tanh goi 13 “tdm”
do y nghia tich tip cling dugc).

Lai nira, dinh goi la tam bdi vi sy thu di¢u cua tdm do
manh lyc thién nhu so thién... va béi vi tao ra sy thu diéu
bang cach chu nguyén (abhinihdra) nhu khai trién than
thong... Do d6, néi cach khac dinh chinh 1a tam (phép tanh
goi la “tam” do y nghia thu di¢u hodac tao ra su thu di¢u
cling dugc).

Nhung boi vi tir “tdm” van con thich hop véi cach giai
thich theo y nghia “thirc” nén ngai giao tho su méi dé cap
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dén cum tir rang: “Béi vi trong ké ngon nay Ngai thuyét
giang trong yeu vé dinh bang tir “tam”.

Goi 1a tué do y nghia biét phap thuc tanh theo sy that
bang céac truong hop, cho du tué cé nhiéu loai do khéc
nhau vé giéng nhu thién... nhung boi vi ¢6 11 ndi rang tu
tién nén trong noi day am chi lay tué can phai tu tién, vi
vy dé trinh bay tué can phai tu tién ngai gido tho su méi
giai thich vé thién quan (vipassana).

Trong tir tu tién nay két hop vao voi mdi tir nhu tu tién
tam cung tu tién tué.

Vin: Tam va tué la hiép thé hay siéu thé?

Ddp: Nén hiéu rang viéc thuyét giang cao thuong thi
1a siéu thé, boi vi Ngai ni dén ngudi tu tién tim va tué do
khai pha dugc ring ram ai duc bﬁng manh luc doan trir sat
tuyét (samucchedapahana) trong sat na Thanh Pao nén tat
nhién khong phai 13 hiép thé.

Nhung trong ké ngdn nay cho du 13 hiép thé cling hoan
toan dua vao theo su tudn tu cta phap béi vi loai trur thién
dinh va thién quan hiép thé thi tAm va tué siéu thé ciling
khong co6 dugc.

Pbi voi hanh gia theo phuong phap thién chi
(samathayanika) ma loai trir dinh nhu can dinh (upacara)
va kién cb dinh (appana), loai trir 3 giai thoat mon (dudng
16i giai thoat (vimokkhamukha) c¢6 3 12 vo thudng tily quén,
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kho tiy quan, vo nga tily quan) thi dan dén viéc ching dac
siéu thé phap cling s€ khong c6 dugc.

Pbi v6i hanh gia theo phuong phap thién quan
(vipassanayanika) ma loai trir sat na dinh (khanikasamadhi),
loai trir 3 giai thoat mon thi viéc chimg dac siéu thé phap
ciing khong c6 duoc bat luan trong thoi gian ndo. Do d6, ngai
gi4o tho sw méi dé cap rang: “Tu tién dinh va thién quan”.

Trong tat ca cac tir d6, khi néi dén thién dinh va thién
quan hiép thé thi tir tu tién nay 1a tir dé cap dén nguyén
nhan ctia hanh dong tirc viée tu tién 1a nguyén nhan dé dan
dén hanh dong khai pha rimg rdm nén viéc tu tién thién
dinh va thién quan 1a nhan hiép thé.

Lai nira, trong luc chi 1ay thién dinh va thién quan siéu
thé thi viéc thuyét giang dén thién dinh va thién quéan thudc
siéu thé d6 dang dién tién (tic dang khoi hién) chi co mot.

Viéc khai pha rimg ram ai duc cta 2 vi¢e tu tién (ca thién
dinh va thién quan) cham dat ddng thoi cting v6i nhau.

Thanh Tinh Dao

Tir nhiét tAm (atapi) toc ngudi co sy tinh can, sy tinh
can goi la “nhiét tam” nghia 1a 1am cho thiéu dot phién nao
tur dau, thi€u dot xung quanh, ngudi nhiét tam do ¢o6 su tinh
can, c6 su tinh can thi goi 1a nhiét tam.

Tu thong thao (nipako) nghia 1a tri tu¢, Ngai go1 su
thong thao (tic day du tri tu¢) 1a nguoi thong thao. Tu
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“thong thao” (nipako) dugc Ngai thuyét 1a tué ung dung
trong moi phén sy (pariharikapaiifia). Nghia 1a trong phan
van dap nay thi tué dat dén 3 thoi diém, tué thoi diém dau
tién (nguoicod tu¢ sapaiino) la tu¢ khi sanh ra (sajatipaniia),
tué thoi diém tha 2 (trong cum tr “tu tién tAm va tué” 1a tué
quan (vipassanapaiiiid), tué thoi diém thir 3 (c6 su thong
thao) la tué¢ rng dung trong moi phan su.

Hdu So Gidi

Cum tir 13 ngudi c6 su tinh can thong thao tic thuyét
phap hd tro cho viéc tu tién. Ba nhém phap 1a tinh can,
niém, tinh giac hd trg nhiéu cho nguoi tu tién nghiép xt
bo1 vi nghi¢p xir do tinh can hd tro, niém va tinh giac thi
gin gitr khong cho phoéng tan va dan dén an duc dic biét
cao thuong.

Lai nita, trong tit ca nhém phap nay khi thanh tyu noi
nuong (turc gio1) thi duc tin xem nhu da thanh tuu béi vi
gidi va sy thanh tyu cua 3 phap nhu tinh can... s& khong
khoi hién v6i ngudi khong co niém tin noi d6i tuong dang
tin, ngay ca dinh ciing khong khoi hién giéng nhu vay.

Viéc thanh tyu dtre tin dan dén c6 duoc phap nhu tinh
can... 1a thanh qua boi vi khi phap nhu tinh can... ma dat
dén thi dinh ciing xem nhu dat dén ngay tac thi boi vi
phéap nhu tinh can... s& khong c6 v6i nguoi khong co tim
vitng chic.
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Vin: Trong van dé nay thanh tuu niém nhw thé nao?

Ddp: Thanh tyu niém c6 dugc bd1 nguot thong thao
(nipako) bdi vi niém dat dén nhay bén hoan chinh ciing goi
1a than trong (nepakka), nhu thuyét trong (Tang Chi Kinh,
phap 10 chi. 24/67) rang “la ngudi ddy du than trong tirc
niém cao do”.

Con mot sd nhom gido tho su dé cp rang: “Bang tir
nguoi co tué (sapaiino) st dung ca tué ing dung trong moi
phan sy (pariharikapafifia)”. Do d6, méi dé cap y nghia cua
to “nguoi than trong” 1a ngudi cd niém ghi nhé (sato).

Du réng viéc doan trur phién ndo la thiéu dot tat ca
phién nio bang phap khac nhu chanh kién... thi viéc nhiét
tam thiéu d6t phién ndo d6 ciling gibng nhu vy, nhung
tir “nhiét tim” (atapa) ciing dong nghia voi tir “nd luc”
(atappa) thuong dung dé néi dén su tinh can. Vi vy, ngai
gido tho su md&i dé cap rang nhiét tim 1a tinh can tirc
ngudi cé sur nd lue.

Mot 1y khac nita, khi tinh can tién hanh bang ning lyuc
lam cho tat ca phap twong ung nd luc hon trong viéc doan
trir phién ndo dan dén thiéu dét phién ndo cao d6 nén méi
duoc goi 1a tinh cAn ma khong goi nhom phap khac.

Bang tir tinh cén (viriyava) d6 xem nhu ngai gido tho
su dé cap dén nguoi ddy di chanh can (sammappadhana).

Trong cum tir lam cho thiéu dot tir diu, thiéu dot
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xung quanh nay thi cum tir 1am cho thiéu dot tir diu ngai
gido tho su d& cap dén tinh can khoi dau (arambhadhatu)
boi vi 14 nguodi hudng dén tinh can tir dau, cum tir thiéu
dot xung quanh ngai gido tho su dé cdp dén tinh can
vuot khoi luoi biéng (nikkamadhatu) va tinh can tién t6i
(parakkamadhatu) tirc vuot qua khéi phap ddi nghich va
dat dén an dtrc dic biét cao thuong bang tat ca trudng hop.

Nguoi goi la thong thao (nipako) do y nghia khong
chét chua tirc 1am cho phap ddi nghich kho can hodc do ¥
nghia trong nom tic gin gitt minh khoi phap dbi nghich.

Tri tu¢ goi 1a pariharika do y nghia thuc hanh chuyén
chu trong d&é muc (kammatthana), goi 1a parinayika tic
ngudi hudng dén trong moi phan su do ¥ nghia ghi nhan
dan dit trong tt ca phan sy nhu budc téi trude... boi ning
luc cua tinh giac (sampajafifia) nhu tinh giac vé loi ich va
khong loi ich (satthakasampajafifia)...

Mot 1y khac ntra, tué dan dat trong tat ca phan su tlrc
hoc tap nghiép x@, hoi, hudng dén viéc tu tién tac y vé
phuong phap va tr¢ thanh nguoi tao cho minh c6 thoi quen
cung kinh, loi ich, huan tap, thong thao trong an ching,
thong thao trong su di lai, khong c¢6 su chan nan théi lui
trong viéc 1am thanh tyu quan binh cic quyén (indriya),
tao cho trang thai tinh can quan binh trong nghiép x... goi
1a tué dan dat trong moi phan su.
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Thanh Tinh Dao

Tu ty-kheo nghia la nguoi, goi 1a ty-kheo do y nghia
so hai vong luan hoi.

Hau So Gidi

Bang tir dé cap dén trang thai cua ty-kheo theo y nghia
pho bién rang ngwoi nao thay so hii vong luin hoi nguoi
do goi la ty-kheo ngai gido tho su trinh bay ty-kheo c6
duoc 1a do viéc thyc hanh (tu tdp) ma khong phai do xin,
do ddp y, do mic vai ba nap (vung)... nén méi gom lai lay
tu s khac nira nhu sa-di... thuc hanh phan sy nay, va cho du
nguoi khong phai 1a tu sT nhung thuc hanh duoc (cling goi
1a ty-kheo). Tir “ty-kheo” ndy nén hiéu y nghia lién quan
dén nguoi thuc hanh.

Mot 1y khac nita, goi 1a ty-kheo do ¥ nghia huy diét tat
ca toi 161 bat thién phap ciing duoc.

Thanh Tinh Dao

Cum tr ngwoi do sé khai pha rirng ram nay dwgc
giong nhu nguoi dang dung trén mat dat roi dung tay vung
khi gi¢i dugc mai bén dén ha bui tre 10n nhu thé nao, cling
vay vi ty-kheo hoi du 6 phap tirc bang gidi, dinh dugc
Ngai thuyet giang trong yéu bang tir “tam”, 3 loai tué va
su tinh can. Pang dung trén mat dat 1a giéi, dung tay tuc
tu¢ ung dung trong moi phan su (pariharikapafina) cung
strc manh 1a sy tinh can duy tri, vung khi gidi 1a tué¢ quan
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(vipassanapafifia) dugc mai bén trén da 13 dinh, dén chit
pha hiy rimg ram ai duc roi xubng trong co tanh ctia minh
nhu thé d6. Trong sat na Pao ty-kheo nay goi 1a dang khai
pha rung ram. Trong sat na Qua goi la da khai phé rung
ram, 1a bac xtimg dang ciing duong cua thé gian dong ciung
thién giéi. Do d6, Ptric Thé Téon mai thuyét rang:

“Nguoi cé tué an trii trong gidi, tu tién tdm va tué, la
nguoi co sy nhiét tam, thong thao, ty-kheo do sé khai pha
dwoc rung ram nay”.

Hgu So Gidi

Tir bang gi6i... bai vi tat ca phap nhu gidi... dya vao
trong ké ngdn dién tién noi co tanh ctia hanh gia co cc sat
na khac nhau, 1an 16n nhau. Vi vay, ngai gido tho su trudc
khi dga vao cac phap nhu gioi... méi gom lai thanh mot
nhom rang ty-kheo day di 6 phap.

6 loai phap do bac thién tri chrfmg tim duge sy ndi tiép
trong cing thoi diém tic trong clng sat na v4i nhau.

Trong cac tir d6 thi tir mai bén nghia 1a da mai ki cang
vO cung sic bén, ngai gido tho su vi du 2 phan su dé thanh
tuu loi ich tirc 1am cho khi giéi duoc sic bén hon trén da
mai va dung stc manh canh tay vung khi giéi d6 1én. Vi
vay, trudc khi trinh bay 2 phan su do dé vi du, ngai gido tho
su moi dé cip rang: “Dung tay tirc tué ing dung trong moi
phéan su (pariharikapafifa)... dugc mai bén trén da tirc dinh”.
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Tri tué c6 su nhay bén boi nuwong an dtic dinh, cho nén
Pic Thé Ton méi thuyét (trong Tang Chi Kinh, phap 10 chi.
24/13) rang: “Nguoi ¢6 tam dinh tinh thi biét rd sy that”,

Con tinh can goi 1 phap ung ho cho tri tué bang cach
duy tri.

Tir khai pha tic c6 thé sé khai pha bang Xuat Hanh
Minh Quan (vutthanagaminivipassana) dién tién noi hanh
gia goi 1a ngudi c6 thé khai pha ring ram ai duc duoc.
Nhung do viéc khai pha trong noi ddy 1a doan trir bang
cach sat tuy¢t (samucchedapahana) cho nén ngai gido tho
su moi dé cap rang “Chit don tirc pha hiy”.

Nguoi duoc goi la dang cing dwong (dakkhineyya)
do y nghia xing dang duogc cing duong (dakkhina =
vat dung ma ngudi dang cung do tin rang c6 doi vi lai),
nguodi nao 1a bac toi thuong dang cung duong, ngudi
d6 goi 1a béc tdi thwong ximg ding cing duwong
(aggadakkhineyyapuggala)...

Thanh Tinh Dao

Trong ké ngdn nay, Puc Thé Ton goi ty-kheo 1a bac
c6 tué (sappafifio) bang tué ndo, ty-kheo khong ¢ phan sy
phai lam véi tué do, bdi vi tué dé da thanh tuu véi ho do
manh luc cua nghi¢p cii, tuy nhién ty-kheo phai la nguoi
c6 thoi quen huan tdp do manh luc cua sy tinh can dugc
thuyét thong qua tir “nhiét tAm” (atapi). Va la nguoi co
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thoi quen tinh gidc do manh lyc cua tué€ dugce thuyet thong
qua tir “théng thao” (nipako), an tru trong gidi roi tu tién
thién chi va thién quan duoc thuyét lién quan dén tam va
tu¢. K& ngdén nay Buac Thé Ton thuyét trong Thanh Tinh
Dao nham dén trong y€u gidi, dinh va tué.

Hdu So Gidi

Béi vi tu€ trong tam tuc sinh tam nhan khong dat dén
an duac dac biét dugc nén khong c6 phan su can phai lam
(trong tri tu€ nay), cho nén ngai gido tho su mdi dé cap
rang béi vi tu€ do da thanh tuu véi ho do manh luce cia
nghiép cii.

Hanh gia goi la nguoi c6 thoi quen huén tap boi vi su
tinh can dién tién cung véi viée tu tién.

Cum ttr do manh luc ciia tué tirc do manh luc cta tué
thong thao (nepakka).

Mot phan sy ndo can phai 1am ma hanh gia 1a ngudi c6
tho1 quen thuc hanh cac phan sy d6 do manh lyc tinh gidc thi
hanh gid do goi la thwe hanh tinh gidc (sampajanakari).

Trong viéc lam cho phap nhu giéi... duoc chimg dic
boi vi thuc tadnh cua phap nhu gidi... cac phap do co tinh
can 1a chi phan két hop nhung ngai gido tho su khong dua
vao tinh can ma phan ra theo mot cach nira chi dé cap rang
trong yéu bang gidi, dinh va tué.
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Thanh Tinh Dao

Thuyét chi bang mot cau ké ngdn niay xem nhu Dtrc Thé
Ton tuyén bd Tam Hoc, Gido Phap co6 3 su toan hdo, can
duyén vé an duc dic biét dé trd thanh bac Tam Minh... Viéc
tr bo ca 2 cuc doan va tién hanh theo con duodng trung dao,
phuong phap vuot khoi sanh hiru nhu kho canh..., doan trir
phién nio theo 3 phwong dién, phap dbi nghich véi phién
ndo vi pham (vitakkamakilesa)..., viéc tay trir 3 loai phién
nao va nhan trd thanh bac Nhap Luu...

Hau So Gidi

Tir diéu hoc (sikkha) goi 1a diéu hoc do y nghia can
phai hoc tap. Viéc hoc tap trong noi day nén hiéu 1a tién
hanh boi vi khi nguoi tién hanh cac phap nhu gidi... do
nang luc cua viéc thu thic... thi co thé ndi vé ho duoc réng
“DPang hoc tap cac phap nhu gioi...”.

Tur Gido Phap (sasana) tuc thuc hanh Gido Phép.

Goi la ciin duyén (upanissaya) tirc nhan virng chéc.
Goi la tir b tirc khong dén gan.

Goi la tién hanh tic tu tién.

Goi la phap déi nghich tic phap nén doan trir.

Thanh Tinh Dao

Vi sao tang thuong gidi hoc (adhisilasikkha) Ngai lai

42 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

tuyén bo bang gidi, tang thuong tim hoc (adhicittasikkha)
Ngai lai tuyén bd béng dinh, tang thuong tu¢ hoc
(adhipafifiasikkha) Ngai lai tuyén bd bang tué?

Hdu So Gidi

Mic du trong ké ngon Pirc Thé Ton thuyét thong thuong
rang: “Giéi” ma khong phai 1a “Tang thuong gi6i” di nita,
nhung giéi d6 Ngai mudn nhiam dén gii 1am nén tang cho
viéc khai pha rung ram ai duc (phdi la tang thuong gioi).
Do d6, ngai gido tho su mdi dé cap rang “Ting thwong
gi¢i hoc dwge Ngai tuyén bd bang giéi”.

Gidi 1a nhan dua dén sanh hiru (bhavagami) dugc goi
thuan nhat 1a “gi6i”, giéi 1a nhan khong dua dén sanh hitu
(vibhavagami) goi 1a “tang thuong gi6i”, trong diéu hoc
con lai cling c6 1y gidng nhu vay.

Thanh Tinh Dao

Lai nita, su toan hao trong doan dau ctia Gido Phap
duoc Ngai tuyén bd bang gidi bai vi gidi 1a phan dau cua
Giao Phap theo 10 thuyét gido rang: “Ko cadi kusalanam
dhammanam silafica suvisuddham”. “Thé nao 13 doan
dau cua tat ca thién phap? Tt gidi trong sach thanh tinh”...,
va theo 10i thuyét gido rang: “Sabbapapassa akaranam -
khong lam céc viéc ac”..., gidi duge goi la toan hao boi vi
dan dén duc tanh khong nong nay (avippatisara)... Toan
hao trong doan giita ciia Gido Phap Ngai tuyén bd bang
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dinh. Pinh goi 1a toan hdo doan gitra cua Giao Phép theo
101 thuyét gido rang: “Kusalassiipasampada - hanh viéc
thién dé chimg dac”..., dinh goi 1a toan hao boi vi 1a nhan
dan dén an duc dic biét nhu than thong (iddhividha)...
Toan hao doan cudi cuia Gido Phap Ngai tuyén bd bang tué
theo 10i thuyét gido rang: “Sacittapariyodapanam etam
buddhanasasanam - lam cho tdm cua minh dugc trong
sach, day la 161 day cua Chu Phat” va do Gido Phap co6 tué
la an duc cao tdt, tué do goi 1a toan hao vi 1a nhén dan dén
tro thanh nguoi khong giao dong trong canh t6t va canh
xau, thich hop nhu 10i thuyét gido rang:

Selo yatha ekaghano Vatena na samirati
Evam nindapasamsasu Na samifjanti pandita.

‘Nuii dd la khoi dé ving chdc thuong khong lay dong
boi gié nhuw thé ndo, thi cdc bdc hién tri ciing khéng giao
déng boi 101 khen ché nhie thé do6”.

Hau So Gidi

Cum tir Ngai tuyén bd bang giéi tic bing gidi thudc
tang thuong gidi hoc. Gidi duge tuyén bd toan hao trong
doan dau cua Gido Phap boi vi khéng phd bién véi ton gido
khac, khong phai chi tuyén bd 13 phan sy nén thuc hanh
thudng xuyén, phan sy thinh thoang nén thyc hanh (gidng
nhu trong gido thuyét bén ngoai). Vi vay moéi co 10i thuyét
rang “Gi6i trong sach thanh tinh” va “khdng lam cac
viéce ac”.
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Cum tir 1a doan dau ciia tat ca thién phap tic thién
cua tat ca Pao hodc ctua phap khong co to1 16i.

A2

Bang tir “thién” d6 xem nhu gom vao ldy sy thanh tuu
cua tat cd phap Thanh Qua.

Cum tur khong lam cac viéc ac nghia 1a khong hanh
dong vi pham dén tat cd nghi€p c6 toi 101. Bang cum tu
nay xem nhu ngai gido tho su gom vao lai tat ca gidi khac
biét nhau qua gi6i hanh tri (carittasila) va giéi ngan tru
(varittasila). Lai nira, cho du khong tao nghi¢p nén tao
cling goi 1a “nghiép co to1”...

Gidi 1a doan dau boi vi tit ca phap thuong nhan
(uttarimanussadhamma) c6 gio1 lam goc...

Gidi goi 1a din dén dirc tanh khong néng nay... boi vi
gid1 thanh tinh 1a nhan lam cho xa lia sy nong nay.

Cum tir “Boi vi dan dén duc tanh khong néng nay
(avippatisara)...” nay nén hi€u rang khong phai ngai gido
tho su chi thuyét sy toan hio cua gidi ma con thuyét 1a
doan dau cua gidi.

Tat ca trang thai dirc tanh cta gidi co sy khong nong
nay... co tri gidi thoat (vimuttiiana) la sau cung lam duyén
noi tiép nhau cling dugc thuyét trong kinh.

Cum tir xem nhu Ngai tuyén b6 bang dinh tic ting
thuong tam hoc.

Tir ké ngon dan dén gom lai toan bo Gido Phap boi vi
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gidi can phai thuc hanh trong doan dau Ngai dua vao bang
cu dau (tac khong lam cac viée ac), tué can phai thuc
hanh sau cung Ngai dya vao bang cau thtr 3 (Iam cho tAm
ctia minh dugc trong sach), dinh can phai thuc hanh trong
doan giita m&i dua vao bang cau tht 2 (1am viée thién dan
dén chtng dac) boi vi 12 phan con lai.

Cum tir ma ngai gido tho su dé cp rang “Boi vi ¢o 10i
thuyét rang “lam viéc thién dan dén ching dic” nay nén
dinh md&i goi 1a c6 trong doan gitra cua Gido Phap” ngai
gido tho su khong dé cap tir “thién” 1 tir n6i dén dinh.

Pbi v4i viee hanh dai nguyén (abhinihara) phai hoi du
8 chi phan nhu 1a nguoi ¢6 tim viing chéc... goi 1a nhén
din dén 4n dirc ddc biét nhw than thong... cua dinh.

Nguoi tao loi ich nao vuot qua dé tac chirng tu¢ trong
A-La-Han Pao, loi ich d6 duoc goi 1a (ho) da lam dén tan
cung cho nén tu¢ méi goi 1a sau cung cua Gido Phap. Do
d6, Plrc Thé Tén moéi thuyét (trong Tang Chi Kinh, phap
4 chi. 21/329) rang “Nay cac ty-kheo, Ta thuc hanh pham
hanh nay c6 Tam Hoc la qua béo, c6 duc tin 1a tang thuong
(trong pali c6 niém la tang thuong), cé tri tu¢ la tdi thuong,
c6 giai thoat 1a cot 16i”.

Sacittam goi 14 tAm cta minh, viéc tdy rira tAm cia
minh bang cach doan trir tat ca phién ndo theo cac truong
hop goi 1a lam cho tAm ciia minh trong sach.

Nén hiéu tdnh chat cia Gido Phap co6 tu€ 1a an duc to1
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thuong boi vi khi phan su cua tué dat dén dinh cao thi
khong c6 phan sy nao can phai lam thém nira.

Cum tir din dén tré thanh ngwoi khong giao dong
nghia 1a nguoi ndo dbi v4i viéc mong mudn vat chat nhu
loi 16c... ma khong c6 su thich thu va ddi voi vat chat khong
duoc hai 1ong nhu suy vong loi 1oc... ma khong c6 su phién
muodn thi nguot do goi 1a “ngudi khong giao dong™.

Mot 1y khac nita, ngudi nao ddi voi canh khong déng
hai long chwa dén pham vi ciia mon va canh da dén pham
vi cia mon ma nguoi dé khong giao dong, trang thai cua
nguoi do goi la ngwoi khong giao dong.

T béi gi6 tirc nguyén té do gio...
Thanh Tinh Dao

Diéu kién (upanissaya) dé tr¢ thanh bac Tam Minh
Ngai tuyén b bang gidi, bai vi nwong vao gidi vién man
(stlasampatti) ty-kheo méi chimg dic duoc Tam Minh,
khong phai chimg dic dugce do nwong vao phap khac ngoai
ra gioi vién man.

Diéu kién dé tr thanh bac Luc Thong Ngai tuyén bd béng
dinh, bd1 vi nuong vao dinh vién man (samadhisampatti) ty-
kheo méi tdc chung dugc Luc Thong, khong phai tac chig
duoc do nuwong vao phap khac ngoai ra dinh vién man.

Piéu kién dé thong subt dugc Vo Ngai Giai
(patisambhida) Ngai tuyén bod bang tu€, bdi vi nuong vao
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tué¢ vién man (pafinasampatti) ty-kheo mai dat duge Tir Vo
Ngai Giai, khong phai dat duoc do nhan khac ngoai ra tué¢
vién man.

Hdu So Gidi

Tur “tatha” tarc nhw vy nghia 1a tat ca phap nhu gidi...
duoc tuyén bd vé cac an duc nhu ting thuong gidi hoc
(adhisilasikkha)... nhu thé ndo, thi tuyén bd vé diéu kién dé
trd thanh bac Tam Minh cling nhu vdy. Do do, tir “tatha”
m&i c6 nghia 13 so sanh véi nhau bang trudng hop tuyén
b6 vé an dic.

Béi vi gidi trude khi trong sach thi trong sach khoi 6
nhiém phién ndo, dat dén vién man bang manh luc cia
niém, tinh giac va béng manh luc cua nghiép s& thudc
(kammasakatafiana) chonén gididay du (silasampada) trude
khi thanh tyu thuong lam cho sirc manh cua niém va tinh
giac khoi hién boi day du can duyén (upanissayasampatti).
Vi vay, nén hiéu gi¢i day du 1a diéu kién ciia Tam Minh

theo tanh chat nhan (nhan két hop tuong xtmg nhau véi
niém va tinh giac la qua) lam cho thanh tyu.

Giai thich:

Tac mang minh (pubbenivasavijja) dugc thanh tyu do
su nhay bén hoan my cta niém (sati).

Minh thir 2 (Sanh tir minh _ cutiipapatavijja) biét duoc
tor va sanh, thanh tyu do tich liiy thoi quen tao diéu o1 ich
deé thay duogc tat ca phan su bang tinh giac (sampayafina).
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Thanh tyu minh thr 3 (Lau tan minh_asavakkhayavijja)
do su trong sach ctia co tanh bang ménh lyc y duyén
(upanissayapaccaya) cho phi luan hoi (vivatta), boi vi gi6i co
sy doan trir phién ndo ma khong vuot khéi phap thuc tanh.

Thuc tanh gidi tao diéu kién cho Lau tan tri
(asavakkhayafiana) bang cach thanh tyu dan trude ma loai
trir hoan toan dinh va tué, bac thién tri nén hiéu bac Lau
Tan nay la bac lac quén (sukkhavipassaka).

Ngai gido tho su dé cap rang khong phai ching
dic do nwong vao phap khac ngoai ra giéi vién man.
Puoc giai thich rang “Tat ca than thong va Vo Ngai Giai
(patisambhida) chang phai c6 gidi 1a nhan tro theo thuc
tanh gidng nhu dinh va tué” (chi c6 gidi 1a nhén tro cho
Tam Minh theo thuc tanh). Tir viéc thuyét giang (trong
Tang Chi Kinh. phap 10 chi. 24/3) rang “ty-kheo c6 tim
dinh tinh thuong biét 1d duoc su that”. Do d6, dinh day du
moi 1 diéu kién tro thanh bac Luc Thong, cac phap Vo
Ngai Giai chang phai c6 dinh 14 nhén trg giéng nhu tug,
nén ngai giao tho su mdi dé cap rang khong phai ching
dic do nwong vao phap khac ngoai ra dinh vién min
(ttc dinh 1a nhan trg cho Luc Thong theo thuc tdnh ma
khong phai trg cho Ttr VO Ngai Gidi).

Tir viée thuyét giang (trong Tiéu Bo Kinh. Phap Cu
25/52) rang “Tué khoi hién dbi voi viéc thyc hanh” boi vi
tué vién méan duoc trau ddi chin chin trong tién kiép (tu
tién thién quan trong gido phap ciia Pirc Phat trong thoi
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qua khtr) va sdng nuong vao vi thay, 1a nguoi thong thao
trong ngdn ngit tuy theo qudc gia (tong cong 101 ngdn ngir
nhung dac biét 1a ngdon ngir Magadha) viéc hoc héi... mdi
goi 1a diéu kién cho su thong subt vé Vo Ngai Giai, cho
du su gidc ngd cua Puc Phat Boc Giac va cua Bac Chanh
Béng Giac ciling van c6 tué vién man 1a noi dya vao, cho
nén ngai gido tho su méi dé cap rang “Chang phai nuong
vao phap nao khac ma hon tué d6”, giébng nhu theo cach
thirc trudc dé cap tro lai rang: “Khéng phai chirng dic do
nwong vao nhan khac ngoai ra tu¢ vién man” boi vi an
dtrc dac biét cua tu¢ ma khong ching dic duoc béng tué thi
khong co, va do tu¢ 1a nhan nhét dinh cho su thong sudt Vo
Ngai Giai (patisambhida).

Trong van dé nay, ngai gido tho su dé cap rang do
nwong vao gidi vién man, nghia 1a bac Thanh nao thanh
tuu Luc Thong ma con vuot qua sy nang dong cua dinh thi
bac Thanh d6 goi 1a dinh khong dy du (samadhisampada)
bd1 manh luc cua viéc xac dinh bac cao.

Mic du tat ca Minh c6 mot phan ctua Than Thong di
nira, ngai gido tho su cling 1ay chi rleng bi¢t Tam Minh
nuong vao gidi vién min ma dién tién.

Ciing nhu Tt V6 Ngai Gidi nwong vao tu¢ vién man
ma dién tién thanh tyu véi vi chung dac theo cin duyén
(upanissaya) bang Dao Tt Vo Ngai Giai thi s& chimg dic
ngay sat na ctia Pao nhu thé nao, Tam Minh nuong vao
gidi vién man ma dién tién thanh tyu véi vi ching déc theo
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can duyén bang Pao giong nhu vay. Do d6, nén hiéu rang
viéc chung dac tr¢ thanh bac Tam Minh... cling bang viéc
ching dac chinh Dao do.

Lai nira, viéc ching déc cac an duc dic biét nay cua
cac bac Thanh ciing gidng nhu viée gidc ngd Poc Giac
cua Ptrc Phat Boc Giac, giac ngd Toan Giac cua Chu Phat
Chéanh Pang Giac. Do d6, ngay ca can duyén tré thanh bac
Tam Minh... (do gidi...) boi do viée thuc hanh chon chanh,
nén hiéu theo cach thirc thuyét theo trong Luat, Kinh va
Thang Phap.

Thanh Tinh Dao

Lai nira, viéc doan trir cuc doan goi la lgi dudng
(kamasukkhallikanuyoga) dugc Ngai tuyén bd bang gidi,
viécdoantrircucdoan goilakhd hanh (attakilamathanuyoga)
duoc Ngai tuyén bd bang dinh, tién hanh theo trung dao
duoc Ngai tuyén bd bang tué.

Hau So Giai

Bé&i vi nguoi ¢6 gidi vién man thi khong tho hudng duc
lac, viéc tranh xa cuc doan lgi dudng dau tién mai duge
thuyét bang gidi.

Tat ca chung sanh phan nhiéu do duc (kama) 1a nhan
nén tro thanh ngudi khong thanh tinh lién quan dén nghiép
bat thién nhu sat sanh...
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Nguoi duoc an lac trong thién thi kho than khong khoi
hién boi than duge sic té do thién 1am sé sanh hién khoi.
Do do, viée tranh xa diéu cuc doan kho hanh thir hai méi
duoc thuyét bang dinh.

Tir bang tué tic bang Pao Tué (maggapaififia). That
vay, béng viéc trinh bay giai thich dac biét vé Thanh Pao
goi la trung dao (majjhimapatipatti), du la nhu vay bac
thién tri nén trinh bay viéc tranh xa hai cuc doan lién quan
dén tué hiép thé.

Thanh Tinh Dao

Phuong phéap vuot khoi kho canh Ngai tuyén bd bang
gidi, phuong phap vuot khoi duc gidi Ngai tuyén bd bang
dinh, phuong phap vuot khoi tat ca sanh hitu Ngai tuyén
bd bing tué.

Hgu So Gidi
Gidi 1a nguyén nhan thoat khoi 4 kho canh boi vi ngudi
thuc hanh gi¢i day du s€ dan dén sanh vao co1 vui, cho nén

nga1 gido tho su mdi dé cap rang phuwong phap vuogt khoi
kho canh Ngai tuyén bd bing Giéi.

Giai thich:

Viéc tranh xa khoi bat thién nghiép nhu sat sanh... thi
khong dan dén nhiét ndo trong cdi kho.

Dinh 1a nguyén nhan thoat khoi cdi duc gidi boi vi
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nguoi thuc hanh Iam cho dinh dugc déy du s& dan dén
sanh vao coi dao dai, vi vay ngai gido tho su mdi dé cap
rang phwong phap thoat khéi duc giéi Ngai tuyén bo
bing Pinh.

Giai thich:

Thién sanh khai ap ché tat ca trién cai nhu duc duc cai
(kamachandanivarana)... 1a phap chuc cho theo sau dé lam
cho nghiép duc gidi cé sttc manh, dinh khong 1a phap dan
dén nhiét ndo trong duc gidi. Trong diéu nay dang 1& ra trinh
bay dén can dinh (upacarajhana) nhung Ngai khong thuyét
boi vi mudn nham dén kién ¢ dinh (appanasamadhi).

Mic du trong luc dé cap rang coi kho phai vuot khoi
bang gidi, cling phai dung dinh dé vuot khoi 1a khong co.
Khi nguoi vuot khai coi vui duc gidi thi viée vuot khoi coi
kho s& noi voi nhau nhu thé nao?

Cum tir phwong phap vwot khéi tat ca sanh hiru tic
phuong phap vuot khoéi ca 9 sanh hitu nhu duc hitu..., cho
du nguoi thue hanh gidi va dinh dé vuot khoi nhung ciing
goi 13 van khong vuot qua duge béi vi nhan chua bi doan
trr, chi khi nhan b1 doan trir hoan toan béi tué thi nhom
hiru d6 ma1 goi 1a vugt qua khéi hoan toan.

Thanh Tinh Dao

Lai ntra, viéc doan trur phién nao béng nang luc doan
trir tam thoi (tadangapahana) Ngai tuyén b bang gioi,
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viéc doan trir phién ndo bang ning luc doan trir 4p ché
(vikkhambhanapahana) Ngai tuyén bd bang dinh, viéc
doan trir phién ndo bang ning luc doan trir sat tuyét
(samucchedapahana) Ngai tuyén bd bang tué.

Hau So Gidi
Cum tir bang ning luc doan trir tam thoi nghia 1a bang
nang luc doan trur chi phﬁn bat thién bﬁng chi phﬁn thién,

thong qua cac viéc phudce nghiép su (puinakiriyavatthu) vi
nhu thoat khoi bong dém bang anh dén.

Cum tir bang niing luc doan trir 4p ché Ngai tuyén
b6 bang dinh tirc bang ning lyc doan trir tit ca phap nhu
trién céi... nhd vao cac loai dinh khac nhau nhu can dinh
(upacara) va kién cb dinh (appand) dé ngin chan sy dién
tién cua chung, gidng nhu lam cho dam béo trén mat nudc
dat qua bang cay vot.

Cum tir bang ning luc doan trir sat tuyét tic bang
nang lyc doan trir cat dat 1am cho nhom phién nio 13 bé
phai cua tdp dé chic chin khong dién tién dugc nira, ngai
gido tho su dé cap béng cum tur “Béng su doan trir ta kién
dién tién trong co tanh ctia minh 13 vi c6 Pao do di tu tién
4 Thanh DPao”.

Tir béng tué tic bang tué trong Thanh Pao.
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Thanh Tinh Dao

P6i v6i tat ca phién ndo thi phap ddi nghich véi
phién nao vi pham (vitikkamakilesa phién ndo la nhan
lam cho vi pham theo duong than va ngir) Ngai tuyén
bo bang gidi, phap doi nghich v61 phién ndo trung binh
(pariyutthénakilesa phién ndo boc phat trong tam) Ngal
tuyén bd bang dinh, phap d6i nghlch v6i phién ndo vi té
(anusayakilesa _ phién ndo ngii ngdm trong co tanh) Ngai
tuyén bo bang tu¢.

Hdu So Gidi

Cum tir phap d6i nghich véi phién ndo vi pham.

Giai thich:

Nguoi vi pham theo duong than mon va nglt moén do
phién nao hoac do nghiép va céac phién nao vi pham do6 cé
phap doi nghich Ngai tuyén bd bang gidi, bdi vi gidi co
thuc tanh khong vi pham.

Viéc khoi hién su ap ché cua thién dién tién trong tam
bang manh luc khong dé co hdi cho cac phién nao bic
phat (pariyutthana), dinh ap ché sy bdc phat d6 duoc. Do
do, ngai gido tho su méi dé cap rang phap doi nghich véi
phién nao trung binh Ngai tuyén bo bang dinh, béi vi
dinh doan trir dugc su boc phat.

Tat ca phién nao ngli ngdm trong co tanh do thyuc tanh
chua doan trir nén s€ khéi hién 1€n, duoc goi 1a tiem mién
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(anusaya). Nén hiéu goi 14 phién nio tiém mién gom 7
loai nhu duc i (kdmaraga)... khi c6 sttc manh va dugc
nhan thich hop thi s& khdi hién. Nhom phién nio tiém
mién bi doan trir theo cic trudng hop bang Thanh Pao
Tu¢ (ariyamaggapaiifia). Vi vay, ngai gido tho su moi dé
cap rang phap doi nghich véi phlen nio tiém mién Ngai
tuyén bo bang tué.

Thanh Tinh Dao

Lai ntra, viée tay rira phlen ndo ac hanh Ngai tuyén bd
bang gidi, viéce tay rura phién ndo i duc (tanha) Ngai tuyén
bd bang dinh, viéc tay rira phién ndo ta kién Ngai tuyén bd
bang tué.

Hau So Gidi

Viéc hanh dong khong t6t nhu hanh dong khong tot
bang than... hodc hanh dong do tt ca phién ndo gy ton hai
goi la ac hanh (ducarita), ac hanh khéi hién noi co tanh
nao thi 1am cho co tanh d6 kho s¢ tic nhiéu hai va 1am cho
nong nay, cho nén ac hanh do mai goi la ph1en nao. Viéc
tdy rira phién ndo ac hanh do6 1a doan trir bang nang luc
doan trir tam thoi ¢6 dugce do gidi boi vi gidi d6i nghich
v6i1 viée vi pham.

Viéc tay rira phién ndo 4i duc 1a doan trir bang nang luc
doan trir ap ché c¢6 duge do dinh, boi vi dinh dbi nghich
v6i (phién ndo) boc phat, va do dinh ddi nghich truc tiép
vo1 ai duc.
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Viéc tay rira phién no ta kién 1a doan trir bang nang luc
doan trur sat tuyét co duoc bang tué, boi vi tué d6i nghich
v6i (phién nio) tlem mién, va do tué co sy nam giir su that,
dbi nghich truc tiép véi ta kién 1a phap co su bam giit theo
diéu khong that.

Thanh Tinh Dao

Nhéan tré thanh bac Nhap Luu va bac Nhét Lai Ngai
tuyén bd bang gidi, nhan trd thanh bac Bat Lai Ngai tuyén
bd bang dinh, nhan tré thanh bac A-La-Han Ngai tuyén
bd bang tué. That vay, Ngai noi dén bac Nhap Luu ring:

“Silesu pariptrikari _ la bac lam cho giéi duoc day du”,
bac Nhat Lai cling gidéng nhu vdy. Con bac Bat Lai Ngal
noi rang “Samadhismim pariptrikari 13 bac lam cho
dinh duoc vién man”, con bac A-La-Han Ngai noi rang
“Paffiaya pariptrikari 13 bac lam cho tué dugc tron day”.

Hau So Gidi
T nhén tic can y duyén (upanissayapaccaya).

Cum tir 12 bac 1am cho gi6i dwoc diy di nghia 13 bac
Nhap Luu goi 1a bac lam cho gidi dugce dy di boi vi phan
su can phai lam trong tat ca gidi nao thi da lam day du phan
su do6 boi khong pham vao diéu hoc thudc dai gi61 nhu Bt
cong tru (parajika) va Tang tan (sanghadisesa) 1a phan dau
cia pham hanh béi vi 13 phan dau cia con dudng pham
hanh (maggabrahmacariya) nén nhanh chéng sam héi cac
t6i d6 lién tirc thi trong khi pham phai cac t6i nhé nhit.
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Cum tir néi rang bac Nhat Lai ciing giong nhu vy,
nghia la Ngai dung tur “giong nhu vay” thay thé cho cum
tur “la bac 1am cho gidi dugc day da”.

Hai bac Thanh nay du ring dang tu tién dinh va tué
nhung van chua nho tan géc duoc duc ai va san han la ké
thu truc tiép ctia dinh va chua nhd tin géc duoc si mé che
day Tu Pé 1a ké thu truc tiép cua tu¢, phan sy can phai lam
dbi v6i dinh va tué nao thi ngai lam phan sy d6 vira chung
chi mot phan nao. Do d6, méi ndi dén cac ngai d6 rang
“Bac lam vtra churng ddi vai dinh va tué va 1a bac 1am cho
gidi duoc day du”.

Con bac Bat Lai do doan trir tat ca duc ai (kamaraga)
va san han (byapada) nén duoc goi la bac lam cho dinh
dwgc vién man.

Bac A-La-Han goi l1a bac lam cho tu€ dugc tron ven boi
vi ngai nhd tan gdc ré si mé hén am hoan toan bang tat ca
truong hop, tuong ung theo 10i thuyét giang (trong Tang
Chi Kinh. Phép 3 chi. 20/297-299) rang:

“Nay céc ty-kheo, ty-kheo trong gido phap nay 1a vi lam
cho gidi duoc dﬁy du, 1a vi lam cho dinh dugc vira chung,
la vi lam cho tué dugc vira chung, cac diéu hoc nho nhit
nao vi 4y pham phai thi sam héi vi sao? Nay céc ty-kheo,
trong cac diéu hoc nay Ta chang phai néi rang 1a diéu hoc
khong nén pham (abhaba), nhung diéu hoc (sikkhapada)
1a phan dau cta pham hanh, nén d6i véi diéu hoc nao vi
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ay luon 1a nguoi thuong xuyén gin gitr chit ché, thudng
xuyén suy nghi vé cac diéu hoc do, tho tri hoc tap vé cac
diéu hoc d6, bai vi vi 4y doan tan 3 kiét st trd thanh bac
Nhép Luu, khong con thdi hoa theo thudng tinh, chac chin
giac ngd tiép theo trong tuong lai”.

Lai nira, nay céc ty-kheo, ty-kheo trong gido phap nay
1a vi lam cho giéi dugc day du... vi Ay tan diét 3 kiét sir 1am
cho tham, san, si gidm nhe trd thanh bac Nhét Lai sanh lai
thé gian nay mot lan nita roi lam cho kho duoc cham dut.

Lai nira, nay cac ty-kheo, ty-kheo trong gido phap nay
1a vi 1am cho giéi duogc day du, 1am cho dinh duoc vién
man, lam cho tu¢ dugc vira chirng, cac diéu hoc nho nhat
nao... vi éy tho tri hoc tap cac diéu hoc do, vi éy do doan
tan 5 ha phén kiét str tro thanh bac Bat Lai khong tré lai thé
gian (nhan loai nay) nita theo thuong nhién.

Lai nfra, nay céc ty-kheo, ty-kheo trong gido phap nay
l1a vi lam cho gidi duogc dﬁy du, lam cho dinh duoc vién
mian, lam cho tué duogc tron ven, cac diéu hoc nho nhit
nao... vi éy tho tri hoc tap vé cac diéu hoc do, vi éy do
chidm dut tit ca 1au hodc.

Thanh Tinh Dao

Chi thuyét bay nhiéu ddy xem nhu Pirc Thé Ton tuyén
bo 9 an dirc Tam Hoc, 3 su toan hao cua gido phap, di€u
kién cua an duac dac biét trd thanh bac Tam Minh..., viéc
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tir bo 2 cuc doan va tién hanh theo con duong trung dao,
phuong phap vuot khoi sanh hiru nhu khé canh... va doan
true phlen ndo theo 3 phuong dién, phap d6i nghich véi
phién ndo vi pham... viéc tay rira 3 loai phién ndo, nhan tro
thanh bac Thanh nhu Nhap Luu... va 3 nhém cua an dtc
khéc nfra.

Hau So Gidi
Trong tat ca tir d6 thi cum tr va 3 nhém an dirc
khac nira tirc 3 an duac khac tr nhom Tam Hoc la vién

ly (viveka), 3 can thién (kusalamiila), 3 gidi thoat mon
(vimokkhamukha), 3 quyén (indriya)...

Két Thiic Dién Gidng Vé Phin Vin Ddp
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1-GISI XIEN MINH

(s1laniddesa)

K& Ngon No6i Vé Thue Tanh Pang Cé...
Cua Gloi

Thanh Tinh Dao

B6 Thanh Tinh Dao mac du ngai trinh bay trong yéu béng
gidi, dinh va tué gom lai 1y an dirc trong yéu nhung van con
trinh bay tom tit nén chua dugc day da hd tro cho tit ca moi
ngudi. Do d6, dé trinh bay chi tiét vé Thanh Tinh Dao, tiép
theo s& dat cau hoi (paithakamma) néi vé gidi trudc.

Thé nao 1a giéi? Goi 1a gii do y nghia gi? Thé nao 1a
trang thai, phan sy, thanh tyu va nhan can cua gidi; gidi co
qua bao nhu thé nao? Gidi c6 bao nhiéu loai? Sy van duc
cua gioi la gi? Su trong sach cua gidi 1a gi?

Hiu S¢ Gidi

Cum tir mic du ngai trinh bay trong yéu bang giéi,
dinh va tu€ nghia la khong dugc ngai trinh bay trong yéu
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tom tat bang an dirc thién quan... gidng nhu trong cac cum
tor rang “Tat ca hanh 1a v6 thuong”... chi dugc ngai trinh
bay trong yéu bang gidi, dinh va tug...

Cum tir gom lai lay 4n dirc trong yéu tirc gom lai 1ay
tat ca an dic nhu tang thuong gioi hoc (adhisilasikkha)...
va an duc trong yéu khac nira.

Cum tir chwa dwge day dia toc chua du 1o rang, chua
du sang to.

Cum tir tat ca moi nguoi tic dbi véi tit ca moi
nguoi cho du ua thich phap thuyet khong tom tit va ua
thich phéap thuyét chi tiét 1a thudc vé ngu:cn quang dién tri
(vipaccitaifiipuggala) va ngudi ing dan (fieyyapuggala),
phap thuyét tom tit c6 duoc dé gitp cho ngudi ua
thich vé phap thuyét tom tit thudc nguoi khai thi tri
(ugghatitafifiipuggala) ma chang phai dé hd trg cho tat ca
moi ngudi ngoai ra.

Goi 1a van (paiiha) do ¥ nghia “ho6i” cir chi hoi goi 1a
dat cau hoi, goi la dat cau hoi (paithakamma) tirc tao ra
cau hoi.

Cum tir thé nao 1a gi¢i? La cau hoi xac dinh.

Cum tir goi 1 gi6i do ¥ nghia gi ? tirc ¥ nghia nhu thé
nao goi la “gidi”, tir “gidi” dién tién do y nghia nhu thé nao?

Pé cho hiéu gid1 thi nén hiéu theo trang thai, phan su,
thanh tyu va nhan can nhu thé nao? Vi vay ngai gido tho
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su md&i dé cap rang the nao la trang thai, phan su, thanh
tuu va nhan can caa gioi.

Goi la viéc thuc hanh c6 qua bao thay dugc chac chan
cho nén ngai gido tho suw méi dé cap rang gidi c6 qua bao
nhu thé nao?

Cum tir ¢6 bao nhiéu loai 1 cdu hoi dén phan loai cta gidi.

Goi la su trong sach tirc thanh tinh, sy thanh tinh thoat
kho1 6 ué van duc.

Boi vi nguoi mudn duogc thanh tinh thi can phai biét
dén sy van duc, giong nhu ngudi mudn trd thanh nguoi
thong thao trong moi phuong cach thi nén biét dén viéc
khon khéo trong diéu nguy hai. Do d6, ngai gido tho su
moi1 dé cap rang sw van duc cua gidi la gi?

Thanh Tinh Dao

Tiép theo 14 ciu tra 16i ctia cAu hoi. Cum tir thé nao 1a
gi6i? Pap: Tat ca phap co cha tim (cetand)... ciia ngudi
tranh xa khoi &4c hanh (ducarita) nhu sat sanh... hoac cua
ngudi 1am cho diy du phan sy thue hanh. Diéu nay twong
tmg v6i 101 cta ngai truong 3o Sariputta dé cép trong
bd V6 Ngai Giai Pao (patisambhidamagga) rang “Kim
silanti cetana silam, cetasikam silam, samvaro silam,
avitikkamo silam”.

Thé nao 1a giéi?
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Dap: Chu tam (cetana) 1a gidi, tam so (cetasika) 1a gioi,
thu thuc 1a gidi, khong vi pham cling 1a gidi.

Hgu So Gidi

Tu tra loi (visajjana) tirc phoi bay y nghia bi héi béi
vi chua dugc phoi bay con tim an sau kin, giéng nhu bi
nam trong tay, cho nén dé phoi bay ¥ nghia nay méi goi la
trd 101 bo1 vi 1am cho sang to.

Trong cum tr khoi ac hanh nhw sat sanh... Tur “sat
sanh” (panatipata) dugc phan tich y nghia nhu “pana” noi
theo ché dinh tirc chiing sanh, néi theo chon dé tirc mang
quyén (jivitindriya). Lam cho chung sanh phai ngi xuéng
theo truong hop thong thudng, 1am cho ngd xudng tir tir
ngay ttc thi, goi 1 “atipata” nghia 1a lam cho nga xudng
nhanh chong khong cho ngi xudng tir tir.

Mot 1y khéc nita, ding dung cu dé giét nhu vii khi...
xam pham gay thuong vong lam cho ngi xudng, goi 1a
“atipata” trc sat sanh, tu “adi” tic v.v... ngai gido tho su
gom chung vao véi ac hanh nhu trdm cip... tirc tir hanh
dong trd thanh ngudi dc gio1 nhu sat sanh...

Cum tUr ciia ngudi tranh xa tic cua nguoi tranh xa
theo 1anh vuc gidi nguyén (samadanavirati) va theo lanh
vuc gio1 ngan ngura (sampattavirati).

Cum tu thwe hanh phan sw tirc thuc hanh phan sy nhu
phan su thay té do...
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Ngai gi4o tho su mudn phan tich y nghia dé cap theo tom
tat rang “Tat ca phap nhu Tu (cetand)...” theo lanh vuc bd
V6 Ngai Giai Pao (patisambhidamagga) méi dé cap rang
thich hop nhw 10i ngai truwéng lao Sariputta dé cap...

Trong tit ca phap thudc nhom gidi do thi phap goi 1a
Tw (cetana) do y nghia chu tam, tirc sap xép phdp tuong
ung vo1 minh cung dén canh.

Tat ca phap tuong ung voi Tu dién tién trong canh bai
do manh lyc trg giup tur Tu.

Tu goi 14 (tim s&) bién hanh trong 3 nhom phap nhu
thién, bat thién va vo ky. Nhung that ra do giai thich trong
noi day muon lay tu thudc gidi nén hi€u rang la tu thién.

Phép ddng sanh véi tim goi 13 tAm s, tirc twong ung
voi tam.

Madc du tu 1a tAm s& nhung bdi vi tu ngai gido tho su
phan ra theo mot ly khac nira “tu cling 1a gi61”. Do d6, nén
hiéu rang tam sé khac trir tu co su ngin ngira (virati) 1a ly
tham &c (anabhijjha)... cling la tam s& gidi (cetasikasila)
bang cach so sanh voi cdu chuyén ngudi chin suc vat
(gobalibaddha) ciing di hiéu dugc (ngudi chin stc vat cho
du 13 bo, nhung néi phan tach ra ciing giéng nhu mot loai
suc vat khac nira nhu con bo).

Su thu thic goi 1a phong hd (samvara) tirc su ngan
chén boi truong hop céc bat thién phap xam nhép vao tam.
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Tat ca tim va tAm s& tién hanh lién quan dén viéc khong
vi pham, d61 nghich lai véi viéc vi pham nén goi la khong
vi pham (avitikkama).

Thanh Tinh Dao

Trong tit ca nhom gidi do, tu (cetand) ctia ngudi tranh
xa khoi cac 4c hanh nhu sat sanh..., cua nguoi thuc hanh
day du phan su goi la tw gidi (cetanasila), sy tranh xa cua
nguoi tranh xa khoi cac 4c hanh nhu sat sanh... goi Ia tam
s& gioi (cetasikasila).

Hau So Gidi

Trong tat ca phap thudc nhom gidi do, cum tir goi 1a tw
gidi... 1a sy phoi bay cua bai kinh dang c6.

Ngai gido tho su dé cap tu 1a chanh yéu twong ung voi
viéc ngan ngura (virati) rang tw cia ngwoi tranh xa.

bé cap dén tu co su nd lyc trong vi¢c thuc hanh phan
su rang tw cia ngwoi thue hanh phan sy day du.

Cum tur s tranh xa cia ngwoi dang tranh xa ngai gido
tho su dé cap am chi lay su chanh yéu cua viéc ngan ngtra.

Trong van dé ndy, ngai gido tho su dé cap dén tu gidi
am chi lay y nghia rang trong lic nao tu dac bi€t hon viéc
ngan ngua (virati), doi nghich lai 4&c hanh nhu sat sanh...
theo 101 thuyét gido rang: “Nay cac ty-kheo, c6 3 loai than
tu (kayasafifacetana) la than nghiép thién... chanh yéu theo
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thuc tanh phap lam cho thanh tyu”, trong lic su ngén ngtra
tuong ung voi tu ¢6 phéap ly tham 4c... goi la be phai cua tu
cling dugc hay khong can néi dén (abboharika) ciing dugc.
Ngai gido tho su dé cap dén tim s& gidi 4am chi lay ¥
nghia nay: Trong luc nao khi nguoi dang ghé tom, kinh s¢
ac hanh nhu sat sanh..., su ngan ngtra va cac phap nhu ly
tham 4c... dang dién tién dic biét hon tu theo trudng hop
tranh xa khoi ac hanh nhu sat sanh... 1a phap lam phan su
tranh xa duoc thanh tuu bang cach dan dau, trong luc ay tu
tuong ung véi sy ngan ngua... g01 la be phai cua sy ngan
ngira... ciing dugc hay khong can noi dén cling duoc.

Thanh Tinh Dao

Mot 1y khac nira, tu trong 7 nghiép dao (kammapatha)
cua nguoi tur bé 7 loai ac hanh nhu sat sanh... goi 1a tw
giéi. Tt ca phap nhu ly tham 4c, ly san 4c va chanh kién
dugc thuyét theo cach thirc nhu: “Abbhijham pahaya
vigatabhijjhena cetasa viharati _ ty-kheo tur bo tham ac
cO tam khong tham ac”... goi 1a tam sé& gidi (cetasikasila).

Hdu So Gidi

Biy gid ngai gido tho su mudn phan tich trinh bay tu
gid1 va tam so gio1 lién quan dén thap thién nghiép dao
(kusalakammapatha) theo 1y c¢6 trong kinh méi1 dé cap rang
mot ly khac nira...

Cum tu tw trong 7 nghiép dao tic tu trong 7 thién
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nghiép dao lam thanh tyu viéc tir bo 7 bat thién nghiép dao
nhu sat sanh... theo tuan tu.

Cum tir ciia ngudi tir bé tirc cia nguoi tir bo 7 bat
thién nghiép dao cho du c6 d6i twong hai 10ng hay khong
hai 1ong dén hién bay ciing khong hanh doéng xdm pham
boi nang luc cua viée tho tri rang “Ké tir nay tro di ta s&
khong tao (7 bat thién nghiép dao)...”.

Bét thién nghi¢p dao nao nhu di dén gian dam vo cua
nguoi khac... nguoi lam do manh lyc cua phap nhu tham
ac... Bat thién nghiép dao nhu tham 4c... ma ngudi tir bo
cac phap d6 thi goi 1a “gi6i”. Vi vay, ngai gido tho su dé
cap rang “Tat ca phap nhu ly tham ac (anabhijjha)... tAm
SO gio1”.

Thanh Tinh Dao

Trong cum tir thu thic goi la giéi nay nén hicu
rang thu thic bang 5 trudng hop tic gidi bon thu thic
(patimokkhasamvara), niém thu thuc, tri thu thuc, nhan thu
thuc, tinh can thu thic.

Trong 5 trudng hop thu thiic dugc thuyét rang: “Imina
patimokkhasamvarena upeto hoti samupeto  ty-kheo
1a vi ndm giit bang gi6i bon thu thuc nay”... Pay goi 1a giéi
bon thu thic (patimokkhasamvara).

Thu thiic duoc thuyétrang: “Rakkhati cakkhundriyam
cakkhundriye samvaram apajjati _ gin giit nhin quyén
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dat dén su thu thic nhan quyén”... goi 1a niém thu thic
(satisamvara).

Thu thiic duoc thuyét rang: “Yani sotani lokasmim...
paiifidyete pithiyyare Tat ca dong nudc nao trén thé
gian, niém 14 phap ngin chan cac dong nudc dé, Ta néi dén
phap thu thic (vat cat dut) tit ca dong nude, cac dong nude
nay ma nguoi cat dit duoc chi bang tué”... Pay goi 1a tri
thu thic (fiapnasamvara), ngay ca viéc quan xét duya vao
duyén cling gom vao trong tri thu thuc.

Thu thuc theo cach thire: “Khamo hoti sitassa unhassa
_la ngudi nhan nai doéi véi su lanh, sy nong”... Pay goi la
nhan thu thic (khantisamvara).

Lai ntra, thu thuc theo céach thuc: “Uppannam
kamavitakkam nadhivaseti  Khong chap nhan duc tam
sanh 1én”... Day goi l1a tinh can thu thic (viriyasamvara),
ngay cd su thanh tinh ctia viéc muu sinh cling gom vao
trong tinh can thu thuc.

Nam loai thu thic theo trudng hop da dé cap trén, viée
tranh xa doi tuwong hai long hay khong hai long cua thién
nam tur s¢ hai cac t01 161 thi cdc phdp nay nén hiéu la gidi
thu thuc (samvarasila).

Hgu So Gidi

Goi 1a giéi bon thu thiic tic diéu hoc gidi lién quan
trong luat phan ra thanh tac hanh gio1 (carittasila) va ngan
trir gi61 (varittasila).
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Goi 1a niém thu thiic tirc gin giir tit ca quyén, c6 tim
1a thir 6, tirc ni€m dién tién theo trang thai do.

Goi la tri thu thuc tuc tri tué.

Goi 12 nhin thu thic tic sy chju dung bao gom tat ca
danh uan nhu v san (phap ddi nghich lai san) chu yéu dién
tién theo trang thai chiu dung hoac chinh Ia hi¢n than cua
vO san.

Goi la tinh can thu thic tic sy ¢ gang tién hanh lién
quan dén viéc loai trir tAt ca tAm nhu duc tam...

Tir ndo ma toi vira dé cap trong tat ca thu thiic nhu gidi
bon thu thic..., tor d6 s€é dugce sang to tiép theo ve sau.

T dong nwde tuc cac dong nudc nhu i duc, ta kién,
vO minh, 4c hanh va phién ndo con lai.

Véi 101 thuyét rang “Ta noi dén phap thu thuc (vat
cit dirt) cac dong nude” roi cling con thuyét tiép tuc rang:
“Cac dong nude ndy ma ngudi cat dut duoc chi bang tué”.
Nén hiéu rang phap thu thiic d6 ciing 1a vat ngan chin, cat
dut dong nudc tuce tri tug.

Ty-kheo dung tri tué quan xét theo ding phuong phép
dua vao cac duyén, bang cach thong qua thuc tanh cia
duyén nhu (dé duy ton duoc than nay...) 1a 1oi ich cho tAm,
cho du viéc dya vao duyén do ciing dugc gom vao trong
diéu thu thic tirc tri thu thic béi vi c6 thuc tanh tri.

Ty-kheo goi 1a ngudi chiu dung do y nghia bén bi tirc
nhan nai.
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Cum tr da sanh tac da khoi hién, da xuat hién trong
canh do.

Cum tir duc tAm tic tam két hop véi duc.

Cum tir khéng chap nhén tic khong ung thuan cho
vao tam dé nuong tru bén trong tam.

Cum tir ngay ca su thanh tinh cta viéc muu sinh ttc
ngay ca viéc nuoi mang duoc thanh tuu do gidi thanh tinh
(parisuddhisila) bang cach tim kiém t& vat dung khong c6
t01, boi vi tr bo viéc muu sinh ma PBuc Phat ché trach cling
dugc gom vao trong diéu tinh can thu thic boi vi ¢o tinh
can la nhan cho thanh tyu.

Lai nira, trong 5 loai thu thic nén hiéu rﬁng goi la tri thu
thiic do ¥ nghia ngdn chan vi 1a nhan ngén khong cho cac
dong nude nhu i duc... dién tién, xudi chay, goi 1a “gidi”
do y nghia “thu thuc” (silana) boi thuc tanh nang dd... tat
ca an duc s& sanh khoi tiép tuc trong tuong lai. Nhan nai
cling goi 1a thu thic boi vi ngan chan cac phién nio khoi
hién, do khong nhan nai thi mat di sy kién tri, goi la “gi61”
do y nghia “thu thuc” bdi trang thai nang dd... tit ca an duc
khéi hién do nhan nai 12 nhan. Tinh can goi la thu thtc do
ngin chin bang cach loai trir cac 4c phap can phai loai trir,
got la “gi¢1” do y nghia “thu thiic” boi trang thai nang do...
tat ca an dutc khéi hién do viée loai trir 1a nhan.

Lai nita, gi6i co giéi bon (patimokkha)... ngan ngira tirc
chin lai bang méanh lyc khong chip thuan cho 4c phéap dién
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tién boi vi chi 1ay ¥ nghia nén goi la “thu thiic” nhu thé nao
thi cho du viéc tranh xa d6i tuong hai 10ng hay khong hai
long cua ngudi khong tho tri gidi cling goi 1a “thu thic”
(samvara) gidng nhu vay (bai vi ngin chin khong cho ac
phap dién tién nhu nhau). Do d6, ngai gido tho su méi dé
cap rang: “Viéc tranh xa dbi twong hai long hay khong hai
long cuia cac thién gia nam tir sg hai toi 161 thi tat ca phap
d6 nén hiéu 1a giéi thu thic”.

Thanh Tinh Dao

Cum tur khong vi pham ciing la gi¢i tic khong vi
pham bang than va bang nglr cua nguoi tho tri gidi. Pay la
trd 101 vé cau hoi the nao 1a gidi?

Hgu So Gidi

Goi la avitikkama tirc khong vi pham do y nghia la
nhan khong cho vi pham, am chi dén tam thién dién tién
theo tanh chat nhu vay.

Thanh Tinh Dao

Trong viéc ddt cau hoi con lai nhu goi la gidi do y
nghia gi? Dap: Phap tdnh nhu Tu (cetana)... goi 1a gidi do
y nghia “thu thac” (silana).

Vin: Thé nao goi la thu thiic?

Ddp: Tic giit ving duoc dung dén.
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Nghia 1a tonh chat cta tat ca nghiép nhu than nghiép...
khong tan loan do ning luc ctia ngudi cé gidi, dan dén duy
tri dugc boi tanh chat nang d& bat ngudn lién quan dén tat
ca thién phap. Trong tir thu thiic ndy ma ngudi biét dugc
tanh chat 4m thanh thi s& tan thanh 2 y nghia nay.

Hgu So Gidi

Goi la tap trung (samadhana) tirc sy cha tam dung
dan, nghia 13 tat ca phap nhu than nghiép... dién tién do anh
hudng ctia ngudi ac gidi thudng hudng dén viée hanh dong
diéu khong loi ich va 1am cho khé trong hién tai 14n vi lai
nén khong gitt vimg duoc tot dep. Do d6 méi goi rang
khong giir vitng dwgc ding din sé tan loan va phin
tan ra thanh mdi thit. Con than nghiép... dién tién do anh
hudng cua nguot co gidi trai nguoc lai than nghiép... da
trinh bay. Goi 1a giit vitng dugc ding dan tirc khong tan
loan va khong phan tan ra thanh mdi thi nhu ngudi ¢6 mat
nhin xudng (liéc nhin khoang mot tim tay) tay thi gio 1én
phat pho loan xa... Do d6, ngai gido tho su méi dé cap rang
nghia 1a tanh chét cia tit ca nghiép nhw than nghiép...
khong tan loan do ning lyc cia nguoi cé gioi.

Cum tir nghia la... khong tan loan do nang luc cua
nguoi co gidi nay, ngai gido tho su tao sy thu thiic cho
khéc v6i1 phéan sy cia dinh. Goi 1a tap trung tirc “gilt viing
dugce ding dan”, dbi voi dinh (samadhi) thi 13 nhan lam
cho céc phap tuong ung khong phong tan nhung su gilr

Thuong Toa Khai Minh dich 73



Thanh Tinh Pao Va Sd Giai Thanh Tinh Dao

vitng dugc dang dan noi day 13 vimg chic tirc thu thuc tat
ca nghi€p nhu than nghiép...

Goi 1a din dén duy tri tic 1 noi viing chic trd thanh
goc ré boi vi gidi 1a diéu thuc hanh trong phan dau...

Bang cum tir din dén duy tri 13 ngai gido tho su lam
cho su thu thuc khac v61 phén sy cua dia dai (pathav1dhatu)
tire dia dai dién tién boi nang luc gilt viing tat ca sic phap
dong sanh véi nhau, nhung su thu thiic thi dién tién 1 noi
vitng chic tirc 1a gbe 1 cua phap khong co t6i 16i. Do do,
ngai giao tho su mdi giai thich rang boi tanh chat ning
dé bét nguon lién quan dén tat ca thién phap.

Trong tat ca tir d6 goi 1a “thién phap” tirc tit ca phap
dao dai va phap si€u thé cung véi thién phap 1a mot phan
cua doan dau.

Thanh Tinh Dao

Con mot nhom gido tho su nira gidi thich y nghia cta tur
“thu thuc” nay theo ly nhu y nghia céi dau (sisa), dinh dau
(stra), mat mé (sitala), binh an (siva) ciing co.

Hdu So Gidi

Con mdt nhom gido tho su dé cap rang ¥ nghia dinh
dau (sira)...

Giai thich:

Vi nhu khi dit dau thi toan than khong con su sdng nhu
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thé nao thi khi dat gi01 toan bd tat ca an duac xem nhu bi
tiéu hoai. Do d0, cai dau 13 noi trong yéu ctia toan than, nén
goi gi6i theo y nghia cai dau hodc co thé ndi rang dinh
dau (sira); cai dau (sisa) ngai gido tho su goi trd lai 1a giGi
(s1la) theo 1y ctia ngdn ngfr.

Y nghia vang lang khoi sy néng nay goi theo y nghia
mat mé (sitala), bang tir “sitala” ndy nhém gido tho su
trinh bay rang tir “sitala” goi 1a “sila” theo Iy cta tir ngit
bdi vi bo tir “ta” ra...

Thanh Tinh Dao

Bay gio sé tra 101 vé cau hoi rang thé nao 1a trang thai,
phan su, thanh twu va nhan can cia gi¢i?

Thu thic 1a trang thai ciia giéi mic du khac nhau vé
trurong hop, giong nhu hitu kién (sanidassana) la tudng trang
cua sac (mau sac_vanna) chi khac nhau theo truong hop.

So sanh nhu hitu kién 1a tudng trang cua sdc xu, mic
du sic xt khac nhau theo cac trudng hop vé mau sic nhu
mau tring, mau vang... nhung ciing khong vuot khoi hitu
kién. Thu thuc lién quan dén sy giit viing duoc dﬁng dan
ma tat ca nghiép nhu than nghiép... va boi tanh chat nang
dd bat ngudn lién quan dén tat ca thién phép, thu thic 1a
trang thai ctia gidi cho du khic nhau theo truong hop vé
phap nhu Tu (cetana)... nhung cling khong vuot khéi thuc
tanh gitt vitng dugc dung dan va tré thanh noi nwong duoc
gidng nhu vay.
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Hdu So Gidi

Bang viéc néu 1én y nghia ctia cum tir trong phan trudc
rang goi 1a gidi do y nghia thu thuc nay 1a tuyén bo thuc
tanh cua gidi. Do do, ngai gido tho su méi dé cap rang thu
thic la trang thai cia gioi.

Ngai giao tho su sap xép cau hoi chét van trong tim “Y
nghia khac tir ¥ nghia thu thic ma xép vao lay giéi khac
nhau do su khac nhau ctia phap nhu Tu... dugc khong, co
du thira khong, ngudi nao dé cip vé ¥ nghia rang thu thic
(slana) 1a tuéng trang dic biét, 1a tudéng trang gom lay
nhiéu loai phap nén tré thanh tudng trang thong thuong
khong phai 1a tudng trang dac biét khong phai chang?”.
ROi méi dé cap giai thich rang hiru kién 13 tuéng trang cta
sdc xtr cho du khac trudong hop nhau...

Hiru kién 1a tudng trang dac biét cua sic xr cho du
phan thanh nhiéu loai khac nhau lién quan nhu mau thi
cO mau xanh khong nén thiy rang 12‘1 tudng trang thong
thuong gidng nhu vo thuong... hodc glong nhu su ti€u hoai
(1a tudng trang thong thu’orng cla tt ca sac) boi vi khong
pho bién boi phap khac tir sac xit nhu thé nao, thi ngay ca
trong giGi ndy ciing nén hiéu giéng nhu vay.

Van: Hitu kién (sanidassana) nay la gi?

Ddp: La phap ma nguoi nhin thay duoc, tirc 13 canh cia
nhan thure.

Giai thich:
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Cho du thyc tanh hitu kién khong khac voi sic xu di
nira, nhung Ptrc Thé Tén mudn lam cho sic xi khac biét
Vi tat ca phap khac nén Ngai giai thich sic x{r giéng nhu
1a mot loai phap nita, nén thuyét ring song hanh véi vo
kién (nidassana) goi 1a hiru kién.

Trong tat ca phap xem nhu cung 1a mot boi vi giéng
nhu vé thuc tanh phap, nhung thuc tdnh nao la diéu kién
lam cho khéc nhau thi thyc tanh dé ciing nén tng dung lam
cho gidng nhu tré thanh mét loai phap khac nita, boi vi nhur
vay thi viéc xét doan y nghia dac biét méi co6 duoc.

Thanh Tinh Dao

Déi voi thyc tanh hay diét ac gidi, cung vai thanh tyu
1a phap khong co diéu ché trach, ngai dé cip rang phan sw
(rasa), do y nghia cong viéc va thanh tgu cia gidi co trang
thai nay, no.

Do d6, goi 1a gi¢i nén hiéu 1a phan su huy diét ac gidi
boi vi phan su ¢6 nghia la cong viéc, phan su 1a phap khong
c6 diéu ché trach bai vi phan su c6 nghia la thanh tuu. Vi
viy, trong tat ca truong hop nhu trang thai... thi cong viéc
hay thanh tyu ngai goi la phan su.

Hau So Giai

Cum tir phan su hity diét dc giéi tirc ¢ phan sy lan ap
ac gidi bang su khong phong ho theo duong...

Cum tir phan sy 1a phap khéong c6 diéu ché trach tic
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thanh tyu 1a phap khong thé ché trach nhu 13 phap tron ven
khong thé ché trach hodc co su tron ven doi 1ap lai phéap
dang ché trach.

Cum tir trong tt ca truwong hep nhw trang thai... tic
trong tat ca truong hop nhu trang thai, phan sy... ma dang
deé cap dén.

Chinh cong viéc hoac thanh tuyu ngai goi la phan sw
khong phai phan su cia xu (rasaayatana)...

Thanh Tinh Dao

Thanh tuyu (paccupatthana) ctua gidi bac hién tri ndi
rang co su trong sach, nhan cin c6 tam va quy.

That vy, giéi c6 su trong sach dugc thuyét ring:
“Kayasoceyyam vacisoceyyam manosoceyyam sy
trong sach than, trong sach ngit, trong sach y” 1a thanh tuu
tirc hién bay dén trang thai giir 14y phap trong sach. Con
tam va quy bac hién tri n6i rang 1 nhan gan cua gidi, nghia
1a c6 nhan can tam va quy thi giéi méi khai hién va ton tai
duoc, khi khong ¢6 thi khong hién khoi va khong ton tai
duoc. Nén hiéu trang thai, phén sy, thanh tyu va nhan can
ctia gidi theo truong hop da dé cap dén.

Hdu So Gidi
Cum tu thanh tuu c6 gigi trong sach tirc hién bay tro
thanh phap trong sach tat ca theo duong mon nhu than mon...
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Bang cum tir thanh twu c6 sw trong sach ngai gido tho
su dé cap dén thanh tyu theo y nghia Ia tanh chat hién bay.
Con thanh tyu 14 sy khong néng ndy hay thanh tyu c6 dinh
(samadhi) ngai dé cap theo y nghia 1a qua.

Giai thich:

Gidi thuong khong dan dén tim nong nay hién bay 1én
trong lic d6 va dan dén dinh hién bay 1én trong thoi gian
tiép theo, nhung trong noi day nén hiéu rang ngai gido tho
su khong dua vao thanh qua la qua béao cua gioi.

Con mot sb nhom gido tho su dé cap rang “Trong tir
thanh tyu (paccupatthana) nay, sy viéc ngai gido tho su
khong dua vao thanh qua bai vi ngai khéng mudn”. Loi noi
cua nhom gido tho su d6 khong dung boi vi su vige ngai
phan tich giéi du 13 gi6i hiép thé... theo sy khac nhau ciing
do nuwong vao qua c6 nhiéu loai. That vay, tiép theo ngai
s& dé cap rang: “Gidi nuong tua (nisitasila), gioi khong
nuong tuya (anisitasila)”... (nghia 1a trong tir “thanh tyu”
su viéc ngai mudn lay trang thai hién bay, khong mudn
1y thanh qua 13 qua bao boi vi qua bao cta gidi co nhiéu
loai khac biét nhau 1a nhan lam cho phan tich giéi ra thanh
nhiéu loai, nhung thanh tyu nay 1a pho bién véi phap dugc
xem 1a gi¢i ngang bang don thuan khong c6 su phan chia
nén khong am chi dén thanh qua tirc qua bao).

Ngai gido tho sy khi trinh bay rang “Nhan ¢ nghiép...
la nhan xa cua dia dai (pathavidhatu), 3 dai con lai 1a nhan
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gén, lai nira, cac yéu t6 nhu tho dét, con sudt va nhéan hiéu...
1a nhan xa ctia tAm vai, chi soi... 1a nhan gan, phén su nghe
phap... la nhan xa cua gioi, tam va qiy la nhan gan” Do dé
moi dé cap rang con tam va quy béc hién tri dé cip rang
1a nhan gan caa gidi.

Cum tir khi ¢6 tam va qiy... ngai trinh bay dén tam va
Gty duoc thanh tyu 13 nhan gan cia gioi.

Trong cum tur khi ¢6 tam va quy thi gioi méi khéi
hién va ton tai dwoe, nén hiéu rang goi 1a khéi hién lién
quan dén viéc tho tri, goi 13 ton tai lién quan dén su khong
vi pham.
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Ké Ngon Noi Vé Qua Bao Caa Gidi

Thanh Tinh Dao

Vin: Gidi cé qud bdo nhuw thé nao?

Ddp: Qua bao cua gidi co6 duogc loi ich khac nhau nhu
tam khong nong nay (avippatisara)... Pi€u nay tuong trng
voi 101 thuyét rang “Avippatisaratthani kho panananda
kusalani stlani avippatisaranisamsani Nay Ananda tat
ca gidi co su khong nong ndy 1a thanh qua, co6 sy khong
nong ndy la qua bao”.

Hau So Gidi

Trong cum tir khong c6 tAm ndéng ndy... nghia 1a tam
thién do1 nghich lai tam nong nay goi la tdm khong nong
ndy, nén hiéu theo cach dic biét rang tién hanh lién quan
dén viéc quan xét gidgi cua minh “lgi 19c cua ta ¢6 lam cho
ta tot dep, gidi cua ta c6 trong sach chang?”.

Bang tir “adi” tic v.v... 1a gom chung lai v6i tir hanh
phuc, tai san day du, danh tiéng...
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Cum tur ¢6 sw khong néong niy la thanh qua nghia la
lg1 ich khong c6 tdm nong nay.

Tur thién giéi tic gidi khong co toi 16i.

Cum tir c6 sw khong néng ndy la qua bao nghia la
nhan khoi hién tdm khong nong nay, br?lng cum tur qua bao
c6 tam khong nong ndy ngai trinh bay rang chi la gidi sanh
khoi cung got la tam khong nong nay, giong nhu cay cdi
tuoi t6t thi c6 bong mat va trd bong. Con an dirc khac nhu
dinh... ma ngudi can phai 1am cho thanh tyu do nuong vao
tam khong nong nay.

Thanh Tinh Dao

Van con thuyét vé y nghia khac nita rang: “Paficime
gahapatayo anisamsa silavato silasampadaya... ayam
paificimo anisamso silavato sillasampadaya” — Nay cac
gia chu, 5 loai qua bao ndy c6 duoc véi ngudi day du gioi.
5 loai qua bao 1a gi? Nay cac gia chil, nguoi co gidi day du
trén thé gian nay thuong duogc dai tai san do nhan khong dé
dudi. Py 1a qua bao dau tién.

Nay cac gia chi, van con mot diéu nita danh tiéng tét
dep ctia nguoi c6 day du gidi sé lan truyén ra. Day 1a qua
bao thur 2.

Nay cac gia chi, van con mot diéu nira nguoi c6 day
du gidi di vao hoi chiing nao, bt luan hoi ching Sat Dé
Ly, hoi chiing ba-la-mon, hoi chiung gia chu, hoi ching sa-
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mon thuong 14 nguoi tu tin khong ngan ngai. Pay 1a qua
bao thur 3.

Nay cac gia chii, van con mot diéu nita ngudi co day du
gidi thuong 1a nguoi khong mé muoi khi gan chét. Pay la
qua béo thir 4.

Nay cac gia chii, van con mot diéu nita ngudi cé day du
gidi sau khi chét dugc sanh vao nhan canh, thién gidi. Day
la qua béo thir 5.

Hau So Giai

Cum tir véi nguwoi ddy da giéi tic do thyc hanh gidi
duogc day du bang cach gin gitr cho trong sach tron ven.

Cum tir danh tiéng tot dep lan truyén ra nghia 13
tiéng tan than thanh tao lan truyén ra téa khap thé gian rang
“Nguoi nay la nguoi ¢ gio1” hay “Nguoi nay 1a nguoi co
dtrc do™.

Cum tir 1 ngwoi tw tin nghia 14 khi khong nhin thay
duoc hanh vi nhu thé nao thi bat ¢l ai ciing néi rang la
nguoi nay khong co su e de, khong ¢6 su s¢ hai.

Cum tur 1a nguwoi khong mé mudi tirc nguoi khong mé
mudi bdi vi khong ¢6 tdm ndng ndy... nhu: “Ta khong tao
nghiép thién phai chang?” va bai vi trong luc doé dac do
(kalyanadhamma) nhu thién nghiép... hién bay Ién nhu tam
trong sang gan luc chét.
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Cum tr béi vi khi chét trc tr bd uan thu
(upadinnakakhandha) do cit dit mang song (jivitindriya).

Cum tir sau khi chét tirc ké tiép khi chét.

Tt nhan canh (sugati) tirc sanh hitu tot, bang tir nhan
canh gém ca sanh hiru ctia nhan loai.

Tu thién gigi tuc coi chu thién. Coi chu thién goi la
thién gidi do ¥ nghia cac canh tot tuyét diéu nhu sac... va
goi la the gidi do y nghia 1a no1 ma nguoi sé thay dugc qua
phudc trong dai.

Thanh Tinh Dao

Van con qua bao khac nita cua gidi nhu 1a noi thuong
yéu vura long... co su chdm dut 1au hodc 1a cubi cung dugc
thuyét theo cach thirc nhu: “Akankheyya ce bhikkhave
bhikkhu sabrahmacarinam piyo cassam manapo ca
garu ca bhavaniyo ca _ Nay cic ty-kheo, néu vi ty-kheo
wdc mudn rang xin cho ta 1a noi thuong yéu hai long,
cung kinh va tan than ctia cac ban déng pham hanbh, thi vi
ty-kheo hay 13 nguoi thuc hanh cho tron ven trong tit ca
gi61”... G161 c6 an duc khac nhau nhu tam khong ndng nay
1a qua bao.

Hdu So Gidi

Cum tr néu vi ty-kheo wéc mudn ring tic néu nhu
phai mong muén.

84 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

Cum tu la noi thuwong yéu tic 1a nguoi ma ho thuong
yéu, 12 ngudi ma ho nhin bang cip mit thuong yéu co nghia
la nguoi dang dugc thuong yéu.

Cum tir 13 noi hai long ttc 14 ngudi dang mat long ddi
v6i cac ban ddong pham hanh hodc ngudi ma cic ban dong
pham hanh nén di dén rai bang tam tur.

Cum tu la noi cung kinh tirc 1a nguodi an tra trong vai
tro dang cung kinh tirc cuong nghi giong nhu cay long
bang da.

Cum tir 1a noi tan than tic 1a ngudi dang tan than rang
“Nguoi nay khi biét thi ndi biét, khi thay thi néi thay chac that”.

Cum tir trong tat ca giéi tic 1a nguoi thuc hanh day
dua Tt thanh tinh gidi (catuparisuddhisila), thuc hanh gidi
khong khiém khuyét dat dén trang thai vién man.

Cum tir bang céach thitc... ndy ngai gom lai ldy qua
béo ctia 17 diéu gidi co trong kinh, nhu néi dén viée tan
thén vé gidi rang: “Xin cho vi ty-kheo 1a vi thyc hanh tdm
vang lang bén trong, 1a vi chuyén chi khong thdi Iui cung
v6i thién quan (vipassand) vun boi khong tanh tiy quan
(sufifiatanupassana)”...

Thanh Tinh Dao

Lai nita, khong loai trir ra gidi ndo 1a noi nwong cua cac
thién gia nam tir trong gido phép, ai s€ quy dinh qua bao
cua gioi duogc.
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T4t ca con sdng cai chay di dén cac chd triing nhu song
Ganga, song Yamuna, song Sarabhii, s6ng Aciravati, song
Mabhi ciing khong thé gdi rira 6 nhidém cua tat ca chung
sanh trén thé gian nay duoc, chi c6 nudc gidi tay rira cau
ué cua tat ca chiing sanh duoc.

G161 bac Thanh nay c6 su mat mé vo cung, nguodi gin
giir tét dep thuong duoc tinh chi sy ndng nay cua tat ca
chung sanh trén thé gian nay, gié thoi cing voi mua ciing
khong dinh chi dugc su ndng ndy, ngay ca 101 cay chién
dan do ciing khong duogc, day chuyén (vang) ciing khong
duoc, ngoc mani ciing khong dugc, anh sang yéu 6t cia
mat trang cling khong lam dinh chi duoc.

Muli lan toa thudng xuyén trong noi theo chiéu gi6 1an
trong noi ngugc chidu gid, ciing nhu mui gidi co duoc
trong noi ndo thi 1a nic budc 1én thién gisi hodc 1 canh
ctra di vao thanh phé Nip Ban. Lai nita, gidi c¢6 duoc trong
noi nao thi cho du hang vua chaa chung dién bang ngoc
trai va ngoc mani ciing khong hoan hao giéng nhu hang tu
sT trang hoang bang vat trang sitc gigi hoan hao.

Gi61 thuong huy diét s¢o hai nhu s¢ hai tu ché trach
minh... con 1am cho danh gia va sy phan chan d6i véi
ngudi co gidi trong moi luc. Cac bac hién tri nén hiéu an
lac (kamasukha) do qua bao ciia gi6i 13 ngudn gdc cua tat
ca an dutrc, c6 dugce sttc manh thuong nhién hay diét tat ca
toi1 101.
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Hdu So Gidi

Ngai gido tho su muon trinh bay dén qua bao cua tat ca
gidi rang: “Tat ca qua bado khong phai chi duy nhat c6 tam
khong nong ndy... ma van con nhi€u qua bao khac nira”,
nén bat dau bang tu lai nira...

Trong tat ca tir d6, thi cum tir trong gido phap ttc gido
phap cua Bac Pao Su dan dén tat ca an duc hiép thé va an
duc siéu thé, nghia 1a khong loai trir ra gidi nao ma cac
thién gia nam tir nuong vao dé thuc hanh hoan hao, boi vi
ai c6 thé dé cap dén pham vi tit ca sb luong cua gidi ma co
ménh lyc nhiéu nhu vay duoc.

Bang cum tir khong loai trir ra giéi nao ma céc thién
gia nam tir nwong vao trong giao phap, nghia 1a ngai
gido tho su khi trinh bay rang: “Gidi 1a ngudn gdc tat ca
an dtc hiép thé va an duc siéu thé”, tiép dén tir d6 trude
khi trinh bay ring * phap tanh khac s& dan dat loi ich trg
gitip va su an lac cho tat ca chung sanh boi vi goi rira 6 ué,
dinh chi sy nong nay, lan téa huong thom, 1a phuong phap
dat dén thién gidi va Nip Ban, hoan thanh vt trang stc
hoan hao, 14n ap so hai, lam cho danh tiéng va su han hoan
khong gidng nhu gidi duge” nén méi dé cap ké ngon rang
“Na ganga”...

Nghia 14 tit ca con song nhu song Ganga. .. khong thé
tay rira 6 u€ cua tat ca chung sanh dugc. ..

Cum tur gi¢i bac Thanh tuc gidi trong sach.
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Tir danh tiéng c6 gidi 1a so sanh, goi 1a mui va ngai goi
do6 1a mui caa gidi boi vi dang hai long va lan toéa di cac
phuong hudng, mui ciia gidi lan téa di cho di nguoc chiéu
gi6. Do d6, Pic Thé Tén méi thuyét (trong Tiéu Bo Kinh.
Phap Ct) rang: “Mui thom ciia bac chan nhan thuong lan
téa nguoc chiéu gio”.

Hanh dong xam pham ddi twong goi 1 stirc manh ciia
cac toi 16i nén hiéu rang gidi khong chap thuan sy hanh
dong theo strc manh ctia céac td1 16i va l1a phap co6 strc manh
thuong nhién huy diét cac toi 16i.
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K& Ngon Néi Vé Phan Loai Cuaa Giéi

Thanh Tinh Dao

Cum tlr ma toi dé cap rang gidi c6 bao nhiéu loai?, tiép
theo day sé tra 101 vé& cau do. Trude tién, tat ca gidi dugc
xép vao ¢6 mot loai theo trang thai 13 thu thic.

Xép vao co6 hai loai lién quan dén tac tri gi6i (carittasila)
va ngan tri gidi (varittasila). Co 2 loai gidng nhu vay do
lién quan dén gidi thing hanh (abhisamacarikasila) va
gidi phan dau ctia pham hanh (adibrahmacariyasila) lién
quan dén giéi ngan ngira (viratisila) va giéi khong ngan
ngira (aviratisila), lién quan dén gidi nwong tua (nisitasila)
va gidi khong nuong tya (anisitasila), lién quan gidi han
dinh thoi gian (kalapariyantasila) va gidi tor bo sanh mang
(apanakotikasila), lién quan gidihan lugng (sapariyantasila)
va gidi vo han luong (apariyantasila), va lién quan dén hiép
thé (lokiyasila) va gidi siéu thé (lokuttarasila).

Hau So Giai

Trong tur katividham tic c6 bao nhiéu loai? Tu
“vidham” 1a “loai” 1a tir gian ti€p cua “phan” (kotthasa)
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hodc ¢o ¥ nghia trudng hop ciing duoc, nhu trong tt ca
rang “Ekavidhena riipasangaho” tic gom lai sac theo
mot trudong hop... nghia 1a gidi c6 bao nhi€u truong hop,
loai tirc truong hop cua gisdi ¢6 bao nhiéu?

Cum tir theo trang thai thu thic tic bing thuc tanh
thu thuc.

ty-kheo thyc hanh dan dén tat ca giéi duoc dy du, cho
nén gidi do goi 1a tac tri (caritta).

ty-kheo ty minh gin giit bang gii do, 1a gidi diéu ma
Duc Phat cam che, cho nén gidgi do6 goi la ngan tri (varitta).

Viéc thuc hanh t6t hon goi 1a thang hanh (abhisamacara)
gidi két hop voi thing hanh goi 13 gi6éi thing hanh.

Mot 1y khac nita, gidi goi 14 gidi thang hanh do ¥ nghia
1a thue hanh dugc loi ich tét hon.

Gioi goi 1a gigi phan dau ctia pham hanh do ¥ nghia
khéi dau cua pham hanh, chinh sy khdi dau cua gion
pham hanh goi 1a gi¢i phan dau cita pham hanh
(adibrahmacariyasila).

Nguoi tir bo duge bang phap do, cho nén phap dé goi
12 ngian ngra (virati).

Mot 1y khac nira, phap nao tu minh tir bo phap d6 goi
la ngan ngura.

Mot 1y khac ntra, trdnh xa cling goi 1a ngan ngura, goi la
khong ngan ngtra do y nghia khong tir bo.
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Gi01 goi 1a gi¢i nwong twa do y nghia nuong vao, goi
1a giéi khong nwong twa do y nghia khong phai giéi dé
nuong vao.

Gidi goi 14 gii han dinh do y nghia c6 diém cham dut,
gidi c6 diém cham dut theo thoi gian goi 12 giéi han dinh
thoi gian (kalapariyantasila).

Mot Iy khac nira, goi la gioi han dinh thoi gian do y
nghia co thoi gian theo quy dinh thi cham dut.

Gioi goi la gidi tir bo sanh mang do y nghia co su
song cho dén khi con hoi tho, tirc tan cung cia doi song.

Gioi goi la gioi hiép thé do y nghia bi duyén cua minh
tao tac dan vao trong thé gian hoac gap dugc trén thé gian.

Gidi goi 14 giéi siéu thé do y nghia vuot khoi thé gian.
Thanh Tinh Dao

Xép thanh 3 loai lién quan dén gidi ha liét, gi6i trung
binh va gioi cao thuong. Xép thanh 3 loai giéng nhu vay
lién quan dén gidi 1dy minh lam cha (attadhipateyyasila),
gidi 1ay thé gian lam chu (lokadhipateyyasila) va gio1 lay
phap 1am chu (dhammadhipateyyasila), lién quan dén gi6i
canh khinh thi (paramatthasila), giéi phi canh khinh thi
(aparamatthasila) va gidi an tinh (patipassaddhasila), lién
quan dén gi6i thanh tinh (visuddhisila), gi¢i khong thanh
tinh (avisuddhisila) va gidi hoai nghi (vematikasila) va lién
quan dén gi6ihitu hoc (sekkhasila), gidi vo hoc (asekkhasila)
va gidi phi htru hoc phi v6 hoc (nevasekkhanasekkhasila).
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Hdu So Gidi

G161 goi la gioi ha liét do y nghia kém hon gidi trung
binh va gidi cao thugng do duyén va do qua hoac do y
nghia, giam st khoi cac an duc cta gidi trung binh va gidi
cao thuong.

G161 goi 1a gidi cao thwgng do ¥y nghia dugc cac duyén
cia minh dan dit tr& thanh cao thuong, gidi trong khoang
gitra g101 ha li¢t va gioi cao thugng goi 1a gidi trung binh.

Gidi c¢6 duoc do ldy minh lam trong yéu goi 1 gidi
lay minh lam chii ngay ca 2 gidi con lai 1a giéi ldy thé
gian 1am chii v gi6i ldy phap lam chii ciing c6 cach thic
gidng nhu vay.

G161 goi 1a gigi canh khinh thi do y nghia b1 41 duc va
ta kién chap thu lam cho hinh thanh, giéi goi 1a giéi phi
canh khinh thi boi vi ngan chan dugc gioi canh khinh thi.

Gidi da vang lang phién ndo goi 1a giéi an tinh.

G161 khéi hién noi cac bac hiru hoc goi 1a gidi hiru hoc.

Mot 1y khac nira, gig1 got 1a gidi hitu hoc do y nghia
gidi ndy 1a cua bac hiru hoc, gidi lién quan dén phap vo
hoc boi vi da thanh tyu tron ven phan su vé diéu hoc goi la
gidi vo hoc, gidi goi 1a gidi phi hiru hoc phi v6 hoc boi vi
khong phai la gidi hitu hoc va giéi vo hoc.
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Thanh Tinh Dao

Xép thanh 4 loai lién quan dén gi6i thdi phan
(hanabhagiyasila), gidi tru phan (thitibhagiyasila), gidi
tién hoa phan (visesabhagiyasila) va gidi yém ly phan
(nibbedhabhagiyasila). Co 4 loai gidng nhu vay lién quan
dén gioi ty-kheo, gidi ty-kheo ni, gidi phi tho cu tic gidi
(anupasampannasila) va gidi cu si; lién quan dén thuong
gidi (pakatisila), gidi pham hanh (acarasila), gi6i tu nhién
(dhammatasila) va gidi tién kiép (pubbahetukasila); va
gidi bon thu thuc gidi (patimokkhasamvarasila), quyén
thu thac gidi (indriyasamvarasila), nuéi mang thanh tinh
gidi (ajivaparisuddhisila) va quan tuong thanh tinh gidi
(paccayasannisitasila).

Xép thanh 5 loai lién quan dén gi6i han luong thanh
tinh (pariyantaparisuddhisila)... diéu nay thich hop theo
161 ngai Sariputta dé cdp trong bd Vo Ngai Giai Dao
(patisambhidamagga) rang:

“Paiica silani pariyantaparisuddhisilam...
patipassaddhiparisuddhistlam— gi61 c6 5 loai 1a gidi han
lugng thanh tinh (pariyantaparisuddhisila), giéi vo han
lugng thanh tinh (apariyantaparisuddhisila), gigi vién man
thanh tinh (paripunnaparisuddhisila), gidi phi canh khinh
thi thanh tinh (aparamatthaparisuddhisila), giéi an tinh
thanh tinh (patipassaddhiparisuddhisila)”.

C6 5 loai gibng nhu vay lién quan dén gidi doan trir
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(pahanasila), gidi trdnh xa (veramanisila), gidi chu tam
(cetanasila), gidi phong hg (samvarasila) va gigi khong vi
pham (avitikkamasila).

Trong cac nhém giGi d6 nén hiéu theo ¥ nghia giai thich
trong nhém gi61 ¢6 mot loai theo 1y da dé cap roi.

Hgu So Gidi

Gi6i goi 1a gi6i thoi phan do ¥ nghia giao du voi sy
suy doi. Mot Iy khac nira goi 1a gi¢i thoi phan do y nghia
c6 phan hu don, ngay ca trong 3 gidi con lai cling ¢ cach
thirc nay.

Gidi c6 diém két thac boi vi tinh sb luong duge va co
su thanh tinh goi 1a giéi c6 han lwgng thanh tinh, gidi
khong c6 diém két thuc boi vi khong tinh dugce s6 luong va
c6 sy thanh tinh goi 1a gi¢i vo han lwgng thanh tinh, gidi
c6 su thanh tinh day du boi cac trudong hop goi 14 gii vién
man thanh tinh.

Cau theo céach thire da dé cép tic theo cach thirc ma
t6i da dé cap theo duong 16i trude goi 1a gidi do y nghia
thu thuc...

Thanh Tinh Dao

Trong nhém giéi c6 2 loai nhu ludn giai tiép theo
day. Viéc thuc hanh cho dy du diéu hoc ma Puc Phat
ché dinh rang: “Diéu nay ty-kheo nén hanh” goi 1a tc tri
(caritta). Viéc khong nén thuce hanh didu ma Ngai cAm ché
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rang: “Piéu nay ty-kheo khong nén hanh” goi 14 ngin tri
(varitta). Trong tit ca cac tir d6 tiép theo day la y nghia
cta tir. Tat ca ty-kheo thuc hanh gii nén tién hanh tro
thanh ngudi day du tat ca gidi, cho nén gidi d6 méi goi la
gi¢i tac tri (carittasila), cac ty-kheo bao vé gin giir diéu
hoc ma Ngai ngian cdm bang gidi do, cho nén gidi d6 méi
goi la ngan tri gidi (varittasila). Trong 2 loai gidi thi tac
tri giGi co duc tin va tinh can 1a nhan lam cho thanh tyu,
ngan tri giéi duy nhat c6 duc tin 1a nhan 1am cho thanh
tuu. G161 duoc Xép va c¢6 2 loai lién quan dén tac tri gioi va
ngan tri gidi theo trudng hop da dé cap trén.

Hgu So Gidi

Cum tir thwe hanh cho day di diéu hoc ma Pirc Phat
ché dinh ring: “Piéu nay ty-kheo nén hanh” tic 1am
cho day du gidi vé diéu hoc ma Ngai ché dinh rang “Diéu
hoc nay 1a thing hanh ty-kheo nén thuc hanh tic nén tu
tap” boi vi khi 1am cho gidi vé diéu hoc duoc day di goi 1a
gin giir 1am cho diéu hoc hinh thanh dugc day du.

Mot 1y khéc nita, chinh hoc tap (sikkha) d6 goi la diéu
hoc boi vi 1a diéu ma ty-kheo can phai hoc tap va thuc
hanh, nghia 1a thyc hanh cho day du diéu hoc.

Cum tir Viéc khong nén thue hanh diéu ma Ngai cam
ché ring: “Piéu nay ty-kheo khong nén thwe hanh”
khong nén thuc hanh tirc tranh xa diéu ma Dtc Thé Ton
ngin cam rang: “PAy 14 4c hanh ty-kheo khong nén hanh”.
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Cum tur thue hanh gidi nghia 1a ngai gido tho su trude
khi trinh bay diéu chanh yéu cta gidi (dé thuc hanh) rang:
“Tat ca moi nguoi day du boi cac gidi thuong thuc hanh vé
gidi d6” goi 14 trinh bay dén thyc tanh gidi tac tri 13 ctr diém
ctia viéc tién hanh vé tit ca gidi. Do d6, ngai méi dé cap
rang nén tién hanh tré thanh ngwoi diy di tat ca giéi.

Viéc thue hanh khong thich hop hodc dbi twong khong
thich hop theo Buc Phat cho phép goi 1a khong dung luit
(akappiya) Ngai cdm ché rang “Piéu nay ty-kheo khong
nén hanh” goi 12 viéc thwe hanh ma Ngai ngin cam (hoic
dbi tuong ma Ngai ngan cAm).

Tt bao vé tirc gin gilt phong hd bang cach khong
thuc hanh.

Cum tir bang giéi d6 Ngai ndi dén ngan tri gidi. Mot ly
khéc nita, Bac Pao Su cAm ché vé diéu hoc nay hodc béng
diéu hoc kia, cho nén diéu hoc nay méi goi 1a “ngin tri”
(varitta). Khi khong lam cho diéu hoc gia tang thi goi la
gin giit bao ton bang gidi do, vi vay gidi d6 goi 1a “ngan
tri” (gi6i 1a diéu kién gin giit diéu hoc ma Ngai cam ché).

Cau c6 dirc tin va tinh can 1a nhin 1am cho thanh
tuu tc gidi ma ty-kheo nén 1am cho thanh tuu bang duc
tin va tinh can, boi vi viéc siéng ning ma ngudi khong co
due tin va ludi biéng s& khong thuc hanh phan sy cho tron
ven duoc.

Nguoi chi ¢6 dirc tin thi 1a nguoi thdy s hii trong

96 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

nhimng t6i 16i ma Pic Thé Ton ngan cam, cho du c6 dé
dudi chut it cling tho tri hoc tap vé céac diéu hoc duge. Do
d6, ngai gido tho su moi dé cap rang ngin tri giéi chi cé
dirc tin duy nhat 1a nhan lam cho thanh tuu.

Thanh Tinh Dao

Loi luan giai vé nhém 2 giéi thir 2 nhu sau: Viéc thuc
hanh t6t nhat goi 1a thiang hanh (abhisamacara), chinh
viéc thyc hanh tot nhat do 1a thudc vé thang hanh.

Mot 1y khac nira, diéu hoc ma Ngai ché dinh nhic dén
théng hanh goi 1a thudc vé théng hanh (abhisamacarika)
tir thudc vé thang hanh 13 tén goi ngoai ra ciia bat tri mang
gi6i (ajivatthamakasila gidi c6 chanh mang 1a diéu thir 8).
That vay, bat tri mang giéi 1a phan dau cua con duong,
boi vi ty-kheo phai thuc hanh cho thanh tinh hoan toan
trong doan dau. Do d6, Pirc Thé Ton méi thuyét rang:
“Pubbeva kho panassa kayakammam vacitkammam
ajivo suparisuddho hoti_Than nghiép, nglr nghiép, nudi
mang ctia ngudi theo ban tanh thanh tinh tot dep trong thoi
gian trudc”.

Mot ly khac nira, cac diéu hoc dugc thuyét rﬁng “Piéu
hoc nho nhit, diéu hoc lit vit” nao, day goi 1a thudc vé gisi
thang hanh. Ngoai ra goi 12 giéi doan dau ciia pham hanh
(adibrahmacariyasila).

Mot 1y khac nira, gidi lién quan dén phan tich hai phan
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gidi bon (ubhatovibhanga phan tich gigi bon ty-kheo, phan
tich gi6i bon ty-kheo ni) goi 12 giéi doan dau ciia pham
hanh, lién quan dén chwong phan sy (khandhakavatta)
goi 1a giéi thudce vé thing hanh (abhisamacarikasila).
Gi6i doan dau cua pham hanh dat duoc 1a do dat dugc gioi
thudc vé théng hanh. Do d6, Ptrc Thé Ton méi thuyét rﬁng:
“So vata bhikkhave abhisamacarikam... netam thanam
vijjati Nay céac ty-kheo, phan sy ma ty-kheo khong lam
cho phép thudc vé thang hanh day du thi sé khong 1am cho
phéap doan dau cua pham hanh duogc day du”.

Gidi duoc xép vao o 2 loai do lién quan dén gidi thude
vé thang hanh va gi6i doan dau ctia pham hanh theo trudng
hop nhu da dé cap trén.

Hdu So Gidi

Théng hanh 13 thyc hanh tét ddc biét hon boi vi lién quan
vao trong tang thuong gidi hoc (adhisilasikkha) cho nén ngai
gido tho su mdi dé cap rang viéce thwe hanh tot nhat.

Giai thich:

Thing hanh (abhisamacara) goi 1a thudc vé thang hanh

(abhisamacarika) gidng nhu tir cta vi hoc luat (venayika)
[tr venaya trc vi hoc luat].

Goi 1a “thang hanh” bang cach dién gii trinh bay bac
thuong am chi dén gioi trong Pao va gioi trong Qua, gioi
Ngai ché dinh no6i dén chi riéng bi¢t thang hanh, nhu y nghia
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thudc vé théng hanh tic ¢6 1oi ich thudc vé théng hanh goi
1a gigi thuc ve thang hanh (abhisamacarikasila).

Gidi vé 3 than nghiép, 4 ngit nghiép va nudi mang thanh
tinh goi 1a bat tri mang gidi (ajivatthamakasila) trong
bat tri mang gioi thi viéc trdnh xa 7 loai ac hanh bdi vi c6
viéc nudi mang la nhan goi la chanh mang (sammaajiva).
Do d6, mic dii chanh mang c6 dén 7 loai nhung ngai gido
tho sur dé cap 1am cho 7 loai chanh mang tro thanh mot loai
boi ngang bang nhau vé nudi mang chon chanh.

Mot 1y khac nira, ngai lam cho tranh xa khdi viéc nuoi
mang sai quiy boi nuong vao 3 loai lira dbi (kuhanavatthu)
cho tro thanh mot dé cap rang: “la nudi mang thanh tinh
t6t dep”.

Chinh con duong d6 la pham hanh boi vi la
diéu cao quy nén thyc hanh goi 1a dao pham hanh
(maggabrahmacariya) nghia 1a gidi doan dau ctua pham
hanh 1a gi61 dua dén phén dau cta dao pham hanh.

T phan dau tic gidi can phai phét trién, can phai
lam cho thanh tiwu trong phan dau. Noi theo viéc thuyét
theo tuan tu thi dao pham hanh c6 chanh kién 1a phén dau,
nhung noi theo tuan tu cta viéc thuc hanh thi co bat tri
mang gi6i 1a phan dau.

Cum tir do dat dwoc giéi thudc vé thang hanh nghia
la gidi doan dau ciia pham hanh dugc vién man cling do dat
duoc gioi thude vé thang hanh, cau can phai dé cap rang:
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“ty-kheo nao tranh xa viéc sai quay nho nhit 1an giam thiéu
duoc, ty-kheo d6 sé& tranh xa viéc sai quiy trAm trong...”.
Khong dugc trong kinh trinh bay dén y nghia nay baoi co
thé 1a 101 néi van con du thira.

Trong tat ca cau tir cac bai kinh d6 thi tir phap tirc gidi,
gidi d6 duge Puc Thé Ton thuyét ring “phap” do y nghia
chtra dung an dtrc dac biét cao troi.

Thanh Tinh Dao

Lo1 luan giai trong nhom 2 gigi thir 3 nhu sau: Gidi
dugc x&p thanh co 2 loai do lién quan dén gid1 ngan ngtra
va gidi khong ngan ngura, turc chi tranh xa khoi tat ca ac
hanh nhu sat sanh... thi goi 1a gi¢i ngan ngwra. Phap con lai
cé tu (cetana)... goi la giéi khong ngan ngira.

Hdu So Gidi

Cho du khi giéi ngan ngira ¢ két hop chung véi gidi
con lai thi 161 n61 ma ngai dé€ cap rang chi tranh xa ciling
dé trinh bay phan ra khong cho lan 10n.

Thanh Tinh Dao

Lo luan giai trong nhom 2 gigi thir 4 nhu sau: Goi la
nuong tya (nisaya) co 2 loai nuong tua la nuong tua ai duc
(tanhanisaya) va nuong tua ta kién (ditthinisaya). Trong 2
loai nwong tya do thi gidi nao ma nguoi thuc hanh voi su
mong cau sanh hitu cy tic (bhavasampatti) nhu: “Xin cho
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to1 trd thanh thién chithoac 1a mot vi thién nhan do gidinay”,
day goi la gi¢i nwong twa ai duc (tanhanisitasila). Gioi
nao ma nguoi thuc hanh bang kién thanh tinh (suddhiditthi)
nhu: “Su trong sach s& c6 dugc bang gidi nay”, day goi la
giéi nwong twa ta kién (ditthinisitasila). Con gi6i siéu
thé va gidi hiép thé thudc vé thanh phan cua gidi siéu thé,
day goi la gi¢i khong nwong tua (anisitasila). Gig1 duoc
xép thanh co 2 loai lién quan dén gidi nuwong twa va gisi
khong nuong tua theo truong hop da dé cap trén.

Hdu So Gidi
Trong cum tur giéi nwong twa va gioi khong nwong

twa ndy ngai gido tho su dé cap rang nisaya 1a noi nuong
tua... cling dé trinh bay noi dang nuong tua.

Trong 2 loai nuwong tua thi chinh 4&i duc goi 1a nuong
tua ai duc boi vi ngudi thudc co tanh ai duc nuong vao,
nuong tua ta kién ciing phan tich giéng nhu vay. Nghia la
nguoi thudc co tanh ta kién (ditthicaritta) khi khong c6 ta
kién tranh khoi 4i duc di nita thi ciing 1a nguoi hinh thanh
nuong vao ta kién.

Ngai dé cap dén chu thién c6 tén hién bay rang Tu
Thién Vuong, thién vuong Sakka, thién vuong Suyama...
bang tir thién chi, dé cap dén vi thién nhan khong co tén
rd rang bang tir mdt vi thién nao dé.

G161 nuong vao chinh ai duc cho nén goi la gi¢i nwong
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tua ai duc, mot sO nhom gido tho su dé cap rang gidi ma
a1 duc nuong vao cho nén goi 1a gi¢i nwong tua ai duc,
doi voi nhom gido tho su do thi 2 loai nuwong tua... déu sai.

Cum tir bang kién thanh tinh tic bang kién dién tién
nhu “Su thanh tinh thoat khéi luan héi s& c6 dugc do gidi
nay” tic hiéu rang la gidi siéu thé.

Cum tir 12 thanh phin ciaa gi6i siéu thé tic thanh
phan 1a nhan cta gidi siéu thé, co nghia 1a can y duyén
(upanissaya) doi v6i ly luan hoi.

Thanh Tinh Dao

Lo luan gidi trong nhém 2 gidi thar 5 nhu sau: Gidi
duoc xép thanh 2 loai do lién quan gidi han dinh thoi gian
va giol tor bd sanh mang, tirc gidi ma nguodi tho tri thuc
hanh 4n dinh thoi gian goi 1 giéi han dinh thoi gian
(kalapariyantasila). Gigi ma ngudi tho tri sudt doi thuc
hanh theo vi¢c tho tri d6 goi la giéi tir b6 sanh mang
(apanakotikasila).

Hgu So Gidi
Cum tir thwe hanh 4n dinh thoi gian ttc thuc hanh 4n

dinh vé thoi gian, nhu theo cach thuec: “Subt dém nay va
suot ngay nay’’...

Pé trinh bay rang du cho gidi ma ngudi tho tri khong
thuc hanh theo an dinh thot gian va khong thi€éu mat trong
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khoang giita cho dén dién tién subt doi bang niang luc giGi
ngin ngira (sampattavirati) ciing khong goi 1 gidi cho dén
khi chua tir bo sanh mang. Vi vay, ngai gido tho su moi dé
cap rang ngudi tho tri sudt doi thwe hanh theo viéc tho
tri d6 ttrc phai chu tm trude rang s& gin git sudt doi méi
tr& thanh gidi (cho dén khi) tir bo sanh mang.

Thanh Tinh Dao

Lo1 luan giai trong nhom 2 gigi thir 6 nhu sau: Gidi
xép thanh co 2 loai lién quan dén gi6i han luong va giGi
v6 han lugng tirc gidi c6 su trong yéu hién bay bang manh
luc cua loi 16c, danh tiéng, quyén thudc, bd phan than thé
va sanh mang goi 1a gi¢i han lwgng ngugc lai goi 1a gidi
vo han lwong. Diéu nay thich hop theo ngai Sariputta dé
cap trong bo Vo Ngai Giai Pao rang “Katamantam silam
sapariyantam... idam tam silam sabhapariyantam”.

Vin: Gidi ¢6 sy trong yéu nhu thé nao?

Ddp: Gibi co loi 16¢ 1a trong yéu ciing cd, gidi co danh
tiéng 1a trong yéu ciing co, gidi cé quyén thudc 1a trong yéu
cling ¢, gidi co bd phan than thé 1a trong yéu ciing co, gidi
c6 sanh mang 1a trong yéu ciing co.

Van: Gioi co loi loc la trong yéu nhw thé nao?

Ddp: Mot s6 nguoi trén thé gian nay do loi 16¢ 1a nhan,
do lgi1 16c¢ 1a duyén, do g1 16c 1a nguén goc vi pham diéu
hoc ma minh nguyén tho tri, giéi nay goi la c6 lgi 16c 1a
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trong yéu... Ngay ca gidi c6 su trong yéu ngodi ra cling nén
giai thich cho chi tiét theo céach thirc nay.

Trong viéc giai thich vé giéi vo han luong ciing dé
cap rang: “Katamantam silam na labhapariyantam...
idantam na labhapariyantam”.

Vin: Gidi khéng phdi la giéi cé loi loc la trong yéu
nhie thé ndo?

Ddp: Mot s6 nguoi trén thé gian nay do loi 16¢ 13 nhan,
do loi 16¢ 1a duyén, do loi 16c 1a nguén goc ciing khong vi
pham diéu hoc ma minh nguyén tho tri cho du 13 suy nghi
dé vi pham, thi ho s& vi pham thé nao duoc gidi nay. Pay
goi 1a khong phai gidi c6 loi 1oc 1a trong yéu ngay ca gidi
khong phai 1a gidi c6 sy trong yéu ngoai ra ciing nén giai
thich cho chi tiét theo cach thirc gidng nhu vay.

Hdu So Gidi

Cum tir do manh lue ciia lgi 1oc, danh tiéng, quyén
thudc, bd phin co thé va sanh mang tac do manh luc
lam cho lo1 10¢ va danh tiéng chua sanh duogc sanh 1én, do
manh lyc bao tén va 1am cho ting trudng loi 16¢ va danh
tiéng da sanh, do manh luc khong lam cho tiéu tan quyén
thudc, bo phan co thé va sanh mang.

Cum tir ho sé vi pham nhw thé niao dwoe, nghia 13
nguoi nao khong lam cho du 1a suy nghi dé vi pham thi
ngudi d6 s& vi pham bang than, bang ngit dugc nhu thé
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nao, khong thé dugc bdi vi tir “kim” (nhu thé nao) dién
tién theo y nghia phan bac.

Thanh Tinh Dao

Lo1 luan giai trong nhom 2 gigi thir 7 nhu sau: Gidi
duoc xép thanh 2 loai do lién quan dén giéi hiép thé va
gidi siéu thé tuc gidi dién tién voi cac 1au hodc goi la gidi
hiép thé. Gisi khong dién tién voi 1au hodc goi 1a giéi
siéu thé. Trong 2 loai giéi d6 thi gidi hiép thé 1a nhan din
dén sanh hitu dic biét va 1a thanh phan két hop cua viéc
xuat ra khoi sanh hiru, giéng nhu 10i thuyét rang: “Vinayo
samvaratthaya... yadidam anupada cittassa vimokkho
Luat dan dén loi ich phong ho, phong ho din dén loi ich
khong nong nay, khong nong nay dan dén loi ich han hoan,
han hoan dan dén loi ich hy lac, hy lac dan dén loi ich an
tinh (passaddhi), an tinh dan dén loi ich an lac (sukha), an
lac dan dén loi ich dinh tinh (samadhi), dinh tinh dan dén
loi ich nhu that tri kién (yathabhutafianadassana), nhu that
tri kién dan dén loi ich nham chan (nibbida), nham chan
dan dén loi ich ly tham, ly tham dan dén loi ich giai thoat,
giai thoat din dén loi ich giai thoat tri kién, giai thoat tri
kién din dén vo du y Nip Ban (anupadaparinibbana) 10
n6i nhu didu nay 1a loi ich, viéc dam luén véi nhau nhu
diéu nay 1a loi ich, ng01 gan voi nhau dleu nay la o1 ich,
lang tai nghe nhu diéu nay 1a loi ich. Diéu nay la thé nao?
Piéu nay la sy giai thoat cua tdm do khong chap thu”. Giéi
siéu thé 1a nhan dan dén vuot thoat khoi sanh hiru va la
lanh vyc cua tri phan khan (paccavekkhanafiana).
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Hdu So Gidi

G101 tudn chay ra do 1au hodc (asava) nhu duc lau... béi
lam canh cho lau hoac, giéng nhu vét thuong c6 mau, mu
chay ra. Do d6, cho du c6 hodc khong c6 két hop chung
v6i 1au hodc di nira cling goi 1a hitu 1au (sasava) do y nghia
dién tién vé6i 1au hodc 1a phéap co trong 3 1anh vue (trir lanh
vuc siéu thé), vi vay gioi lién quan trong 3 lanh vyc ngai
gido tho su méi dé cap rang giéi dién tién véilau hoic goi
la gidi hiép thé.

Goi la sanh hiru dac biét tirc sanh hitu vién man.

Tur ludt (vinaya) tic luat thudc vé phap hoc hoidc bao
gom tat ca di€u hoc trong phap hoc thudc vé luat.

Goi 1a han hoan ttc hy loai yéu.

Goi 1a nhw that tri kién tic thay danh sic cing véi
duyén hoac minh quan con yéu thdy danh siac cung véi
duyén la noi nuong.

Tu nham chan tic Yém O Tué (nibbidafana), bang tur
nham chan ngai dé cap dén minh quan c6 stc manh.

Goi la ly tham tuc Dao.

Goi la giai thoat tic A-La-Héan Qua.

Goi la giai thoat tri kién tirc phan khan tug.

Goi 12 161 néi (k& ngdn) tirc 161 néi lién quan dén luat.
Goi 12 dam luin véi nhau tic thim xét vé lut.
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Goi 12 ngdi gan véi nhau tic can y duyén, nghia la tién
hanh ndi tiép nhau ctia nhan va qua theo 10i néi.

Goi la gi6i siéu thé tirc bat tri mang gidi twong ung vai
tam Pao va tam Qua, gidi tuong ung voi tam Pao va tdm
Qua thi gidi trong tam Pao din dén thoat khoi sanh hitu va
thudc 1anh vuc cua tué€ phan khan, con gidi trong tam Qua
1a 1anh vuc thudn nhét ciia tué phan khan.

Thanh Tinh Dao

Trong tit ca nhom 3 gidi thi 101 ludn giai trong nhém 3
gi¢i dau tién nhu sau:

Gidi duge xép thanh 3 loai vé gidi ha liét, gidi trung
binh va gidi cao thuong tirc gidi ma ngudi thuc hanh bang
duc, can, tim, thAim (vimamsa) bac ha goi 1a gidi ha liét.
Thuc hanh bang dyc... bac trung goi 13 gi6i trung binh.
Thuc hanh bang dyc... bac thuong goi 1a gidi cao thuong.

Mot Iy khac nira, gidi ma ngudi nguyén tho tri do mong
mudn duge danh tiéng goi 12 gi6i ha liét. Gidi ma ngudi
nguyén tho tri do mong mudn duoc qua ctia phudce goi 1a
gi¢i trung binh. Ngudi nguyén tho tri nwong vao ban chat
cao quy rang: “Piéu ndy ta nén 1am ngay tirc thi” goi la
gidi cao thugng.

Mot 1y khéc nira, gioi mé mudi do nhan tu tan huy tha...
rang: “Ta la nguoi day du gidi, nhung cac ty-kheo nay la
nguoi ac giodi cd phdp ué nhiem” goi la gisi ha ligt. Gioi
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hiép thé khong mé muoi goi 1a giéi trung binh. Gidi siéu
thé goi 1a gidi cao thuwong.

Mot 1y khac nita, giéi ma ngudi thuc hanh dé duoc
loi ich vé sanh hiru va tai san goi la giai ha liet. Gidi ma
nguoi thuc hanh dé dugc loi ich gidi thoat cho minh goi
la gi¢i trung binh. Gidéi ba la mat ma B6 Tat thuc hanh
deé duoc loi ich giai thoat cho tat ca chung sanh goi 1a gidi
cao thuwgng.

Hdu So Gidi

Thyc tanh phap nhu duc... thudc phap ha liét lién quan
dén khuynh hudng ha liét, thudc phap cao thugng lién quan

dén khuynh hudng cao thuong, thudc phap trung binh lién
quan dén bac trung gitta 2 khuynh huéng kia.

Gidng nhu nghiép khac biét nhau do phan loai nghiép
ha liét... lién quan dén nhan tich tap (4i duc) nhu thé nao thi
ngay ca tat ca phap nhu duc... khac biét nhau do phén loai
cua duyc ha liét... thuong c6 sy khac biét nhau theo khuynh
huong.

Cum tir do mong mudn dwec danh tiéng tirc do thich
thi duoc vinh du va danh tiéng hodc do mong mudn dugc
thudc ha.

Goi 12 nwong vao ban chat cao quy boi vi ghé tom dbi
v6i to1 161 nhu: “Ngudi nhu ta ma tao nghi¢p nhu vay dugce
hay chang?”
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Cum tir gi6i hiép thé khong c6 mé mudi tirc khong mé
mudi do tat ca tiy phién ndo (upakilesa) nhu tu tan huy tha
va tily phién ndo khac.

Cum tir dé dworc loi ich vé sanh hiru va tai san tirc dé
duoc loi ich vé sanh hitu tron ven (bhavasamapatti) va dé
duoc loi ich vé tai san tron ven (bhogasamapatti).

Cum tir giéi thwe hanh dé dwoc loi ich giai thoat cho
minh ngai dé cip dén gi6i ctia bd tat Thinh Vin va b tat
bdc Giac Phat.

Cum tir dé dwoc loi ich gii thoat cho tit ca chiing
sanh tic dé duoc loi ich thao g& tat ca ching sanh cho
thoat khoi xiéng xich luan hoi.

Gidi cua bac dai BO Tat goi la giéi ba la mat
(paramitasila), trd thanh gidi ba la mat trong sang va thuc
hanh dé got gilia co tanh cho dén cao tot, 1a nguoi thong
thao trong duong 16i thyc hanh huéng dén giac ngd vi dai
dién tién twong xung véi quy luat nhu x& sd, thoi gian,
ching sanh...

Thanh Tinh Dao

Lo1 luan giai trong nhom 3 gigi thir 2 nhu sau: Gidi
dugc xép thanh 3 loai lién quan dén giéi ldy minh lam
chu... tre gidi ma nguodi mong mudn tir bo viée thye hanh
khong thich hgp vé1 minh, nhu minh 1a noi dugc ton trong
nén lam cho tién hanh theo su ton trong cuia minh goi la
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gi¢i 1Ay minh lam chii. Gigi ma ngudi mudn tranh khoi
161 noi chi trich caa thé gian, nhu thé gian ton trong, nén
hanh dong theo sy ton trong cta thé gian goi 1a giéi lay
thé gian 1am chii. Gidi ma ngudi mudn ciing duong Phap
trong thé co Phép 1a noi ton kinh, thyc hanh theo su cung
kinh Phap goi 1a giéi l1ay phap 1am chi.

Hdu So Gidi

Nguoi goi 1a “lay minh lam trong” (attagaru) do y nghia
dat nang vé minh 1a vi dai, nhu minh 13 nguoi c6 gidi trong
sach boi vi minh 12 ngudi cao thuong, goi 14 giéi 1y minh
lam chu.

Nguoi goi 1a “lay thé gian 1am trong” do y nghia dat
nang vé thé gian, nhu ngu’ol c6 su ghé sg toi 16i (ottappa)
d6i voi thé gian, gidi ma ldy thé gian lam trong goi 1a giéi
lay thé gian lam chi.

Goi 1a gi6i 1dy phap 1am chii ttrc gidi ma nguoi ao udc
cing duong 1a phap vi dai 1am cho dan dén trang thai nhu:
“Phép ndy c6 nhiéu uy luc chic chin dan dat cho thoat
khoi kho, ngudi can phai cing dudng phap d6 bang cach
thue hanh. Do d6, ta s& cung duong phap Ay bang su thuc
hanh gié1 tron ven”.

Thanh Tinh Dao
Lo1 luan giai trong nhom 3 gigi thir 3 nhu sau: Gidi
dugc x€p thanh 3 loai do lién quan dén gidi chon dé... gidi
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nao ma toi dé cap trong tat ca nhom 2 gidi nhu gidi nuong
tua (nisitasila), gidi nay goi la gi¢i canh khinh thi boi vi
bi 4i dyc va ta kién chap tha (hoic lam cho bon nho). Gi6i
1a thanh phan ctia dao d6i voi pham nhan thudc thién pham
nhan va giéi twvong ung véi Thanh Dao cua cac bac hitu
hoc goi 1a giéi phi canh khinh thi (aparamatthasila).
Gi61 trong ung v&i1 Thanh Qua cac bac hitu hoc va vo hoc
goi la gi¢i an tinh (patipassaddhasila).

Hdu So Gidi

Cum tir do bi ai duc va ta kién chap tha tic do bi ai
duc va ta kién bam lay bang manh lyc lam cho thoi hoa.

Giai thich:

Ai duc va ta kién khi chap thu giéi ctia ngudi thue hanh
bang trang thai nhu “Nuong vao gidi hoan hdo nay ta s€
thoat khéi vong luan hoi dugc” thi thuong lam cho gidi do
dan dén thoi hoa boi vi khong 1am diéu kién 16n manh (can
y duyén) cho Dao.

Cum tu cia pham nhan thu¢c thién pham nhan
(kalyanajana) tirc trong tit ca pham nhén thi thudc thién
nhan bdi vi pham nhan thudc thién nhan 13 ngudi diy du
tat ca gioi tot dep.

Goi la gi¢i phi canh khinh thi do y nghia khong bi cac
phién ndo chap thu boi vi 4p ché va tir bo duge cac phién
ndo chap thu do.
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Goi 1a gidi an tinh b1 vi dinh chi su chao dao boi cac
phién ndo va dat dén vang lang.

Thanh Tinh Dao

Lo1 luan giai trong nhém 3 gid¢i thir 4 nhu sau: Gidi
dugc xép thanh 3 loai do lién quan dén giGi thanh tinh, gisi
khong thanh tinh... tirc gidi nao vi ty-kheo khong pham
hoan toan hodc bi pham rdi sam héi thi giéi d6 goi la giéi
thanh tinh. Gi6i chwa phuc hoi cua vi ty-kheo bi pham goi
la gi¢i khong thanh tinh. Gidi cua vi ty-kheo c6 su hoai
nghi vé d6i tugng hay vé pham toi hay vé hanh vi pham toi
(ajjhacara) thi goi la gidi hoai nghi, trong gidi hoai nghi
ty-kheo vi pham dén d6i twong can phai 1am giam bét hoai
nghi thi an lac s€ c6 dugc voi vi do trong trudong hop nay.

Hdu So Gidi

Cum tir phuc hdi lai tue phuc hoi lai theo thich hop
v6i phap bang cach sam hoi boi vi gidi do dugce phuc hoi
theo binh thuong ciing bang cach nay. Do d6, ngai giao tho
su m&i dé cap rang giéi do goi la gidi thanh tinh béng tur

phuc héi lai nay, nén hiéu rang ngai gom lai lay sy chu
tam rang “Ta s& khong 1am nhu vay nira”.

Gidi cua vi ty-kheo hoai nghi nhu hoai nghi vé d6i tuong
theo cach thuc... rang “Thit gau phai chang? Thit heo phai
ching?”, vé pham toi theo cach thtc... rang: “La ung doi tri
phai chiang? La tac 4c phai chang?” hoic vé hanh vi pham
toi theo cach thirc... rang: “Ta di vi pham dén d6i tugng do
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roi phai chang? Ta khong pham phai ching?” goi 1 giéi
hoai nghi, chinh sy hoai nghi d6 goi la ngd vuc nghia 1a
gi61 hoai nghi do s€ phat sanh khi sy phan van khoi hién.

Cum tir can phai lam giam bét hoai nghi nghia 13
can phai 1am giam bot hoai nghi bang cach ty minh tham
xét van dé d6 hodc hoi vi ty-kheo tri luat, néu van dé
do khong dung luat (akappiya khong thich hop theo Dtlic
Phat cho phép) thi loai trir ra. Do do, ngai gido tho su mdi
dé cap rang thi an lac sé c6 dwoc véi vi dé trong trudng
hop nay.

Thanh Tinh Dao

Lo1 luan giai trong nhom 3 gigi thir 5 nhu sau: Gidi
duoc xép thanh 3 loai do lién quan dén giéi hitu hoc... tic
gidi trong ung v6i 4 Thanh Pao va 3 Thanh Qua thap goi
1a gigi hiru hoc. Gidi trong ung vé1 A-La-Han Qua goi 1a
gidi vo hoc. Gigi con lai goi 1a giéi phi hiru hoc phi vo
hoc (gidi khong phai 1a gidi hiru hoc va khong phai 1a gidi
vO hoc).

Hgu So Gidi

Bing cum tir twong wng véi 4 Thanh Pao... Ngai dé
cap dén gi6i lién quan véi Pao va Qua tic twong ung voi
Pao va Qua ma tat ca dugc ché dinh dién tién gom chung
trong tir (“gidi hitu hoc”...) ngay cé trong tir phu khac (nhu
“twong ung voi 4 Thanh Dao™...).
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Cum tir gi6i con lai ttc tit ca gidi hiép thé.
Thanh Tinh Dao

Con trong bd V6 Ngai Giai Pao thi mic du thong
thuong cic chung sanh trén thé gian ho goi voi nhau gi6i
am chi rang: “Nguoi ndy c6 thoi quen an lac (sukhasilo),
ngudi nay co thoéi quen dau kho (dukhasilo), ngudi nay co
tho1 quen tranh cai (kolahasilo), ngudi nay c6 thoi quen
chung dién (mandanasila)”..., vi vay theo cach gian tiép
Ngai Sariputta dé cap rang gidi co 3 loai lién quan dén
thién gio1... nhu: “Tini silani kusalasilam akusalasilam
abyakatasilam Gi6i c6 3 loai tirc thién gidi, bat thién
gidi, vo ky gi6i”. Trong 3 loai gidi d6 thi bat thién gidi
khong ngang bang vé phuong dién nhu trang thai... ciia
gidi thich hop trong y nghia nay cho du chi cung Ia 1
phuong dién, cho nén t6i khéng dem vao trong giGi xién
minh (stlaniddesa), vi vay bac thi¢n hanh nén hiéu gi61 nay
c6 3 loai theo 1y nhu dé dé cap.

Hiu S6 Gidi
Cum tir mic du théng thwong tic mic du ban chat
cua minh.

Cum tur ¢6 thoi quen an lac tirc c6 su song cung chung
vO41 an lac.

Cum tir theo cach gian tiép dé tic bang y nghia noi
dén ndi dung cua tir thong thuong.
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Mot s gidi vo ky (abyakatasﬂa) duoc gom vao mot
phan tré thanh gidi chu yéu 13y trong gidi xién minh nay
(dugc gom vao trong 3 nhom nhu gidi hiru hoc..., gom vao
trong 2 nhém nhu gidi hiép thé...). Do d6, ngai gido tho su
dé trinh bay riéng biét vé tanh chat bat thién gidi 1a gisi
khong thich hop méi dé cap rang “Tattha akusalam”...

That vay, trong 3 nhom nhu gidi hitu hoc... duge Ngai
néu lén trong gidi xién minh, cho nén méi khong phai dem
3 nhom nhu thién gidi (kusalasila)... vao trong gidi xién
minh nay nita (boi vi khi dé cap dén 3 nhom gidi hitu hoc
c6 thé gom vao lay tat ca gi6i tuong Gmg, khi chi ngan riéng
biét gi¢i khong twong tng nhu bét thién gidi (akusalasila)
thi cling khong nén dem tam d¢ thién (kusalatika) vao dé
no6i boi vi dinh vao véi bat thién gioi).

Cum tir theo 1y nhw di dé cip nghia 13 tanh chit gi6i
6 3 loai bac thién hanh nén hiéu theo cach thirc ma tdi
da dé cap tac theo sb luong 3 nhom, 5 nhom tirc 3 nhém
nhu gi61 ha liét (hinasila)... ma khong néu 1én 3 nhém
nhu thién gioi...

Thanh Tinh Dao

Trong tit ca nhoém 4 gi6i thi 161 luan giai vé nhom 4
gi¢i dau tién nhu sau: Gidi duoc xép thanh 4 loai do lién
quan dén gidi théi phan... tic vi ty-kheo nao trong gido
phap nay giao du véi cac nguoi ac gidi, khong giao du véi
nguoi ¢ gisi, khong thay khong hiéu toi 16i trong viéc
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vi pham va 13 ngudi nhiéu ta tu duy, khong phong ho cac
quyén, gi6i cua vi ty-kheo nay thudc giéi thdi phan.

Con vi ty-kheo nao trong gido phap nay la vi hai long
v6i gi6i duoc day du (silasamapatti), khong thich tha 1am
cho chimg dic trong viée tu tip nghiép xa, gidi cua vi ty-
kheo chi 13 vui thich bang an duc giéi khong nd luc tiép
tuc dé dat duoc an dic cao hon duoc Xép vao la gidi tru
phan. Con vi ty-kheo nao c6 gidi day du ludn tinh can dé
dat duoc loi ich vé dinh, gidi cua vi ty-kheo nay goi 1a gioi
tién héa phan. Vi ty-kheo nao khong vui thich chi bang
an duc gidi ma thuong xuyén tu tap nham chan, gidi cua vi
ty-kheo nay goi 1a giéi yém ly.

Hdu So Gidi

Cum tir khong thay tdi 18i trong viéc vi pham nghia
1a khong théy ti 16 trong viéc vi pham vé pham t01 9 loai
tu duy 16n nhu dyc tam (kamasankappa)... goi 1a ta tw duy.

Khi vi ty-kheo khong di dén cac vi c6 gidi ma chi giao
du véi cac ngudi ac gidi, chinh song nuong theo ta kién
(ditthanugati) cia nhom ngudi ac gidi do, nén tr¢ thanh
ngudi khong thay t6i 18i trong viée vi pham diéu ché dinh,
boi vi 1a ngudi nhiéu ta tu duy nén khong phong ho céc
quyén va gin gilt tim mdi thuan nhét 1a gii thudc gidi thdi
phan, chua dugc 13 gidi tru phan thi lam sao 13 gidi tién hoa
phan dugc?
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Cum tir 12 vi hai 1ong véi giéi day di nghia I3 hai long
do day du gidi tuc tir thanh tinh gidi (catuparisuddhisila).

Cum tir khong nd lue tiép tuc dé dat dwoce an dire cao
hon tirc khong ¢6 gang dé€ chung dac an dac dac biét thém
1én nén xEp vao la gidi tru phan bdi vi khong 1a nén tang dé
tién hanh cung voi dinh, bai vi gidi sé tiép budc dién tién
cung vai dinh khi vi ty-kheo tu tdp dinh dugc thanh tyu.

Cum tir dé dat dwoc loi ich vé dinh tic dé dat duoc loi
ich tam kién c6 do nang luc thién chi.

Cum tor thwong xuyén tu tip nham chan nghia la
thudng xuyén tu tién thién quan, ngai dung tir nham chan
dé trinh bay thién quan c6 sttc manh bai vi viée thanh tyu
gidi trd thanh gidi yém ly chi wéc lugng bang an duic nay.

Thanh Tinh Dao

Lo luan gidi trong nhém 4 gidi thir 2 nhu sau: Gidi
duoc xép thanh 4 loai do lién quan dén gidi ty-kheo... tic
tat ca diéu hoc ma Ngai ché dinh dén cho cac vi ty-kheo
va la diéu hoc ma cac ty-kheo nén gin giit, viéc ché dinh
nay goi 1a gi6i ty-kheo. Dicéu hoc ma Ngai ché dinh dén
cho tat ca ty-kheo ni va 1a diéu hoc ma cac ty-kheo ni nén
gin giit, cho nén viéc ché dinh nay goi la gidi ty-kheo ni.
10 gi6i cua tat ca sa-di va sa-di ni goi 1a chwa tho cu tic
gi¢i (anupasampannasila). 5 diéu hoc do lién quan dén
thudng gidi (gidi gin giit thuong xuyén) cla tat ca nhom
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can su nam, can su nit hodc khi ¢ sy tinh can thi 10 diéu
hoc, 8 di€u hoc do lién quan dén gidi trong ngay bo tat
(uposathasila) day goi 1a gigi cu si.

Hdu So Gidi

Cum tir goi 13 diéu hoc ma céc ty-kheo nén gin giir
trc mot sO di€u hoc khac nira tur viéc ché dinh khong
pho bién.

Cum tir hodc Kkhi c6 sw tinh cAn nghia 13 khi c6 sy tinh
can s€ no luc gin gitr gidi.

Cum tir 10 diéu hoc ngai dé cap dén gidi cua tat ca sa-
di nén gin gilr giong nhu 10 gidi cua tat cd moi ngudi nhu
gia chu Ghatikara...

Cum tir 8 diéu hoc Ngai gom lai ldy diéu hoc tranh xa
sy mua hat... va di€u tranh xa vi¢c mang trang hoa... tr&
thanh mot di€u va ngoai trur ra di€u sau cung trong 10 di€u
hoc méi thanh 8 di€u hoc (trc trong 10 diéu hoc gom dicu
tranh xa sy mua, hat, don kén va su thay diéu doi nghich,
di€u tranh xa khoi noi chon nhu viéc deo trang hoa, chung
dién, trang di€ém bong hoa, thoa vat thom thanh mot diéu
va tranh xa viéc nhan lanh vang, bac diéu sau cung méi con
lai 8 goi la 8 diéu hoc).

Thanh Tinh Dao

Lo1luan giai trong nhom 4 gigi thir 3 nhu sau: Gidi dugc
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xép thanh 4 loai do lién quan dén thu’ong gidi (pakatlslla)
tire viée khong vi pham gidi cta tit ca ngudi dan Bic Cuu
Luu Chau goi 12 thwong giéi. Piéu thuc hanh theo phong
tuc ctia minh, theo thoi quen ciia dong toc, quoc gia va
gido phai goi 1a giéi hanh kiém. Giéi ctia me Bo tat duoc
thuyét nhu: “Dhammata esa ananda yada bodhisatto
matukucehim okkonto hoti na bodhisattamatu
purisesu manasam uppajjati kaimagunupasanhitam
Nay Ananda, thong thudng trong lac Ptrc Bd Tat dan sanh
vao thai bao ngudi me thi tat ca ngil duc noi tim khong
khoi hién dbi véi me cua BO Tat” goi 1a gidi tw nhién. Con
gidi trong cac kiép sdng dugc trong sach cua cac chung
sanh, nhu ngai Mahakassapa... va gi6i cua B6 Tat goi 1a
gidi tién kiép.

Hgu So Gidi

Cum tu khong vi pham gi¢i ttc khong pham vao
5 gidi.

Cum tu thwong gigi tirc gi61 theo ban tanh, gidi khéi
hién thuong xuyén trong Bic Cuu Luu Chéu, goi 13 gi6i
ctia nguoi dan Bic Cuu Luu Chéu.

Cum tir diéu thwe hanh theo phong tuc tic didu thyuc
hanh theo phong tuc trong viéc khong tao nghiép c6 toi ma
tat ca ngu:(‘fi trong dong toc... trong noi d6 dinh dat cling
la phap cO nhién cua dong tdc, qudc gia va gido phai Ngai
nham véo 14 giéi hanh kiém.
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Trong phéap cb nhién ctia dong toc... thi ndi vé phéap cb
nhién cua dong tdc trude tirc khong udng chat say cua cac
dong toc nhu dong toc ba-la-mon...

Phéap ¢6 nhién cua quoc gia tirc khong nhi€u hai lan
nhau cua mgt s6 nhém dan nong thon.

Phép cb nhién cua gido phai tirc viéc hanh dao thuong
xuyén va viéc tu hanh theo thoi gian cia nhom tu si ngoai
dao, quan kién cta cic nhom tu si ngoai dao Ngai goi la
chu thuyét (pasanda) do y nghia ném di bang bay ta kién,
bang bay ai duc hoic do y nghia ném di cai thong long rang
budc theo luat cua bac Thanh.

T 161 néi (trong Truong Bo Kinh, Pai pham) rang me
ctia e B6 Tat 1a ngudi c6 thudng gidi, vi vy gidi trong
5 diéu hoc ctia me B Tét 1a gii hoan toan day du, gii nay
dat dén cao troi khong mé mudi du chi 1a khai 1én suy nghi
duc cam v6i nguoi dan ong 1a cha ctua Bo Tat, ngai goi la
gidi thwong nhién.

Cum tir thi tat ca ngii duc noi tAm tic tim tao nén su
vui thich veé tat ca duc, lién quan dén su vui thich trong duc.

Cum tur gi¢i thwong nhién nghia 1a gidi theo thong
thudng tirc theo phuong thic ciia nhan 1a gidi tay trir phién
ndo nhiéu nhit theo thuc tanh ctia minh, thuong ludn co
voi me ctia Bd Tat do oai luc cua gi01, do oai lyc an duc
ctia BO Tat 1a bac dat dén cung tot bﬁng strc manh gi61 ba
la mat trong thai bao.
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Cum tu dwge trong sach cua cac chung sanh nhw
ngai Mahakassapa..., bang tir ...” ngai gom lai ldy céc vi
duoc trong sach khac, nhu truéng 1o Bhadda... nén hiéu
rang tat ca cac vi d6 1a nguoi co gi6i thanh tinh sudt thoi
gian lau dai. Vi vay, ngai gido tho su méi dé cap rang dwoe
trong sach cua cac chung sanh.

Cum tir trong cac kiép song tic trong kiép song lam
vua c6 gidi, 1am trau c6 gidi... Gidi nay goi la gi6i tien kiép
bdi vi 12 nhan thanh tyu dirc tanh trong kiép song trudc.

Lai ntra, giéi nhu thuong gidi... ¢6 sy khong vi pham
boi loai ra viéc nguyén tho tri nén dugc gom vao trong gidi
ngan ngura (sampattavirati).

Thanh Tinh Dao

Lo1 luan gidi trong nhom 4 giéi thiw 4 nhu sau:
Giéi ma Dic Thé Toén thuyét ring: “Idha bhikkhu
patimokkhasamvarasamvuto  viharati...  sikkhati
sikkhapadesu ty-kheo trong gido phap nay la vi thu thuc
v6i sy thu thic gidi bon, day di pham hanh (acara) va hanh
XU (gocara), thuong thay so hii trong céc toi 16i nho nhit,
ludn tho tri hoc tap trong cac diéu hoc”. Pay goi 1a giéi
bon thu thic giéi (patimokkhasamvarasila).

Hiu S¢ Gidi
T ty-kheo 12 tir trinh bay dén vi thuc hanh day du giéi
bon phong ho.
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Cum tir trong gido phap nay tic trinh bay dén giao
phap la noi nuong cua minh, cia ngudi thuc hanh gidi
dang noi dén su tron ven va phan bac diéu nhu thé do trong
gido phap khac. Tuong tng theo 10i thuyét (trong Trung
Bo Kinh 12/128) rang: “Nay céc ty-kheo dé nhat sa-mon
hién hitu trong gido phap nay... chu thuyét cta giao phap
khac rong khong khdi cac sa-mon”.

Cum tir 12 vi thu thiic trong giéi bon phong hd nay
1a tir trinh bay dén trudng hop vi ty-kheo viing chic trong
gidi bon.

T tri (vihara) 13 tir trinh bay dén nguoi sin sang tra
trong phap thich hop véi su thu thiic trong gidi bon cua vi
ty-kheo.

Cum tir @y dit pham hanh va hanh xir 13 tir trinh bay
dén phép trg gitp doi vai gidi bon phong ho va doi voi cac
an duc bac thugng ma ty-kheo can phai chimg dac.

Cum tir thwong thay so hii trong cac tdi 16i nhé nhit
nay la tu trinh bay dén viéc khong sai 1éch khoi gig1 bon.

Cum tir ludn the tri 13 tir trinh bay dén viéc nim giir
cac diéu hoc khong bo sot.

Tir hoc tap 13 tir trinh bay dén vi day du gi6i hanh.

Cum tir trong cac diéu hoc 1 tir trinh bay dén phap
nén hoc tap, 101 nao nén dé cap vé van dé gidi bon phong
hg, 161 d6 s€ trinh bay ti€p theo phia sau.
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Thanh Tinh Dao

Con gidi duoc thuyét rang: “So ripam disva na
nimittaggaht hoti... manindriye samvaram apajjati _ty-
kheo thiy sic bang mat 1 vi khong ndm giir tudng chung,
khong nam giit tudng riéng, cac bat thién phap x4u xa tic
tham, uu xam chiém (tdm) vi ty-kheo khong thu thiic nhin
quyén, do nhan khong thu thuc nhin quyén, vi ty-kheo thuc
hanh thu thiic nhin quyén, gin giit nhin quyén dat dén sy
thu thuc trong nhin quyén. Nghe tiéng bang tai... ngiri mui
bang mii... ném vi bang ludi... xGc cham bang than... biét
(canh) phap bang tim khong nam giir tréng chung, khong
nam gitr tu:0'ng riéng... dat dén su thu thic trong ¥ quyén”,
day goi 1a quyén thu thuc gioi.

Hgu So Gidi

Tur ty-kheo d6 tirc vi ty-kheo viing chac trong giGi bon
phong hg, gidi quyén phong ho, doi voi ty-kheo nao nhu
vay bang tu “ty-kheo d6” Puc Thé Ton thuyét dén 1a vi ty-
kheo viing chac trong gidi bon phong ho.

Sy thu thuc ¢6 duge boi phap ndo Ngai thuyét dén phap
d6 bang tir nhin (cakkhuna).

Cum tir 12 ngwoi khong nam giir twéng chung, khong
nam giir twéng riéng Ngai thuyét dén phuong phap cua
viéc thu thuc.

Cum tir cac bat thién phap xau xa tirc tham va wu
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xam chiém... do nhan khong thu thiic nhin quyén Ngai
thuyét dén phap ddi nghich lai v6i thu thuc va tai hai trong
cac phap do.

Cum tir thwe hanh thu thic Ngai thuyét dén thuc tanh
ctia niém 1a phap ty-kheo can phai lam cho khoi hién trudc.

Cum tir gin giit nhin quyén Ngai thuyét ring chinh
lam cho niém hién khai 1a gin giir nhan quyén.

Cum tir dat dén sy thu thiic trong nhin quyén Ngai
thuyét rang niém nhu thé do goi 1a thu thic trong nhan
quyén nay.

Thanh Tinh Dao

Con vi€c tranh xa ta mang dién tién do lién quan dén
viéc vi pham 6 diéu hoc ma Ngai ché dinh do nudi mang
1a nhan, do nudi mang 1a ngudn gdoc va do lién quan dén
cac 4c phap nhu Iira ddi (kuhand), néi dé cao (lapana), tao
dang vé (nemittikata), né1 ap dit hu doa (nippesikata),
c6 ¥ dinh 1y loi cau loi, trao d6i loi 1oc (labhena labham
nijigimsanata)... ddy goi 1a nudoi mang thanh tinh gi¢i
(ajivaparisuddhisila).

Hau So Gidi
Cum tir 6 diéu hoc tirc diéu hoc lién quan dén pham to1

nhu bét cong tru (parajika)... 6 truong hop (trong Ludt bod
Tap Yéu (parivara). 8/254) theo cach thirc nhu “Do nudi
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mang 12 nhan, do nudi mang 1a ngudn gdc ty-kheo noi khoe
phap bac cao nhan khong hién hiru, chua khaéi hién”...

Lo1 né1 nuong vao van dé doi tra lam cho ho 1am lac
nhu no61 ga gam... goi la lira doi (kuhana).

Viéc noi tu dé cao minh hodc dé cao thi chu cung duong
vat dung bang cach lam cho ho cung dudong mdt s6 vat
dung goi la néi tang boc (lapana).

Than nghiép va ngit nghiép t6 vé cho biét dugc dé
khién ho cung duong vat dung Ngai goi 14 ra dau, ty-kheo
nao ra dau hoic to vé ty-kheo d6 goi 1 biéu 16 dang vé
(nemittiko).

ty-kheo goi 1a nguoil no1 hu doa ap dat (nippesa) do
y nghia ap dat bang 10i noi tho thién nhu viéc chui rua..
d6i voi nguoi khac dé duoc loi ich vé loi 1oc giéng nhu:
viéc nghlen nat tat ca bot nhuyén ra nhu bot thom... Do
do, chinh vi¢c hu doa 4p dat (nippesa) tré thanh ngudi hu
doa ap dat (nippesika) tanh chat cua ty-kheo goi 1a nguoi
hu doa 4p dat do goi 1a ngwoi ap dat hu doa ngwdi khac
(nippesikata).

Viéc tam cau loi 1oc tur nguoi khac béng loi 10c cua
minh vi 14 ngudi tham lam goi 13 14y loi cAu lgi, trao doi
lgi 19¢ (labhena labham nijigimsanata).

Cum tir lién quan dén cac 4c phap nhuw... bang tu...
ngai trinh bay gom lai 1a 161 né1 cua nguoi ninh b, 1a nguoi
tham mudn cu xir thap kém...
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Thanh Tinh Dao

Viéc tho dung tir vat dung thanh tinh béi vi quéan
tudng theo cach: “Patisankhayoniso civaram patisevati,
yavadeva sitassa patighataya ty-kheo quan tudéng nén
tho dung y phuc dtng phap chi dé ngan ngira sy lanh...”.

bay goi la giéi quan twéng tr vat dung
(paccayasannisitasila).

Hgu So Gidi

Thanh tinh tirc khong mé mudi do viéc quan tuong, viéc
xem x¢t (paccavekkhana) goi 1a thanh tinh do quan tuéng.

Vi ty-kheo st dung tir vat dung bang phap, vi vay phap
do goi la tho dung tir vat dung (catupaccayaparibhogo) bang
cha tam khong t6i 16i dién tién theo truong hop nhu vay.

126 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

Thu Thiic Trong Giéi Bon

(Patimokkhasamvarasila)

Thanh Tinh Dao

Tiép theo ké ngon dién giai cung voi 10 giai thich theo
tuan ty ban dau ké tir trudc trong 4 loai giéi nhu gidi bén
thu thac... Tt idha tc trong gido phap nay. Tu bhikkhu
tire thién nam tir xuat gia do niém tin tén nhu vay bdi vi so
hai trong vong luan hoi hodc 1a ngudi mic vai vung... Trong
cum tir thu thiic véi sw thu thic giéi bon nay, nghia 1a
diéu hoc gidi goi 1a gidi bon. That vay, ngudi ndo thu thiic
thi ludn gin gitr diéu hoc gidi, diéu hoc gii 1am cho ngudi
do6 giai thoat khoi tat ca kho nhu kho trong kho canh... cho
nén moi goi diéu hoc gidi 1a giéi bén (patimokkha). Su
ngan ngua tic phong h¢ (samvara) la t€n goi cua viéc
khong vi pham theo duong than va duong ngit. Phong ho
bang gidi bon goi 1a thu thic trong giéi bon, vi ty-kheo
thu thtc bang gii bon thu thuc goi 1 thu thic véi s thu
thic giéi bon (patimokkhasamvarasamvuto), nghia 1a
ngudi am hiéu day du. Tir viharati tic an tri.
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Hdu So Gidi

Cum tir ban ddu ké tir trudre tire tir diu ctia phap thuyét
bang cum tur ty-kheo trong gido phap nay.

Cum tir ké ngon dién giai tirc 101 ndi dan dén viéc dién
giai bang cach xua tan hoai nghi trong noi do.

Boi vi ¥ nghia dau tién (cua tir ty-kheo 14 nguoi thay
s¢ hai trong vong luan hoi) pho bién véi tat cd moi nguoi,
ngai gido tho su khi trinh bay y nghia theo cach gian tiép
riéng bi€t v tu si khong pho bién (vé1 moi nguot) maéi dé
cap rang hoac la nguwdi mac vai vung bang cach da de cap
nay ngai giao tho su trinh bay la ngudi thich hop doi voi
gi61 bon phong ho day du cua ty-kheo do.

Lai nita, tanh chat ma nguoi mac vai vung... thuong cod
d6i v6i nguoi nghéo kho ma tat ca moi ngudi hiép dap, cho
nén ngai giao tho su lam cho vi ty-kheo dac biét hon nguoi
nghéo kho méi dé cap trudc rang nguwdi xuat gia do niém
tin, dé cap rang thién nam tir dé trinh bay dén nguoi thich
hop voi viée thuc hanh c6 thé 1a thién nam tir hay gia toc
thién nam tir, goi 1a thién nam tir do ¥ nghia c6 thé sé& thuc
hanh duoc.

Cum tir diéu hoc giéi tirc gidéi ma Ngai ché dinh
lién quan dén diéu hoc duoc phan loai thanh tac tri gidi
(carittasila) va ngan tri gidi (varittasila).

TU ngwoi nao 1a trinh bay phan ra khong xéac dinh chac
chan, nhu mot nguoi nao do.
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Cum tir diéu hoc gi6i d6 tirc gidi lién quan trong Luat.

Goi la 1am cho nguwoi dé gidi thoat khéi bdi 1a nhan
cung thuc hanh chung.

Goi 1a kho trong khé canh do y nghia 1 kho co trong
c01 kho, bang tur... ngai gom chung lay kho luan hoi trong
tat ca kho canh do.

Goi la sy ngan ngira tirc viéc ngan chan than mon, ngir
mon, than mon va nglt mon, xem nhu thu thuc tirc ngan
chdn bang phéap nao, phap do goi 1a phong hg, nhung dé
giai thich phong ho 1a sy khong vi pham 7 nhom t01 (apatti)
doi nghich lai sy vi pham. Do do, ngai gido tho su moi dé
cap rang phong ho la tén goi ctia viéc khong vi pham
bang dwong than va duwong ngir.

Cum tir vi ty-kheo thu thiic bang giéi bon thu thic
nghia 1 vi c6 than moén va ngir mén dugc ngin ngira bang
gi6i bon thu thuc, ty-kheo nhu vy la nguoi duge goi l1a
am hiéu gi6i bon thu thuc va duogc goi 1a day du gidi bon
thu thuc. Vi vy, ngai gido tho su méi dé cap rang am hiéu
day du.

Thanh Tinh Dao

Y nghia ctia cum tir ddy di pham hanh va hanh xi
bac hién tri nén hiéu theo cach trong pali di€u nay thich hop
nhu Dtrc Thé Ton thuyét ring: “Acaragocarasampannoti
atthi acaro... acaragocarasampanno_day di pham hanh
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va hanh x” nghia 1a pham hanh dang c6, phi phdm hanh
cling dang co.

Trong pham hanh (acara) va phi phdm hanh (anacara) do.
Vén: Phi phdam hanh 1 thé nao?

Ddp: Viéc vi pham bang than, vi pham bang ngir, vi
pham bang than va ngit, day goi la phi pham hanh.

TAt ca 4c gidi goi 1a phi phdm hanh. Mot s6 vi ty-kheo
trong giao phap nay thanh tyu sy nudi mang bang viéc cho
cay tre, hoac cho la cay hoac cho hoa, qua, vat dé tim rua,
cay cha rang hodc trd thanh nguoi ninh bg hoac 1a ngudi c6
161 no1 giéng nhu nu canh dau hodc bé“mg cong vi¢c nudi
tré hoac béng cong viéc nhan dua tin hodc béng mot loai ta
mang nao khéac nita ma Buc Phat ché trach. Bay goi 1a phi
pham hanh.

Trong pham hanh va phi pham hanh d6.
Vin: Phdam hanh la thé nao?

Ddp: Viéc khong vi pham bang than, khong vi pham
bang ngit, khong vi pham bang than 1dn bang ngi, day goi
1a pham hanh. T4t ca gidi phong ho goi 12 pham hanh, mot
sd vi ty-kheo trong gido phap nay khong nudi mang bang
viéc cho cay tre hodc bﬁng vi€c cho 14 cay hodc bﬁng viéc
cho hoa, qua, dd vat dé tim rira, cdy cha rang hodc 1a ngudi
ninh bg, hoac 1a ngudi c6 161 no1 giéng nhu niu canh dau,
hodc bang cong viéc nudi tré con, hodc bang cong viéc
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nhan dua tin hoac khong nu6i mang bﬁng mot loai ta mang
nao khéac nira ma Prc Phat ché bai. Day goi 1a pham hanh.

Hgu So Gidi

T trong pali toc trong pali thién phan tich
(jhanavibhanga), trong pali thién phan tich d6 Pirc Thé
Ton dé thuyét vé pham hanh ciia sa-mon va hanh xt ciia
sa-mon theo su that, méi thuyét rang: “Pay di bang pham
hanh va hanh x&”.

Vi nhu nguoi trude khi chi duong thi phai chi duong
cho ho nam giir dé tranh trudc rang: “Xin ngai hiy tranh
duong bén trai, roi hiy di duong bén pha1 nhu thé nao,
hodc vi nhu viéc stra soan trang diém bang bong hoa, thoa
vat thom thuong 13 phan sy thich hop ddi véi nguoi tay
sach su do ban tir md hoi béng viéc goi rira nhu thé nao thi
su day du trong phap hién thién (kalyanadhamma) thuong
1a phan su thich hop véi ty-kheo tir bo ac phap nhu thé do.
Vi vay, Pic Thé Ton khi néu 2 tir rang: “Pham hanh dang
c6, phi pham hanh ciing dang c6” 1én thuyét Ngai c6 y dinh
phan tich phi phim hanh (nén loai trir) trudc, méi thuyét
rang “Trong c4 2 pham hanh va phi phdm hanh d6. Van:
Phi pham hanh nhu thé nao?”.

Trong tat ca nhom tir d6 3 than 4c hanh goi 1a vi pham
biang than, 4 ngit 4c hanh goi 14 vi pham bing ngit, ca
2 4c hanh goi 1a vi pham bang than lin bing ngir theo
truong hop nay duoc xem nhu Ngai thuyét dén vi pham
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bat tri mang gic’ri (éjivatthamakasﬂa) bay gio Ngai ¢o y
dinh thuyet vé phi pham hanh theo duong tam, khi thuyét
rang tat ca ac giéi goi 1a phl phiam hanh. Trudce khi Ngai
thuyét dén viéc thyc hanh tiép theo rang 1a mot phan trong
phi phdm hanh theo dudng tim maéi thuyét raing mét sé ty-
kheo trong giao phap nay...

Trong tit ca nhom tir d6 thi cum tir bang viée cho ciy
tre nghia la bﬁng viéc cho cay tre boi vi mudn tir vat dung
phat sanh, ngay ca trong ciu bang viéc cho 14 cdy... cling
cO y nghia nhu vay. Tu cay tre tirc mot bo tre nao ma moi
ngudi dem di dé st dung 1am loi ich.

Goi 1a 14 cdy tac 14 cay dung dé lam loi ich trong viéc
udp mui cho vat thuc, mét loai khac nira, tirc 14 thdt nét,
14 dura...

Goi 1a bong tic mdt loai bong nao ma moi nguoi
dem di st dung dé lam lgi ich dugc, qua ciing c6 ly
giong nhu vay.

Cum tir dd vat dé tam rira tic vat dé tay rira sit dung
trong viéc tam rira nhu xa bong... ngay cad bot cat cling
gom vao trong d6 vat dé tam rura.

Goi la cdy cha ring tirc vat dung dé tay ué ring miéng
cho sach sé.

G01 1a ngwoi ninh bo tirc dat minh vao trong dia Vl thap

kém gidng nhu’ no 1é ctia ho, chap nhan 101 néi sai quay cua
ngudi khac roi tang boc ho bai vi mudn duge thuong mén.
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Cum tir 12 ngwoi c6 161 néi giong nhw nau canh dau
tire 13 nguoi twong tu nhu véi viéc nau canh dau boi nudi
mang bang 101 noi dua cot, gidng nhu trong viéc nau canh
dau ma ho dang niu soi thi s6 luong dau chin nhiéu, sb
luong it thi khong chin nhu thé nao, thi vi ty-kheo nudi
mang bang 101 noéi dua cot thuong c6 10i nodi khong that
nhiéu, 16i néi that thi chi chut it nhu thé do.

Goi 1a bdo miu nuéi tré tirc ngudi chim soc tré con
ctia ngudi khac, viéc 1am bdo mau nudi tré goi 1a cong
viéc nuoi tré. Cum tr cong viéc nuoi tré nay la tén goi
clia viéc cham soc tré trong dong toc bang phan sy nhu
chung di¢n...

Viéc dem thu bao va thu hdi am nhén lay ciia nhém cu
s d6 di vao trong khoang giita cac noi chon nhu khoang
gitta nha, khoang giira quéc gia... goi 1a cdng viéc nhin
duwa tin.

Cum tir bing mdt loai ta mang nao khac nira tic
béng mot loai ta mang nao khéc nira cua tat ca ta mang nhu
viéc cho cay tre... hoac cua tat ca ta mang nhu viéc nudi
bénh, trong coi tai san nha cura, trao d6i do vat, ham muén
vat dung phat sanh dén Tang va phat sanh dén bao thap...
clia vi ty-kheo nudi mang bang tat ca ta mang.

Cum tir Pirc Phat ché bai tic Chu Phat khién trach,
ngan cam.

Cum tir bing ta mang tirc khong phai bang chanh mang.
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Cum tir day goi l1a phi pham hanh nghia 13 tit ca su
viéc trén Ngai noi rang phi pham hanh.

Tir giai thich vé pham hanh béc hién tri nén hiéu theo
cach d6i lap lai phi pham hanh.

Thanh Tinh Dao

Tur “hanh xt” (gocara) nghia hanh x1r dang c6, phi hanh
xur cling dang co.

Trong hanh xr (gocara) va phi hanh xr (agocara) do.
Vén: Phi hanh xir la nhu thé nao?

Ddp: Mot sb vi ty-kheo trong gido phap nay 1a nguoi di
dén gai mai dam hay di dén dan ba goa, gai 15 thoi, thiéu
ntt, nguoi ban nam ban ntr, ty-kheo ni, quan ruou hay la
nguoi giao du sdng gan giii v6i nhom cu si khong phu hop
nhu nhoém vua chuia, nhoém quan dai than, nhom tu si ngoai
dao, nhom d¢ tur ctia tu singoai dao hodc cac gia tdc khong
c6 dirc tin, khong thanh tin, khong gidng nhu giéng nudc,
mang chiri va chi trich, mudn lam t6n hai, khéng mudn tng
ho, khong mudn 1am cho an lac, khong mudn 1am cho binh
an khoi sy rang budc ddi véi chu ty-kheo, chu ty-kheo ni,
cdc can su nam, cac can sy nit, ho thuong giao du, than
can, ngdi gan giii voi cac gia toc d6, day goi 1a phi hanh xu.

Trong hanh x&r va phi hanh xur do.

Van: Hanh xw la nhu the nao?

134 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

Ddp: Vi ty-kheo trong gido phap nay la nguoi khong
di dén gai mai dam..., khong 13 nguoi di dén quan ruou,
khong 12 nguoi giao du séng gan giii voi nhom cu si khong
phu hop nhu nhém vua chtia... nhom dé tir cua tu si ngoai
dao hoac cac gia toc c6 duc tin, co6 tam thanh tin giéng nhu
giéng nudc, choi sang v4i vai y ca sa nhu gié tir gio cta an
st thdi cham dén, muén tao loi ich... mudn tao su binh an
khoi sy rang budc di véi chu ty-kheo, chu ty-kheo ni, cac
can su nam, cac can sy nit, ho thuong giao du, than can,
ngodi gan giii vdi cac gla toc, day goi 1a hanh x1, ty-kheo
l1a nguoi di dén, dat dén, dan dén, am hiéu, két hop bang
pham hanh va hanh xt.

Hdu So Gidi

Mic du trong 16i trinh bay giai thich dén hanh x 13
nguyén nhan dé dé cap dén phi hanh x trudc, bac tri gia
nén hiéu theo 1y ma t6i da dé cap theo cach thirc trude.

Tir hanh xir tire dia diém (thana) [noi chdn cling dugc,
nguoi cling duoc] ma ty-kheo nén di vao dé dugc loi ich vé
cac vat dung, nhu di tri binh...

Pia diém khong nén di vao goi 1 phi hanh xit.

Gai mai dam ma vi ty-kheo d6 di dén, vi vay ty-kheo
d6 goi 1a ¢6 gai mai dam 13 hanh xi& nghia 14 noi chén ma
ty-kheo di dén tao diéu kién quen biét nhau nhu ban bé nir
nhan nu6i mang bang nhan sic goi 1a g4i mai dam, gai mai
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dam d6 ty-kheo khong nén di dén dé lién hé dinh liu quen
biét nhau nhu ban be boi vi s€ gy tai tiéng cho sa-mon va
la nhan ma bat ctr ai cling ché bai dugc, cho du 1a nguoi co
tam thanh tinh. Do d6, viéc di dén dé khat thuc ty-kheo nén
lam cho niém khéi hién trudc ro1 moi di.

Nit nhan ma chong chét hodc nir nhan boé chdng, ngai
goi la dan ba goa.

Nit nhan gia khong c6 chong goi 1a gai 16 thoi.

Bén nam ban nir goi 1a lwdmg tinh bdi vi nhém ban
nam ban nit c¢6 phién nao day dac khong yén tinh sy nong
ndy (do phién ndo) duogc, la ngudi hau nhu no61 nang thién
ve vat chat thé gian (lokamisa), vi vy méi la ngudi ma ty-
kheo khong nén di dén.

N nhén c¢6 pham hanh cao thugng goi la ty-kheo ni
cling gidng nhu chu ty-kheo sy ton hai cia pham hanh
cling c6 dugc do viéc di dén lién hé dinh liu quen biét nhau
bang thoi gian chi 2 - 3 ngay, boi vi ban chat cia ty-kheo
va ty-kheo ni 1a dbi twong nguoc lai vdi nhau. Do do, ty-
kheo ni md&i 1a nguoi ma ty-kheo nén chanh niém trong luc
di dén do phan sy tham hoi nguoi bénh...

Quan rwogu goi la tiru quan (panagaram), quan ruou la
noi khong vang ling yén tinh do nhom nguoi say sua, ty-
kheo khong nén di vao trong quan rugu boi vi 1a noi [am
cho ton hai dbi véi pham hanh do sy say xin... tor nhém
nguoi do.
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Trong cum tir 1a ngudi song giao du véi cac hang vua
chua... nghia la tat cd nhdm nguoi nao hudng theo viée cai
tr1 vuong san, nhém nguoi d6 goi 1a vua chia.

Tat ca nguoi day du quyén tude, giong nhu quyén hanh
cua vua chta goi la quan dai than.

Tu si ngoai Phat Gio 13 nguoi c6 quan kién dj thudng
goi 1a nhém tu si ngoai dao, tit ca nguoi bé thi tir vat dung
1a nguoi trung thanh viing chic véi nhom tu si ngoai dao
doé goi la dé tir cia nhom tu si ngoai dao.

Cum tu giao du khong phu hgp dbi véi cac an dirc
nghia la nguoi giao du song gan giii khong phu hop tirc dbi
1dp lai Tam Hoc 1a nhan dua dén ton hai cho pham hanh
hodc thdi hoa khoi phap tao diéu kién tay sach phién nio.

Bay gid, ngai gido tho su dé trinh bay gian tiép su khac
biét vé loai khac nita, méi dé cap rang: Hodc cac gia tdc...

Trong tit ca nhom tir d6 thi cum tir gia tdc khong co
dire tin tuc gia tdc khong co duc tin noi Tam Bao nhu Buc
Phat... chinh do khong c6 duc tin d6 mdi goi 1a khong
thanh tin.

Mot ly khac nira, gia tdc goi 1a khong c6 dire tin boi
vi khong tin vé nghiép va qua cua nghiép, goi 1a khong
thanh tin boi vi khong tinh tin noi Tam Béo.

Cum tir mang chiri va chi trich tic gia tdc mang chui
bang tit ca van dé phi bang (akkosanavatthu) va ham doa
bang cach biéu 16 diéu dang so hai.
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Goi 1a mudn 1am ton hai do ¥ nghia khong mudn lam
cho loi1 ich, chi mudn lam ton hai.

Goi 12 khong mudn iing hd do ¥ nghia khong mudn
giap dg, chi muon gay tré ngai.

Goi 1a khong muon lam cho an lac do ¥ nghia khong
muon lam cho hanh phuc, chi mudn lam cho bat hanh.

Goi 1a khéng mudn 1am cho binh an khéi sw rang
budc do y nghia khong mudn lam cho thoat khoéi sy kinh
s0, chi mudn lam cho khong thoat khoi sy kinh so.

Trong cum tir d6i véi chw ty-kheo nay gom chung lay
tat ca sa-di.

Trong cum tir d6i véi chw ty-kheo ni ndy gom chung
lay tat cd nhom hoc nir (sikkhamana) va sa-di ni, bdi vi
cau trinh bay dén gia toc muon lam ton hai... 1a dé cap dén
nguoi la dong doi cua tat ca ton gido.

Cum tir tat ca gia tdc d6 tirc tat ca gia toc nhu gia toc
Sat be Ly...

Cum tir thwong giao du tirc song nuwong nho gia toc do.

Cum tir thin cén tic thuong di dén.

Cum tir ngdi gan giii tic di dén thuong xuyén.

Cum tur day goi la nghia la hanh x nhu gai mai dam...
nhu vua chua... va co6 gia toc khong c6 dtre tin... Ca 3 truong
hop 1a hanh xtr khong thich hop vo1 ty-kheo dang giao du
di dén do, cho nén mai goi 1a phi hanh xir.
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That vy, trong tat ca 3 truong hop phi hanh xi nay thi
viéc di dén két hop voi gai mai dam... goi 1a phi hanh xt
boi vi 1a noi nuong cuia ngii duc twong tng véi 101 thuyét
(trong Tuong Ung Kinh. 19/197) rang: “Nay cac ty-kheo,
thé nao 1a phi hanh x& thudc lanh vuc cua ty-kheo, phi
hanh x(r thudc 1anh vuc cua ty-kheo ni? Tuc ngli duc”.

Di dén két hop véi vua chia... goi 1a phi hanh xi boi vi
khong 1a diéu kién thich hop (upanissayapaccaya) d6i voi
sa-mon phap va boi vi 1a nhan chuyén doi tir loi dic cung
kinh tr¢ thanh don roi va ta kién suy vong (ditthivipatta).

Di dén két hop vdi gia toc khong co dic tin... goi 13 phi
hanh xir boi vi dan dén sy vui thich doi véi tu duy 1a nhan
lam cho tho61 chuyén dure tin.

Trong viéc trinh bay giai thich vé hanh xtr thi cac tir...
nhu khong ¢é gai mai dam 13 hanh xi nén hiéu 13 hanh
xt ddi 13p lai hanh xt di dé cap.

Cum tir gia tdc... giong nhw giéng nwée tic gia tdc
gidng nhu giéng nude thich hop dbi véi viée sir dung thuan
tién, giébng nhu hd sen ma ho xay tai nga tu dudng.

Cum tir chéi sang véi vai y ca sa tirc ¢ tia sang tda ra
tor d&nh sang ctia vai ca sa ma chu ty-kheo va ty-kheo ni dap
va lam y do.

Cum tur nhw gio tir gio cua an si thoi cham dén tirc co
216 thoi cham tir gi6 cua y va gid cua than thé khaéi 1én tur
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viéc co dudi cua vi an si, nghia 1a vi ty-kheo va ty-kheo ni
di, vao ¢ trong nha.

Mot 1y khéc nita, c6 gio thoi bay di &c phap ma nhém
an si do di¢t trir tuyét di¢u ra khoi roi théi cham dén.

Thanh Tinh Dao

Mot 1y khéac nita, trong ndi dung nay béac hién tri nén
hiéu pham hanh va hanh x theo 1y nay. Phi pham hanh ¢
2 loai 14 phi pham hanh theo duong than va phi pham hanh
theo duong ngir.

Trong 2 loai phi pham hanh do...
Vin: Phi phiam hanh theo dwong thin la nh thé ndo?

Ddp: Mot s6 vi ty-kheo trong gido phap nay di dén noi
chu Tang hoi hop khong ton trong, ding chen l4n cac ty-
kheo trudng 130, hay ngdi chen lan, hay dimg phia trudc,
hay ngdi phia trude, hay ngdi trén toa cu cao hon, hay ngdi
trum minh 1dn dau, hay dimg noi, hay lac tay noi, khi cac
ty-kheo trudng 1ao di kinh hanh khong mang dép thi ngugc
lai minh di kinh hanh mang dép, khi ngai di kinh hanh noi
thap thi nguoc lai minh di kinh hanh noi cao, khi ngai di
kinh hanh trén dat thi nguoc lai minh di kinh hanh trén not
kinh hanh, dimg sat cac vi ty-kheo truong 130, ngdi sat hay
can tré chd ngdi cta vi tan ty-kheo, bé cli vao trong nha
bép dong cira lai ma khong trinh bao cho cac vi trudng ldo,
ngay ca noi bén nudc cling chen chiic cc ty-kheo truong
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l1ao hay di trudc hay chen vao di trude cac ty-kheo trudng
130 hay thudng héap tip di vao trong phong cta gia chu 1a
phong kin d4o va che khuat 1 noi nit nhan trong gia toc
(va) bé gai trong gia toc ngdi v6i nhau, hay vudt ve dau cua
bé trai, ddy goi 13 phi pham hanh theo dudng than.

Trong 2 loai phi pham hanh d6.
Vin: Phi phdim hanh theo dwong ngir 1o nhu thé ndo?

Ddp: Mot s6 vi ty-kheo trong gido phap nay di dén noi
chu Tang hdi hop khong ton trong, khong trinh bao cac ty-
kheo trudng 130, van dap vé Phéap tung giéi bon ding noi
hay lic tay noi, hay di dén 1an luot tirng nha néi nham véi
nit nhan hodc bé gai rang “Nay, me con tén gi, ho gi? Su
s& udng gi? S& thudng thic gi? S& an gi? Hodc cac con s&
dang cai gi cho su?”. Pay goi 1a phi pham hanh theo dudng
ngit. Con phém hanh bac thién tri nén hiéu lién quan dén
101 n6i ddi nghich lai phi pham hanh.

Mot 1y khac nira, ty-kheo 1a nguoi ¢6 sy cung kinh, co6
su vang 101, ddy du tam va quy, méc chinh té, vin chinh
t&, bude t6i, budc lui, nhin téi, nhin lui, co tay, dudi chan
dang tinh tin, dua mét nhin xudng day du oai nghi, gin giir
cac mon quyén, biét d6 luong trong vat thuc, thuong luon
tinh thirc, dﬁy da ni¢m tinh giéc, thiéu duc, tri tuc, khong
quan tu dong dao, thuc hanh tinh can nhu thuong xuyén
nghiém tac thyc hanh gidi thang hanh bang sy cung kinh
va ton trong, ddy goi 1a pham hanh.
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Hdu So Gidi

Cum tur apica bhikkhu toc “nay cac ty-kheo, con
nira”... dién tién lién quan dén vi¢c trinh bay pham hanh
cua ty-kheo 1a 161 trong s& giai khong phai 161 thuyét trong
pali.

Tanh chit quan trong hodc lam cho ving chic an dirc
tin, gidi, van va thi... 1a nhan goi l1a cung kinh, ty-kheo goi
1a c6 su cung kinh do y nghia thuc hanh véi sy cung kinh.

Viéc lang nghe do bat ngudn tir su cung kinh va ton
trong..., tit ca ty-kheo hién dién trong vai tro ddng cung
kinh goi la dang ton trong (patissa) tirc viéc thuc hanh cua
ty-kheo c6 su vang 101, ty-kheo d6 goi 1a nguoi vang 101
(sappatisso) do ¥ nghia thuc hanh v&i sy cung kinh.

ty-kheo goi 1 ddy dit tam va quy boi vi c6 tam ho then
va la ngudi co su e de s¢ hai cao do.

Goi 1a mac chinh té, van chinh té lién quan dén su
tron ven ung hoc phap (sekhiyadhamma).

Cum tir dang tinh tin tc 1 nhan dan dén tinh tin.

Cum tir ddy di oai nghi tirc c6 oai nghi ven toan, bang
cau oai nghi ven toan ngai dé cdp dén ngudi co cac oai
nghi cho du 1a oai nghi phu cling dang tinh tin nhu oai nghi
ngoai ra viéc budc téi, budce lui... cling dang tinh tin.

Cum tlr gin giir cdc mdn quyén tic gin giit than trong
trong 6 mon nhu nhan moén quyén...
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Cum tir biét @9 lwong trong vat thue tirc biét do lugng
theo tat ca truong hop lién quan dén viéc tim kiém, tho
nhan va tho thyec... trong tr vat dung ma goi vdi nhau la vat
thuc, boi vi 1a d6 vat ma nguoi sir dung.

Cum tur thwong luon tinh thire tirc thuong ludn thuc
hanh do nang luc phap tinh thirc, nghia 1a khéo tac ¥ noi
tdm (manasikara) tu tién sudt dém canh dau va canh cudi,
1a nguoi thue hanh chin chan phap tinh thuc.

Cum tir diy di niém tinh giac... 1a trinh bay dén yéu
to cua pham hanbh.

Trong tat ca cac cau do, ty-kheo khong ham muén goi
l1a nguoi thiéu duc.

Tir tri tiie tre nguoi vui thich d6 vat dang cé, lién quan
dén su vui thich nhu da duoc... (vui thich nhu da duoc
(yathalabhasandosa), vui thich theo thich hgp v&i kha nang
(yathabalasandosa), vui thich theo thich hop voi vai tro
(yathasariipasandosa).

Cum tir bang sw cung kinh va ton trong tic 1a nguoi
thue hanh voi su cung kinh nhiéu trong cac vi ty-kheo 1a
nguoi hién dién trong vai tro cung kinh.

Cum tir ddy goi 13 pham hanh nghia 13 ngudi ¢ su
cung kinh... ndy goi 1a pham hanh boi vi tat ca ty-kheo
muon dugc loi ich thi nén thuc hanh.
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Thanh Tinh Dao

Dai vé6i hanh xt thi ¢6 3 loai la:

- Hanh x{r than can (upanissayagocara).

- Hanh x&r phong ho (arakkhagocara).

- Hanh xtr ¢0t tAm (upanibandhagocara).

Trong 3 loai do.

Vin: Hanh xir than cdn la nhw thé nao?

Ddp: Thién ban hitu 12 ngudi day du dirc tanh nhu 10
van dé nén ban luan (kathavatthu) 1a nguoi ma ty-kheo
nuong vao thuong dugc nghe phap chua dugce nghe, chinh
don phap da nghe dugc hoan hao, dut khéi duge hoai nghi,
chan chinh tri kién duoc chon chanh, lam cho tam duoc
tinh tin.

Mot 1y khac nira, cho doi léng nghe theo thién ban hitu
nao lam tang trudng duc tin, tang trudng gioi, van, thi, tug,
thién ban htru nay goi 1a hanh x nén than can.

Vin: Hanh xir phong hé la nh thé ndo?

Ddp: ty-kheo trong gido phap nay di dén tuan ty theo
tung nha, budc di trén duong dua tAm mat nhin xuong nhu
thuong liéc mat nhin khoang hac tay, di thu thiic khong di
xem voi, khong di xem ngua, khong di xem xe cd, khong
di xem nguoi di by, khong di xem phu nit, khong di xem
dan 6ng, khong di ngtra mat nhin 1€n, khong di cui mat
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nhin xudng, khong liéc nhin huéng chinh, huéng phu, day
goi la hanh xr phong ho.

Vin: Hanh xir cgt tam 1o nhuw thé nao?

Ddp: Tt niém xtr la noi ty-kheo dem tam coOt vao.
Piéu nay twong tng nhu Pic Thé Ton thuyét rang: “Ko
ca bhikkhave bhikkhuno gocaro sako pettiko visayo?
Yadidam cattaro satipatthana Nay céc ty-kheo thé nao
1a hanh xtr 1a 1anh vuyc t0 tién cua ty-kheo? Hanh xt{r 1anh
vuc to tién cta ty-kheo 1a gi? Tt niém xa”. DAy goi 1a hanh
XU cOt tam.

Ty-kheo 14 nguoi am hiéu... ddy du pham hanh va hanh
xur theo truong hop da dé cap trén vi vay maéi goi la day du
pham hanh va hanh xt.

Hdu So Gidi

Hanh xt tao diéu kién cho cac an dirc nhu gidi... goi la
hanh xir than can (upanissayagocara).

Hanh xt 1a phdp gin gilr, tic niém goi 1a hanh xi
phong hg (arakkhagocara).

Hanh x¢ 1a ¢t diém cua viée di vao cot tam, nghia
la nghi¢p xr (kammatthana) goi 1a hanh xir c¢t tam
(upanibandhagocara).

Ty-kheo day du cac dirc tanh nhu van dé dé dam luan
nuong vao 10 loai ly luan hoi (vivatta) nhu thi€u duc... goi
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12 ngwoi diy dia dirc tAnh nhw 10 van dé nén ban luin
do tao nén boi 10 van dé nén ban luan nén goi 1a thién ban
hiru (kalyanamitta), do y nghia nguoi ban tot s dem dén
diéu t6t dep trong tuong lai.

Cum tur thwong dwgec nghe phap chwa dwgc nghe
nhu khé kinh (sutta) va ing tung (geyya)... 1am cho tri van
khoi hién.

Cum tir chinh don phap da nghe dwoc hoan hio nghia
1a chinh dén phap nhu khé kinh, tng tung... 3 nghe chua
duoc hoan hao, boi vi chua dugc thong subt hoan toan tirc
khong dé cho ric ri che kin bang viéc néu 1én cau hoi...

Trong tat ca cac phap do thi cac phdp ndo con trong
khia canh dédng hoai nghi thi cat dut hoai nghi vé cac phap
do goi la durt khéi dugce hoai nghi.

Goi 1a chan chinh tri kién dwoc chon chanh bang cach
1am cho chanh kién tirc quan kién chin chin vé nghiép, qua
cua nghi¢p va an dac Tam Bao duogc chon chanh.

Boi vi 1am cho tAm dwge tinh tin bang cach day du 2
loai dtrc tin (tire dtic tin vé nghiép va vé qua ctia nghiép, vé
an duc cua Tam Béo).

Mot 1y khéc nira, ty-kheo khi nghe phap nhu da nghe
duoc hoan hao, ghi nhan dén danh phap va sic phap dién
tién theo phap da duoc nghe, ghi nhan danh sic cting duyén
duoc goi 1a chan chinh tri kién dwoc chon chanh bai vi
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lan 4p duoc su quanh co tirc quan kién sai 1am rang ching
sanh diét mat.

Goi la dut khoéi dwge hoai nghi trong cd 2 thoi
bai vi su thay chi 1a nang duyén (paccaya) va so duyén
(paccayupanna) cia cac phap va tiép theo tir do6 khi
tu tién thién quan bang manh luc cta cic tué nhu sanh
diét tué (udayabbayafiana)... thi lidu tri dugc Thanh virc
(ariyabhtimi) goi 1a lam cho tam dwgc tinh tin noi an duac
Tam Béo bang dirc tin bat dong.

ty-kheo nhu vay do cho doi ling nghe theo thién ban
hiru nén khong suy giam khoi cac an duc phap nhu dirc
tin... chi thuan nhét lam tang truong thém 1én. Do do, ngai
gido tho su moi dé cap ring mdt 1y khac nira, cho doi
ling nghe theo thién ban hiru nao...

Cum tir tuln ty theo tirng nha tirc khu x6m nha 13 noi
di lai cua ty-kheo, duoc goi la tuan tu theo ting nha do y
nghia l1a noi c6 nha trong quang (c6 thanh tirng doan).

Trong x6m lang thuong lui téi (gocaragama) ty-kheo
goi la bwéce di trén dwong do vi¢e tim kiém vat thuc tai
moi can nha.

Cum tir dwa tAm mit nhin xudng tirc phong tim mat
xuong thap.

Vin: Vi sao ty-kheo 12 ngudi dua tAm mat nhin xudng,
ngai gido tho su dé cap rang thwong liec mat nhin khoiang
hac tay?
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Tir thu thic tic phong ho, trong diéu nay ty-kheo goi
1a ngudi thu thuc bang tredng hop ndo, ngai gido tho su dé
trinh bay truong hop thu thiic d6 méi dé cap rang “khong
di xem voi”...

Cum tir 13 noi ty-kheo dem tAm cdt vao tic tit ca
niém xu la noi cot tam.
Tir cittam tirc tu tién tAm.

Cum tur ¢4t tam vao nghia la dem tam cot vao tuong
ung voi 161 no1 rang:

Nguwoi khi thuan héa con bo nén ¢t vao ciy coc nhw
thé nao, ty-kheo trong giao phap nay trwéc khi thuan
hé6a tim ctia minh nén cgt chac vao cinh bang day niém
nhu the do.

Ngal gido tho su trude khi trmh bay hanh xur c¢0t tam
cla tit ca niém x méi dé cap rang twong ung nhu loi
Pirc Thé Ton thuyet...

Trong tat ca cac tir d6 thi cum tir 1a ldnh vue to tién
nghia 1a 1anh vyc dang c6 ctia Btrc Thé Ton 1a bac t6 tién,
buc The Ton da thay va da thuyét.

Thanh Tinh Dao

Cum tir thwong thay so hii trong cac toi 16i nhé nhit
tirc 12 nguoi thuong thay so hai trong cac toi 16i co udc
lugng nho nhat dugc phan loai 1a tdm bat thi¢n... thudc
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phan su ung hoc phép (sekhiyavatta) ma ty-kheo khong cb
¥ pham.

Cum tir thwong tho tri hoc tap trong cic diéu hoc
nghia 1a mdt loai gidi nao ma ty-kheo nén hoc tap trong
tat ca cac diéu hoc, ty-kheo ludn tho tri dung din hoc
tap tit ca gidi do. Trong van dé nay chi bang cau: “La vi
thu thac voi su thu thuc gidi bon” 1a Ngai trinh bay gidi
bon thu thac bang cach thuyét theo quan diém nhan sinh
(puggaladhitthana). Con cum tir “ddy du pham hanh va
hanh x&”... nén hiéu rang thuyét dé trinh bay diéu thuc
hanh d6 theo truong hop gidi dy sé thanh tuu véi ngudi
thuc hanh.

Hdu So Giai

Cum tir trong céc tdi 16i c6 wdc hrgng nhé nhit tic
trong cac td1 101 ¢6 udc luong nhd nhat nhat.

Cum tir dwoc phén loai 1a tAm bat thién... thudc
phan sw wng hoc phiap ma ty-kheo khong cd y pham.
Cum tir “khong ¢6 ¥ nén hiéu ring 1a tir 1am 1 thém cho
cum tur phan sy ung hoc phéap “asaficiccaapannasekhiyesu
akusalacittuppadadibhedesu”.

Lai nita, bang tr “ung hoc phap” nén hiéu rang la
viéc tho tri cac phan su... ma tat ca déu thudc trong nhom
chuong phan sy (khandhakavatta)... TAt ca cac phan su do
ngai gido tho su noi 1a ung hoc phap do y nghia ty-kheo
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nén hoc tap. That vay, trong tiéu dé (matika) Ngai khong
xéac dinh tit ca phan su ung hoc phap giéng nhu xac dinh
dén diéu hoc khéac nhu bat cong try... cho nén Ngai néu lén
rang phan sw ung hoc phap ma ty-kheo khong dwoc co
y pham, viéc dung tir “khéng dwoe ¢6 y” méi 1a sir dung
thich hop.

Lai nita, goi la thoat khoi toi boi vi khong biét tat ca 75
diéu thudc phéan sy ung hoc phap ma chiang phai trong tiéu
dé, trong noi day bang cum tir khéng dwoc ¢d y ngai gido
tho su gom lai ca sy khong nhé va khong biét.

Nhung mét s6 nhém gido tho su dé cip trong cau
“asaficiccaapanna... bhedesu” nay bang cum tir khéng
dwoc c6 ¥ pham cho rang am chi ldy nhom khong c6 tinh
pham (a01ttakapatt1 pham t01 do khong chu tam) cau noi
ay chi 1a tu kién cta cac nhom  gido tho su do, bodi vi trong
noi day Ngai c6 ¥ dinh ldy tat ca toi nhe bang viéc chi
tam s€ khong tai pham hodc dé cham dl'rt bang viéc sém
héi boi vi trong tat ca t01 nang thi mot sé to6i do khong cd
¥ pham ciing c6 (néu nam giit theo tu kién nhom g1a0 tho
su nay ciing s& ham y dén toi nang). Do d6, Ptrc Thé Ton
mo&i thuyét (trong Thing Phap bo Phan Tich 35/333) rang
“T4t ca cac tdi nao cbd ude lugng nho, c6 udc luong nhe,
biét voi nhau 13 nhe”..., bang tr v.v... nén hiéu dén viéc
gom chung lai tit ca t6i khong 1a nhan dan dén pham toi
nhung ciing khong nén pham dé trong sach theo thu thiic
trong giGi bon.
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Cum tir thwong thay so hii tic co su thiy theo tanh
chat trong cac t6i c6 udc lugng nho nhit nhat bang nhu nai
Tu Di cao 6800 do tuan hodc c6 su théy theo tanh chat tat
c4 toi nhe chi 1a tic 4c (dubbhasita) bang nhu bat cong tru.

Cum tr mgt loai gidi nao tirc mot loai gidi nao khac
biét nhau theo ché dinh co ban (milapaiifiatti), ché dinh tiép
theo (anupaiifiatti), ché dinh phd bién (sabbatthapaiifiatti)
va ché dinh theo qudc d6 (padesapaiifiatti)... ma ty-kheo
nén hoc tap tirc nén thuc hanh, nén lam cho dﬁy du.

Tir tho tri tic ndm giit cho ding dan hoan toan, tirc
bang cach cung kinh theo moi truong hop.

Vin: Day dii ciia pham hanh va hanh xit nay cé lién
quan vao trong gioi bon chang? Hay khéng lién quan?

Ddp: Co lién quan.

Do nhim vao diéu phan bac rang: “Néu 1a nhu vay, vi
sao ngai giao tho su dé€ cap rang su day du cua pham hanh
va hanh xr vao thém ntra?” (nghia la khi day du pham
hanh va hanh x1 thi li€én quan vao trong gidi bon roéi, khi
noi rang “thu thac trong gidi bon” (patimokkhasamvara)
cling 1a n61 dén pham hanh va hanh xtr 161, tai sao no1 phai
tach ra ntra).

Ngai gido tho su mdi giai thich rang: “Trong van dé
nay chi bang cau la vi thu thic véi sy thu thuc gidi bon™...

Giai thich: Quyén thu thuc gidi (indriyasamvarasila) 13
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yéu td (tirc nhan tro gitp) cho thu thuc trong giéi bon, khi
quyén thu thuc gidgi dang hién hiru thi ty-kheo méi gin gitr
su thu thac trong gidi bon dugc.
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Quyén Thu Thic Gi6i

(Indriyasamvarasila)

Thanh Tinh Dao

Con vé quyén thu thic gidi Ngai trinh bay theo cach
thirc: “Ty-kheo thiy sic bang mat khong 1 nguoi nam gitr
tuéng chung, tudng riéng”... Loi luan giai vé quyén thu
thlic gi61 nhu sau:

Tur ty-kheo tirc ty-kheo an trti trong su thu thic gidi bon.

Cum tir thay sic bing mit tic thiy sic bang nhin
thtre, ¢6 thé trong viéc théy sic duoc goi la “mat” boi anh
huoéng cta nguyén nhan. Con cac gido tho su tién bbi thi
dé cap rang “Mat khong thiy sic duoc boi vi khong phai
1a tAm, tAm ciing khong thdy sic dugc boi vi khong phai
la mat, tuy nhién khi c6 sy xic cham nhau cia mén véi
canh thi ngudi méi thdy bang tdm co than kinh nhan 14 noi
nuong”. Loi néi nhu vay goi 1 101 néi két hop su lién quan
(sasambharakatha) nhu trong cau “ban bang cung”... Do
do6, trong cum tir thiy sic bang mét co nghia 13 thiy sic
bang nhén thic.
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Hdu So Gidi

Cau ty-kheo tirc ty-kheo an tru trong sw thu thic
gi¢i bon.

Giai thich:

Khi quyén thu thuc gidi nay ty-kheo thanh tuu day du
thi gidi bon thu thuc gidi ma nguoi thu thiac s€ duoc tot dep
tuc dugce gin gilr vitng chac, giong nhu cay ma c¢6 hang rao
gai vay quanh nhu thé do.

Cum tr béi 4nh huwdéng ctia nguyén nhan tic do anh
hudng ctia nguyén nhan khong pho bién.

Gidi thich:

Ngai thuyet dén qua do anh hu’O'ng cua nguyen nhan
khong pho bién, glong nhu 101 noi ring glong lta nep,
tiéng trong”.. (lua nép 1a nguyen nhan cua glong laa nép
ma khong pho bién véi gidng laa khac, cai tréng 1 nguyén
nhan cua tiéng trong, khong phd bién voi tiéng khac nhu
tiéng tréng boi...).

Mot 1y khac nita, cum tir thay sic bang mat 13 10i noi
vé phap theo cach kéu goi dén noi nuong (nissayavohara)
, gibng nhu ndi rang: “Nhimg chiéc giudng tao ra tiéng
kéu”... (trc nguoi ndm trén givong tao ra tiéng).

Tu sac tac sac xu.

Trong cum tir “thay sdc bang mat” nay, néu nhu mat
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thdy sac duoc thi mat dién hoat véi thire khac ciing s& thy
sac dugc nhu nhau, nhung diéu nay khong cé duoc.

Vin: Vi sao khéong cé duwoc?

Ddp: Boi vi mat 1a phap khong ¢ chi tim (cetand) cho
nén ngai gido tho su mai dé cdp rang mat khong thay sac
duwgce béi vi khong phai la tam.

Van: Néu nhuw vay, thirc thdy sac dwoc, nén thdy duoc
sdc do cho du dién tién bén ngoai vach... ciing van dwoc do
thuce tanh khong co sy xuc cham (voi canh)?

Ddp: Ngay ca diéu nay ciing khong dugc nita, boi vi
thirc s& khong thay sic duoc néu khong c6 mat. Do do,
ngai gido tho su tién bbéi méi dé cap rang tAm ciing khong
thiy sic dwoe béi vi khong phai 13 mit.

Trong cum tir thdy sic bang mat Ngai am chi dén
nhan da c6 thire khoi hién, sic khong phai loai nhin nao
cling thay chi khi thirc nuong vao nhan dé thay va khong
phai thirc ndo cling thay duogc sic. Thic d6 s& khong khai
hién duoc noi canh bi ngin che bang vat nao d6 nhu vach
tuong... 1a noi khuat 1ap trai nghich lai 4nh sang, nhung
trong noi nao khong cé sy tré ngai do anh sdng nhu mai
nha... 1am bang kiéng trong sudt thi thirc s& khoi hién duoc
du bi ngan che.

Cum tUr thiy sic bang mit nay am chi nhin co thirc
da khéi hién.
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Cum tu dvararammanasanghatte tirc khi c6 sy xuc
cham nhau ctia moén va canh, nghia la khi canh sac dén
pham vi cia nhan mon.

Cum tir biang tdm c6 than kinh nhan 13 noi nwong
tirc tam dién tién nwong vao than kinh nhan, nghia 1a thirc
go1 vO1 nhau la nhan thic.

Tur thay tic nhin, khi thie ¢6 than kinh nhan 13 noi
nuong cua minh roi thi sir dung noi nwong 4y 1am loi ich
cho minh nham soi roi canh sic va nho co anh sang tro
gitip cho hién bay, nén dé cip dén nguoi diy du boi thuc
do duoc ré'mg “ho théy sdc”, viée soi roi cho hién bay trong
noi day tirc 1am cho phoi bay theo thuc tanh sy that, nhu
101 Ngai noi rang “nam giit 16 rang”.

Khi viéc thy sic bang thirc hoan thanh thi 16 néi rang
“thay sac bang mat” nhu vy goi 12 161 n6i két hop su lién
quan (sasambharakatha), gidng nhu khi nguoi xa thu
dung ciy tén ban tring tim bia thi mdi goi 14 bin xuyén
thiing bang cay tén 1a nhan cua cay tén.

Lo1 ndi song hanh cung v su lién quan goi 1a 101 noi
két hop véi su lién quan.

Do d6, cum tir 1o n6i nhw vay goi 12 1 néi két hop
sw lién quan tic 10i no6i két hop v6i nguyén nhan cua
su thay.

Mot 1y khéc nira, 101 ndi dé cap dén sy thdy cung véi
nguyén nhan goi 1a 16 néi ket hop véi su lién quan.

156 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

Tir do @6 tirc boi vi viée thay sac thudn nhat bang mat
hodc thuan nhat bang thirc khong c6 duge.

Thanh Tinh Dao

Cum tir 1a nguwoi khéng nim giir twéng chung tic
khong nam giit twéng nir nhan (hinh dang... 1a nhan 1am cho
hiéu 1 nguoi nir), tuéng nam nhan (hinh dang... 1 nhan lam
cho hiéu rang 14 nguoi nam) hodc tudng chung 1a ctr diém
nuong vao cta phién nio nhu my tuéng (subhanimitta)...
ludn ton tai trong sic chi can dugc thidy ma thoi.

Cum tr khong la nguoi nam gitr tu’()’ng riéng tic
khong nam giir sy khac biét vé tay, chan, dau, su cudi, su
no6i, sy khéo noi, sy ngo nhin... goi la tudng riéng, vi tudng
phu 13 nhan 1am cho hién bay rd rang cta tt ca phién nio,
bo phan nao c6 that trén than thé thi nim gilt b phan do,
gidng nhu trudng 130 Mahatissa song ¢ nii Cetiyapabbata.

Hau So Giai

Trong cum tir twéng nir nhén, twéng nam nhén nghia
1a hinh dang nuong ga trong su tiép nbi cua nt nhan ma
moi nguodl nam giw bang cach nuwong vao sic lam trong
yeu, nhu sy mém mai cua lan da, khuon mat khong c6 rau,
quan bui toc, mic vai va cac oai nghi nhu di, dung... khong
manh bao, tit ca goi 1a tudng nit nhan (itthinimitta) vi 1a
nhan dé lam cho biét rang 1 nir nhan, nén hiéu dén tudng
nam nhan (purisanimitta) theo cach thirc nguoc lai nhu da
de cap.
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Trong cum tir hoiic twéng chung la ¢t diém nwong
vao cia phién nao nhw my twéng... tirc trang thai dang
ham muon 1a nhan phat sanh tham i goi la my twéng.

Bang “..” tic gom lai tat ca tuéng nhu dbi nghich
tudng (patighanimitta)... do1 nghich tudng d6 nén hicu la
trang thai khong dang ham muon... 1a nhan phat sanh san...

Lai nita, cum tir khong 1a nguwoi nim giir twéng
chung nay trong pali chi dé cap dén phap tham va san (co
1& 4m chi riéng biét my tudng va doi nghich tudng), cho
du nhu vay bac tri gia co y dinh gom vao l4y ca than nhién
tuong (upekkhanimitta), bdi vi ngay ca si khot hién cling
do khong suy xét, khong co su phong hd.

Ngai s& dé cap tiép theo rang sw quén ling hay khong
biét khéi 1én goi 1a khong phong ho (bsi vi khong thu
thiic quyén nén nim gitt than nhién tudng thi si tirc sy
khong biét s& khoi 1én).

Trong cau than nhién twéng nay 1a canh lam cr diém
cho su khong hiéu biét (afifanupekkha) nén hiéu day 1a sy
lién quan dén viéc khong suy xét cua ty-kheo.

Theo trudng hop di dé cap trén 1a dé cap theo tom tat
vé nguyén nhan sanh khoi cta cac phién nio tirc tham,
san, si goi la tuong nhu my tudng... cho nén ngai gido
tho su méi dé cap rang twéng chung 13 noi nwong cia
phién nio.
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Cum tir ludn ton tai trong sic chi cin dwoc thay ma
thoi nghia 13 viéc dién giai vé xtr (mau sic) ludn ton tai
trong sic chi can nam gitt bang nhin thirc va bang cac tAm
16, bai thuyét trong kinh (Tiéu Bo _ bo Cam Hung Ngir
(udana). 25/83) rang ditthe ditthamattam bhavissati
(trong viéc thiy chi thiy sic ma thoi) khong ghi nhan lay
trang thai nao khac ngoai ra viéc thiy d6 nhu trang thai
dep de...

[Chu thich cua nguoi dich:

Pé hiéu rd vé van dé nay xin dé cap noi ddy y nghia vai
doan trong bai kinh:

Ngai Bahiyadaruciriya bach héi y nghia nay vdi Buc
Thé Tén mic du dén 1an thi 3 réng: “Bach Purc Thé Tén,
su ton hai vé tanh mang cua con kho biét duoc, xin Puc
Thé Ton hiy thuyét phap cho con, xin Bac Thién Thé hiy
thuyét phap dan dén hd tro loi ich an lac cho con lau dai”.

Puc Thé Ton néi rang: “Nay Bahiya néu nhu vy tai noi
day, con nén hoc tap nhu vay: Trong viéc thdy chi co thdy
sic, trong viéc nghe chi ¢ nghe tiéng, trong viéc di dén xuc
cham chi ¢6 xtic cham canh xc, trong viéc biét chi co biét
phap ma thoi, nay Bahiya con nén hoc tap nhu vay].

Cum tr 1a nhan lam cho hién bay ro rang tuc boi vi
12 nhan 1am cho hién 10, 1a nhan 1am cho to tuong.

Giai thich:
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Khi ghi nhan trang thai dep d&... noi cac bo phan co thé
nhu tay... cia ddi tuong theo tanh chét riéng biét thi cac
phién ndo s& khai hién ndi tiép nhau theo cac bo phan than
thé éy nén trd thanh rd rét, vi vay cac bd phan than thé do
méi dugce dé cap rang: “tudng phu (anubyaiijana) 13 nhan
lam cho hién bay o rang cta tit ca phién ndo”.

Nhung boi vi cac bd phan than thé d6 1a trang thai
nuong vao nhau cia tat ca sac to dai va sic y sinh nén
moi nam giir theo trang thai nhu vay. That vay, néu loai bo
trang thai d6 ra thi cai gi goi 1a “tay”... chang phal dang co
theo phap chon dé. Do d6, ngai gido tho su méi dé cap rang
khong nam giir sw khac biét theo tay, chan...

Vin: Nim giir cdi gi?

Ddp: Bo phan nao cé that trong than thé thi nam giir
cac by phan do, nghia 1a by phan nao nhu téc, 16ng... hoac
chi la sdc tr dai va sac y sinh dang c6 trong than do thi nam
gilt cac bd phan do theo su that nhu thé.

Trudce khi trinh bay vi du cta viéc nam gitlr theo trang
thai khong dep de€... trong than thé do, ngai gido tho su moi
dan chuing cau chuyén cua truong lao Tissa trinh bay bang
cau trwéomg lao Mahatissa song ¢ nui Cetiyapabbata...

Thanh Tinh Dao

Cé cau chuyén nhu sau:

C6 mot nir nhan 1a con dau cua moét gia tdc, sau khi
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cdi nhau voi chong, méi trang diém sira soan giéng nhu
nang thiéu nir Kafifia va roi khoi thanh Anuradhapura ngay
tir sang sém dé di dén nha quyén thudc, nhin thay truong
130 tir nui Cetiyapabbata dén thanh Anuradhapura dé khat
thuc trong gitta duong di vao thi c¢6 tim sai quiy bat cudi
16n tiéng. Trudng 3o nhin thay thi néi rang: “Chuyén gi
vay?” roi tré lai tuong bat my (asubhasafifia) noi ring cia
nit nhan do6 thi tdc chung A-La-Han. Do d6, ngai gido tho
su tién boi méi dé cap rang...

“Trudng ldo dimg ngay tai noi d6, nhin thay riang cua
nit nhan ro1 thi tré lai suy xét bang tudng trudce kia thi tac
chung A-La-Han”.

Vé phan chong ctia nir nhan khi dudi theo gip trudng 130
thi hoi rang “Bach ngai, ngai c6 thay mot nit nhan chang?”.
Trudng lao dap rang: “Ta khong biét rang nit hay nam di twr
noi nay, chi thay by xuong dang di trén duong cai”.

Hdu So Gidi

Trong tat ca tir d6 thi tir sumanditapasadita tirc stra
soan va trang diém ma céc nguoi hi€u biét ndi rang viéc
lam dep than thé bang cac do trang stic bén ngoai goi 1a
“chung di¢n” (mandana), lién quan dén thoa phan... goi 1a
“trang di€ém” (pasadhana).

Mot 1y khéc nira, viéc lam dep béng cac vat trang suc
va vat nhu vai... goi l1a “trang diém” (pasadhana), viéc
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1am cho phan thiéu sot dugce day du goi 1a “chung dién”
(mandana).

Cum tlr ¢6 tAm sai quay nghia I c¢6 tAm bat thuong do
manh luc cua tham ai.

Cum tlr trwdéng ldo nhin thay nghia 13 truong 13o dang
di cung voi sy tac ¥ nghiép xt (kammatthana) nhin thay
nhu vay thi néi rang: “Chuyén gi vay?” dién tién theo tiéng
cudi phat ra va do tic ¥ vé nghiép xt ban dau nhung van
con tiéng dong 1a cay gai.

Cum tir twéng bat my tic tuong bd xuong bai vi
trong luc do6 trudng lao dang tu ti€n dé muc by xuong
(atthikammatthana).

Cum tur thi tac chirng A-La-Han nghia 1a khi truéng
ldo nhin thay ring cua nit nhan dang cuodi thi Tuong tu
tudng (patibhaganimitta) va Can dinh (upacarajhana) vo
cung hoan hao boi vi viéce tu tién trude kia ma ngai da tu
tién thuan thuc nén luc dang ding ching dic dugc so thién
vé 4n tuéng (nimitta) d6 rdi 1y so thién 1am nén tang tu
tién minh quan tac ching A-La-Héan doan tuyét lau hodc
theo su ndi tiép nhau cta Pao.

Cum tir tré lai suy xét bang twéng truée kia nghia 13
ghi nh¢ tich tap lai d€ muc bo xuong da timng cht1 niém hoac
da ting thyc hanh thuong xuyén theo thoi gian thich hop.

Tir anumaggam di dudi theo, bang voi tir anupatham
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nghia 1a di dudi theo ddu chin cua nit nhan do, nén biét
rang do viéc tu tién cua ngai trudng 4o da thuan thuc nén
khi chi nhin thay rang thi toan than thé ciia nit nhan d6 hién
bay v&i ngai thanh bo xwong, nén ngai méi khong biét 1a
nir nhan hodc nam nhan. Do d6, m&i dé cap rang ta khong
biét ring... di trén dudng cai.

Thanh Tinh Dao

Loi giai thich vé tir yatvadhikaranamenam... nhu
vay. Tat ca phap bat thién nhu tham... phai xu6i chay theo
tire lién quan dinh theo ngudi khong thu thiic nhan quyén
vi 14 nguoi khong khép kin nhan mon bang canh cira niém.
Vi sao? Vi do khong thu thiic nhan quyén.

Cum tir thwong thue hanh thu thiic nhin quyén c6
nghia 14 nguoi thue hanh dé khép kin nhin quyén bang canh
ctra niém va khi thyc hanh nhu vy cling goi 1a thuong gin
gilr nhan quyén, 13n c6 thé nodi duge réng dat dén thu thic
trong nhan quyén.

Hau So Gidi

Ngai gido tho su khi dé cap rang do khong thu thic
nhin quyén r6i, con dé cap thwe hanh dé khép kin nhéin
quyén bang canh cira niém nira nghia 1a khong phai thyc
hanh dé khong thu thuc, 10i néi ndy ngai gido tho su dé
cap dé giai thich rang: “Viéc xudi chay theo cta phap
nhu tham...” bdi vi chinh nhin quyén khéng thu thuc nao
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ma Pac Thé Toén néu 1én thuyét viéc xudi chay theo cia
phap nhu tham... Ngai thuyét rang dan dén do nhan quyén
khong thu thic tire nhin quyén 1 nhan cua viéc xudi chay
theo ctia phap nhu tham... gidng nhu 13 nhan cta thirc theo
duong nhin mén, khi nhan quyén khong thu thic thi tat
ca phap nhu tham... cling xudi chay theo do nhan khong
phong h, vi nhan quyén ma nguoi khong thu thic cho nén
Dtic Thé Tén méi thuyét bang trudng hop do.

Tur yatvadhikaranam c6 nghia 1a “do nhan ctia nhan
quyén nao”.

Van: Do nhan cua nhan quyén la nhu thé nao?

Ddp: Do nhan ciia nhan quyén khong thu thic. Nghia
1a tt ca ac phap thuong xudi chay theo ngudi khong thu
thac 1a gi? Pay 1a cdu két hop trong van dé nay, tic “tat
ca phap nhu tham... luén xu6i chay theo ngudi bi ghi nhan
bai viée xuoi chay theo cua céc ac phap do nhan khong thu
thiic nhin quyén, dé thyc hanh thu thiic nhan quyén do”.

Thanh Tinh Dao

Trong cum tir “dat dén thu thic trong nhin quyén”
nghia 1a thu thiic hay khong thu thuc that ra khong thudc
nhin quyén. Boi vi niém hay quén ling that niém chang
phai nuong vao than kinh nhdn ma hién khoi, tuy nhién
trong ltic ndo canh sic vao dén pham vi ctia nhin tic dong
tam hitu phan khoi hién roi diét di 2 sat na thi ¥ gidi duy tac
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khé1i hién 1am phan sy khai mon (avajjanakicca) cho hoan
thanh rdi diét di. Tiép theo d6 nhén thirc cling khoi hién
lam phan sy thay cho hoan thanh rdi diét di. Ké dén y gioi
di thuc qua (vipakamanodhatu) cting khoi hién lam phéan
su tiép thau xong roi thi diét di. Tiép dén tam y thuc gidi vo
nhan (ahetukacittamanovinfianadhatu) thudc di thuc qua
cling kho1 hién 1am phén su quan sat hoan thanh roi diét di.
Sau d6 y thtrc gidi to vo nhan (kiriya) ciing khoi hién lam
phan sy phan doan, tam déng luc khoi hién theo tuan tu
ctia ¥ thire gidi to vo nhan.

Trong tit ca tim d6 du thu thac hay khong thu thac
cling khong hién hitu vao thoi diém ctia tim hitu phan, hay
vao thoi diém cta 16 tdm nhu khai mon... hodc mét loai
nao. Tuy nhién trong sat na ctia tim dong luc néu nhu 1a
nguoi ac gidi, quén lang that niém, khong hiéu biét, khong
nhan nai hay biéng nhac hién khoi thi goi 1a khong thu
thtic. Khong thu thuc nhu vay goi 1a khong thu thiic trong
nhin quyén. Vi sao? Boi vi khi khong thu thiic (hodc khi
1a nguoi ac gidi...) thi ca mon, hitu phan 13n tat ca 16 tim
nhu tdm khai mon... cting khong duoc phong ho.

Hdu So Gidi

Cum tir tuy nhién trong sat na ciia tim dong lwc néu
nhw 12 ngudi ac gi6i... ma ngai dé cap trong noi day tic
trong nhan mon dé khong phai dé cap lai nira, vi vay nén
hiéu theo tuwong tng véi viéc khoi hién trong 6 mén.
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That vay, trong 5 mon thi vi¢c tré thanh nguoi ac gidi
chang phai noi dén than 4c hanh va ngit ac hanh. Do do,
phai két hop viéc khong phong ho tro thanh ngudi 4c gidi
boi ¢6 thé do ¥ mon khong phong ho con sot lai bai co thé
do ca 6 mon.

Giai thich:

Tt ca viéc khong phong ho nhu quén lang that niém...
khoi hién duoc trong 5 mon béi vi 1a bat thién phap... dbi
1ap lai ni€m, vi¢c tré thanh nguot ac gidgi 1a pham vao theo
duong than va duong nglt khong khoi hién trong 5 mon
duoc boi vi dong luc trong 5 mon khong 1am cho sic biéu
tr1 (vinnatti) khoi hién (than ac hanh va ngir ac hanh goi la
ngudi ac gidi dién tién do nuwong vao sic biéu tri, nhung
sac biéu tri chi khai hién noi tim theo dudng y mon).

Vi¢c khong phong ho tré thanh nguoi 4c gidi... trong noi
day ngai dé cap bang cach di 1ap lai 5 thu thuc (samvara)
nhu gi61 bon thu thuc...

Thanh Tinh Dao

So sanh giéng nhu thé nao? So sanh giong nhu khi
khong dong 4 ctra thanh, ma ctra phong dong lai... bén
trong nha cho du c6 dong lai k§ cang thi d6 vét bén trong
cac cong thanh cling goi 13 khong duoc gin giit, khong
dugc bao v¢ bdi vi bon cudp di vao theo 161 céng thanh
roi thi s& cudp doat dd vat theo nhu y mudn. Pidu d6 nhu
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thé nao thi viéc khong phong ho tré thanh ngudi 4c gidi...
khoi hién duge trong tam dong luc khi khong phong ho
dan dén ca mon xem nhu khong duoc bao vé ciing véi tim
hitu phan va cac 16 tim nhu tdm khai mén... cling xem nhur
khong duoc phong ho gidng nhu vay.

Nhung khi tat ca viéc phong ho nhu gidi... da khoi
hién trong tim dong luc d6 thi mén xem nhu duge phong
ho cung v6i tAm hitu phan 1an tit ca tim 16 nhu tim khai
mon... cling duge phong hd. So sanh nhu khi cac cong
thanh dugc dong kin thi bat ctr d6 vat nao bén trong nha...
mic du khong duge dong kin va tit ca d6 vat bén trong
thanh cling goi 1a duogc gin gitr k¥ cang, duoc phong hd
t6t, boi vi khi dong kin cac cong thanh thi bon cudp khong
di vao dugc. Viéc d6 nhu thé nao thi khi tat ca phong ho
nhu gidi. .. khoi hién trong tim dong luc 1An moén xem nhur
dugc phong ho, cting véi tAm hiru phan va tat ca 16 tim
nhu tdm khai mon. .. cling xem nhu dugc phong ho giong
nhu vay.

Ngay ca trong cum tir “nghe tiéng bang tai”... ciing
cung cach thirc nay. Gidi nhu da dé cap trén nén hiéu theo
tom tét 1a quyén thu thiic gidi ngoai ra viée ndm giir tudng
(chung)... ¢ trang thai phién ndo dinh theo.

Hdu So Gidi
Cum tir so sanh giéng nhw thé nao? Nghia 1a khong
phong h¢ khéi hién trong tdm dong luc goi la khong thu

Thuong Toa Khai Minh dich 167



Thanh Tinh Pao Va Sd Giai Thanh Tinh Dao

thic trong nhan quyén bang truong hop nhu thé nao, thi
vi du trinh bay dén trang thai khong thu thuc trong nhan
quyén do.

Bang tir yatha dich 13 “so sanh giong nhu”... Ngai
trinh bay su thong thudong ctia mot loai thyc tanh khong
duoc bao vé.

Mot 1y khac nira cling xem nhu khong thu thiic nhu sau:

“Khi khong phong ho tire khong thu thuc dang c6 trong
dong luc thi phap khac nhu mén... lién quan voi dong luc
d6 ciing xem nhu khong thu thuc, gidng nhu khi khong thu
thiic tirc khong bao vé noi cong thanh thi tat ca noi khac
bén trong thanh nhu nha ctra... xem nhu cling khong dugc
bao v&”. Nhu vay, khong phai trinh bay dén su viée co
truée gidng nhau hodc c6 sau gidng nhau (khéng phai nhu
vy do tdm ddng luc khong vi du nhu cong thanh duoc boi
vi cong thanh co trude tic dén trude r6i méi di vao bén
trong nhung dong luc c6 sau tirc khdi hién sau mon va 16
tdm c6 tam hiru phan...) hodc cling chang phai trinh bay
su viéc c6 trong bén trong giéng nhau hodc cé trong bén
ngoai giéng nhau.

Mot 1y khac, xem nhu ngai dé cap dén dong luc sanh
lén tiép theo nita, trong khi phap nhu mén va tam hitu
phan... dang c6, thi dong luc vi nhu cong thanh boi vi dai
dién cho bén ngoai va dé cap phap nhu mén. .. ngoai ra dai
dién bén trong thanh.
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Phép nhu tAm hiru phan... da dién hoat trong giai doan
trude, du cho khong c6 trong giai doan cua tim dong luc
thi cung dugc got 1a “dang ¢6” boi vi sy hoan thanh cua
qua nhu phap co nhﬁn glong nhu vay bdi vi khong pha1
chi riéng biét phap van con ton tai duoc goi 1a “dang c6”

Lai nira, cum tir ma toi dé cap rang “bo1 vi dai dién cho
bén ngoai”, t6i c6 ¥ mudn nodi cho du tim dong luc khong
c6 bén ngoai thi phdp ngoai ra day khong c6 bén trong theo
chon dé, nhung bai vi ¢6 10 thuyét (trong Tang Chi Kinh.
Phap mot chi. 20/11) rang: “Nay céc ty-kheo, tdm trong
sang tuy nhién tim d6 van duc do cac tiy phién ndo 1a
ngudi khach ghé dén (agantuka)”... Do do, tim dong luc
1a khach nén bat ct luc nao ciing ¢ bén ngoai duoc, phap
ngoai ra c6 thuc tanh trai nguoc nhau véi dong luc d6 cling
cO bén trong theo cach thic nay (tic theo 101 noi tur trong
kinh néu ra).

Mot 1y khac nira, khi khong phong ho khéi hién noi
dong luc thi phap khac tir cac phap nhu mén va tdm hitu
phan... cling xem nhu khong duoc thu thic do nhéan cua
viéc khong phong ho boi vi tanh chat phap nhu mon va
tam hitu phan. .. 1a nhan ctia khong phong ho ma bac thién
tri biét duoc do sy khoi hién cua khong phong ho. Sy viée
bon cudp tic ngudi 4c gidi... di vao theo 16i dong luc so
sanh giéng nhu cong thanh rdi cudp doat dd vat tirc thién
phap bién mat, ngai moi dé cap dén cac phap nhu mén va
tam hiru phan. ..
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That vay, khong phong hg khoi hién trong mon nao thi
sy khong phong ho trong mon d6 dién tién tya nhu di vao
cat dut diéu kién ddi vai cac phap phong ho nhu mon. .

Do @6, su lién quan nhau cua cac phdp nhu mon va tam
hitu phan véi tam dong luc phai hi€u theo phéap lién quan
trong viéc noi ti€p nhau nhu mot.

Trong diéu ndy co giai thich rang khi canh sic dén pham
vi nhan mon, thi dong luc thién, dong luc bat thién khaoi
hién 7 1an do nang luc cuia nhan thuc hién theo quy luat
phap... (trong sé giai bo Phap Tu dé cap rang “Tam khai
hién thudc phdp thién: 1- Do nang luc cia quy ludt phap
thue hién, 2- Do ning luc bién ddi tirc bién d6i tir bat thién
tr¢ thanh thién, 3- Do nang luc thuong xuyén thuc hanh tirc
1am cho dén khi quen thugc, 4- Do nang luc suy x¢t tire suy
x¢et dung phuong phép tién hanh duoc do nuwong vao trong
quéc do thich hop... tao diéu kién (upamssayapaccaya) o1
chim vao tdm hitu phan”, khi tim dong luyc ¥ mén tuong
mg voi doéng luc trong ngli moén khoi hién 7 1an gidng
nhu vay nuong vao canh do xac dinh theo cach thic “nam
nhan, nit nhan”... do nang luc yéu thich, ham mudn... thi tat
ca khong phong hg trd thanh nguoi ac gidi... khéi hién noi
d6ng luc ngai gido tho su dé cap rang: “Khi khong phong
ho thi ca mon ciing xem nhw khong dwgc bao vé”... am
chi 1ay dong luc dang dién tién nhu vay.

Cum tir nhwng khi tit ca viéc phong hd nhw giéi... da
khéi hién trong tam dong luc dé, tic khi tat ca phap nhu
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gio1 bon thu thic, niém thu thic, tri thu thac, nhan nai thu
thuc va tinh tan thu thtc khoi hién.

Vi nhu khi nguoi khong vao an trti phap hinh thanh
niém gin gitt trudc, khong thu thiac trg thanh nguodi ac
gidi... méi khéi hién duge nhu thé nao, nguoi vao an tru
phéap hinh thanh niém gin gitt trude thi viéc thu thac nhu
gidi... méi khai hién dugc gidng nhu vay.

Nén hiéu tuéng chung va tuéng riéng ngay ca trong
canh con lai nhu thinh... theo twong ung. Nghia la nghe
tiéng bang nhi thire khong nam gitr tuéng chung dang
mong muodn, khong dang mong muén hodc tuéng chung
14 noi nuong cta phién nio rang tiéng nir nhén, tiéng nam
nhan thi dimng lai noi phép tanh chi 1a tiéng duoc nghe.

Trong truong hop cua tiéng nhu tiéng hét... khac nhau
theo phan loai ctia tiéng hién khoi tir 6 noi (nhu hién khai
tlr mili, miéng, nguc, noc giong, ludi va rang)... ma nguoi
ghi nhén lién quan dén tleng diu dang, ém 4i... nhu thé nao,
dugc goi 1a “tudng riéng” boi vi lam cho phlén nao hi¢én
bay & rét thi nén khong nam lay trang thai d6 dugc.

Con trong y mon thi tim hitu phan c6 khai mén goi
1a “khai y mon” khi canh phap dén pham vi trong ¥y mon
roi thi phai két hop véi tim dong luc bang cum tir “biét ro
canh phap bang tam”... (ttc biét rd canh phap bang tim
khong 14 ngudi nam giit tuéng riéng..., nghia 1a trong noi
day tam biét rd canh phép ciing chinh 13 hién than ctia tAm
dong lyc).
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Viéc nim git goi 1a phién ndo dinh theo
(kilesanubandho), viéc nim giir c6 phién ndo dinh theo
goi 1a bam giit 1dy tuéng chung... ma quyén thu thuc gidi
tranh xa khoi sy nam giit tuéng chung... ¢6 trang thai phién
nao dinh theo, ma&i goi 1a kilesanubandhanimittadiggah
aparivajjanalakkhanam, bang tir... ngai gom chung lai
ca tudng riéng.
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Nuoéi Mang Thanh Tinh Gi6i
(Ajivaparisuddhisila)

Thanh Tinh Dao

Bay gio, 1a 10i giai thich vé nudi mang thanh tinh giéi
ma t6i néu 1én dé cap theo tun ti ctia quyén thu thic giéi.

Cum tir (lién quan dén viéc vi pham) 6 diéu hoc ma
Pirc Thé Ton ché dinh do nudi mang 1a nhén, do nudi
mang 1a ngudn gdc nghia 13 lién quan dén viéc vi pham
6 diéu hoc, 6 diéu hoc d6 Ngai ché dinh rang: “Ajivahetu
ajivakarana papiccho icchapakato... attano atthaya
vififiapetva bhuiijati dukkatassa — do nu6i mang la nhan,
do nudi mang 1a ngudn gbc ty-kheo ¢ sy ham mudn xau
xa, bi ham muén chi phdi noéi khoe khoang thuong nhan
phap khong co, chua hi¢n khoi nén pham t61 bat cong tru
(1); do nudi mang 1a nhan, do nudi mang 1a ngudn gbc
ty-kheo 1am mai moi pham tdi tang tan (2); do nudi mang
1a nhan, do nudi mang 14 ngudn gdc ty-kheo noi rang “vi
ty-kheo nao ¢ trong tinh x4 cua ngai, vi ty-kheo do 1a bac
A-La-Han” khi thac tinh thi pham trong t6i (thullaccaya)
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(3); do nudi mang 1 nhan, do nudi mang 13 ngudn goc ty-
kheo vo bénh xin vét thuc dé duoc 1gi ich cho minh dung
pham ti ung dbi tri (pacittiya) (4); do nudi mang la nhén,
do nudi mang 13 ngudn gdc ty-kheo ni vo bénh xin vat thuc
thuong hang dé duoc 1gi ich cho minh dung pham t6i ung
phat 10 (patidesaniya) (5); do nudi mang 1a nhan, do nudi
mang 13 ngudn gdc ty-kheo v6 bénh xin canh hodc com dé
duogc loi ich cho minh dung pham tac ac (dukkata) (6).

Hgu So Gidi

Cum tir tdi néu Ién dé cdp tic ngai gido tho su néu
1én dé cap trude bang kha ning xién thuat (uddesa) trong
Thanh Tinh Pao. That vay, ngai gido tho su néu 1én cac cau
rang 6 diéu hoc (sikkhapada) ma Dtrc Thé Ton ché dinh do
nudi mang 13 nhan, do nudi mang 1a ngudn gbc, dé trinh
bay tat ca cau d6 bang ning luc pali méi noi dén cum tir “6
diéu hoc d6”...

Trong céac cau do lap lai 6 diéu hoc ma Ngai da ché
dinh nhu thé nao.

Cum tir do nuéi mang la nhan tic bdi vi vi¢c nudi
mang 14 nhan nén c6 ¥ dinh rang: “Ta s& 1a ngudi khong
kho s& tim kiém vat nuoi mang bﬁng tat ca tir vat dung theo
cach nhu vay”.

Cum tir do nudi mang 13 ngudn goc 13 tir dong nghia
ctua cum tir do nudi mang la nhan.
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Goi 1a ¢c6 sy ham muon xau xa tirc sy ham mudn duoc
tan than duc tanh khong co6, 1a diéu xau xa.

Cum ttr bi ham muon chi phoi tirc bi sy ham muon
ngu tri can trd hoac che phu.

Do dtrc tanh chua hién khéi nén maéi goi 1a dtic tanh do
khong c¢0, vi vay cau sau (tirc chua khoi hién) méi 1a cau
dé cap dén nhan cua cau dau (tuc khong co).

Cum tr thwong nhin phap tic phép cia tit ca nhan
loai bac cao thuong la nguoi cao quy.

Mot ly khac nira, phap cao trgi tirc cao quy hon phép
cua nhan loai.

Tir allapati tic ndi khoe khoang bt ngudn tir cum tir
aggatayuko lapati tirc c6 tuoi tho da di¢t mat.

That vay, gidi 1 tudi tho cua ty-kheo, tudi tho tirc gisi
thuong khong chdm dit luc cing voi viée ty-kheo noéi
(khoe khoang) nhu vay (nghia 1a n6i két thuc trong luc nao
thi tudi tho cta ty- -kheo ciing chdm dut trong lic d6). Do
d6, mai thuyét rang pham tdi bat cdng tru, c6 nghia 1a noi
khoe khoang 1a pham t01 bét cong tru hodc 1a sy vi pham
ma goi v&i nhau 1a bat cong try (parajika).

Cum tu saficarittam samapajjati tirc lam mai moi
nghia 1a viéc bay t6 van dé cua ngudi nam cho nguodi nit
hay bay t6 van dé€ cuia nguoi nir cho ngudi nam...
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Thanh Tinh Dao
Tiép theo 1a pali cua tir lira doi (kuhana)...
Vin: Trong tdt ca dc phdp thi liva déi nhuw thé nao?

Ddp: Su gia vo, trang thai tao ra dang vé, su dbi tra,
hanh vi Itra d6i tré thanh ngudi lira di bang cach thire lira
gat gom vao trong viéc thu hudéng tir vat dung (ban Tich
Lan liét vao viéc gia vo chdi bo tir vat dung) hay bang viéc
néi ga gdm hodc 1am ra vé, té thai do nghiém nghi, stra
tudng cho chinh té cta ty-kheo dinh méc vao loi 1oc cling
duong va danh tiéng ¢ sy ham mudn xau xa, bi ham muén
ngu tri. Dy goi 1a lira déi.

Vin: Trong tdt cd dc phdp thi néi dic nhan tam nhuw
thé nao?

Ddp: Trong viéc chao hoi (dé gidi thiéu minh) cho cac
ngudi khac ma noéi bo dd, noéi lay long, ndi phé truong, noi
khoe khoang qua 16, noi ca tung, no1 khen ngoi lién tuc tré
thanh nguoi néi ting trai, 1a ngudi muén ha thap minh, 1a
nguoi ¢ 101 ndi gibng nhur canh dau, 1a ngudi nhan nudi
tré ctia ty-kheo dinh mac trong 1oi 16¢ cing duong va danh
tiéng c6 sy ham mudn xau xa, bi ham mudn xam chiém.
Pay goi 12 n6i dic nhan tim (lapana).

Vin: Trong tdt ca de phdp thi ngwoi ra diu nhw thé nao?

Ddp: Ra dAu, viéc ra dau, go1 y, hanh dong go1 ¥, noi
ga gAm, noi rao don dbi véi nguoi khac cia ty-kheo dinh
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mac loi 1oc cung dudng va danh tiéng c6 su ham muén
xau xa, bi ham mudn chi phdi. Pay goi 1a ngudi ra du
(nemittikata).

Vin: Trong tdt ca de phdp thi néi giém pha nhu thé nao?

Ddp: Mang chui, ché bai, khién trach, noi tdi 16i cua
nguoi khac, noi choc tire, n61 cham biém, noi nhao bang,
no6i nhao bang qua 16, n6i khinh miét, noi khinh miét qua
dang, noi béu xau, noi xau sau lung, néi giém pha cua ty-
kheo dinh mac 1oi 16c cting dudng va danh tiéng c6 sy ham
mudn xau xa, bi ham muén lan 4p. Pay goi 1a néi giem
pha (nippesikata).

Vin: Trong tdt cd de phdp thi ldy loi cdu loi nhw thé nao?

Ddp: Ty-kheo dinh mic loi 10¢ cung duong va danh
tiéng c6 su ham mudn x4u xa, bi ham muén bao phu dem
vat chat co duoc tir noi nay dén cho noi kia, dem vat chét
¢4 duoc tir noi kia dén cho noi nay. Vi¢c ham muén, tAm
cau, tim kiém, hanh vi ham mudn, hanh vi tdm cau, hanh
vi tim kiém vat chat bang vat chat nhu vay. Pay goi 1a lay
lgi cau lgi (Iabhena labham nijigimsanata).

No6i dung trong pah nay nen hiéu theo truong hop tiép
theo ddy. Trong xién minh vé llra d6i (kuhananiddesa)
trudc tién cum tur ty-kheo dinh mac lgi 16c cling dwong
vadanh tleng co nghiala vi ham muom loi 1oc cung du’O'ng
va danh tiéng. Cum tir ¢é sw ham mudn xdu xa tirc mudn
biéu 16 an dic khong co that.
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Cum tur bi ham muon chi phoi tic bi ham muo6n lam
cho suy suyén nghia la b1 ham mudn lan ap.

Do 3 phép lira doi tai vat, van dé lira doi, cach thirc
Itra d6i d4 o trong bd Pai Xién Minh (mahaniddesa) lién
quan dén 1- viéc huong thu tr vat dung, 2- ndi ga gam, 3-
Itra d6i d6i twong dua vao oai nghi. Do d6, tiép theo ddy
dé trinh bay 3 loai lira doi tai vat nay ngai Sariputta mdi
bat dau rang “Paccapatisevanasankhatena va”... Trong cac
viéc ltra doi tai vat, su viéc ty-kheo dugc thinh moi béng to
vat dung nhu y... 1a ngudi c6 su tam cau y... nuong vao su
ham muén xau xa lam cho ho hiéu sai léch bang cach (gia
vO) chéi tir va hanh vi d6 ¢t dé nhom cu si tro thanh ngudi
c¢6 duc tin doi dao noi minh. Khi cdc nguodi d6 suy nghi
rang: “O! Bac gidi hanh 14 nguoi thiéu duc khong mudbn
tho nhan bat ctr tir vat dung nao, ching ta s€ dugc phudc
bau néu nhu ngai tho nhan tai vat du chi chat it”, roi cung
kinh 14y cac vat dung nhu vy... thuong hang di vao clng
dudng bang cac cach thitc khac nhau nita, méi (gia vo)
biéu hién 1a nguoi mudn té do cho céc nguoi do nén tho
nhan, nguyén nhan bat ngudn tir d6 ho nuong theo clng
dudng thudng xuyén tai vat nhiéu vo sé cho dén ché bang
chiéc xe bo, nén hiéu réng ltra déi tai vat duoc xem nhu
viéc thu huong tir vat dung (gia vo tir chdi tir vat dung).

Hau So Gidi
Tat ca tt vat dung nhu y... goi 12 lgi 16¢ do ¥ nghia “Ty-
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kheo thuong nhan dugc”, tor vat dung ma nguoi dang ciing
bang su cung kinh gitp do goi la ciing dwong.

Tiéng tim lan truyén khap noi goi 1a danh tiéng ty-
kheo nuong vao lg1 1oc cing duong cung véi danh tiéng
nhu thé do.

Trong cum tir ty-kheo dinh mic ngai gido tho su 4m
chi lay su song dinh mac tic ai duc, cho nén mai dé cap
gidi thich 1a ty-kheo ham muon.

Cum tir mudn biéu 16 an dirc khong c6 that nghia 13
ham muén duge ho tan than cac an dic nhu dic tin... ma
khong c6, khong hién hitu no1 minh nghia la trang thai ham
mudn xau xa nhu duoc tan than an dirc khong co do khong
biét d6 lugng trong viéc tho nhan.

Cum tir bi ham mudn chi phdi nghia 1a ty-kheo bi chi
pho1 bé1 ham mudn xau xa lam cho mat di chdnh mang.

Giadi thich:

“Ty-kheo nhu vay goi 1a ngudi bi trd ngai, boi vi viée
nudi mang tao diéu kién lam cho tr¢ ngai”. Do do, ngai
giao tho su moi dé cap rang bi ham muon lam cho suy
suyén nghia la bi ham muon lan ap.

Viéc Ira ddi goi 14 lira doi tai vat do y nghia 1a ctr diém lam
cho tr vat dung khéi sanh, nén hiéu y nghia rang ngai Tudng
Quan Chanh Phap dé€ cap dén lién quan viéc thu huwéng tir
vat dung... d¢ trinh bay vé 3 loai nhu ltra doi tai vat...
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Cum tir 13 nguwoi ¢6 sw tAm cau y... tic ty minh 13
nguoi ham muon tat ca tir vat dung nhu y...

Cum tir bang cach tir choi tirc 1a nhan dé khudc tir tat
ca tr vat dung nhu y...

Thanh Tinh Dao

Ngay ca diéu nay ciing twong ung theo ngai Sariputta
néu lén thuyét trong bo Pai Xién Minh (mahaniddesa)
rang: “Katamam paccayapatisevanasankhatam... idam
vuccati paccayapatisevanasankhatam kuhanavatthu-

Vin: Lira doi tai vt dwoc xem nhw viéc thu hwong tur
vat dung nhuw thé nao?

Ddp: Tit ca nhém cu si thuan thanh thinh moi ty-kheo
trong gido phap nay tho nhan y, vat thuc, tra x(t va vat phu
tung nhu thude 1a vat dung danh cho nguo1 bénh, ty-kheo
¢6 su ham mudn x4u xa, bi ham mudn chi phéi, cO su ham
mudn, séng ham mudn s& dugc nhiéu hon vé y... va vat
phu ting nhu thude 13 vat dung danh cho ngudi bénh, méi
noi tir chdi y, noi tir chdi vat thye... tri x{, néi tir chodi vat
phu tung nhu thudc 1a vat dung danh cho nguoi bénh. Vi
ty-kheo 4y ndi rang: “Loi ich gi d6i v4i sa-mon bai y co
nhiéu gia tri, diéu ma sa-mén phai lya chon dé tim kiém
la manh vai tor ven mo dia hay tir bai rac hay tir cho hay
dem dén lam vai y Tang Gia Lé, nhu vy méi thich hop
loi ich gi ddi voi sa-mon bai vat thue ¢6 nhiéu gia tri, diéu
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ma sa-mon phai nudi mang bang vat com, bang cach di lai
tim kiém tily theo c6 dugc, diy méi 1a thich hop. Loi ich gi
d6i v6i sa-mon bai tri x{ ¢6 nhiéu gia tri, diéu ma sa-moén
phai hanh nén 13 nguoi sdng ¢ gbc cay hodc sdng trong
noi trong vang, nhu vy moi thich hop. Loi ich gi d6i véi
sa-mon bai thude tri bénh c6 nhiéu gia tri, diéu ma sa-mon
nén hanh 1a lam thudc bang nudc tiéu khai hodc bang trai
ca na, day mai la thich hop”.

Do ham muén s& duoc nhiéu hon nita méi dap y cii k¥,
dung vat thuc tam thuong, st dung tri xr don so, dung
thudc chita bénh thap kém. Nhom cu si thuan thanh nhan
biét dugc vi ty-kheo nay rang: “Vi sa-mon nay 1a ngudi
thiéu duc, tri tac, an tinh, khong quﬁn tu dong ddo, noi
vé su tinh can tan than hanh dau da” méi thinh moi tho
nhan nhiéu hon cung vdi y... thude tri bénh. Ty-kheo 4y
no6i rang: “Do hoi di 3 phap, nén thién nam tir co duc tin
ludn gap duoc nhidu phude bau, 1a do su hdi di duc tin cia
thién nam tir, do hoi du vat thi..., do hoi du doi tuong thi
nén thién gia nam tir ludn gip duoc nhiéu phude bau. Puc
tin ciia cac vi cling dang c6, vat thi cling dang co, d6i tuong
thi 14 toi ciing dang c6, néu nhu toi khong tho nhan thi cac
vi cling s& 1 nguoi xa lia khoi phude bau, toi khong mudn
nhu vay. Tuy nhién dé té do cho céc vi ti s& tho nhan”.
Séng ham muén duge nhiéu hon nén tho nhan vo sb y, tho
nhéan vo s6 vat thuc, tho nhan v sb tri xu, tho nhan vo sb
thudc tri bénh ciing c6, viéc gia vo lam mat cau may, gia
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vo lam mat nhan nhé, su Itra d6i, hanh vi ltra dbi, trd thanh
nguoi Itra doi. Pay goi 1a lra doi tai vat xem nhuw la thu
hwdng tir vat dung”.

Hdu So Gidi

Cum tur tir chg tirc vai ma ho quang ra tir cho.

Cum tu lga chon dé tim kiém tuc lua chon gom lai
bang viéc tim kiém.

Cum tir bang cach di lai tim kiém tic di dén noi bang
cach tim kiém.

Vat phu tung (parikkhara) ctia doi sdng tirc thudc men,

la vat can thiét cho ngudi bénh goi 1a thude tri bénh
(gilanapaccayabhesajjaparikkhara).

Cum tir nwoe tiéu Khai 1a tén nude ti€u cuia cac con bo
truong thanh lan con bé.

Cum tir bang nwére tiéu khai tirc bang nudc ticu la do
khai hodc noi theo nudc ti€u con bo 1a vat khai ma nguoi
khéac quang bé di.

Tur dhutavada toc nguoi thuong nodi vé hanh dau da
(dhutaguna la an dac phap tao di€u kién diét trir phién
ndo) voi cac nguoi khac.

Cum tur do h¢i di nghia la dang cung nhau c6 mat.
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Thanh Tinh Dao

Con vé viéc 1am cho ho hiéu sai léch bang truong
hop nhu 101 ndi biéu 16 ching dic thu’omg nhan phap
cta ty-kheo 1a nguoi co6 su ham muén xau xa, nén hiéu
1a Itra dbi tai vat (kuhanavatthu) dugc xem nhu noi ga
gim gidng nhu ngai Tudéng Quan Chanh Phap Sariputta
dé cap trong bd Pai Xién Minh rang: Tattha katamam
samantajappanasankhatam kuhanavatthu... idam
vuccati samantajappanasankhatam kuhanavatthu —
Trong 3 loai lra déi tai vat.

Vian: Liwra doi tai vdat dwoc xem la noi ga gam nhu
thée nao?

Ddp: Vi ty-kheo trong gido phap nay la ngudi ham
mudn xéu xa, bi ham mudn chi phdi, mudn duoc tan than
suy nghi rang “Moi ngudi sé& tan than ta bang cach nay” thi
dé cap 161 n61 dya vao Thanh Phap, noi rang: “Vi ty-kheo
nao dap y nhu vay, ty-kheo dé 1a sa-mon c6 dai oai luc”,
noi rang: “Vi ty-kheo dung bat, oloha, dng loc nuédc, vai
loc nudc, chia khoa, dép, day lung kiéu nhu vay, ty-kheo
d6 13 sa-mon co dai oai luc”, néi rang: “Vi ty-kheo nao co
thay té do, co thay gido tho, c6 ty-kheo cung thay té do,
c6 ty-kheo cung thay gido tho, c6 ty-kheo 13 ban hiru, co
ty-kheo hiéu biét nhau, c6 ty-kheo giao du véi nhau, co ty-
kheo quen biét nhau kiéu nhu vay, vi ty-kheo d6 1a sa-méon
co dai oai luc”, noi rﬁng: “V1 ty-kheo nao & trong tinh xa,
lau dai, thdo am, hang dong, cde, nha néc nhon, choi canh,
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1éu, glang duong dai, giang duong l1a noi trung tu, ngdi nha
tr giac, gdc cay, kiéu nhu vy, ty-kheo d6 1a sa-mén c6 dai
oai luc”.

Mot ly khac nira, ty-kheo l1a nguoi gia vo thu thiac qua
10, tao vé té chinh quéa dang, vo cung doi tra, 10 dién 101
noi1 tang boc 1ap di 1dp lai, ndi 101 1i€n quan dén si€u the
va su rong khong siu sac, vi te, huyén di¢u an tang rang:
“sa-moOn nay la vi song thanh tinh cao quy”. Viéc gia vo,
tanh chat cua nguoi gid vo, viéc ltra doi, hanh vi Itra doi,
trd thanh nguoi ltra doi. Day goi 1a lra doi tai vat dugc
liét vao noi ga gam.

Hgu So Gidi

Loi n6i 1am nhu minh gan nhu ching dac thugng nhan
phép, goi 1a noi ga gam.

Cum tir ¢6 dai oai lwe nghia 13 c6 nhiéu an dic boi vi
chirng dac thugng nhan phap.

Ngai dé cap bang 10i n6i thong thuong rang ban, roi
deé cap tu ban do cho dac bi¢t thém nira “ban khong than,
ban than”.

Giai thich:

Ban chi quen biét nhau goi 1a ban khong than, ban
giao du gan bo voi nhau goi 1a ban than, ngudi ma dén
quen biét voi nhau goi 1a be ban, c6 nghia la ban that sy 1a
nguodi cd 7 phap duoc goi 1a ban...
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Viéc biéu hién su chuyén dong than va ngit khong loi
ich do sy ham mudn x4u xa khi hién tré thanh phién nio
gidng nhu cdu ué ma béc hién tri chan ghét goi 13 gia vor
thu thic. Viéc gid vo thu thic hién hitu véi vi ty-kheo nay,
vi vay vi ty-kheo nay goi 1a ngwdi gia vo thu thic nghia la
ty-kheo c6 trang thai thu thiic bang cach lira dbi.

ty-kheo gia vo thu thuc 16 liéu thuong xuyén goi la
nguoi gia vo thu thiuc qua 10, mgt s6 nhom giao tho su
nodi rang la ty-kheo gia vo can trong qué dang.

ty-kheo lira dbi cho dén qua dang goi 1a nguwdi gat gim
(kuhakuho) c6 nghia 14 ty-kheo lam cho ho hiéu sai léch
qua mtc.

ty-kheo néi 10i tAng boc tham chi qua 16 goi 12 nguoi
néi 1oi tAng boc Lip di lip lai.

Tir 16 dién tirc nwong vao 10i néi dan dén hiéu duoc
trang thai ctia nguoi gid vo thu thuc qua dang... 1am cho
ngudi khac chi can biét duoc bé mit cua minh 1a ty-kheo
nhu vay, do su viéc nay moi lam cho minh giéng nhu la
nguoi khac, noi réng: “sa-mon nay la vi c¢6 dai oai luc™...
(nghia 13 noi rang ty-kheo ¢6 tanh chat nhu vay 1a ty-kheo
c6 dai oai lyc... noi 4m chi dén minh nhung lam gidng nhu
dang n6i dén ngudi khac).

Ngai gido tho su néi rang siu sic... bai vi 1oi noi d6
lién quan dén thuong nhan phap.
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Thanh Tinh Dao

Péi v6i hanh dong 1am cho ho hiéu sai léch bang oai
nghi nguy tao bai vi mudn dugc tan than cia ty-kheo 1a
ngudi ham mudn x4u xa nén hiéu 1a lira doi tai vat dua
vao oai nghi. Gidng nhu ngai Tudéng Quan Chanh Phap noi
rang “Katamam iriyapathasankhatam kuhanavatthu...
idam vuccati iriyapathasankhatam kuhanavatthu.

Vin: Lira doi tai vat dwoc xem nhwe cir chi thu thiic oai
nghi nhw thé nao?

Ddp: Mot s vi ty-kheo trong gido phap nay 1a ngudi
¢4 sw ham mudn x4au xa, bi ham muén chi phéi muén duoc
tan than, suy nghi rang “Moi nguoi s& tan than ta bang
truong hop nay”, roi méi thu thuc tao oai nghi di, thu thuc
tao oai nghi ding, thu thic tao oai nghi ngoi, thu thic tao
oai nghi nam, 1ap tam gitr virng tu thé di, tu thé dung, tu
thé ngdi, tu thé ndm giéng nhu c¢6 tdm dinh tinh trong viéc
di, co tam dinh tinh trong viéc dung, co tam dinh tinh trong
viéc ngdi, co tdm dinh tinh trong viéc nam, va gia vo 1a
ngudi dang nhap thién, cir chi oai nghi, biéu 16 cir chi, ra vé
thu thuac, gid vo, trang thai cua nguoi gia vo, ltra dbi, hanh
vi lira ddi, tro thanh nguoi lira doi. Day goi 1a lira doi tai
vat dwgc xem nhuw cir chi thu thic oai nghi”.

Héu Sé Gidi

Cum tir bing oai nghi nguy tao béi vi mudn dwoe
tan than tic bang oai nghi dung lén do mudn rang “Moi
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nguoi phdi tan than ta 1a bac Thanh hay 1a nguoi dat duoc
an duc dac biét hay duoc nhu thé nao™...

Cum tir thu thuc tao oai nghi di tic tao cu chi di cua
minh cho nghiém trang, giéng nhu sy di ctia nguoi co cac
an duc dac biét bude di ¢6 niém tinh giac.

Cum tir dinh tinh tic chil tAm vitng chic hodc c6 suy
nghi ham mudn rang: “Tat ca moi ngudi s& hiéu rang ta la
bac A-La-Han”.

Cum tir giong nhu ¢ tAm dinh tinh tic c6 tim kién cb
do thién dinh (jhanasamadhi).

Cum tir gid vo' 1a ngudi dang nhap thién tic ngdi nhu
nhap dinh tai 16i di cua moi ngudi, ciing goi 1a ngudi gia
vO dang nhap thién theo noi chén ma moi ngudi dé dang
trong thay.

Thanh Tinh Dao

Trong phan xién minh vé hra doi tai vat
(kuhananiddesa) thi cum tir xem nhuw vi¢c huwéng thu tir
vat dung tirc do Ira di tai vat duoc xem nhu “thu hudng
tor vat dung” hodc noi vé viéc thu huong tir vat dung ma
bac thién tri néi dén véi nhau,

Cum tr bang viéc néi ga gim tirc bang viéc ndi gan
nhu (mudn tai vat).

Cum tir hodc (tao cir chi...) oai nghi tuc hodc (vi¢c tao
ctr chi...) 4 oai nghi.

Thuong Toa Khai Minh dich 187



Thanh Tinh Pao Va Sd Giai Thanh Tinh Dao

Tir atthapana — cir chi tirc tao ra ctr chi tir dau hodc tao
ra cu chi hao phong.

Tir thapana - tao cir chi tirc biéu 10 ctr chi.

Tur santhapana — tao cir chi thu thuc tic tao di¢u b
deé lam cho déang tinh tin.

Tir bhakutika tirc gia vo bang cach biéu 16 tanh chat
cua vi ty-kheo an tra trong sy tinh can vo cung bang cach
tao b0 mat cau may. Ty-kheo goi 1a bhakutika do y nghia
thuong gia vo, trang thai cua ty-kheo thuong gia vo goi la
bhakutiyam.

T lira déi tic 1am cho ho hiéu sai léch.

Hanh vi ctia nguoi lira doi goi 1 gat gdm (kuhayana).

Trang thai ctia nguoi lra déi goi 1a gian manh
(kuhitattam).

Hdu So Giai
Tu paccayapatisevanasankhatena dugc xem nhu la
thu huong tr vat dung ma bac thién tri d€ cap rang phai goi

la “thu hudng tir vat dung ma ty-kheo lam cho phat sanh
bang cach khong dung phap” cling duoc.

Viéc n6i dén minh tao ra cho gan gidng nhu ty-kheo khac
(vé viéc chimg dic thuong nhan phap) goi 1a néi ga gim.

Ngai dung tir doan am thay cho tir “a” rdi dé cap rang
“atthapana” (thay cho tur atthapana) tirc cur chi.
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Goi la Iira ddi tie gat gim.
Hanh vi dién tién ctia Iira dbi goi 1a gat gdm (kuhayana).

Hoac mot 1y khac nira, hanh vi tirc hanh dong Itra dbi,
thai do ctia nguoi Itra doi goi 1a hanh vi ctia nguwoi gat gam.

Nguoi duge goi 1a lra dbi do ¥ nghia gian tra hodc thuc
hién bang su gian tra tré thanh nguoi gian tra.

Thanh Tinh Dao

Trong xién minh vé néidic nhan tim (lapanéaniddesa)
c6 101 luan giai nhu sau:

Tir alapana — néi sin dén tic khi vira thdy moi nguoi
dén tinh x4 thi ndi trude r'fmg: “Céc vi dén dé tao phudc
phai ching? Dé thinh moi chu ty-kheo phai ching? Néu
nhu vady cac vi hay thinh moi di, t61 sé cung chu ty-kheo
theo sau”.

Mot Iy khac nita, su viéc ty-kheo tir gi6i thiéu, dan ho
vao dé tim minh noi réng: “Su tén Tissa, dirc vua tinh tin su,
quan dai than ndy va quan dai than kia ciing tinh tin su” goi
la n61 san don (alapana). Tt lapana — nodi pho truwong tic
n6i nhu trudong hop da dé cap cua ty-kheo la nguoi duge ho
hoi. Tur sallapana — néi 1y long tirc ty-kheo so mat long
nén cb gang néi cho nhém cu si duoc thoa y. Tir ullapana —
néi tang bodc tirc nodi dwa 1én cao, nhu ndi rang: “Vi pht hao,
vi dai thuyén truong, vi dai thi cha...”. Tir samullapana —
noi tang boc qua 16 tirc ndi dé cao moi viéc.
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Tir unnahana — néi ap dit tic nodi cho ting thém rang:
“Nay cac can su nir thoi gian trude cac vi thuong cling
dudng vat thi ddu mua c6 phai chiang? Cho dén bay gid cac
vi khong con ciing duong nira phai ching?” noéi cho dén
khi ho phai néi rang: “Bach ngai, ching con sé& ciing dudng
nhung chua ¢6 co hoi”... goi 1a noi ap dat.

Mot 1y khac nira, khi nhin thay trong tay ho dang cam
mia thi hoi rang: “Nay can sy nam, ong ldy mia tir dau?”,
ho tra 101 rang: “Bach ngai, tir rAy mia” thi héi nita rang:
“Mia noi rﬁy do6 co ngot khong?”, ho tra 101 réng: “Bach
ngai, phai nhai thir méi biét dugce” (gia vo) néi voi ho rang:
“Nay can sy nam sy vi¢c ma vi su noi réng cac nguoi hay
cung duong mia cho ty-kheo nhu vay thi khong nén co
phai chang?”. Do d6, ngay ca 101 noi cua vi ty-kheo da giai
thich cho thay nhu véy thi 101 néi d6 ciing goi 13 néi ap
dat. Viéc noéi1 ap dat 1ap di 1ap lai moi truong hop goi 1a néi
ap dat qua dang (samunnahana).

Tir ukkapana — néi rao dén tic nédi voi ngu ¥ rang:
“Gia toc ndy quen biét chi minh ta néu nhu vat thi phat sanh
1én trong gia toc nay thi ho s€ cho chi minh ta ma théi” goi
1a n61 rao don. Lo1 ndi nay c6 néu 1én cau chuyén trinh bay,
trong cdu chuyén nay bac thién tri nén ké vé cau chuyén
nang Telakandarika. Con viéc néi rao don 1ap di ldp lai moi
truong hop goi 1a néi rao don qua dang (samukkapana).

Cum tu anuppiyabhanita — tr¢ thanh nguoi noi ninh
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bo tirc ndi1 1dp di 1dp lai mai lam cho ho hét muc thuong
mén chang can dé y dén do61 véi su that hoac doi vai phap.

Cum tir catukamyata — n6i luon cui tc hanh vi ha
thap minh, hanh vi dat minh vao trong dia vi thap kém.

T muggasiipata d6i thanh muggasiipasadisata (trd
thanh ngudi c6 16i ndi gidng nhu canh du) tic so sanh
gidng nhu trong ndi ddu ma ho nau thi mot sd hat dau
khong chin con lai thi chin nhu thé nao, thi 101 néi cua
nguoi nao mot s6 101 12 101 noi that, con lai 12 161 noi tam
phao, ngudi nay ngai goi l1a 161 ndi1 nira nac nira ma, tanh
chat cua 161 n6i ntra nac nira m& (maggasiipa) do, goi 1a tré
thanh nguoi néi giéng nhu canh dau.

Tir paribhatayata d6i thanh paribhatayabhavo (cong
viéc nuoi tré). Nghia 1a ngudi nao nudi dudng cham soc
tré con trong cac gia dinh bang cach bong bé (cho cudi
trén ¢6) gidng nhu bao mau. Coéng viée ciia ngudi chim
soc d6 goi 1a nudi tré, tanh chét cua viéc cham soc tré con
(paribhataya) goi la cong viéc nuoi tré (paribhatayata).

Hau So Gidi
Cum tur cia ty-kheo la nguwoi duwgce ho héi tuc vi ty-

kheo duoc ho hoi rang: “Vi ty-kheo nao goi 1a Tissa, vi nao
duoc duc vua cung duong”.

Cum tir dwa 1én cao nghia la dé cao tan than do nhan
c6 tai san...
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Noi rang budc hon nira goi 1a néi ap dat.

Nhu cau chuyén, 2 vi ty-kheo di vao khu xém dang
ngoi noi nha nghi chdn méi goi mot thiéu nir dén, khi thiéu
nit d6 dén thi mot vi héi vi kia r?mg: “Nang thiéu nir 1a con
gai ctia ai?”, vi kia méi noi rao don rang: “La con gai cla
nang Telakandarika 1a ngudi ho do cho t6i, khi toi dén nha
thi me cua bé gal nay s€ dang bo tuoi, thuong cung du:ong
ca nodi ngay dén bé gai nay ciing cling du’orng ca noi giong
nhu me n6”. Ngai gido tho su chu y 1y cu chuyén nay
m&i dé cap rang “Trong van dé nay bac thién tri nén ké lai
cau chuyén nang Telakandarika”.

Cum tir d6i véi phap tic ddi véi 1o noi chimg muec,
101 noi chimg muc ngai goi 1a “phap”, gidng nhu thuyét
giang (trong Tuong Ung Kinh. Phim Sagatha. 15/278)
rang: “Cac bac chan nhan no6i 10i thién ngon 1a 10i ndi cao
thuong, nén néi vé phap, khong nén noi phi phap”. Vi vay,
ngai méi dé cap nhiéu vé 10i néi nham nhi (trong Tuong
Ung Kinh. Pham Sagatha. Tuong ung Vamgisa. Bai kinh
thién ngon (subhas1tasutta) c6 mot phan noi dung Puc Thé
Ton thuyét ké ngdn rang:

Subhasitam uttamamahu santo
Dhammam bhane nadhammantam dutiyam
Piyam bhane nappiyantam tatiyam

Saccam bhane nalikantam catuttham.
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1. Céc bac chan nhan no6i 161 thién ngdn 1a 161 noéi1 cao
thuong.

2. Nén noi vé phap khong nén néi phi phap.

3. Nén noi 101 dang thwong mén (tir hoa) khong nén noi
161 khong dang thuong mén.

4. Nén noi 1o1 chon that khong nén ndéi 161 vu vo.

Ngai gido tho su s¢ giai giai thich doan nay rang. Trong
cac 101 no61 do6 diéu dau tién (n6i loi thién ngdn) thuyét vé
161 nd1 1am cho hoa hgp nhau dé tranh xa 101 n61 dam thoc,
diéu tho 2 (n61 vé phép) thuyét dén 161 né1 chirng muc
khong 1a phi phéap dé tranh xa 101 n61 nham nhi, 2 di€u con
lai (néi 101 dang thuong mén va néi 1oi chon that) thuyét
dén 101 n61 dang thuong mén va chon that dé tranh xa 161
noi1 tho tuc va 101 no1 doi.

Nén hiéu theo mot y nghia khac, 10i noi 13 thién ngon
khac nira tir 101 n61 chon that goi 1a “phap”.

Nguoi ¢6 hanh vi ntra nac nira m& goi 1a “canh dau”
(maggasiipa), vi vay ngai gido tho su mdi dé cap rang
ngwoi nay goi 1a canh diu, hanh vi ctia ngudi bdo mau
goi la cong viéc nudi tré.

Thanh Tinh Dao

Nén hi€u ludn giai vé xiém minh nguwoi ra dau
(nemittikataniddesa) tiép theo: Tur nimitta trc mot loai
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than nghiép va ngit nghiép nao ra dau dé cho cac ngudi
khac dén cung duong tr vat dung.

Tir ra dau tic thay ho di cadm theo thuc an thi ra dau
bang cach: “Cac vi cung nhau duoc vat thuc phai chang?”...

Tir goi y (obhasa) tirc noi lién quan dén tir vat dung.

Cum tir hanh déng goi y tirc khi nhin thdy nhom tré
chan bo thi goi ¥ cho cac dura bé d6 bao lai cho cha me dé
ciing duong sita tuoi... bang cach nhu “Cac con bo nay 1a
bo sita hay 14 bo thit?”, khi dira bé tra 10i rang: “Bach ngai,
1a bo sira”, thi néi rang: “Khong phai 1a bo sita, néu 1a bo
stra that thi chu ty-kheo ¢6 1€ s€ nhan dugc sira”...

Cum tir néi ga gAm tirc nodi gan xa (vé d6 vat ma minh
mudn). Trong diéu ndy t6i s& ké cau chuyén ty-kheo 1a
nguoi thuong xuyén lai vang dén gia toc (kulapaka).

C6 cau chuyén rang, ty-kheo di dén mot gia toc do ham
mudn duge tho thuc méi di vao nha roi ngéi xudng, nir
gia chu thay vi ty-kheo d6 thi khong muon cung duong,
noi rang: “Bach su, khong co gao dau!” roi dén nha nguoi
quen nhu muén di 1ay gao. ty-kheo di vao xem xét bén
trong phong nhin thiy mia noi ket cira, thAy mat mia trong
thung, thiy vi ca day trong gid, thay gao trong ndi, thdy
m& dic trong hi 16i di ra ngdi xudng. Nguoi gia chu tro
lai bao rang: “Khong c6 gao dau, thua su!”, ty-kheo mai
no6i rang: “Nay can su nit, ta nhin thdy diém bao trude rang
ngay hom nay khat thuc s& khong thanh tuu”, khi ba hoi
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rﬁng: “Bach su, diém bao nhu thé nao?” thi tra 16i réng:
“Ta nhin thdy con ran giéng nhu cdy mia dit dua ngay ket
ctra, trong thay thi nghi rang “Sé dap n6”, khi dung hon da
giéng nhu cyc mat mia dang dat trong thl‘mg dé giét n6 thi
thdy né phung mang ra glong nhu vi ca cét day trong gio,
khi con ran d6 muén can hon d4 thi nanh ran glong nhu
gao trong ndi, khi con ran hung dit thi thiy nudc miéng pha
1an chit doc ma nd phun ra tir miéng gidng nhu md chia
trong hu”. Nit gia chu d6 suy nghi rang: “Ta khong thé lira
ké troc dau nay duoc” mdi ciing duong mia, ndu com cing
duong cung vo1 md, mat ong va ca. Viéc ndi me (Vé dd vat
ma minh mudn) nén hiéu 13 noéi ga gm.

Cum tir néi rao don tirc ndi vong di vong lai bang cach
dé duoc tir vat dung.

Hau So Gidi

Khi hanh dong nudi mang bang cach ra dau goi 1a nguoi

ra ddu (nemittika), tirc ty-kheo ra ddu, tanh chét cta sy ra
dau goi la ngwoi ra dau (nemittikata).

Viéc phoi bay dé biéu 16 sy mong muébn ctia minh goi
la ggii y (obhasa).

Vin: Goi y la nhu thé nao?

Ddp: Noi 10i lién quan dén t vat dung rang: “Ngay
nay, tr vat dung phat sanh duoc la diéu khé khan doi voi
ty-kheo™...
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Lo1 ndi lam le vé tai vat ma minh mong mudn goi la
“ndi ga gam”.

Thanh Tinh Dao

Nén hiéu luan giai trong xién minh vé néi giém pha
(nippesikataniddesa) ti€p theo sau:

Tir méang chwéi tic chudi raa bang 10 loai thd ngit
(akkosavatthu).

Tt vambhana tirc néi ché bai.

Tt néi khién trach tdc néu diéu phan bac 1én rang
“Nguoi khong tin tudng dugce, khong dat niém tin dugc”...

Tt noi toi 16i ciia ngwoi khac (samukkhepana) tic
dung 161 n61 dé ket to1 ho rang: “Trong noi day, ong khong
no61 nhu vay dugc”. Lo1 ndi két to1 ho dua vao su viée, dua
vao nguyén nhan moi mot truong hop.

Mot 1y khac nita, sy viéc thdy ho khong cho rdi noi 1én
rang: “O! Thi chu” goi la n01 chgc tirc (ukkhepana). Viéc
no6i dung 1én cho ning né rang: “O! Vi dai thi chu” goi la
né6i chAm biém (samukkhepana).

Tir n6i nhao bang tirc ndi nhao bang rang: “Ong 13
nguoi kho khao thi chi lay rau ma dung dé nudi mang”.

Cum tir néi nhao bang qua 16 tirc n6i nhao bang cho
nang né thém nita rang: “Nguoi cho “khong c6”, thuong
xuyénmoi lac y nhu goi ho rang khong biét bo thi (adayako).
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Twr noi khinh miét trc 161 n61 xem thuong nguoi khong
biét hodc khinh dé dén diéu khuyét diém cua ngudi khac.
Lo1 ndi khinh mi¢t moi trudng hgp goi 1a n6i khinh miét
qua dang (sampapana).

Tir n6i béu xau nghia 1a dem van dé ra dé lam mat
danh tiéng tir nha nay dén nha kia, tir xom nay dén x6m
kia, tir 1ang nay dén lang no do suy nghi bang cach nay “Ho
s& cho ta do s¢ mat danh tiéng”.

Tir 1a ngwoi n6i xau sau lung tic 12 nguoi khen ngoi
truéc mit, ché bai sau lung. Thuc tanh giéng nhu khi khong
gap mat thi ddm sau lung nhau. Do do, ngai Tuéng Quan
Chanh Phap Sariputta mai goi 1a nguoi dam sau lung (ché
bai sau lung — parapitthimamsikata).

Cum tu goi l1a nguwoi noi giem pha (nippesikata) tirc
do viéc cha dap hay phui bo tit ca dic tanh cua ngudi
khac, gidng nhu dung cdy chdi tre quét sach moi thir.

Mot 1y khac nira, do viéc cha dap tirc Iam cho duc tanh
cua nguoi khac tr¢ thanh tro bui dé tim cau loi 16c, giéng
nhu viéc ca nat nhitng loai ¢ chat thom (gandhajati) dé
tim kiém huong thom. Do d6, méi goi 1a noi giém pha.

Hgu So Gidi

Su viée ty-kheo chudi ria bang 10 loai thd ngir do suy
nghi rang ho phai cho ta bé1 vi sg hai doi vt viée chudi raa,
su viéc ty-kheo ham doa... cling do suy nghi giong nhu vay.
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T noi ché bai tirc n61 bé mac ho ra ngoai 1a thi chu...

Tu khipana tic nhao bang, cling khipana 1a 161 noi
nhao bang, cho nén ngai gido tho su mdi dé cap rang
upphandana tirc n6i nhao bang.

Tir néi khinh miét tirc dit tén cho ho rang “Ngudi
chang phai 1a thi chi” hodc chang phai danh tiéng bo thi.

Nguoi thuong ché bai sau lung ngudi khac goi la
parapitthimamsiko, tanh chat thuong ché bai sau lung
nguoi khac goi 1a tré thanh nguoi thudong ché bai sau lung
nguoi khac (parapitthimamsikata).

Tt abbhangam tirc pha huy di.

Cum tur glong nhw vi€c ca nat nhu’ng loai ¢o chét
thom dé tim kiém hwong thom nén hiéu rang khi t&r vat
dung chua phat sanh thi cha dap 1én an dirc cia nguoi khac
gidng nhu chua c6 dugc huong thom thi ca nhiing loai co
chét thom ra nhu thé do.

Thanh Tinh Dao

Nén hiéu vé luin giai trong xién minh vé 1y loi cau loi
(labhena labham nijigimsanata) ti¢p theo:

Tir nijigimsanata (sy mong mudn s& dem di) tirc di
tim kiém.

Cum tir dwoc vit chét tir noi nay tirc dugc vat chit tir
ngoi nha nay.
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Tu trong noi kia tic trong ng6i nha kia.
Tir etthi tirc mong mudn.

Tir gavetthi tirc tim kiém.

T pariyetth tirc tim kiém lién tyc.

Trong van dé nay bac thién tri nén ké lai cdu chuyén ty-
kheo mdi lan di khat thuc bat dau tir gia dinh dau tién roi
lay di cho (trao d6i) véi bon tré con thudng xuyén trong gia
dinh d6 cho dén sau cung khi duoc sita va chao rdi moi di.

Tir esana... 1a tir déng nghia vaéi tur etthi... Do do, nén
hiéu tir két hop trong van dé nay nhu sau: Tir etthi bang
Vo1 tr esana, tir gavettht béng Vo1 tir gavesana, tur pariyetthi
bang voi tir pariyesana. Day 1a y nghia cta tt ca phap bat
thién nhu ltra dbi (kuhana)...

Hgu So Gidi

Viéc mong mudn két hop voi sy gian manh nhu sé& lira
déi 1y loi 10¢ sung tiic (cﬁa ngudi khac) bang loi 16¢ chut
it (cua minh) goi 1 trao doi (nijigimsanam), tanh chét trao
d6i do tic trang thai dan dén viéc mong muén hoic hanh

vi tim kiém két hop véi trang thai goi 1a viéc doi chac
(nijigimsanata).

Thanh Tinh Dao
Bay gi0, nén hiéu luan giai trong cum tr va do lién
uan dén tat ca ac phap nhu sau..., bang “...” nén hiéu
phap , bang
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rang dua vao tat ca ac phap khac nhau di thuyét trong bai
kinh Pham Vdng (brahmajalasutta) rang “Mot 1y khéc nita,
giéng nhu mot nhom sa-moén ba-la-mon tho dung cac vat
thyc ma ho déng cing béng duc tin, thanh tyu viéc nudi
song bang ta mang do nghé nghiép vo van (tiracchanavija).
Nghe nghiép vé van 1 gi? Nghé nghi¢p tién doan chi tay,
nghé nghiép tién doan hién tuong, nghe nghi¢p tién doan
sao bang, nghé nghiép tién doan giac mong, nghe nghiép
xem tudng, nghe nghiép tién doan chudt can vai, nghé
nghlep n6i vé cach thirc cang duong lira, nghé nghiép noi
v€ cach thirc cing duong khoi... Do do, ta mang lién quan
dan dén viéc vi pham 6 diéu hoc (sikkhapada) ma Ngai ché
dinh do nhan nu6i mang va lién quan dén tat ca ac phap
nhu sau: “Lira ddi (kuhana), néi tang boc (lapana), 1a ngudi
ra hi€u (nemittikata), 1a ngudi ndi giém pha (nippesikata),
ham muén 14y loi cdu loi (Iabhena 1abham nijisimsanata)...,
viéc tranh xa ta mang nhu cac truong hop trén. Pay goi la
gi¢i nu6i mang thanh tinh (ajivaparisuddhisila).

Tiép theo ddy 1a y nghia cua tir trong gidi nudi mang
thanh tinh.

Tat ca moi ngudi song do nuwong vao phép nay, vi vay
phap nay mai goi 1a nudi mang.

Van: Nuoi mang nhw thé nao?

Ddap: Tinh can trong viéc tim kiém t&r vat dung. Su
trong sach goi 1a thanh tinh, sy trong sach ctua viéc nuoi
mang goi 1a nuéi mang thanh tinh (ajivaparisuddhi).
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Hdu So Gidi

Nghé nghiép dan dén tién doan b phén co thé nhu tay
va chan... goi 1a chi thé, vii khi lién quan dén dau hiéu goi
1a hién twong, nghé nghiép lién quan dén phuong hudng
clia sao bang, ltra chdy, dong dat... goi 13 tién doan sao
bing (appatam), lién quan dén viéc doan dinh nhiing gidc
mo goi 12 nghé tién doan chiém bao, khoa xem tudng
nam nhan, nit nhan goi 1a nghé xem twéng (lakkhanam),
khoa 1am cho biét duge khi c6 ddu chudt cin chd nay, chd
kia ctia cac d6 vat nhu vai... s& co qua nhu vy goi 1a nghé
tién doan chudt cin vai (misikacchinnam), cach thuc
cing duong lién quan dén lra nhu khi cing dudng bang
Ira tén nay trong céc loai ltra nhu Itra 14 cay... s€ c6 qua
nhu vay goi 1a nghé néi vé cach thirc cing dwong lira
(aggihomam), dén viéc cung dudng khéi goi 1a nghé néi
vé cach thire cing dwong khéi (dabbihomam) nén hiéu
theo cach nay bang tir adi ttc..., nén hiéu dén viéc gom vao
lay tat ca ta mang nhu cung dudng vo trau (kusahomam)...
va cac ta mang da dé cap trong kinh.

Ngai gido tho su dé cdp rang sw tinh cin trong viéc
tim kiém tir vat dung do viéc nudi mang thanh tinh dugc
thuc hanh thanh tyu bang sy tinh can vi rang nguoi ludi
biéng thi khong thé tim kiém t&r vat dung theo cach chon
chanh (theo Phap va Luat) duoc.
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Gidi Lién H¢ Tw Vat Dung

(Paccayasannisitasila)

Thanh Tinh Dao

Neén hiéu day du vé gidi lién hé tr vat dung trinh bay trong
kinh ma ngai dem ra dé cap trong Thanh Tinh Pao rang:

Idha bhikkhave bhikkhu patisankha yoniso
civaram patisevati; yavadeva sitassa patighataya,
unhassa patighataya, damsamakasavatatapasirims-
apasamphassanam patighataya, yavadeva
hirikopinapaticehadanattham.

Nay céc ty-kheo, ty-kheo trong gido phap nay quan xét
dung theo duong 16i tho dung y chi dé ngan ngira sy lanh,
dé ngan ngua sy nong, dé ngan ngura su xuc cham ctua rudi,
mudi, gio, nang va loai bo sat, chi dé che day dan dén ho
then do su 16a 16.

Patisankha yoniso pindapatam patisevati; neva
davaya, na madaya na mandanaya, na vibhusanaya,
yavadeva imassa kayassa thitiya yapanaya

202 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

(13

vihimsuparatiya brahmacariyanuggahaya, iti
puranaiica vedanam patihankhami, navafica vedanam
na uppadessami, yatra ca me bhavissati anavajjata ca
phasuviharo ca.

Quan xét dung theo dudng 16i nén tho dung d6 an khat
thuc, khong phai tho dung dé vui choi, khong phai tho
dung dé mé say, khong phai tho dung dé trang diém, khong
phai tho dung dé chung dién, chi dé than nay duogc tdn tai,
dé tinh chi tén hai va dé hd tro cho pham hanh, ty-kheo
suy xét rang: “Bang cach nay ta s& diét di cam tho cii va
s& khong 1am cho cam tho méi cho sanh 1én, dé tién hanh
khong to1 161 va su an lac sé& c6 véi ta” r6i méi tho dung.

Patisapkha  yoniso  senasanam  patisevati;
yavadeva sitassa patighataya, damsamakasavatata
pasirimsapasamphassanam patighataya. Yavadeva
utuparissayavinadanam patisallanaramattham.

Quan xét dung theo dudong 16i nén tho dung tra xu; chi
dé ngin ngtra su lanh, dé ngan ngira sy néng, dé ngin ngira
su xtic cham cua rudi, mudi, gio, néng va loai bo sat, chi dé
lam giam nhe sy tr¢ ngai do thoi tiét, dé dugc an vui trong
viéc tru ngu.

Patisankha yoniso
gilanapaccayabhesajjaparikkharam patisevati
yavadeva uppannanam veyyabadhikanam vedananam
patighataya abyapajjahaparamataya.
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Quan xét duang theo duong 161 nén tho dung (cac vat
phu tung nhu thudc 13 phuong tién danh cho ngudi bénh),
chi dé ngan ngira cac cam tho phat sanh do bénh tat (t dai
hoanh hanh), dé khong dau dén, kho chiu.

Pbi véi gidi lién hé t vat dung nay Ngai néu 1én dé cap
trong gii nudi mang thanh tinh, nén hiéu vé luan giai trong
gidi lién hé tr vat dung vé diéu quan xét ding theo duwdng
16i (patisankha yoniso) tirc quan xét ding theo phuong
phap bang véi phan khan (xem xét lai_paccavekkhitva).
Trong noi day viéc phan khan duogc thuyét theo cach “ngan
ngira sy lanh”... nén hiéu 1a “goi 1a quan xét ding theo
duong 16i”, trong cac tir d6 thi tir civara tirc mot tim vai
nao trong tit ca vai nhu y noi (antaravasaka)... Tt tho
dung tirc str dung nhu mic hodc quan. Tir yavadeva 1a 10i
néi dén diéu chic chén lién quan dén viéc xac dinh pham
vi loi ich, néi vé loi ich trong viéc st dung y cta hanh gia
cling chi c6 by nhiéu tirc dé ngin ngira sy lanh... khong
hon dugc nira. Tt sw lanh tirc mot su lanh nao khoi hién
do manh lyc hoanh hanh cua tir dai bén trong hay do dnh
hudng thay doi ctia thoi tiét bén ngoai. Tir dé ngin ngira
tirc dé loai trir. Nhu dé giam thiéu su lanh bﬁng cach sé
khong lam cho dau bénh phat sanh trong than bdi vi khi
than thé bi su lanh gay ton hai thi ty-kheo s& 1a ngudi co
tam chao dao nén Pic Thé Ton mai cho phép ty-kheo nén
str dung y dé ngan ngira su lanh. Trong tit ca loi ich ciing
c6 diéu co ban nay. Trong noi day toi s& dé cap cho day du.
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Tir sw néng tic su nong cia lira, nhung nén hiéu dén viéc
khdéi hién cua sy nong dé do ¢6 Ira rung. .. Con trong cum
tr damsamakasavata tapasirimsapasamphassanam
(xtic cham cua rudi, mudi, gid, nang va loai bo sat) nay nén
hiéu theo giai thich sau: Tir damsa tirc rudi goi 13 nhing
cling dugc. TUr makasa tirc mudi. Tir vata tic tat ca gio
phan ra thanh gio pha lan bui va gio khong pha 1an buyi. Tur
atapa tirc nang. Tat ca mdi loai bo sat gom c6 loai vat co
than hinh dai nhu ran... goi 1a sirimsapa. Viéc xuc cham
clia cac loai vat d6 c6 hai cach 1a: 1- xtic cham do cén, 2-
xuc cham do dung vao. Viéc xuc cham do s€ gay t6n hai vi
ty-kheo ngdi ma khong dap y, vi vay ty-kheo moi st dung
y dé duoc loi ich ngan ngira diéu t6n hai nhu su lanh. .
Viéc dé cap tir yavadeva nay nita dé trinh bay xac dmh
pham vi ddi voi loi ich that sy rang viéc che day than thé
s& 1am cho sy ho then tang thém 1a loi ich c6 dugc thudng
xuyén, loi ich ngoai ra day thi c6 dugc trong thoi gian
thinh thoang. Cum tir hirikopinapaticchadanattham (dé
che ddy bo phan than thé 1am cho su hé then ting thém)
nghia la tu cach kin ddo do goi 1a hirikopina.

That vay, khi bat cir chi thé nao bi nguoi phoi bay ra
thi su ho then tang thém thuong ton hai, bd phan than thé
d6 ngai goi 1a hirikopina béi vi din dén lam cho su hd then
tang thém va dé che ddy chi thé lam cho su ho then ting
thém, vi vdy mai goi 1a hirikopinapaticchadanattham.
Cau chuyén vé hirikopinampaticchadanattham nay
cling co.
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Hdu So Gidi

Tu patisankha toc quan xét la sy trinh bay giai
thich bang cach bo tur ya ra (that ra la patisankhaya)
giong nhu trong tir sayam abhinfa (that ra la abhififiaya
tirc thang tri)...

Lai nira, trong tir yoniso tirc quan xét ding theo duong
16i, ngai gido tho su trude khi trinh bay tur yoni co nghla la
phuong phap, vi vdy méi dé cap rang quan xét tirc hiéu
theo phuong phap bang cach ding duong 16i.

Pé trinh bay rang viéc quan xét tirc sy phan khan lai,
m&i dé cap tir ¢é y nghia 1a quan xét.

Gidng nhu tir paccavekkhitva tirc phan khan c6 y nghia
nham vao riéng biét 13 thay bang tri tué diéu loi ich d6 nhu
ngan ngua su lanh... nhu thé nao thi tur patisankhaya dich
1a quan xét cling ¢6 ¥ nghia 1a quan xét riéng biét tirc hiéu
vé diéu loi ich do, cho nén viéc giai thich gidng nhau vé tir
sankha trong noi ddy 1a tir gian tiép (tir giai thich ¥ nghia)
cua tri tué.

Lai nira, trong van dé nay mot nhom giao tho su dé cap
rang “That ra tir quan xét ding theo duong 16i... khong
duoc thuyét trong lic st dung tr vat dung, tuy nhién gidi
lién h¢ tir vat dung (paccayasannisitasila) dugc thanh tinh
do quan xét lién quan dén ti dai hodc lién quan dén su
nhom gém (patikala)”, mot vai nhom dé cap rang: “ (Cho
du nhu vay) cling van tan i duoc” con mot nhom khéac nira
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dé cap rang “Phai xac dinh biét trudc hoan toan”, nhu vay
bac thién tri nén suy xét lay...

Pham vi cua loi ich goi 1a “payojanavadhi” diéu chic
chdn nao lién quan d&én vi pham cua loi ich. Loi n6i dén
diéu chac chin d6 goi la “payojana... vacanam” tuc loi n6i
dén diéu chic chin lién quan t6i viéc xac dinh pham vi
cua lgi ich.

Bay gio ngai gido tho su dé trinh bay dén diéu chac chan
do méi dé cap rang lgi ich... ciing cé chi bay nhieéu...

Trong céc tur d(’) bang 16i nhan manh (tir loai trir ma
hiéu rang “ngan 4y”’) Ngai ngin cdm Viéc st dung vai lién
quan dén dung trong viéc bu:0’c di yeu diéu, dung dé 1am
vat trang stc, dung dé deo co, dung dé lam dau hiéu biéu
hién chtrc vu... Do d6, ngai méi dé cap rang “khong dugc
hon nira”... goi la hoanh hanh ctia tir dai bén trong ttc
hoanh hanh phat sanh do bénh tir su lanh...

Cum tir do 4nh hwéng thay d6i thoi tiét bén ngoai
tirc do anh hudng luan phién ctia thoi tiét bai thoi tiét co sy
lanh khéac nhau gay ra. N6i vé tir “hodc” nén hiéu dén viéc
gom lai 14y su dién tién (cua sy lanh) lién quan dén tuyét

.. trong tat ca thoi tiét nhu mua dong. ..

(Ttr dé ngan ngira) duoc giai thich rang khong 1am cho
su lanh khoi hién, diéu nao loi ich diéu d6 1am giam thiéu
su lanh, ngai gido tho su dé trinh bay loi ich do cho dén sau
cing méi dé cap rang khi than thé bi s lanh gay ton hai...

Thuong Toa Khai Minh dich 207



Thanh Tinh Pao Va Sd Giai Thanh Tinh Dao

Cum tir trong tat ca loi ich tuc trong tat ca loi ich
ngodi ra... rang: “Pé ngin ngira su néng” néu nhu sy néng
cua mat troi la sy nong that su nhung bang su néng cua
mat tro1 do Ngal sir dung bang tlr nang, ngai gido tho su
moi dé cap rang sw néng ciia lira.

Ciing c6 khi sy nong cua Ira rung c6 thé sé diu bot
dugc do viéc che day than thé bang y. Do do, ngai gido tho
su md&i dé cap rang: “Nén hieéu dén viéc khéi hién cia su
nong do do ¢o Ira rumg”...

T damsa tic rudi, cac con rudi do6 la loai vat
thuong xuyén nut, vi vady ngai gido tho su mdi goi la
“damsanamakkhika”.

Tu nhw ran... gom co ran, rit, nhén, tac ke va bo cap...

Cum tr xiic cham do dung vao ngai dé cap dén noc
doc cham vao. Ran c¢o6 3 loai la: 1- Ran c6 noc doc do can,
2- C6 noc doc cham vao, 3- C6 noc doc do nhin. Trong tat
ca 3 loai ran thi 2 loai ran dau ngai st dung dé gom vao loai
vat ¢6 noc doc nhu rit. ..

Lot ich trong yéu thuan nhat va c6 dugc moi luc goi 1a
lgi ich thwong xuyén.

Goi 1a sur ho then ting thém tic viéc khong ho then
ton tai, vi vay ngai gido tho su moi dé cap rang thwong
ton hai.

Chi thé goi 12 kopina do y nghia nén xudi theo viéc phat
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trién hodc nén che day cling c6 y nghia trong van dé nay
nén hi€u rang chi thé goi 1a ho then bdi y nghia ngudi nén
ho then cling goi 1a kopina, vi vay méi goi 1a hirikopina.

Cum tir va dé che day chi thé 1am cho su ho then
tang thém nghia Ia tir “ca” (dich 1a va) c6 y nghia gom lai
cac loi ich da dé cap trong phan dau vao véi nhau.

Thanh Tinh Dao

Tu pindapata tic mdt loai vat thuc nao. Mot loai vat
thuc nao ngai goi 1a khat thuc (pindapata) bédi vi nhan duge
trong bat do vi¢c di lai dé tim vat thuc cua ty-kheo.

Mot 1y khac nira, viéc nhan duogc cac vat thuc goi la
khat thuc, gém ¢6 mot nhém vi nhan duge dd an (tri binh)
tal noi do.

Tir khong phai tho dung dé vui choi tic khong phai
tho dung dé vui choi gidng nhu tit ca moi ngudi nhu tré
con trong dan gian... cung nhau thy hudéng. Khong phai
tho dung do nguyén nhan dé nhim dén sy vui choi.

Tir khong phai tho dung dé say mé tirc khong phai tho
dung dé say mé giébng nhu tat ca moi ngudi nhu v si...
cung nhau thu hudéng. Khong phai tho dung do nguyén
nhan nhiam vao su say mé trong strc manh va do nham vao
su say m¢€ nhu thanh nién.

Tir khong phai tho dung daé trang diém tirc khong phai
tho dung dé trang diém giéng nhu tit ca moi ngudi nhu
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cung nir va gai mai dam... cung nhau thy huéng. Khong
phai tho dung do nguyén nhan nham vao sy sung man cac
chi thé 16n, nhé.

T khong phai tho dung dé chung dién tic khong
phai tho dung dé chung dién gidng nhu tit ca moi ngudi
nhu vii nir... cung nhau thy huong. Khong phai tho dung
do nguyén nhan nhim vao c6 duoc da vé tuoi tan.

Hdu So Giai

Cum tir mot loai vat thuc nao tirc mot loai vat chat nao
an vao thuoc vat nhai, nuot...

Ty-kheo di lai dé duogc nhu cau dd an khat thuc cho nén
goi la pindolo tirc nguoi di lai dé duoc nhu cau vé dd an
khéat thyc, hanh vi cua vi ty-kheo di lai dé duoc nhu cau d6
an khat thuc goi 1a di khat thuc ting nha (pindolyam) tirc
di lai khit thuc dé nhan dd an khat thuc.

Cum tir viéc nhén dwoc tic d6 an nhan duogc trong bat
goi la khat thyc bdi vi nhan duoc (tir trong bat).

Cum tir nhan dwgc cac d6 in khit thuc tirc nhan duoc
gom chung céc vat thuc tai moi nha.

Trong cac tir khong phai tho dung dé vui choi...
nghia 1 hanh vi dién tién mau le cling goi 14 vui choi, ngai
gido tho su dé 1am cho dic biét hon hanh vi dién tién mau
le d6 nén dé cap “giai thich ring khong phai tho dung
dé vui choi tirc khong phai tho dung do nguyén nhin
nhim vao sw vui choi”.
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Nguoi dau voi nhau bang qua dam goi 1a vo si, bang
ndi dung dién hinh... gom vao lay tat ca nguoi dau voi
nhau bang nam dam.

Cum tir khong phai tho dung do nguyén nhin nhim
vao sy say mé trong strc manh nghia 1a sy say mé khoi
hién do nuong vao sttc manh goi la say mé trong sttc manh,
¥ nghia that sy tic khong phai tho dung dé 1am cho st
manh sanh 1én.

Cum tir do nhiam vio su say mé 1a thanh nién... nghia
1 ngd man tu cao rang 1a “thanh nién” ngai goi 1 say mé
minh 14 thanh nién, ngd man khoi 1én rang: “Ta la thanh
nién” ma mot sé nhoém gido tho su dé cip rang chinh do
ngd man hodc tham ai dan dén nwong vao ning luc trong
viéc tho dung phi phap goi 1a say mé 1a thanh nién, nghia la
khong phai tho dung do nguyén nhan say mé la thanh nién.

Céc cung phi goi 1a cung nir.

Nir nhan nuong vao than xac dé nudi mang goi la gai
mai dam badi vi [a nguoi hanh nghé trong viéc di dén giao
hop v61 nguoi ¢o6 nhu cau.

Viéc 1am cho cac chi thé duoc hoan hao goi 1a trang
diém trong noi day, do d6 ngai gido tho sw moi dé cap
rang: “Khong phai tho dung do nguyén nhin nhim vao
s sung mén cac chi thé 16n nhé” c6 nghia 13 nguyén
nhan dé bo phan co thé duoc day din.
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Nit nhan theo doan kich goi 1a nguoi dién xuat (nata),
tat ca nhom vii cong goi 1a vii nit (naccaka).

Viéc 1am cho dep d& dén hoan hao goi 1 chung dién, cho
nén ngai giao tho su mai dé cip rang “Khong phai thg dung
do nguyén nhin nham vao c6 dugc da vé sang lang”.

Thanh Tinh Dao

Lai nira, nén hiéu rang cau khong phai dé vui choi nay
dugc thuyét dé doan trir viéc tho dung thude co tdnh si mé.

Cau khong phai tho dung dé mé say thuyét dé doan trir
viéc tho dung thudc co tanh san.

Hai cdu khong phai tho dung dé trang diém, khong phai
tho dung dé chung di¢n nay thuyét dé doan trur viéc tho
dung thudc co tanh tham ai.

Lai nira, hai cau khong phai tho dung dé vui choi, khong
phai tho dung dé say mé nay dugc thuyét d€ ngan chan kiét
su (samyojana) khéi 1én v&1 minh. Hai cau khong phai tho
dung d¢ trang diém, khong phai tho dung dé chung dién nay
dugc thuyét dé ngan chan kiét st khoi 1€n voi nguoi khéc.

Lai nira, ca 4 cau nay duoc thuyét dén viéc doan trur
thuc hanh khong dung phuong phap (ayonisopatipati) va
lo1 dudng (kamasukhallikanuyoga).

Tir yavadeva c y nghia nhu da dé cap.

Tur cia than nay tic cia xac than héi du to dai nay.
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Cum tir dé dwoc ton tai tirc dé duoc ton tai ndi tiép nhau.

Cum tir dé dworce dién tién tic dé dugc dién tién khong
gian doan, hodc dé duoc ton tai sudt thoi gian lau dai. That
vay, ty-kheo tho dung dé than thé duoc ton tai va dé duge
dién tién gidng nhu chu nha trude kia gin giir can nha va
gidng nhu chu chiée xe bo boi dau nhét vao truc banh xe
bo, khong phai tho dung dé vui choi, dé say mé, dé trang
diém, dé chung dién.

Mot 1y khac nita, nén hiéu rang tir thiti (ton tai, phap
tanh dugc ton tai) day 1a tén goi cua mang quyén, vi vay
chi bang cum tur nay nhu dé duoc ton tai, dé than nay duoc
dién tién thi c6 tir giai thich rang dé din dén mang quyén
(jivitindriya) ctia than nay dugc dién tién ciing duoc.

Cum tir dé ngin lai viéc ton hai nghia 1a sy d6i goi 1a
t6n hai (do y nghia) 1am cho dau bénh. ty-kheo tho dung d6
an khat thyc dé ngan lai sy doi, gibng nhu nguoi bi thuong
dung thudc thoa vét thuong va gidng nhu khi néng, lanh. ..
phat sanh thi dung thude chira tri su nong lanh do.

Cum tir @& hd tre pham hanh tic dé hd tro cho giao
phap pham hanh (sasanabrahmacariya) va con duodng
pham hanh (maggabrahmacariya). That vay, ty-kheo
nuong vao sttc manh noi than thé do tho dung do an khat
thuc tao diéu kién dé thyc hanh vuot qua canh gidi hiém
tr& (bhavakandara) bang nang luc thudng xuyén thuc hanh
Tam Hoc nén goi 1a tho dung dé hd trg pham hanh, giéng
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nhu vo chong muon vuot qua con dudng hi€m tré nén danh
an thit dra con, giong nhu nguo1 muodn vugt qua con song
phai dung be va giong nhu ngudi mudn vugt qua bién ca
phai dung thuyén.

Hgu So Gidi

Cum tir mohupanissayapahanattham tirc dé doan trur
co tanh si mé€ bo1 vi sy vui choi thuong c6 do si mé va lam
cho si mé tang truéng. Vi vay, sy vui choi thudc co tanh si
mé khong loai trir ra duoc.

Cum tur dé doan trir viéc tho dung thudc co tanh san
ngai néu lén dé cap lién quan dén su say mé vé€ strc manh
va say mé la thanh nién do nguyén nhan tur san.

Cum tir dé doan trir viéc tho dung thudc co tanh
tham ai moi dé cap lién quan dén 2 ciu ngoai ra (ttc
khong phai tho dung dé trang diém, khong phai tho dung
dé chung dién).

Viéc phu nhan sy trang diém va chung dién phai co
ngay ca dé doan trir viée tho dung thudc co tanh si mé cling
dugc, tuy nhién do ddbi lap truc tiép voi1 su tho dung thudc
co tanh tham &i, cho nén ngai gido tho su mai dé cap rang
dé doan trir viéc tho dung thudc co tanh tham ai.

Du riang cac ki€t s (samyojana) nhu phan uat kiét
su... cO sy khot hién lién tire thi vo1 nguot khac, boi vi
ndi dén su vui choi va say mé cua mot s6 nguoi giong nhu
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viéc khoi hién ddi voi nhom chu thién co tAm y san han
(manopadosikadevatd) that, cho du nhu vay cac ac phap
nhu tham ai, si mé va ngd man... thuong khéi hién phan
biét vi nhom ty-kheo nao ham mudn viée vui choi va say
mé cua chinh minh, ngai gido tho su dé cip 4m chi nhém
ty-kheo d6 rang dé ngan chan viéc khoi hién kiét s cia
ngudi khac bang ¥ nghia rang cac ac phap nhu tham &i va
si mé... cho du ctia ngudi khac van dién tién duoc phan
biét do nwong vao su trang diém va chung dién cia minh
(cua ty-kheo).

Cum tor thwe hanh khong ding phwong phap
nghia la thuc hanh sai léch xu6i theo lgi dudng
(kamasukhallikanuyoga) tit ca déu goi 1a thwe hanh
khong ding phuong phap.

Céc gido tho su dé cap rang bang 2 ciu dau (khong phai
tho dung dé vui choi, khong phai tho dung dé say mé) thuyét
dé doan trir viéc thuce hanh khong dung phuong phéap, bang
2 cau sau thuyét dé doan trir loi dudng nhung tir 10i néi
(ctia chinh ngai gido tho su Buddhaghosa) rang bang 4 cau
d6 nén hiéu rang thuyét dé doan trir viéc thyc hanh khong
dung phuong phap va loi dudng bang tat ca ciu.

Ngay ca viéc nd dua choi gion lién quan trong viéc vui
choi cling 1a sy say mé 1a thanh nién boi vi 1a nhan cua viée
thuong xuyén tao an lac trong chinh duc do.

Cum tir héi du tir dai tic nuong vao tu dai.
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Cum tur ctia than nay tirc hoi du cua sac nhu 4 sac t
tuong.

Tir thitiya dé than thé dé duoc ton tai, viéc than thé do
duoc ton tai 1 phap tanh ma ty-kheo mong muén lién quan
dén su tiép ndi nhau. Do d6, ngai gido tho su mai dé cap
rang “dé dwoc ton tai ndi tiép nhau”.

Cum tir dé duogc dién tién tic dé mang quyén duoc
dién tién. That vay, mang quyén ngai trinh bay giai thich la
yapana tic duoc dién tién, su dién tién d6 thudng khong co
su gian doan do hoi du vat thuc.

Ngai gido tho su trudc khi trinh bay rang: “Théan thé
duogc bao ton sudt thoi gian 1au dai cho dén tho kiép goi 1a
duoc dién tién (yapana)” nén dé cap rang: “Hoic dé dwoe
ton tai sudt thoi gian lau dai”.

Bay gio, dé lam cho y nghia da dé cap d6 dugc rd rang
hon ngai giao tho su mdi dé€ cdp cau vi du rang: “Giong
nhu chi nha trwéce gin giir can nha”...

Tiép theo 1a cau két hop trong diéu d6 dé vi du ring chu
nha trudc kia gin gitt cin nha dé can nha d6 khong sup. Lai
nita, chi chiéc xe bo nho dau vao truc banh xe dé chiéc xe
bo do duoc lan banh tiép tuc nhu thé ndo, thi hanh gia tho
dung d6 an khat thuc dé than nay duoc dién tién nhu thé do.

Bang cum tir kayassa thitattham yapanatthaiica (dé
duoc ton tai, dé than nay duoc dién tién) nay ngai gido
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tho su trinh bay réng viéc nhan duogc (vat thuc) dé (nuoi
dudng) mang quyén goi la dugc ton tai (thiti) viéc mang
quyén dugc dién tién, goi 1a su dién tién (yapana).

Cum tir khéng phai dé vui choi, dé say mé, dé trang
diem va dé chwng dién nay c6 su trinh bay dén loi ich
nham vao bang tir gidi han nhu chi dé... ma thoi.

Tat ca phap thu (upadinnadhamma) thudng hién dién
do phap tanh ndy, vi vy phap tanh ndy goi 1a “ton tai”
(thiti) dich 13 su ton tai tic tudi tho. Do d6 ngai gido tho
su moi dé cap rang: “tir thiti nay la tén goi ciia mang
quyén”. That vdy, mang quyén nay ngai di néu 1én trinh
bay réng: “Tudi tho tic ton tai”.

Cum tir dé dwogre ton tai, dé dwoe dién tién nén co nghia
1a: “dé mang quyén duogc dién tién” boi vi 1a nguyén nhan
ton tai cua than, cho nén ngai giao tho sw moi dé cap rang
dé din dén mang quyén ciia thian nay dwoc dién tién.

Cum tir do y nghia lam cho dau bénh tic do y nghia
ton hai hodc do v nghia dau bénh bé1 vi con doi 1a chirng
bénh trdm trong.

Tu uparamattham tic dé dan dén viéc ngan lai. Sy
lién quan vé viéc tho dung dd an khat thyc gidng nhu ngudi
bi thuong dung thudc thoa vét thuong, gidng nhu ngudi bi
bénh khi c6 su nong, lanh... hoanh hanh thi dung thubc dé
chira tri sy nong lanh do.
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Ngoai trir dao pham hanh ra thi gido phap thanh tinh tirc
gido phap gom vao trong Tam Hoc goi 1a gido phap pham
hanh. Do d6, ngai gido tho su méi dé cap rang: “Pé hd tro
giao phap pham hanh va con duwong pham hanh”.

Tir anuggahattham tic dé hd tro nghia 1a dé 1am cho
tién hanh duoc.

Cum tir nwong vao sirc manh than tuc chi nuong vao
strc manh than cling du dé dat duogc an duc dac biét. Do do,
ngai gido tho sw méi dé cp rang “Bang ning lwe thuwong
xuyén thwe hanh Tam Hoc”... Viéc so sanh vi du rang:
“Vo va chong muén vuot qua con duong hiém tro hay
ngudi dan ong mudn vuot qua bién ca hodc ngudi khong
do dy khong thdi chuyén nhiam dén viéc thanh tuu loi ich
duy nhat méi an thit dira con trai... boi vi ngoai ra thit
dtra con trai... ma bé qua s€ chang thanh tyu duoc. Diéu
nay nhu thé nao thi vi ty-kheo mudén vuot qua canh gioi
hiém tr¢ ciing 14 ngudi khong do du, khong thdi chuyén
tho dung do dn khat thuc boi vi ngoai ra dd an khat thuc
ma bo qua ciing s& khong thanh twu dugc gidng nhu vay.

Thanh Tinh Dao

Cau bang cach nay ta sé diét di cam tho cii va sé
khong lam cho phat sanh cam tho méi nghia la ty-kheo
suy xét rang bang cach nay tirc bang viéc tho dung do an
khat thuc nay ta s€ diét trr cam tho cii tirc sy doi trude kia
va s& khong dan dén cam tho méi nhu do nguyén nhan
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tho thyc qua d phét sanh 1én, giéng nhu ba-la-mén goi 1a
aharahatthaka, ba-la-mon goi 1a alamsataka, ba-la-moén goi
la tatthavattaka, ba-la-mén goi l1a kakamasaka, ba-la-mon
goi la bhuttavamitaka mot ngudi nao, roi méi tho dung
gidng nhu ngudi bénh dung thude.

Hdu So Gidi

Tur iti 1a bat bién tir (nipata) trong ¥ nghia 1 nhu vay
(nén dich 1a bang cach nay), truong hop tho dung d6 an
khat thuc ma ty-kheo tho dung ngai st dung bang tur iti, vi
vay moi dé cap giai thich rang bang cach nay tirc bing
viéc tho dung do in khit thuc nay.

Tu trwde Kia tirc cam tho cti trudce kia boi vi 1a cam tho
co tur trong luc trudc khi tho thuc.

Tir patihinkhami tic ta s& diét trir két hop voi su suy
xét rang ta s€ khong dan dén cdm tho mdi cho phat sanh
r01 ma&i tho dung.

Vin: “Sé khéong dan dén cam tho méi nhw thé ndo va
sé khong dan dén cho phdt sanh nhu thé nao?”.

Ddp: (Ty-kheo suy xét rang) ta sé khong din dén cam
tho méi do nguyén nhan the thuc qua do... giong nhw
mot nguwoi ba-la-mon nao.

Cam tho goi 1a do nguyén nhan khong biét do lugng
bo1 v nghia tho thuc khong biét chan muc tirc chang do
lugng vé tr vat dung dan dén lam cho cadm tho sanh Ién. S€
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khong dan dén phat sanh cam tho nhu tho thuc qua do tu
han lugng cua hoa dai ti€u hoda vat thuc ciia minh 1a nhan
lam cho sanh 1én.

Ba-la-mén nao tho thuc nhiéu cho dén khi khong thé
dung 1én duoc theo binh thudng, méi ndi rang: “Hay giup
kéo tay t6i (ding 1én)”, ba-la-moén nay goi la ba-la-mon
an cho dén kéu 1én rang “Hay kéo tay toi (dung 1én)”
(2aharahatthaka).

Ba-la-mon nao tho thue nhiéu cho dén khi bung phinh
to qua muc cho du ding 1én dugc ciing khong thé mic y
phuc, ba-la-mon nay goi 1a ba-la-mén an cho dén khong
mac y phuc dugc (alamsataka).

Ba-la-mon nao tho thuc nhiéu cho dén khi khong thé
dtimg 1én dugc nén nam lan ra tai noi do, ba-la-moén nay goi
laba-la-mo6n an cho dén nam lan ra tai no1 do (tatthavattaka).

Ba-la-mon nao tho thyc nhiéu téi mic khong thé ngdm
miéng lai dugc cho dén cac con qua cling co thé mo an vat
thuc theo ké miéng, ba-la-mon nay goi la ba-la-mon an cho
dén miéng ha ra khién con qua cling md an vat thue duoc
(kakamasaka).

Ba-la-mon nao tho thuc dén ndi khong thé 1am cho vat
thuc ngung lai trong mi¢ng nén n6n mua ra tai chinh noi
d6, ba-la-mén nay goi 1a ba-la-mon an cho dén nén mira ra
(bhuttavamitaka).

220 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

Ty-kheo khong nén tho thyc nhu mot nguoi nao trong
tat ca nhom ba-la-mon do.

Mot 1y khac nira, cdm tho khéi 1én do nguyén nhan
chua tho thuc goi 1a cam tho cii, ty-kheo suy xét rﬁng ta
s& diét trir cam tho cii d6 roi méi tho thuc, cam tho khoi
1én do tho thuc qua dd goi la cam tho mdi, ty-kheo suy xét
rang ta s& khong dé cam tho mai khai 1én roi méi tho thuec.

Mot 1y khac nira, cam tho khoi 1én do nguyén nhan
chua dugc tho thuc goi la cam tho mai, ty-kheo nén tho
dung d6 an khat thyc dé khong khaoi 1én cam tho méi do,
cau “cam tho khdéi 1én do nguyén nhan vat thuc chua dugc
tho dung nay” 1a cau giai thich y nghia ctia sy d61 qua mirc
c6 nghia 12 trinh bay dén sy d6i qua mutrc ma ty-kheo khong
nén lam cho tiép dién béng cach 1a tho thuec.

Trong tit ca cam tho khoi hién do nguyén nhan chua
tho thuc va do nguyén nhan da tho thyc thi cic cam tho
khoi 18n trude dién tién nhu sy d6i 13 nhan (cam tho cii) khi
ty-kheo khong tho thuc thi cam tho do sé tang truéng hon
1én boi manh lyuc tir viée thiéu dot nodi tang va tur chit gi6
cham chich 1am dau nhéi... cho du khéi 1én vé sau do chinh
su d6i qua mirc d6 1a nhan (thudc cam tho méi) chua dién
tién, cling cam tho do trong phan dau chua khéi hién thi s&
khong khoi hién duoc do nguyén nhan tir viée tho dung vat
thuc. Pay la sy khac biét nhau cua nhém cdm tho do, nhém
cam tho nay c6 su nhiéu hai 1a nhan, c6 su khac biét nhau
boi su nhiéu hai.
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Thanh Tinh Dao

Mot 1y khac nita, nén hiéu y nghia trong diéu nay ngay
ca cam tho nao goi la cam tho cii do nwong vao vat thuc
khong thich hop va viéc tho dung qua d§ nén khdi 1én
trong hién tai bd1 manh lyc nghiép cii lam duyén. Chung ta
khi lam cho duyén ctia cam tho cti do6 diét di bﬁng vat thuc
thich hop va tho thuc do luong goi 1a s€ di¢t trir cam tho
cli d6. Pdi v6i cam tho nao goi la cam tho maé1 do nuong
vao nghiép gay ra tirc viéc tho thuc khong thich hgp ma ty-
kheo tao ra trong hién tai ndy roi khai 18n trong thoi gian
tiép theo. Chiing ta khi khong lam cho cin gbc ciia cam
tho do khai 1én béng nang luc tho thuc thich hop goi 1a sé
khong lam cho cdm thg md&i do khoi 1én.

Bang 10i n6i ¢6 d6 lwong nay nén hiéu rang, nhu vay 1a
Ngai thuyét gom lai 1ay viéc tho thuc thich hop, viéc tranh
xa kho hanh va viéc khong tir bo lac két hop vai phap dugc
ven toan.

Hdu So Gidi
Tt adhuna trc trong hién tai nay.

Cum tir do nwong vao vat thuc khong thich hgp va
viéc tho thuwe qua dg co nghia 1a cdm tho thuong khéi 1én
do nuwong vao su lién két gitra viéc tho dung vat thuc khong
thich hop va khong biét do luong.

Cum tir béi manh luc ciia nghiép cii lam duyén nghia
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1a boi manh luc ctia nghiép tao ra trong lc trude tic kiép
song trude lam duyén.

Cam tho tuong tng dbi véi su khoi hién do nuong vao
hanh vi trong viéc tho thuc khong thich hop (payogavipatti),
viéc tir bo hanh vi tho thyc khong thich hop d6 16i tho thuc
thich hop (payogasampatti), goi 1a diét trir duyén cia moi
cam tho va diét tror moi cam tho. Do do, ngai gido tho su
méi dé cdp rang chiing ta khi 1am cho duyén ciia cim
tho cii do diét di... goi la s€ diét trir cim tho cii do.

Nghia 1a su viéc khong quan xét tat duyén ca to vat
dung rdi tho dung goi 1a the dung khéng thich hop, chinh
viéc tho dung khong thich hop do goi 1a gay ra nghiép boi
vi 1a nghié€p ma ty-kheo da tao da gay ra. Cam tho nao khoi
hién do nuong vao viéc gay ra nghi¢p do trong thoi gian
tiép theo ttrc trong vi lai ngai gido tho su goi cam tho nay
l1a cdm tho méi.

Cum tu béi manh lwe the dung thich hgp tic béi
nang luc quan xét roi tho dung tr vat dung, ty-kheo khi
khong 1am cho nghiép 1a cin gbc cua cam tho méi d6 khai
hién tic viéc tho dung khong thich hgp, goi 1a khong lam
cho cac cam tho moi sanh Ién.

Cum tir bing 101 néi c6 @9 lwong nay tic bang 2 cau
da deé cap nhu “puranam”... (tuc 1- ta s€ diét trr cam tho
cll, 2- ta s€ khong lam cho cadm tho md&i sanh 1én) hoac
bang 4 doan ctia cau nhu “vihim suparatiya”... (tc dé ngin
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lai sy ton hai...) nhu vay 1a Ngai thuyét gom lai viéc tho
dung thich hop do noéi dén viéc tho dung tor vat dung
khong thich hop ddi vai tat ca nhom tu si, nhu vay 1a Ngai
thuyét dén viéc tranh xa kho hanh (attakilamathanuyoga)
boi vi 12 ngdn tir ngan chin kho nhu sy doi..., va xem nhu
Ngai thuyét dén viéc khong tir bo lac két hop véi phap
b1 vi khong tir bé lac than (sukhakaya) 1a nhén tao ra lac
trong thién...

Thanh Tinh Dao

Goi 1a viéc tién hanh dwoc sé ¢ véi ta nghia 1a ty-
kheo suy xét réng do viéc tho dung dd an khat thuc do
lwong dugce tién hanh thi viéc dién tién sudt thoi gian lau
dai s& co voi ta nhu d6i véi than thé dién tién lién quan dén
tor vat dung bai vi khong ¢6 tai hoa vao cat dut mang séng
hodc ton hai oai nghi r6i méi tho dung, tho dung tr vat
dung gidng nhu ngudi bénh mén tinh ubng thude tri bénh.

Cum tir khong c6 16i 1Am va song an lac nghia 12 ty-
kheo suy xét rang su khong 18i 1am s& c6 véi ta boi khong
tam cau trong viéc tho nhan va tho dung khdong thich hop,
sur séng duoc an lac s€ c6 voi ta bﬁng viéc tho dung do
luong. Mot 1y khac nita, su khong 16i 1am s& co voi ta do
khong vui thich (trong pham hanh) luoi biéng, uén minh,
bi ngudi hiéu biét chi trich... do nguyén nhan vat thuc
khong thich hop va qué do, su song an lac s€ co vai ta boi
than thé khoe manh do nguyén nhan vat thuc thich hop va
do luong.
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Mot 1y khéc nita, su khong 16i 1am do tir bo lac trong
viéc ngu nghi, lac trong vi¢c nghi€ng qua nghiéng lai va
lac trong viéc budn ngu s€ c6 voi ta béng su tir bo tho thuc
nhu mong mudn cho dén dy bung, va viéc song an lac do
su quan binh cin ddi nhau cta 4 oai nghi s& c6 voi ta bang
viéc tho dung vat thuc giam xué)ng 4-5 miéng. Diéu nay
tuong tng theo 11 ngai dé cap (ké ngon) rang:

“Cattaro paiica alope Abhutva udakam pive
Alam phasuviharaya Pahitattassa bhikkhuno”.

“Ty-kheo tho thuc 4-5 miéng roi uong nuéce (thay thé)
la vira du dé song an lac cua ty-kheo co nguoi thinh moi”.

Bang 101 ndi ¢6 d6 luong (tirc ca 3 vé nhu 1- tién hanh
duoc, 2- khong 18i 1am, 3- sdng an lac) nén hiéu rang Ngai
thuyét xac dinh 13y loi ich va thuc hanh theo duong 16i
trung dao.

Hdu So Gidi

Ngai gido tho su trude khi trinh bay y nghia: “Tai hoa
vao cat dirt mang séng hodc ton hai oai nghi ma xay ra do
viéc tho thuc khong thich hop va khong biét do luong, tai
hoa do6 s€ khong co dugc cling do viéc tho thuc thich hop
va biét 6 luong. Nhu vay viéc dién tién tic su tiép dién
ctia than thé s& duogc dién tién sudt thoi gian 1au dai”. Vi
vy, mé&i dé cap rang “do viéc tho dung do in khat thue
do lwgng duoc tién hanh thi viéc dién tién suot thoi gian
lau dai sé c6 voi ta”.
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Bénh nao 1a bénh man tinh nhung khong phai rang s&
khong chia tri hét duoc bénh d6 goi 1a “yapyarogo” tic
bénh man tinh chira tr1 dugc, bénh d6 dang c6 vo1 nguoi
nao, nguoi do goi la “yapyarogi” tirc nguodi bi bénh man
tinh (nhung chtra tri duoc), cling nguoi bi bénh man tinh
do phai st dung thudc thuong xuyén sudt moi lac nhu thé
nao thi ngay dén vi ty-kheo nay ciing phai tho dung d6 an
khat thuc thuong xuyén sudt moi lic gidng nhu vay.

Pé cap rang: “Bat luan cho du su tién hanh (yatra) ciing
tuc 1a sy dién tién (yapana), sy dién tién cho du dugc thuyét
trudce cling tire 1a sy tien hanh”.

Vin: Vi sao c¢é su khdc biét nhau trong 2 tir niy?

Ddp: Su dién tién (yapana) dugc thuyét trudc (nhu tho
dung d6 an khat thuc dé thén nay duoc tén tai, dugc dién
tién) chil yéu lay su dién tién cia ‘mang song (jivitindriya).
Riéng trong noi day, viéc dién tién nghla 1a sy khong gian
doan cua 4 oai nghi thi goi 1a su tién hanh. Day la su khac
biét nhau trong 2 tur.

Viéc tim cau tir vat dung bang cach ta mang ma Puc
Phat ché trach goi 13 tim kiém khéong thich hop. Viéc
khong biét do luong vé thi chi, vat thi va chinh minh rdi
tho dung hay tho nhan vét thi ma ho ding ciing bang duc
tin lam cho c6 dac tin do viéc tho nhan goi 1a tho nhan
khong thich hop.

Mot 1y khac nira, viéc tho nhan 1a nguyén nhan pham tdi.
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Viéc khong quan tuong roi tho dung tir vat dung goi
1a tho dung khong thich hgp, viéc tho nhan va tho dung
khong thich hgp nén hiéu ciing lién quan dén viéc 1am cho
phat sanh tir vat dung thuong xuyén bang phap. Viéc tam
cau tur vat dung bang phap, tho nhan bang phap, quan tudng
roi tho dung goi 12 khong 16i 1am.

Cum tir khong vui thich (trong pham hanh) tirc khong
vui thich trong cc tra xtr thanh vang va trong tat ca ting
thuong thién phap (adhikusaladhamma).

Tu tandi trc ludi biéng nhu ngl nghi.

Tir uén minh tirc van veo than boi do hon thyy chi phoi.

Viéc bi chi trich tir ngudi hiéu biét goi 12 vififiugaraha.
Mot sb vi ty-kheo thuong lam cho vat dung khong 18i 1am
tr& thanh vat dung 16i 1am do nghi rang d6 1a vat dung ma
ta tim duoc nén tho dung qua do, khi khong thé lam cho do
an khét thuc tiéu hoa dugc nén kho sé do sy ndn mura, bai
tiét... 1am cho céc ty-kheo trong chuia phai tat bat di lai tim
thudc dén chira tri cho vi ay, khi nhom ty-kheo khac hoi
cac ty-kheo d6 rang “C6 chuyén gi vay?”, khi nghe dugc
cau tra 10i... rang “Vi ty-kheo d6 bi truéng bung” méi cling
nhau noi rang: “Vi ndy thudng xuyén nhu vay cho du binh
thuong ciing khong biét tiét do theo khau phan ctia minh”
Trudng hop nay goi 1a 1am cho vat dung khong 16i 1am tré
thanh vat dung 16i lam.

Ty-kheo quéan tudng rang: “Sé khong c6 18i 1am do
khong lam nhu vay” r61 méi tho dung.
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Giai thich: Ty-kheo hiéu biét vé han luong hoa dai tiéu
hoa vat thuc ctia minh theo binh thudng... réi quan xét
rang: “Lac than va ngudi hiéu biét s& khong chi trich duoc
boi vi khong c6 18i 1am nhu khong vui thich trong pham
hanh... s& c6 dugc chi bang truong hop nay ma thoi” roi
m&i tho dung d6 an khat thuc c6 d6 luong thich hop.

Viéc mong mubn trong viéc tho dung c¢6 dg lugng ng?m
nao, do viéc mong mudn 1am cho su tho dung c6 do luong
ngan ay dugc thanh tuu nén goi 1 nhw mong muédn, do
lam cho bung to qua c& nén goi la the dung vat thwe cho
dén diy bung gom 2 cau lai v6i nhau thanh tho dung vt
thue nhuw mong muon cho dén day bung, viéc khong 16i
1am do tir bo lac trong viée ngti nghi... s& c¢6 duge do tir bo
viéc tho thuc nhu mong mudn cho dén diy bung.

Lac c6 dugc tur sy ngu nghi tirc viéc nam ngu goi la lac
trong viéc ngu nghi.

Lac cta ngudi nam co su thay doi theo 2 bén goi 1a lac
trong su nghiéng qua nghiéng lai.

Lac khai 16n do su budn ngi theo chiéu hudng ngu
nghi goi 1a lac trong sw buon ngu.

Goi 1a sw khong 16i 1Am ciing bang cach tir bo tat ca lac
nhu trong viéc ngu nghi...

Goi la sy quan binh can doi nhau cia 4 oai nghi tic
viéc lam cho 4 oai nghi thich hop nhau cung dién tién véi
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than thé, viéc song an lac s€ khoi hién do 1am cho 4 oai
nghi can doi dugc dién tién.

Séng trii vao oai nghi an lac goi 1a sdéng an lac
(phasuviharo).

Ngai gido tho su dé lam rd tanh chat cua viéc song an
lac méi néu 1én xac dinh trong diéu sau cung (nhu viéc
song an lac do quan binh c4n ddi nhau cta 4 oai nghi s& c¢6
v6i ta bang viéc tho dung vt thuc giam xudng 4-5 miéng)
hodc trong 3 diéu x4c dinh (nhu viéc séng an lac s€ co voi
ta do viéc tho dung biét tiét d6...) 1am cho hoan thanh cau
tom tit nén dé cap rang diéu nay twong wng...

Nhu vay ngai gido tho su dé cap viéc séng an lac lién
quan dén vi¢c tho thuc gidm xudng néu lén trong 3 dicéu
xac dinh nay.

Cum tir biang 1o néi d6 lweng nay tic 3 cau da dé cap
bang “viéc tién hanh”...

Cum tir viéc tién hanh sé c6 véi ta 13 cau trinh bay xéac
dinh loi ich. Goi la viéc tién hanh do ¥ nghia tho thuc dan
dén thanh tuu loi ich.

Viéc séng an lac nhu viéc khong tir bo lac hoi du phap
1a nhan goi l1a thuc hanh theo dwong 16i trung dao boi vi
tranh xa 2 cuc doan.

Trong lanh vuc nay bac thién tri nén gom vao 8 chi
phan nhu:
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Piéu “khong phai tho dung dé vui choi” tinh thanh 1
chi phan.

Diéu “khong phai tho dung dé say mé” 1a 1 chi phan.

Piéu “khong phai tho dung dé trang diém™ 1a 1 chi phan.
Piéu “khong phai tho dung dé chung dién” 1a 1 chi phan.
Piéu “chi dé than nay duoc ton tai dién tién 14 1 chi phan.

Diéu “dé ngan lai sy ton hai dé hd trg pham hanh™ 1a 1
chi phan.

Piéu “suy xét rang bang truong hop nay ta s& diét trur
cam tho cii va s& khong dan dén cam tho mai khoi 1én” 13
1 chi phan.

Piéu “viéc tién hanh s& co véi ta” ciing tinh 13 1 chi
phan (I1a chi phan thu 8).

Su khong 16i lam va séng duoc an lac 1a qua bao cua
viéc tho dung d6 an khat thuc nay.

Con truong 1do Mahasiva dé cdp rang “4 chi phan dau
goi la diéu ngan cam, chi phﬁn ma bac thién tri nén nd luc
1a chi phan ké tiép theo c6 8”, trong 101 noi cia truong 130
Mahasiva thi diéu “chi dé than nay duoc ton tai” méi tinh
1a 1 chi phan, diéu “dé duoc dién tién” 1a 1 chi phan, diéu
“dé ngan lai su ton hai” 1a 1 chi phﬁn, diéu “dé hd tro pham
hanh” 1 1 chi phan, diéu “suy xét bang trudng hop nay
ta s& diét di cam tho cii” ciing tinh 1a 1 chi phan, diéu “s&
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A2

khong lam cho cam tho méi khoi hién” 1a 1 chi phan, diéu
“viéc tién hanh s& c6 véi ta” 1a 1 chi phan, diéu “su khong
16i 1am™ 14 1 chi phén (14 chi phan thir 8), con viéc séng an
lac 1a qua bao trong viéc tho dung. Do do, khi tho thuc dﬁy
du 8 chi phan nay goi la quan twéng theo ding dwong 16
roi méi tho thuec.

Thanh Tinh Dao

Tir senasana tirc chd nam va ngdi. Ty-kheo nam trong
bt cr noi ndo nhu trong tinh x4 hay trong noi tri ngu
nhu ngdi nha hoang vang..., noi d6 goi 1a sena (chd nam).
Ty-kheo ngdi trong bat cir noi nao nhu trong tinh x4 hay
trong noi tra ngu nhu ngdi nha hoang vang, noi d6 goi la
asana (chd ngdi) gom 2 tir 46 vao véi nhau goi 13 senasana
(chd nam va ngdi), hai cdu utuparissayavinodanam
patisallanaramattham (dé giam thiéu tai hoa do thoi tiét,
dé vui thich trong sy an cu).

Chinh thoi tiét d6 goi 1 utuparissaya (tai hoa do thoi
tiet) do ¥y nghia ton hai. B¢ gidm thiéu tai hoa do thoi tiét
va dé vui thich trong su an cu.

Giai thich: Thoi tiét ndo lam cho than thé dau bénh va
tam chao dong khong thich hop, 1a thoi tiét ma ty-kheo
nén giam thiéu bang viéc tho dung tri x{r (senasana), cling
dé giam thiéu tai hoa do thoi tiét d6 va dé dugce lac doc cu
(ekibhavasukha). Nén hiéu rang sy giam thiéu tai hoa do
thoi tiét da dugc thuyét thuan tay bang cau dé giam thiéu
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su lanh... Mic du nhu vy ciing van néu Ién thuyét cau nay
trong noi ddy nita boi vi Ngai nhdm vao viéc giam thiéu
tai hoa do thoi tiét 14 loi ich thuong xuyén gidng nhu trong
diéu tho dung y duoc thuyét dé che day than thé lam cho su
ho then ting thém 14 loi ich thudng xuyén, cac loi ich ngoai
ra day doi luc cling van c6 dugc.

Hdu So Gidi

Trongvi¢ctrinhbay chiatheocachthir7 (sattamivibhatti)
clia 2 cdu “yattha yattha” (tirc trong bat cir noi ndo) ngai gido
tho su dé cap dén tir “sena” dan dén tranh cai (adhikarana)
¥ nghia (nén moéi dich 1a chd nam tirc noi di vao dé ngu),
ngay ca tir “asana” cling dan dén tranh cii (adhikarana) y
nghia giéng nhu vay (méi dich 1a chd ngdi).

Cau trong noi tri ngu nhw ngdi nha hoang ving...
bang tir ““...” ngai gido tho su gom lai lay noi tri ngu nhu
lau dai... va noi nuong vao dé ngu nhu giuong...

Trong cum tr ngdi trong bat cit noi nio... ndy bang
tir “...” nén hiéu rang ngai gom vao lay ca ghé va toa cu...

Cum tir do y nghia ton hai tic do ¥ nghia birc bach co
nghia 1a 1am cho kho so.

Cum tir chinh thoi tiét d6 goi 1a utuparissaya (tirc
ton hai do thoi tiet) nghia 1a thoi tiét co6 lanh va nong...
chinh nhu vay 1a khong thich hop nén goi la ton hai do thoi
tiet (utuparissaya), dé giam thi€u ton hai do thoi tiét tic 1a
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khong 1am cho khai hién su ton hai do thoi tiét chua khoi
hién va giam lai su ton hai do thoi tiét da khoi hién.

Viéc lam cho tim quay trd lai tir canh khac roi tru vao
vitng chic trong canh duy nhét ctia nghiép xr goi 1a “doc
cu”, vui thich trong vi¢c doc cu do goi la “patisallanarama”.
That vay, tra x@ thanh Véng 14 noi hd tro cho viéce tu tién
ctia hanh gia boi vi 1a ngdi nha hoang vang (sufifidgara).

Ngai giao tho su dé phoi bay cho sang to 2 y nghia moi
dé cap rang “Thoi tiét nao 1am cho than thé dau bénh va
tam chao dong khong thich hop”...

Trong tit ca cac cau d6 thi cau dé dwoc lac ddc cw
nghia 13 lac song mot minh (ekibhava)..., am chi dén lac
sanh khoi do khong 14 ngudi quan tu dong dao thanh nhom
va khong 1a nguoi gan giii bai phién nio.

Ngai gido tho su nham vao 16i phan béac rang “Néu nhu
chinh thoi tiét 46 goi 1a tai hoa do thoi tiét va thoi tiét thi
1a lanh va nong rdi, cho nén khi thuyét dén viéc ngan ngira
su lanh, nong (ciing 1a dé cap dén viéc ngan ngira ton hai
do thoi tiét roi) vi sao con thuyét vé viée giam thiéu ton hai
do thoi tiét vao nita?”.

Trong tat ca 1o néi d6 thi 101 néi rang viée giam thiéu
ton hai do thoi tiét 1a loi ich thuwong xuyén ngai gido tho
su trinh bay cho hiéu rang “Trong 16i néi dé ngin ngira su
lanh, dé ngan ngtra sy néng nay 1a n6éi dén sy lanh, nong
sanh 1én thinh thoang khong thudong xuyén, con ton hai do
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thoi tiét ngai nham dén 1a thoi tiét dang c6 binh thudng
trong moi luc”.

Thanh Tinh Dao

Mot 1y khac nita, thoi tiét nhu truong hop da dé cap
nay mai goi 1a thoi tiét. Con ton hai ¢6 2 loai tiic ton hai
hién bay va tén hai an tang. Trong 2 loai ton hai d6 goi 1a
ton hai hién bay ttrc loai thu dit nhu su tir va cop van... Goi
1a ton hai an tang tac phién ndo nhu tham 4i va san han...
Trong tril xr ndo ma 2 loai ton hai d6 khong gay nhiéu hai
boi khong c6 su phong ho hay do thiy sic khong thich
hop..., ty-kheo khi hiéu duoc do quan xét nhu vy rdi méi
tho dung tra xr d6, nén hiéu rang goi 12 quan xét ding
theo dwong 16i roi méi the dung tri xi do... dé giam
bét thoi tiét va ton hai (Iy sau nay thi tir utuparissaya
phai dich 13 “thoi tiét va ton hai”).

Hiu S6 Gidi
Cum tir thoi tiét nhu trwong hop da dé cip tic nhu

truong hop di dé cap rang: “Thoi tiét nhu su lanh...” va “la
khong thich hgp”.

Tén hai hién bay gay nhidu hai cho than va tim cua ty-
kheo ngdi tai noi khoang dang, gbc cay... do khong co su
bao vé vi 1 noi khong c6 ctra... dong lai hay t6n hai an tang
gy nhiéu hai cho than va tdm cta ty-kheo boi vi thiy sic
khong thich hop... hay trong no1 thudce tri xr dugce bao vé
khong nhiéu hai duoc.
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Cum tir hiéu dwge do quan xét nhw vy lién quan dén
ty-kheo khi hi€u rang: “La tra x&r khong c6 2 loai ton hai”
r01 ma&i tho dung, nén hi€u rang goi la quan xét dung theo
dwong 16i roi méi tho dung tra xi... dé giam bét thoi
tieét va ton hai.

Thanh Tinh Dao

Nén hiéu luan giai vé tur
gilanapaccayabhesajjaparikkhara nay tiép theo, thuoc

goi 12 tr vat dung do y nghia 1a nhan chdng lai, tic do y
nghia tré thanh ké thu chéng lai bénh tat.

Tir vat dung (paccaya) nay la tén ctia mot loai vat chat
thich hop.

Tir bhesajja 1a vat dung ma thay thudc lam ra do thay
thudc cho phép. Thudc tirc vat dung ctia nguoi bénh goi 1a
gilanapaccayabhesajja.

Giai thich: vat chat nhu dau an, mat ong, mat mia...
mot loai ndo ma thay thudc 1am ra thich hop dbi voi nguoi
bénh. Ngai goi vat phu thudc (parivara) 1a vat phu tung
(parikkhara) dich 13 vat phong hd bao quanh giéng nhu
trong cau “Kinh thanh la no1 dugc bao boc béi 7 loai phu
tung”... VAt trang hoang 1ong 1dy ciing goi 1a vat phu ting
gidng nhu trong cau “Co xe ¢ gidi la vat phu tung, co
thién dinh 13 truc banh xe, ¢ tinh can la banh xe”... Vit
can thiét ciing goi la vat phu tung gidong nhu trong ciu
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“M0ot loai nao trong céac loai nay la vat phu tung cua doi
song ma bac xuat gia nén dem di bang cach chon chanh”...

Ciing trong tur gilanapaccayabhesajjaparikkhara nay co
thé hiéu theo nghia 1a vat can thiét 1an vat phu thudc, boi
vi thude vira 1a vat dung ddi v6i ngudi bénh vira 1a vat phu
thudc ctia doi song vi ngin ngira khong cho bénh tat phat
sanh lam t6n hai dén sanh mang va vura la vat can thiét boi
vi 1a nhan ctia doi sdng duoc duy tri 1au dai, do d6 nén goi 1a
vat phu ting. Theo trudng hop da dé cap trén thi thudc 1a vat
dung d6i v6i ngudi bénh 1an thude do ciing 13 vat phu ting
cho nén mé1 goi la gilanapaccayabhesajjaparikkhara,
quan tudng roi tho dung thudc chita bénh do.

Giai thich:

Quan tudng roi méi tho dung vét phu ting cua doi sdng
nhu dau an, mat ong, mat mia... mot loai nao ma thﬁy thudc
cho phép 1a thich hop dbi voi ngudi bénh.

T uppannanam dich 1a da sanh tuc da co, da xay ra.

Trong tir veyyabadhikanam nay nghia la tir dai hoanh
hanh goi 1a dau bénh, con cac bénh tat khac nira nhu bénh
hui, bénh thuy ddu... do nguyén nhan tir dai hoanh hanh. Goi
1a veyyabadhika boi vi 1a bénh phat sanh tir sir truyén nhiém.

Tir vedana 1a kho tho, ttrc kho tho thudc qua bét thién.
Nghia 1a dé giam bét cac kho tho lién quan dén bénh phat
sanh tir su truyén nhiém do.
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Tu abyapajjhaparamataya tic dé khong c6 kho tram
trong. Nghia l1a tho dung cho dén khi cac kho do sé€ bi diét di.

Hau So Gidi

Trang théiq chudng ngai cua bénh tat do tr dai hoanh
hanh hoé}c kho tho do tur dai hoén’h hanh 1a nhan phat sanh
161 noi rang y nghia la nhan chong lai. Do do, ngai giao
tho su m¢i d€ cap do y nghia tré' thanh ké thu chong lai
bénh tat tic dinh chi cham dut sy dau bénh.

Cum tir mét loai vt chét nao thich hop tic mot loai
vat dung nao thich hop trong céc vat dung nhu bo trong...
Goi la vat thich hop do vat dé dua dén cham dut su quéy
roi boi bénh tat.

Goi la vat dung ma thay thudc 1am ra bai vi 1a vat dung
do thay thubc bao ché ra, cho nén ngai gido tho su médi dé
cap rang “Do thay thudc cho phép”.

Cum tir dwg'c bao boc béi 7 loai phu tang tac kinh
thanh dugc bao quanh bao v¢ bang nhitng loai phu ting
(nhu tuong thanh...).

Vat trang hoang tic gié1 trong sach goi la
setaparikkhara (vat phu tung trong sach). Trong ké ngén
nay Thanh Pao 4m chi 1a ¢ xe ciia cac phap nhu chanh
ngti... goi la vat phu tung (parikkhara) nghia la vat trang
tri cia Thanh DPao.

Cum tir vat phu ting ciia doi sdng tirc nhan hinh thanh
cua doi song.
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Cum tir ma bac xuit gia nén dem di bing cach chon
chanh tirc tim kiém ti€p tuc bang cach chon chéanh.

Thudc 14 vat dung dbi voi nguoi bénh, 1a vat phy thudc
ctia doi séng boi vi phong ngira ngin chin cac tai hai. Do
d6, ngai gido tho su mé&i dé cap rang “vi ngin ngira... lam
cho ton hai sanh mang”.

Trong céc tur thi tor antaram trc ké hd hay c6 nghia la
co hoi, nghia 14 giéng nhu quan linh dimg vy quanh bao
v€ chu nhan cua minh khong dé x6t ké ho tao co hoi cho
ké thu dich.

Cum tir béi vi 1a nhén cia doi séng tirc boi vi 1a nhan
dién tién duoc dai lau.

Giai thich:

Thudc ¢6 trong vat thuc (rasdyatana - vi xtr), 1am cho
doi sdng dugc dién tién 1au dai tham chi kho tho chua sanh
cling bi ty-kheo ngin lai bang viéc tho dung thudc thi s&
khong khoi 1én, cho du nhu thé cling gidng nhu tho di sanh
bdi1 vi nhom tho do co su diét di theo thuc tanh ctia minh
giong nhu vay, ngai goi 1a di sanh boi vi theo 1i néi da
sanh thuong c6 trong tat ca phap giéng véi phap da sanh
d6, gidng nhu trai ca na nhu thé nao thi duoc pham ciing
nhu thé d6. Vi vdy, nén méi dé cap tir uppannanam la da
sanh tirc da co, da xay ra.

Vi¢c hoanh hanh cua tir dai 1a nguyén nhan phat sanh
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tat ca bénh, cho nén tat ca bénh nay méi goi 13 do nguyén
nhan tir dai hoanh hanh ngai gido tho su khi dé cap rang
kho tho, kho tho d6 c6 thyc tanh 1a bét thién ciing dang c6.
Vi vay, dé lam cho dic biét hon vé kho tho co thuc tanh
1a bat thién d6 moi dé cap rang kho tho la qua bat thién.

Viéc hoanh hanh cua tr dai goi la “bénh tat” do y nghia
lam cho dau don, chinh bénh tat d6 goi 1a “byapajjha” coy
nghia 13 “kho”, goi 1a “abyapajjha” do ¥ nghia khong nio
hai tirc khong c6 khd. Do d6, ngai gido tho su méi dé cap
rang abyapajjhaparamataya tirc dé khong c6 kho tram
trong.

Cum tir tat ca kho dé tirc kho co bénh tat 1a nguyén nhan.

Thanh Tinh Dao

Gidi c6 tanh chat quan twong dung theo duong 16i r6i
m6i tho dung vat dung, nén hiéu rang goi la glGl lién h¢ tor
vat dung (paccayasannisitasila) theo tom tit bang cach nay.
Con Yy nghia ciia tir trong gidi lién hé ti vat dung nay rang
tat ca tr vat dung nhu y... do tit ca chiing sanh nuong vao
tho dung méi dién tién duogc, str dung duoc, cho nén méi
goi la tir vat dung, gidi nuong vao tat ca cac vat dung do
mo1 goi 1a gigi lién hé tir vat dung.

Hau So Giai

Ngai gido tho su dé trinh bay viéc nuong vao cac vit
dung nhu y... goi 1a viéc tho dung, cho nén khi dé cap
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rang paticca tirc nissaya (nuong vao) roi mdi dé cap rang
“paribhunjamana” (tho dung) vao nira.

Tu pavattanti (dlen tlen) d6i thanh ]1vant1 (sinh ton)
ngai g01 sy song 1a dién tién tir dAn chimg rang “mang song
duoc dién tién do vi (rasa)”.
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Phuwong Phap Lam Cho Tw Thanh Tinh Giéi
Puwogc Pay Pi

Thanh Tinh Dao

Trong 4 loai gidi thi giéi bon thu thic
(patimokkhasamvara) ty-kheo nén 1am cho day du bang
dtre tin bai vi gidi bon thu thuc d6 ¢ dire tin 1a nhan 1am
cho thanh tyu do viéc ché dinh diéu hoc vuot qua lanh
vuce cta bac Thinh van. Viéc thinh cau Ngai ché dinh diéu
hoc dé ngin chin 1a din chimg trong van dé nay. Do do, ty-
kheo khi nuwong vao duc tin tho tri theo diéu hoc ma Ngai
ché dinh khong bo sot rdi thuc hanh khong tiéc nudi ngay
dén sanh mang nén lam cho day du hoan hao. Tuong tng
nhu Ngai dé cap rang:

“Kikiva andham camariva valadhim

Piyamva puttam nayanamva ekakam

Tatheva silam anurakkhamanaka

Supesala hotha sada sagarava” ti.

“Ty-kheo trong nom gin gitr gid1 hay 1a nguoi co gidi
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dang ai kinh, duoc ton kinh trong moi lac, giéng nhu con
chim Tivida trong nom gin giit tring, gidng nhu con bod
Camari trong nom gin gitr 1ong dudi, gidng nhu ngudi me
trong nom gin giit dta con trai thuong yéu duy nhat, gibng
nhu ngudi mot mat trong nom gin giit con mat con lai d6”.

Thuyét theo cach khac nita:

“Seyyathapi mahasamuddo thitidhammo velam
natikkamati”...

“Pai duong thong thuong c6 su dung lai khong dang
lén tran ngap vuot khoi bd cho du nhu thé nao, nay
Paharada diéu hoc nao ma Ta da ché dinh cho cac Thinh
van, cac Thinh van ctua Ta khong vuot qua diéu hoc d6 du
cho nguyén nhan ctia mang song gidng nhu thé d6”.

Ciing nén hiéu y nghia trong ndi dung van dé nay c6
cac trudng lao bi bon cudp troi quang bo trong ring ram.

Héu So Gidi

Ngai gido tho su khi trinh bay giai thich vé giéi theo
su khac bi¢t nhau cta gidi nhu gidgi bon thu thuc..., 161 co
y dinh trinh bay phan tich nguyén nhan lam cho thanh tuu,
moi bat dau bang tir “evametasmim”.

Trong cac nhom tur d6 thi gigi ma ty—kheo lam cho thanh
tuu duge tic lam cho day du phap tanh (dhammajati), vi
vay phap tanh dé6 goi la sadhana (tirc nhan lam cho gioi
thanh tuu).
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Gi6i bon thu thuc goi 1a saddhasadhana do ¥ nghia co
duc tin 1a nhan lam cho thanh tuu.

Vin: “Néu logi trir tan, niém va tué ra thi gioi bon thu
thuc sé khong thanh tuu dwoc phdi chang?”.

Ddp: That vay sé khong thanh tyu duoc, nhung ngai
gido tho su trude khi trinh bay “dd néu 1én dé cap nhu vay
(c6 dic tin 14 nhan lam cho thanh tuu) boi vi chi lay thuc
tanh dirc tin 1a nhan dic biét” nén dé cap rang “Do viéc ché
dinh diéu hoc vwrot qua ldnh vue ciia biac Thinh vin”.

Ngai gido tho su trude khi trinh bay méi “nhic lai viée
ché dinh diéu hoc khé hop véi viéc pham sai 1am vé diéu
hoc d6 dbi véi dbi tuong dua vao dé phan loai td1 ndng va
nhe... khong thudc 1anh vuc cua cac bac thinh van ma thudc
lanh vuc ciia Chu Phat Toan Gidc, viée ché dinh diéu hoc
hoan lai, ngay dén viéc ché dinh diéu hoc cling chua phai
la 1anh vuc cua cac bac thinh van chi thudc lanh vuc cua
Chu Phat Toan Gidc ma thoi”, méi dé cap rang viée thinh
cau Ngai ché dinh diéu hoc dé ngin chin l1a din chirng
trong van dé nay. That vay, viéc thuyét (trong Luat Tang.
B6 Dai Pham (mahavibhanga 1/15) rang: “Nay Sariputta,
hay cho doi, nay Sariputta hiy cho doi, Nhu Lai s& biét
thoi trong viée ché dinh diéu hoc”.

Tir “ca” trong tir “cettha” co nghia 14 gom lai, bang tir
“ca” nay nén hiéu dén viéc gom lai 1ay 10i n6i rang “Chung
ta s€ khong ché dinh diéu hoc chua duoc Ngai ché dinh, s&
khong hay bo diéu hoc ma Ngai da ché dinh”...
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Cum tir am cho day di bang dirc tin nghia 1 1am cho
day du bang cach tho tri bang duc tin, tic 1am cho phat
sanh duc tin noi Bac Pao Su va Giao Phéap, ngay ca sanh
mang cling khong héi tiéc hudng ho chi dén viéc phu thudc
vé sanh mang.

Cum tir giong nhw con chim Tivida tréong nom gin
giir tring tirc giéng nhu con chim Tivida tréng nom bao
vé trimg clia minh, nén hiéu rang con chim Tivida sin sang
hy sinh sanh mang dé bao vé tring.

Cum tir giong nhwr con bd Camari trong nom gin giir
16ng dudi tirc gidng nhu con bo Camari theo gin giir 16ng
dudi cua minh, nén hiéu rang con bo Camari bi tho sin 1am
cho té nga ciing van sin sang hy sinh sanh mang dé gin giir
1ong dudi cuia minh du bi mac bay trong cac bui ciy nhu
bui gai... Nén dem 3 tir “piyam, puttam, ekakam” vao lién
két nhau 13 tir vi du ma ngai gido tho su quan tim néu lén
dé cap rang “Gidng nhu vi truong gia c6 mot ngudi con
trai duy nhat nén ludn gin giit dra con trai duy nhat nay
duoc toan hao, ngudi chi c6 doc nhat mot mat thudng ludn
gin gilt mot bén mat dé6 dugc chu toan nhu thé nao thi ty-
kheo s& ludn gin gitr giéi duoc tron ven nhu thé d6”.

Tur supesala tirc gidi ai kinh, ty-kheo goi l1a vi dwge sw
cung kinh ciing lién quan dén c6 6 phap dang cung kinh
trong luc ty-kheo con 1a thanh nién, 1a ty-kheo trung nién
va la ty-kheo trudng 13o ludn 1a vi c¢6 sy thuc hanh dang
cung kinh.
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Cum tir giong nhw thé d6é thuyét am chi cac bac Thanh
Thinh Van nhu “thong thuong dai duong c6 sy dung lai
khong dang tran vuot khoi b nhu thé nao, thi cac bac
Thanh Thinh Vin cta Ta ciing khong vuot khoi diéu hoc
ma Ta ché dinh gidng nhu thé d6” boi vi cac bac Thanh
Thinh Vin 1a bac ¢ gidi kién cb.

Cum tir trong ndi dung van dé nay tic trong su viée
khong vugt qua gidi cho du 1a nguyén nhan cia sanh mang.

Thanh Tinh Dao

Cé6 cau chuyén nhu sau, bon cudép dung day leo troi
truong 130 cho nam trong ring Mahavattani, truong 140
nam tai noi d6 phat trién thién quan suét 7 ngay thi ching
ddc Bat Lai Qua va ménh chung tai noi d6 rdi sanh lén
Pham Thién Gi6i.

(Mot cau chuyén khac) bon cudp dung day leo troi mot vi
truong 1ao khac nira cho nam & tai rung Tambapannidvipa,
khi ltra rimg chay lan dén thi vi trudng 130 d6 cling khong
cat dit day leo ma van tu tién minh quan cho dén vién
tich dac dao tot mang (samasisiparinibbana). Truong 140
Abhaya chi day Truong Bo Kinh (dighanikaya) di dén
cung 500 vi ty-kheo ching kién nhu vay, cac ty-kheo moi
thiéu x4c cta truong 140 roi lap thap thd. Do d6, thién nam
tir ¢6 dire tin hodc ddi v6i nguoi khac:

Truée hét phdi thanh loc gidi bon cho trong sach di
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phdi hy sinh mang song ciing khéng lam tiéu hoai gici thu
thuc (silasamvara) ma bac Phap Chu (lokanatha) ché dinh.

Hdu So Gidi
Rung sau (vijhatavi) goi 1a rirng Mahavattani, mot

sO gi4o tho sur noi rang “la rimg ram ¢ trong ving Hy Ma
Lap Son”.

Tu truwdng lao tirc mot vi trudng 1ao khong co tén va
dong ho, bon cudp tréi truong lao cho nam xuong, dan
rang “Bon ta di r61 chd nén bao lai cho bat cir ai”.

Tu patilataya tic dung day leo.

T samasisi tic dac dao tot mang, A-La-Hén Dao cua
bac Thanh Nhan nao triét tiéu vé minh 1 cai dau cta phién
ndo theo tuan ty cia Pao, ké tiép do6 tir d6 trd di khi c6 su
ving vang trong 19 tu¢ phan khan (paccavekkhanafiana)
thi dan nhap vao tam hiru phan tam tur roi cat dit mang
song (jivitindriya) 1a cai dau cua sy tiép dién (cua ngii
uan). Bac Thanh Nhan nay do vo minh va sanh mang ciing
diét déng thoi diém, Ngai modi goi la “dic dao tot mang”’
(jivitasamasisi), do trudng 130 vién tich bang trudng hop
d6, cho nén ngai gido tho su mdi dé cap rang cho dén vién
tich dic dao tdt mang (samasisiparinibbana).

Nén hiéu rang truong ldo Abhaya 1a vi co dai than
thong, cho nén ngai gido tho su méi dé cap rang... roi lap
thap tho (cetiya) (nghia 1 truong 1o Abhaya hiéu duoc
tron ven van dé do nuong vao than thong).
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Tir uppeva tirc cho dui nhu thé nao, nghia 1a cho du hy
sinh mang song cua minh.

Tt na bhinde tirc khong nén lam cho tiéu hoai, nghia
la khong nén vuot qua.

Thanh Tinh Dao

Gidng nhu gi¢i bon thu thic can phai lam cho day du
bang duc tin nhu thé nao, thi quyén thu thic giéi ty- -kheo
can phai 1am cho day da bang niém nhu thé d6. Boi vi quyen
thu thuc ¢6 niém la nhan lam cho thanh tyu, do cac quyén
c6 niém virng vang thi tit ca phap nhu tham (abhijjha)... s&
khong xubi chay theo duoc. Do d6, ty-kheo tudng nhé dén
bai kinh phédp mon chiy nong (adittapariyayasutta) theo
cach thuec:

“Nay cdc ty-kheo, nhin quyén bi chirom bang mzeng
sat dwoc dot nong chay ruc, chdy sang hirng hwc con tot
hon viéc nam giiv ldy twéng chung, twéng riéng trong cdc
sdc do mdt thday”... Khi thirc sinh dién theo dudng nhan
mon... trong cac canh nhu sac... thi ngan lai viéc nim giir
tuéng chung... khién cho cac phap nhu tham... khong xubi
chay theo duoc bang niém khong quén lang va s& lam cho
quyén thu thic (indriyasamvara) duoc day du tron ven.

Hgu So Gidi
Cum tu cac quyén c6 niém virng vang tirc cac quyén

dugc niém duy tri trude virng vang bang manh lyc cta viée
gin gitr.
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Cum tur do... s€ khong xuéi chdy theo nghia 1a cac
phéap nhu tham... khong thap tung khéi hién nwong theo ké
hé duoc...

Cum ttr trong cac sac tlrc trong tat ca canh sac.

Cum tir viéc ndm giir twéng chung, twéng riéng tic
viéc nim gitt twéng chung rang dep... do lién quan dén viéc
tao diéu kién 1am cho cac phién ndo khoi 1én thuong xuyén
tirc bang cach lién quan tao diéu kién cho phién no hién bay.

Mot 1y khéc nira, tir twéng riéng tic tay, chan...

Cum tr nam giir twéng chung tic viéc nam gitt tudng
chung rang nam, nfr... va dep...

Cum tir khi thire tirc tAm dong lyc nbi lién y nghia ty-
kheo ngan chdn viéc ndam gilt tuéng chung madi lam cho
quyén thu thuc dugce day du.

Thanh Tinh Dao

Khi quyén thu thic gidi nay ty-kheo khong 1am cho day
du dugc thi ngay ca giéi bon thu thic ciing xem nhu khong
bén vitng dugc, khong ton tai 1au dai dugc, gibng nhu ma
khong c6 hang rao bao vé chic chin. Boi vi ty-kheo khong
lam cho quyén thu thic dugc day du thi thuong bi bon
cudp phién ndo nhiéu hai, giong nhu nha c6 cira md nén
bi bon cudp thudng xuyén cudp cia nhiéu hai ngudi khac.

Lai ntra, tham &i luén tham dot tdm cua nguoi giong
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nhu mua thim dot ngdi nha vung lop nhu thé d6. That vay,
ngay dén Puc Thé Ton ciing néu 1én thuyét rang: “Ty-kheo
thuong khong gin gilt quyén dbi véi tat ca sic, thinh, khi,
vi va xtc do b ngoé cac mon nén bi nhiu hai, gidng nhu
bon cudp thudng xuyén cudp ciia nhiéu hai nguoi khac noi
ngo1 nha toang ctra”.

Yatha agaram ducchannam Vutthi samativijjhati
Evam abhavitam cittam Rago samativijjhati

“Mura thurong tham dét ngéi nha vung lop nhw thé nao
thi tham dai thwong tham dot tam khong dwoc tu tdp nhu
thé do”.

Tuy nhién, khi quyén thu thuc dugc ty-kheo lam cho
day du thi ngay dén giéi bon thu thic cling xem nhu duoc
bén viing ton tai 1au dai, gibng nhu ma c6 hang rao bao
vé chac chan nhu thé d6. Do ty-kheo lam cho quyén thu
thic duoc day di nén thuong khong bi bon cudp phién
ndo nhiéu hai dugc, gidng nhu ngdi nha khép cira kin déo
thuong khong bi bon cudp cudp cua nhiéu hai duoc. That
vay, Puc Thé Ton ciing néu 1én thuyét rang:

“Ty-kheo thuong gin giit quyén ddi véi tat ca sac,
thinh, khi, vi, xic do khép kin phong hd cidc mon viing
chic nén khong bi nhiéu hai duoc, giéng nhu bon cudp
thudng xuyén cudp ciia ngudi khac nhung khong giy ton
hai ng6i nha cé ctra khép kin dugc”.
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Yatha agaram succhannam Vutthi na samativijjhati
Evam subhavitam cittam Rago na samativijjhati

“Mura thiwong khéng tham dot ngéi nha khéo lop dwoc
nhu thé nao thi tham di thwong khong tham dot tam nguoi
khéo tu tap dwoc giong nhu vay”.

Pay duoc xép vao 101 thuyét theo cach tdi thuong.
Hdu So Gidi
Cum tir bon cwép thwong xuyén cudp ciia nhiéu hai

ngudi khic tire bon cudp thuong xuyén cudp boc vat chat
dang c6 cua nguoi khac.

Cum tir thwong tham dot tirc ngdm ri vao bang tat ca
truong hop.

Cum tir d6i véi tat ca sic ndi lién y 2 nghia nén gin glu:
quyén tir sy ton hai s& khoi hién do sac 1a nhan béi vi sic
thudc twéng chung, cho dén cac tir con lai nhu thinh... cling
c6 y nghia nhu vay.

Cum tir do b6 ngé cac mon... tirc tit cd moén nhu nhin
mon... do viéc nbi tiép dan dén nhan d6 nhu “mén goi la
bi bo ngo cling do khéng duge bang canh cira niém, cho
nén méi goi 1a khong gin giit va thuong nhiéu hai ty-kheo
khong gin gitt mén do”.

Mot 1y khéc nira, do viée ndi tiép dan dén nhan d6 nhu
“Tét ca phap nhu sic... xem nhu 14 canh cua tit ca phién

250 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

nao, cdic mon nhu nhan moén... md ra khong ¢é su gin gitr
dbi v6i cac canh d6 thi thudng nhiu hai ngudi ddng nhirt
canh va mon do, boi vi mon nhu nhan mon... cua ty-kheo
khong dugc phong ho™...

Cum tir khong dworc tu tap tirc ngoai ra tu tién siéu thé.

Y nghla ctia phap thudc vé thién trong cum tir ... 1am
cho dwoc diy dil... cling nén hiéu theo cach thic da dé cap.

Viéc khong khoi hién cua tat ca phlen nao bang cac
truong hop 1a thuyét theo cach to1 thuong bdi vi giong nhu
thuyét dén bang Dao.

Thanh Tinh Dao

Thong thudng tam 1a phap tanh bién doi mau le vi vay
ty-kheo lam suy giam tham &i khoi 1én bang tac ¥ khon
khéo vé bit my (asubhamanasikara) thi can phai lam cho
quyén thu thic gidi dugc day du, giéng nhu truong ldo
Vamgisa xuat gia khong bao lau thi 1am cho quyén thu
thac duge day du.

Tuong truyén rang, khi truong 130 xut gia dugc khong
bao l4u trong luc di khét thuc gip mot ngudi nit di dén thi
tham 4i khoi 1én. Vi vy, méi ké lai cho truong 130 Ananda
rang: “Thua ton gia dong Gotama, t6i bi tham 4i thiéu ddt,
tAm cua toi nhiét ndo, lanh thay xin hd trg cho t6i, xin ton
gia hay chi day phuong phap dé diét trir nhiét ndo”.

Trudng 130 Ananda méi bao ngai rang: “Tam cua hién
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gia nhiét ndo do roi vao tudng sai 1am, xin hién gia hay
loai bd my tudng (subhanimitta) két hop voi tham ai. Hay
tu tdp 1am cho tdm tru nhat canh viing chac bang bat my
(asubha), hiy quéan thiy cac hanh thay d6i bang kho va 1a
thuc tanh vo nga, hdy lam cho tham ai di¢t di, dung tro
thanh nguoi thuong xuyén nhiét ndo”. Truong lao giam
thiéu dugc tham &i méi di khat thuec.

Hdu So Gidi

Cum tir cAn phai 1am cho quyén thu thic giéi dwoe
didy di nghia 1a ty-kheo nén lam cho quyén thu thiic

gidi duge ddy du do sy trong sach bang viée quyét dinh
(adhitthana) rang: “Ta s€ khong lam nhu vay nira”.

Tir adhuna pubbajitena trc 13 ngudi xuit gia duoc
khong bao lau nghia 1a ngud1 moi xuat gia.

Cum tr tdi bi tham ai thiéu dot tic toi bi lira tham ai
thiéu dot.

Trudng 130 Vamgisa trude khi trinh bay vé “su nhiét
nio d6 dang dién tién trong tim ngay tai bay gid” méi néi
rang tam cua toi dang bi nhiét nao.

Tur sadhu 12 16i thinh cau.

T Gotama nghia 1a ngai Vamgisa goi trudng lao
Ananda bang dong tdc.

Cum tur do roi vao twéng sai lam tirc bdi vi roi vao
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tudng sai 1am nén nghi rang “xinh dep” trong diéu khong
xinh dep la nhan, nghia 1a do tuong chi phoi (safifiaviparita)
la nhan.

Cum tir xin hién gia hay loai bé my twéng tic hay loai
trir khong tac ¥ loai my tudng két hop voi tham 4i, 1a nhan
sanh cua tham 4i, khong phai s€ 1a nguoi khong tdc ¥ mot
loai my tuéng nao duy nhit, tuy nhién hiy tu tdp tim cia
minh bang tu tién bat my (asubhabhavana).

Van: Tu tien nhu thé nao?

Ddp: Hay tu tién cho thanh nhét canh viing chic, tic
hay tu tién lam cho tdm c6 nhat canh khong c6 su chao
dong va trd thanh phap tanh viing chic do sy viing tra
trong canh bat my.

Truong 130 Ananda khi trinh bay viéc ap ché duc ai
(kamaraga) bang vié¢c tu tién thién chi réi bay gio dé trinh
bay dén phuong phap doan trir m&i ndi rang sankhate...

Trong tat ca cac tir d6 thi cum tir hiy quan thiy tat
ca hanh thay déi tic hiy quan thy cac hanh thay d6i boi
thuc tanh khong tuan thu, hién gia hdy quéan thay cac hanh
1a kho do bi buc ¢ép bdi su sanh diét bdi vi cac hanh do 1a
vO thuong va hay quan thay cac hanh khong c6 ban nga tic
khong phai 1a ban ngd bdi vi cac hanh do co6 thuc tanh la
v6 ngd, khi néu 18n cac hanh theo Tam Tudng tu tién minh
quan lam cho tham 4i diét di boi tat ca trudng hop bang
Pao tht 4 theo tuan tu cia Pao, tic s& dan dén doan trix
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tham 4i 12 phap thuong nhién c6 nhiéu canh che day trong
ca 3 lanh vuc.

Trudng 1do Ananda nhac nho truong 130 Vamgisa thuc
hanh dé 1am suy giam duc i cho dit khoat hon 1én nita
moi dé cap rang dirng tré’ thanh ngwoi thuwong xuyén
nhiét ndo giéng nhu trong hién gio.

Thanh Tinh Dao

Lai nita, ty-kheo lam cho quyén thu thuc gidi duoc
day du nhu truong 130 Cittagutta ngu noi dai thach dong
Kurandaka va truéng 1ao Mahamitta ngu tai dai tinh xa
Coroka.

Tuong truyén réng, trong dai thach dong Kurandaka c6
btic tranh my thuat trinh bay viéc ngu di xuat gia ctia 7 Dirc
Phat vo cung tuyét mi, nhiéu nhom ty-kheo du hanh dén
tra x(r nhin thay bt tranh my thuat méi néi véi ngai rang
“Bach ngal' Buc tranh my thuat ‘nay that ky di¢u”, trudng
120 noi1 rang: Nay cac vi, t6i song trong thach dong hon
60 nam ciing chang biét dugc birc tranh my thuat co hay
khong c6, cho dén nay nho cac vi nhin thiy nén bay gio toi
méi biét”. Truong 3o ¢ sudt chimg Ay thoi gian ma khong
tirmg mé mat ngira nhin vach tudng cua thach dong. Noi
ctra hang thach dong c6 mot cdy mu u to 16n, ngay dén ciy
mu u dé trudng lao cling khong tirng ngudce 1én nhin. Ngai
chi thdy nhuy hoa roi rung trén mit dat theo mua vao hang
nam thi moi biét rang n6 da trd bong.
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Ptrc vua nghe dén dic hanh cua trudng 130 nén ¢o ¥
dinh danh 1& ngai méi sai st than (dén thinh moi) tan 3 lan,
khi truong 130 khong chiu di méi ra 1énh cho nit v tit ca
nit nhan c6 con mon trong vung 1an cin d6, rdi dong dau
vao ban chi du rang: “Khi ndo truéng ldo van khong chiu di
dén thi khi d6 tat ca nhitng dira bé khong duogc bu sita”. Do
thuong hai cac dira bé truong 130 méi di dén ving lan can.
Ptic vua nghe dugc méi ra 1énh rang “Nay cac khanh! Céc
khanh hay di thinh moi trudng 130, trAm sé& tho tri gidi”.
Céc st than rudc trudng 130 dén bén trong hoang cung, dirc
vua danh 18 trudng 130, dang vat thyc roi noéi rang: “Bach
ngai! Hom nay chua c6 dip, séng mai tram s& tho tri gigi”.
ROi dirc vua cam bat cua truong 130 tién ngai di dugc mot
khoang thi dirc vua ciing véi hoang hau danh 18 truéng ldo
roi méi trd lai. Bat luan dire vua hodc hoang hau danh 18
trudng 130 cling chi néi rang: “Xin cho dai vuong hiy duoc
an lac (sukhi hotu maharaja)”. 7 ngay dién tién theo tinh
trang nhu vay. Cac ty-kheo m&i noi véi ngai rang: “Bach
ngai, khi ditrc vua cung voéi hoang hau danh 1€, vi sao ngai
chi néi rang: “Xin cho dai vuwong hay dugc an lac” truong
ldo dap rang: “Nay hién gia, t6i khong xac dinh duoc dau
la duc vua hay 1a hoang hau Khi 7 ngay tro1 qua duc vua
tha ngai trd vé vi nghi rang: “Viéc séng trong noi day cua
truong 130 13 phién toi”. Trudng 130 di dén dai thach dong
Kurandaka vao luc nira dém budc di kinh hanh. Chu thién
ngu tai cdy mu u dimg cam dén soi roi cho ngai. Khi d6
nghiép xur cua trudng lao vo cung sang td va thanh tinh.
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Trudng 130 hai long rang: “Vi sao ngdy hom nay nghiép
xUr (kammathana) ctia ta vo cung trong sang” thi tac chirng
A-La-Han 1am cho khap ca doi nti 4m thanh vang rén ndi
tiép nhau sudt dém canh gitta. Do do, thi¢n nam tir nao
mong cau loi ich hay cho du 1a ngudi khéc thi:

Khong la nguoi co mat ldo lia gidng nhu khi trong
rimg. Giéng nhu con nai hoang so trong rimg ram, giong
nhu dira bé giat minh s¢ hai. Nén dua tam mat Xuong thap,
1a ngudi liéc mat nhin mot hic tay. Khong nén dan dén anh
hudng tam lao chao giéng nhu khi trong rimg.

Hau So Gidi

Ngai gido tho su khi trinh bay phuong phap trong viéc
1am cho quyén thu thuc gi6i dugc day du rdi, dé trinh bay
cach thirc “quyén thu thiic gidi xem nhu lam cho day du
bang trudng hop nhu vdy” mdi trinh bay dién hinh céc
truong 130 1am cho ddy du quyén thu thac gi6i bang tur
“apica” tuc “lai nira”...

Trong tit ca tir d6 thi cum tir khong tirng mé mit
ngudc nhin vach twong cia thach dong nay, ngai néu l1én
dé cap do truong 130 13 vi chi nhin moi noi khoang hic tay.

Vin: Ty ruong ldo khong chiu don dep tru xur cho sach
sé phdi chang? Boi Pirc Phdt ché dinh (trong Tang Ludt.
Bé Tiéu Pham (cullavagga 1/247) rang “Ullokd pathamam
oharetabbam” (trong tinh xda nén nguoc lén xem phia trén
néu nhw ¢é mang nhén kéo xuong bo di).
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Dadp: Cac d¢ tir cua trudng 130 don dep trt xur cho sach s€.

Cum tur trong vung lan can dé tuc trong vung lan can
c6 nha.

Céac nhom nit nhan nao cd con trai va con gai con bé van
con phai uong stra thi nhom nit nhan do6 go1 1a tarunpaputta
tuc nit nhan c6 con mon phai nit v khong cho tat ca con
mon bu.

Cum tur roi dong dau vao tuc cho nit va bang vai roi
dung moc vua dong vao.

Duc vua trude khi kéo dai thoi gian dé gap truong 1ao
dugc lau hon nén truyén I¢nh rang sdng mai tram sé tho
tri gioi.

Trudng 130 chi nhan biét trang thai trong lac duc vua va
hoang hau danh 1€ nhung khong phén biét rang “nam, nit”.
Do do, méi noi rang toi khong xac dinh dwgre...

Chu thién han hoan rang: “O! Ngai 1a vi ¢6 gidi trong
sach” nén dung cam den soi roi.

Cum tur lam cho khap ca doi nii &m thanh vang rén
tac lam cho khap ca doi nai cung nhau don dai rén vang
boi vi su chuyén dong cua qua dia cau, mét nhom gido tho
su dé cap rang: “Do cac chu thién nuong trt tai noi dé thot
ra 101 tuy hy (sadhukara)”.

Tur hoang s¢ (con nai hoang so) tirc khong dung lai duoc.
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Cum tur giat minh s¢ hai tuc giat minh s¢ hai do xa lia
cac quyeén thudc.

Thanh Tinh Dao

Bénh mun nhot c6 ddc phat sanh v&1 me cua trudng 1ao
Mahamitta, 1an em gai ciing bénh trong tra x{r cuia cac ty-
kheo ni. C6 d6 néi véi ty-kheo ni rang “Bach su cd, hiy di
den tra xr cua anh trai t6i néi rang toi khong duoc khoe
roi dem thudc vé. Ty-kheo di bao lai. ‘Truong 130 no1 rang
“T6i khong biét tim kiém vat liéu thudc nhu 1é cay... dé ché
bién 1am thubc dau”. Tuy nhién toi s& chi dan thudc cho
su cO: “Ké tir ltic ndo ma toi xudt gia, bat dau tir lac do toi
khong timg c6 tim tham thiéu hily cac quyén va ngam nhin
sdc doi nghich, do 1061 chon that nay xin cho su an lac dén
vG1 me cua to1, su ¢o hdy thuat lai 161 néi nay roi vudt myun
nhot cua can su nir”.

Ty-kheo ni d6 mai di thuat lai y nghia do va lam theo
nhu vay. Ngay lac d6 mun nhot cua can su nit cling teo mét
nhu bong bong nudce, nang can su nit thét 1én 16i hoan hy
rang: “Néu nhu Bac Chanh Pang Giac van con hién hitu
thi tai sao Ngai lai khong dung ban tay thu diéu vudt dau
ty-kheo la con trai cua minh”. Do do, cho du Vi ty-kheo
khac y thirc rang minh 1a thién gla nam tir da xuat gia trong
Phat Gido nén an tra trong quyén thu thic cao quy giong
nhu trudng 1do Mahamitta.
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Hau So Gidi

Cum tir bénh ung nhot ¢é ddc ngai dé cap dén bénh u
1én thanh cuc nhu hinh cai v, mot vai nhém giao tho su dé
cap rang bénh mun nhot giong hot dau (rogamasa)... goi la
bénh ung nhot c6 doc.

Goi 13 ké tir lic ndo ma tdi xudt gia, bat diu tir lic
do6 nghia 1a bat dau tur luc to1 da xuat gia.

Cum tir thiéu hity cac quyén tic pha hay quyén thu
thic gidi boi vi khi quyén thu thuc tiéu hoai thi ngay ca
cac quyén cling goi la da tiéu hoai do khong c6 su thu thuc.

Mot 1y khac nita, chinh cac quyén d6 xem nhu 13 mén
ctia viéc nam giit tudng chung va tudng riéng nén goi lada
ticu hoal bo1 vi ¢6 su suy vong kh0’1 1én vé6i nguoi day du
cac quyén d6. Cac quyén nén hiéu rang khong xem nhu 1a
tiéu hoai bang phuong phép trai nguoc lai.

Mot s6 nhom gido tho su nita dé cp rang “cac quyén
huong dén canh khong dung phuong phap goi 1a tiéu hoai,
huéng dén canh dung phuong phap goi la khong ti€u
hoai...”

Thanh Tinh Dao

Quyén thu thiic ma ty-kheo 1am cho dy du bang niém
nhu thé nao thi nudéi mang thanh tinh ciing 1am cho day
du bz"mg tinh can nhu thé d6. Béi vi nudi mang thanh tinh
¢6 tinh cin 13 nhan lam cho thanh tuu, do su tinh can
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ma ty-kheo hudng dén chin chin la nhan cta viéc doan trir
ta mang. Do do, ty-kheo doan trur viéc tam cau khong chon
chanh va khong thich hop can phai lam cho nudi mang
thanh tinh (ajivaparisuddhi) nay duoc dy du bang viéc tim
kiém dung dan nhu viée di lai khat thyc... bang sy tinh can
chi tho dung cac vat dung phat sanh thanh tinh, tir bo vat
dung phat sanh khong thanh tinh, giéng nhu tranh xa loai
tha c6 noc ddc.

Hgu So Gidi

Tir tatha viriyena tic bang tinh can nhu vay, nghia
1a niém c6 tudng trang vo toi 1a nhan 1am cho quyén thu
thtic gi61 dugc thanh tyu nhu thé nao, thi tinh can c6 trang
thai v6 to1 la nhan lam cho nudi mang thanh tinh gioi dugc
thanh tuu glong nhu vay. Nén hiéu ring diéu 1am cho khéc
biét tirc nhdm vao tinh can ma thoi, cho nén ngai gido tho
su mdi dé cap rang do tinh cin ma ty-kheo hwéng dén
chin chin, viéc tam cau khong chon chanh goi 1 anesana
xép vao 1a ta mang theo nhu da dé cap chinh anesana do
goi la appatiraipa tirc khong thich hop do y nghia khong
thich hop d6i v6i 10i day cia Bac Pao Su vé tir bo viéc tim
cau khong chon chanh va khong thich hop d6.

Mot 1y khéc nita, viéc tdm ciu 1a ké thu dbi vé6i su
thich hop goi 1a “appatirapa”, d6i voi ty-kheo tho tri hanh
dau da tirc tam cau sai quay ddi véi diéu quy dinh dau da
(dhutanga), am chi dén viéc thuc hanh cta mot vi ty-kheo
nao tao diéu kién cho phép phién nio dio x4i ting thém.
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Thanh Tinh Dao

Trong tat ca vat dung phét sanh thanh tinh va phat sanh
khong thanh tinh. Ca 2 loai d6 d6i véi nguoi khong tho
tri ddu da thi cac vat dung phat sanh tir Chu Tang hay hoi
ching va tir tri x{r cua nhom cu si tinh tin cac an dirc nhu
thuyét phap... ctia ho goi 1a c6 su phét sanh thanh tinh.
Nhung néu phét sanh do phén sy nhu di khat thuc... goi 1a
c¢6 su phat sanh thanh tinh vo cing. Dbi véi ty-kheo tho
tri dau da thi vat dung phat sanh do thuan theo diéu quy
dinh cta dau da bang phan su nhu di khat thuc... va tir tra
x{r cua cac cu si tinh tin vé an dac dau da cua ho goi la co
su phat sanh thanh tinh. Ty-kheo tho tri dau da nhan duoc
trai ca na ngdm nudc tiéu va thudc co 4 vi ngon ngot thi
suy nghi rang: “Cac vi ddng pham hanh khéc sé& tho dung
thudc c6 4 loai vi”, rdi (tuw minh) tho dung trai ca na dé
duoc loi ich chira tri mot loai bénh tat goi 1a thich hop. Vi
ty-kheo nay Ngai goi la “Ty-kheo virng tra trong Thanh tra
(ariyavamsa) cao thugng”.

Hgu So Gidi

Bing cdu tat ca vat dung phat sanh thanh tinh d6
xem nhu ngai gido tho su trinh bay dén cic an dic nhu
thuyét phép... 1a nguyén nhan tirc noi nuong vao cua sy
thanh tinh. Do d6, mé&i dé cip rang ciia nhém cur si do tinh
tin cac 4n dirc nhu thuyét phép... ciia ho, bang tir «...”
nén hiéu dén viéc gom lai 1y cac 4n dirc... rang 1a ngudi
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duoc nghe nhiéu, day du phan sy va day du oai nghi, ngay
ca trong cum tur cua cac cw si tinh tin vé an dirc dau da
cua hg cling co6 1y nghia nhu vay.

Cum tir do thuin theo diéu quy dinh cia diu da
nghia 12 lién quan thuan theo diéu thuc hanh dugc quy dinh
néu 1én trong diéu dau da do tuc lién quan dén viéc khong
lam cho tang thém 1én.

Cau bang phén sy nhw di khit thye... bing tir vi du...
nén hiéu dén viéc gom lai lay di€u thyc hanh nhu gdp ban
tot va viéc tho tri vai phan tdo (pamsukula)...

Ngai gido tho su dé trinh bay rang: “Nguoi tham ddm
c6 su nudi mang bang ta mang khong phai 13 ngudi thiéu
duc, su thiéu duc dat dén cao troi khong 1a nhan cho viéc ta
mang” méi dé cap rang dé dwoc loi ich chira tri mot loai
bénh tat...

Trong cac tir do thi tu paitiharitakam tic trai ca na
ngam bang nudc tiéu hodc ho da virt bo béi vi 1a vat hu théi.

Ty-kheo goi 1a vi Thanh trit do ¥ nghia 1a vi c6 Thanh
tong (ariyavamga) hodc 1a vi thuc hanh trong Thanh trq,
ty-kheo goi 14 cao thuong boi vi 13 vi nhd bo dinh mic
trong cac vat dung cho xa lia dugc, ty-kheo do tré thanh vi
Thénh tra, vi vdy moi goi 1a uttamaariyavamsiko.

Thanh Tinh Dao

Tat ca tir vat dung nhu y..., trong tat ca cac vat dung d6
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thi truong hop nhu ra dau (nimitta), noi rao dén (obhasa),
n6i do dim (parikatha) va biéu 16 lam cho biét (vififiatti)
do y va khat thyc thi khong thich hop véi mét vi ty-kheo
nao chinh don nudi mang cho trong sach. Nhung trong tra
x( thi ra ddu, rao don va néi do dam cling dung duogc doi
v6i ty-kheo khong tho tri dau da (dhutanga). Trong tat ca
truong hop do thi sy viéc ty-kheo stra soan khu vuc dé xay
cat tri xu... duoc nhom cu si hoi rang “Bach ngai, ngai
1am gi vay? Ai gitip cho ngai lam?” ma tra 16i rang “Khong
c6 ai giup dé 1am ca” hodc ra ddu gidng nhu vay, ngay ca
bang cach khac nhu thé nao di nita ciing goi 1a ra déu. Su
viéc ty-kheo héi réng: “Nay can sy nam, can su nir cac vi
¢ tai noi nao?”. Khi ho dap ré‘mg: “Bach ngai, ¢ noi toa lau
dai” maéi1 no1 rﬁng: “Nay cac can sy nam, can su nir toa lau
dai khong thich hop véi ty-kheo dau!”. Hoac noi rao don
gidng nhu vay, ngay ca bang cach khac nhu thé nao di nira
cling goi 1 néi rao dén. Su viéc ty-kheo noi rang “Tri xtr
cua chu ty-kheo Tang chat hep” hodc noi theo céch gian
tiép giong nhu vay, ngay ca bang cach khac nhu thé nao di
nita ciing goi 1a néi do dam.

Déi v6i thude chita bénh phat sanh theo trudng hop da
dé cap thi str dung duoc. Nhung khi da hét bénh thi ty-kheo
khong nén tho dung thudc phét sanh theo truong hop do.
Trong vi¢c tho dung thube cac vi tri Luat noi réng: “Dirc
Thé Ton da ban cho co hdi, cho nén mdi thich hop”.

Céc gido tho su tri Kinh néi rang: “Khong pham toi
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that, nhung s€ lam cho viéc nu6i mang thém ban ron nén
khong thich hgp”.

Ty-kheo nao khi khong thuc hién céc truong hop nhu
ra dau, néi rao dén, noéi do dim va biéu 16 lam cho biét du
dugc Pic Thé Ton cho phép vi nwong vao cac dic tanh
thuan nhét nhu thiéu duc..., ngay ca khi su chét hién bay
trude mat thi cling tho dung céac vat dung duoc phat sanh
ngoai ra cac truong hop nhu noi rao don..., ty-kheo nay goi
la nguot thue hanh doan giam cao thugng (paramasallekha)
giong nhu truong 130 Sariputta.

Hdu So Gidi
Cum tir khong thich hgp véi mot vi ty-kheo nao tic
truong hop nhu ra dau... vé y va khat thyc thi khong thich

hop véi mot vi ty-kheo nao trong tat ca ty-kheo tho tri dau
da va khong tho tri dau da.

Viéc chu tim dén cac vat dung 1oi ra dau bé'mg cach lam
cho nguoi khac biét dugc y dinh goi 1a ra dau, viéc phoi
bay bang cach khong noéi tryc tiép y dinh ctia minh 1o rang
(cho ngudi khac) goi 1a néi rao doén, viéc noi bang cach
vong vo goi 1a n6i do dam.

Cum tir thudc phat sanh theo truong hop dé tirc thude
tri bénh phat sanh lién quan dén truong hop nhu ra dau...

Cum tir Pirc Thé Tén da ban cho co hdi tirc Ptic Thé
Ton da ban cho co hdi tho dung chu yéu do bénh, vi vay
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moi tho dung thich hop dugc, cho du trong lac khong céd
bénh, nghia 1a khong pham tdi cho nén ngai gido tho su tri
Kinh méi néi rang khong pham tdi thit...

Cum tr khong pham tgi that... cho nén khong thich
hgp tirc khong thich hop vdi ty-kheo viing tru trong viéce
thuc hanh doan giam (thuc hanh phap bao mon phién nio)
tirc dé 1am cho phap doan giam ting trudng.

Bang cum tir nhung sé 1am cho viéc nudéi mang thém
ban rén cic ngai gido tho su tri Kinh noi rang cac truong
hop nhu ra dau... khong thich hop d6i véi ty-kheo tho tri
dau da diéu lién quan dén tra xt (te khong chi riéng biét
van dé thudc chita bénh), mot s6 nhom gido tho su khac
nira n6i rang “Hoan toan khong thich hop cho du déi véi
ty-kheo tho tri hanh dau da diéu khac ngoai ra tra xu...”.

Cum tur khi khong lam tic khi khong lam cac truong
hop nhu ra diu... cho du thudc 13nh vuc ma Dic Thé Ton
cho phép ddi véi mdi vi.

Thanh Tinh Dao

Tuong truyén rang, mot thud no truong 1o Sariputta
trude khi vun bdi hanh vién ly méi & mot noi trong rimg véi
truong 1ao Moggallana. Vao mot ngay no, bénh dau bung
gi6 khoi 1én 1am cho kho phat sanh dir doi ddi véi ngai.
Trudng ldo0 Mahamoggallana di dén tra xt tham viéng ngai
vao budi chiéu, thiy trudng 1o dang nam lién hoi dén bénh
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trang (khi biét dugc) bén héi rang: “Vao lic trudc ngai
duoc binh phuc bing cach nao?”, trudng ldo tra 10i rang:
“Lac con la cu si me cia tdi ndu chdo tron sita twoi ché
bién véi bo trong, mat ong va duong phén. Toéi duge binh
phuc bang cach d6”. Ngai trudng 130 Mahamoggallana
moi nol ré‘mg: “Thoi duge, néu nhu phudc cua té1 hodc cua
ngai dang co thi ngay mai s€ nhan dugc”.

Riéng vé chu thién ngu & cdi cdy cudi noi con duong
kinh hanh nghe dugc cudc ndi chuyén cua cac ngai thi suy
nghi rang “Ngay mai ta s& hoa hién chao tron sita dang cho
ngai” rdi méi di dén chd ngudi ho do cua trudong 130 nhap
vao than xac nguoi con 16n lam cho dau bénh khoi 1én. Khi
d6, chu thién néi voi nhoém quyén thude dén hoi hop cing
nhau dé chira tri cho ngudi bénh d6 rang “Néu nhu ngay
mai céc vi chuan bi chéo tron sira nhu Véy cho trudng lao,
ta s& budng tha”. Nhom quyén thudc d6 néi rang “Cho du
ngai khong bao, ching t61 cling dang cliing vat thuc thuong
xuyén cho truéng 130”. Trong ngdy thtr 2 méi chuan bi
chao tron stra.

Trudng ldo Mahamoggallana dén tir sang som, néi (v4i
truong 140 Sariputta) rang: “Bach ngai, xin ngai hdy ¢ tai
noi day toi di khat thuc roi sé tro lai”, méi di vao khu
x6m. Nhom ngudi d6 ra don tiép nhan lay bat cua truong
130 dit chao tron sita vao cho dén khi day roi ciing duong.
Trudng lao biéu 10 ctr chi sé& trd lai. Nhom nguoi dé moi
no6i rang: “Bach ngai, xin ngai hay dung di, ching con s&
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dang dén cho ngai nita”. Khi truong 140 da tho thuc thi con
dang chao tron sita ddy bat nira. Trudng 3o tré vé di dén
dang chao tron sita noi rang: “Ngai Sariputta, xin ngai hiy
tho thuc di”. V& phan trudng ldo Sariputta nhin thay chdo
tron sita thi suy nghi rang: “Chéo tron sita dang hai long
kia phat sanh dugc nhu thé nao?”, khi biét duoc nguyén
nhan ciia viéc phat sanh chdo tron sita méi noi rang: “Ngai
Moggallana, ngai hiy dem di d6 an khat thuc khong nén
tho thuc”. Truong 1ao Moggallana khong dem di mac du
suy nghi khoi 1én rang: “Ngai khong tho thuc d6 an khat
thuc ma nguoi dem dén cho”. Bang chi mot 151 noéi ma
thoi thi cam lay miéng bat up xudng tai mot bén. Bénh
ctia trudng 13o Sariputta diét mat cung luc chdo tron sira
d6 xudng mit dat, bat dau ké tir d6 sudt 45 ha ngai khong
con phat khai bénh nira. Lan luot theo d6 ngai mai néi voi
truong 130 Moggallana rang: “Hién gia, cho du rudt cia toi
10i ra trén mit dét di nita, chéo tron sira phat sanh do viéc
thét 1én cua ngir biéu tri 13 vat khong xting dang tho dung”.
Va thot 1én 101 cam hing rang:

“Néu nhuw ta la ngueoi tho dung chdo sita phat sanh do
thét ra loi néi thi viéc nudi mang cua ta dang bi bdc hién
tri chi trich. Cho du rudt cua ta co loi ra ngoai ta ciing
s€ khong huy hoai viéc nuoi mang cho du phai hy sinh
sanh mang. Ta sé ché ngu tam cua ta tranh xa viéc tim
kiém khong thich hop va sé khéng thiee hanh viéc tim kiém
khong thich hop ma Duc Phat ché trach”.
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Hdu So Gidi

Pai truong 130 khi tir bo hoi chiing séng tra trong A-La-
Hén qua dinh (arahattaphalasamapatti) 1a tot dinh cua su
an tinh vién ly (patlpassaddhlvweka) ¢ trong rung, ngal

glao tho su m&i dé cap dén ngai rang “Truéce khi vun boi
vién ly”...

Bénh do gi6 tri ¢ trong bung goi 1a bénh dau bung gio.

Chao khong c6 vat khac tron 1an ngoai ra sita, cho nén
chao nay goi 12 “c6 thuan tay sita”, vi vdy méi goi 1a chéo
tron sira thuan tiy nghia 1a chao niu bang sita khong tron
1an véi nudc.

Cum tir nguyén nhan ciia viéc sanh tic ngudn goc
ciia viéc phat sanh nghia 1a viéc thét 1én 161 n6i ciia minh
rang: “Trong lac con 14 cu si me cia toi ndu chao tron sira
tuoi ché bién véi bo trong, mat ong va dudng phén, toi
duoc binh phuc bing cach d6”.

Vin: Vi sao ngai néi rang “la do dn khat thuc khéng
nén tho thyc”, nhw vay truong lao khong co suy nghi trong
viéc tao co hoi... cho phat sanh lén co phai chang?

Ddp: That sy khong co, trudng 3o chi suy nghi rang
mot s6 pham nhén sé tudng nhu vay 1a dugc (tudng rang
ta tao co hdi...) va trong vi lai cac ban dong pham hanh sé&
thién 1éch theo ta kién (ditthinugati) nhu vay (tac dong y
v6i ta va s& ndm giit thuc hanh noi theo), vi vay mai tir chdi
chao tron stra do.
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Mot 1y khac nira, dai trudng 1ao thuc hanh doan giam
dén tot cung. That vay, dua vao chi 1a 161 néi cua vi ty-kheo
tré hoi rang: “Thirc an (khong) déang hai 1ong nay chuan bi
cho ai?”, nhu vay ngai cling khong dung thirc an ma ho dang
cung tiép theo 1an sau nita, cho dén khi vién tich Nip Ban.

Cum tir do viéc thot 1én ciia ngir biéu tri (vacivififiatti)
nghia 1a do thdt 1én 10i ndi. Am thanh dang dién tién lién
quan dén viéc 1am cho ho biét dugc y nghia, mic du chua
1am cho biét (tc van con lam cho ho khong biét duogc ¥
nghia) ciing xép vao anh hudng lién quan dén biéu 16 16
noi (vacivififiatti), trong khi tiéng néi d6 lam duyén bang
mot vai duyén dbi v6i viee biéu hién, vi vay ngai médi goi
1a thét 1én cua ngit biéu tri.

Cum tur 10i ra bén ngoai tic lia ra bén ngoéi lién quan
dén viéc sinh ké, ngai noi theo ngdn ngir thé gian nhu vay
dé biéu hién viée thiéu duc cao do. That vay, theo duong
16i thé gian tat ca moi nguoi trude khi chi trich vé viéc vat
thuc khong xtng déng tho thuc thudng néi rang: “Rudt ciia
ho ¢6 101 ra bén ngoai tai noi nao di nira!”.

Cum tir ché ngw c6 nghia 1a ta s& ché ngy tic s& lam
cho dién tién theo nang luc ké tir bay gio.
Thanh Tinh Dao

Lai ntra, trong van dé nay bac thién hanh nén thuat lai
cau chuyén truong lao Mahatissa dung trai xoai ngu tai
tinh x4 Civaragumaba.
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Tu si v6i duc tin cung tri tué thay rd 14 ngudi khong
thuc hanh hay du chi suy nghi trong viéc tim kiém khong
thich hop bang céac truong hop, dan dén viéc nudi mang
trong sach theo truong hop dé cap nay.

Hau So Gidi

Tuong truyén rang, truong lao Mahatissa khi di trén
duong trong luc nan doi dang phat sanh, bai vi thiéu vat
thuc 1an mét nhoai do viéc di dudng nén than xac ngai vo
cung ué oai va yéu strc méi nam nghi tai mot gde xoai dang
trd qua, c6 nhiéu trai xoai roi xudng chd nay chd kia, mot
can su nam 130 nién di d&én noi truong 13o dang nghi, biét
duoc su vat va cua ngai nén lam nudc xoai chin mang dén
cing dudng, méi dit (nudc xo0ai) 1én ba vai cia minh roi
dem dén noi éy, trudng lao ty gido huan minh réng: “Can su
nam ndy khong phai la cha, khong phai 1a me, khong phai
1a quyén thudc 1an khong phai 1a dong tdc cua ta nhung
1am ngan ay phan sy do ta 1a ngudi c6 gidi phai ching?”
roi mé&i bat dau quan xét phat trién minh quéan (vipassana)
khi nudc xoai con dang trén lung cia can sy nam mang lai
thi tic chimg A-La-Hén theo tuan ty cua Pao. Do nhim
vao cau chuyén ndy, ngai giao tho su mdi dé cap rang lai
nira, trong van dé nay béic thién hanh nén thuit lai ciu
chuyén cua trudéng 120 Mahatissa dung trai xoai ngu tai
tinh xa Civaragumaba.

Cum tir bang cdc truong hop tic cho du bang ning
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luc khai 1én suy nghi lién quan dén viéc tim kiém tr vat
dung khong thich hgp cling khong lam cho phat sanh 1én
bang cac truong hop, hudng chi s& tim kiém bang nang luc
hoat dong ctia than va ngit. Do d6, ngai méi dé cap rang ...
trong viéc tim kiém khéng thich hop...

Thanh Tinh Dao

Nudi mang thanh tinh giéi ty-kheo can lam cho day
da bang tinh can nhu thé nao thi giéi lién hé tir vat dung
ty-kheo cling nén 1am cho day du bang tri tué nhu thé do.
Boi vi gidi lién hé tir vat dung ¢6 tri tu€ 1a nhan lam cho
thanh tuu, vi nguoi ¢ tri tu¢ co thé théy duoc t6i 16i va
qua bao vé tat ca ti vat dung. Do d6, ty-kheo can phai tir
b6 tham mudn vé t&r vat dung, roi quan tudng bang tri tué
theo phuong phap da dé cap, tho dung tir vat dung phat
sanh dung theo phép thi sé lam cho gidi lién h¢ tir vat dung
dugc day du.

Quan tuéng vé gi6i lién hé t&¢ vat dung
(paccayasannisitasila) co 2 cach:

1- Trong lic tho nhan tr vat dung.

2- Trong ltc tho dung.

Viéc tho dung tir vat dung cua ty-kheo nhu y... ma quan
tuong bang tir dai hodc bang sy nhom gém (patikiila),
trong lac duoc cat gitr, sau thoi gian d6 tr di tir luc nhan
duoc ciing khong c6 toi ngay ca trong lac tho dung. Tiép
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theo 1a diéu luan giai hanh vi duoc chap nhéan vé viéc quan
tudng trong luc tho dung.

Hdu So Gidi

Viéc théy dugc toi 16i khi pham t6i do tho dung nhu
ngudi mac no trong viéc khong quan tudng ma tho dung va
thay dugc qua bao trong viéc quan tuong rodi tho dung bang
cach thie nguoc lai, goi 1a thdy dwore ti 18i va qua bso
bdi vi viée thay d6 co tir vat dung 1a chanh yéu (adhikara —
hinh thanh sap xép cho thanh tyu) ngai gido tho su méi dé
cip rang vé tat ca ti vat dung.

Thudng nhién, phap 1a nhan 13n phi nhan ngai cling dé
cap gom vao thanh nhan dugc giong nhu noi rang “thuc
pham dugc lam ra tur rau”...

Pé trinh bay rang “goi 14 ty-kheo khong quan tudng ma
tho dung bdi nhan nao, khi nhan doé bi loai bo thi gion lién
hé tor vat dung méi duge thanh tyu va trong sach”, ngai
gido tho su m&i dé cap rang “tasma” tirc “do d6”... (t0 vat
dung 14 nhan cua viéc thdy duogc toi 161 va qua bao).

Trong tat ca cac cau do thi cau tham muon vé tir vat
dung, bang tur “tham muon” nén hiéu rang ngai nham dén
tr say mé (sammoha) boi vi say mé dan téi tham muon.

Cum tir theo phwong phap da dé cip tuc theo cach
thirc da dé cap rang “dé ngan ngura sy lanh”...

Cum tir dung theo phap nay la trinh bay su trong sach
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cua tir vat dung, khong phai trinh bay sy trong sach cua
gidi lién hé tor vat dung. Viée suy xét dén ttr vat dung nhu
diéu nay loi ich, rdi tho dung sé trd thanh gidi lién hé tir vat
dung, nhung do t&r vat dung do6 phat sanh tir sy chon chanh
thi ty-kheo nén tho dung. Do d6, ngai gido tho su mdi dé
cap rang ti vat dung phat sanh ding theo phap.

Cum tir quan twéng bing tir dai tic lién quan dén
tac ¥ (manasikara) theo tir dai rang “vat nay chi la t& dai
(dhatu) dién tién theo duyén ma thoi, vt nay 13 y... va
nguoi st dung y...”.

Cum tir bang sw nhom gém tic lién quan dén tudng
nhom gdém trong vat thuc nhu dd an khat thuc. Mot 1y khac
nita, lién quan dén tac y nhom gdm veé tir vat dung nhu “y...
chua 14 vat dang ghé tom nhung do cham vao than hoi théi
nay thi tr¢ thanh vat dang ghé tom”.

Cum tu sau thoi gian d6 tré di tir lac nhan dwgrce tic
viéc tho dung trong thoi gian ké tiép tir ltc nhan duoc thi
khong c6 t6i, bai vi ty-kheo da got rira trong sach bang tri
tué ké tir ban dau, day 1a mot diéu trinh bay su trong sach
trong phan dau do viéc quan tudng, giéng nhu sir dung y
va bat ma chii nguyén rdi cét giir... cho nén khong phai
vigc khong quan tuong trong luc tho dung duge xep vao
mot diéu nita. Do d6, ngai gido tho su méi dé cap rang

“ngay ca trong lic tho dung”... (tirc trong luc tho dung cho
di quén quan tudng ciing khong c6 toi néu nhu di quan
tudng theo tir dai... ké tir lac nhan duogc).
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Cum tir hanh vi dwgc chap nhan tic khong lam cho
ngd vuc ma cung nhau chap nhan.

Thanh Tinh Dao

Viéc tho dung c6 4 cach la:

1- Tho dung nhu ké trdm cudp (theyyaparibhoga).
2- Tho dung nhu ngudi méic ng (inaparibhoga).

3- Tho dung nhu nguoi thura tu (dayajjaparibhoga).
4- Tho dung nhu chui nhan (samiparibhoga).

Trong 4 cach tho dung do thi viéc tho dung cua ty-
kheo 4c gidi ngdi tho thuc trong giita Chu Tang goi 1a the
dung nhw ké trom cwép. Viéc tho dung tir vat dung ma
khong quan tuong cua ty-kheo co gidi goi 1a tho dung nhw
nguoi mac ng. Do do, ty-kheo nén quan tuong y khi m01
lan sit dung, dd an khit thuc nén quan tudng trong moi
miéng, khi khong thé quan tuong nhu vay thi nén quan
tudng trong luc trudc bita an, sau bira an, canh dau, canh
gitta va canh cudi. Néu vi 4y khong quan tuong cho dén
binh minh 16 dang thi duoc xép vao la viéc tho dung nhu
ngudi mic ng. Ngay ca tri x{ cling nén quan tudng trong
mdi 1an st dung, c6 niém lam duyén trong lac tho nhan lan
trong luc tho dung thude chita bénh thi thich hop, cho du
nhu vay khi ty-kheo thuc hanh niém trong lic tho nhan ma
khong thuc hanh trong luc tho dung thi pham tdi, nhung
khi khong thyc hanh niém trong lic tho nhan ma thyc hanh
trong luc tho dung thi khong pham toi.
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Hdu So Gidi

Viéc tho dung cua nguot khong xing dang tho dung
goi 1a thg dung nhu ké trom cuwép (theyyaparibhoga).
Pirc Thé Ton cho phép duoc tho dung tr vat dung ddi vai
ty-kheo c6 gidi trong Gido Phap cua Ngai, khong phai dbi
v&i nguoi 4c gidi. Viée bo thi nay ciia cac nhom thi chii co
duoc dbi véi ty-kheo c6 gidi, khong phai ddi voi ngudi ac
gidi boi vi ho hoai vong dén tanh chét tao phudc ciia minh
s& duoc nhiéu qua bao cho nén viéc tho dung ctia nguoi ac
gi61 khong duge Bac DPao Su cho phép vi cac tin thi méi
khong bd thi nén duoc Xép vao la viéc tho dung b?mg cach
trom cudp goi 1a thg dung nhw ké trom cuép.

Viéc tho dung lién quan dén mic ng goi la tho dung
nhw nguoi mic ne, nghia 1a viéc tho dung gidng nhu mac
ng bai vi ngudi tho dung chang phai 1a bac thanh tinh xtmg
dang duogc cung duong tu tin thi.

Tir do @6 ngai nham vao y nghia da dé cap bang cum tir
viéc tho dung tir vat dung ma khong quan twéng cua ty-
kheo ¢ gidi... 1a nguyén nhan (tirc viéc khong quan tudng
ma tho dung cua ty-kheo co6 gidi la nhan cua viéc tho dung
nhu ngudi mic no).

Ty-kheo coi y ra khoi than rdi nén quan tuéng khi moi
lan str dung, gan lién y nghia nén quéan tudng trong lic
trudc bira an... va trong canh cudi, khi khong thé quan
tudng nhu vay tic lién quan dén thoi gian khac nhau nhu
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da dé cap thi nén quan tudng trong mot ngay 4 1an hay 3
lan, hay 2 1an hodc 1 lan, néu nhu khong quan tudng cho
dén khi binh minh 16 dang thi duoc xép vao tho dung nhu
ngudi mac no.

Mot s6 gido tho sur dé cap rang “Néu nhu khong quan
tudng trude bang cach “y nao ma ta da st dung hém qua,
y d6 ta sir dung chi dé ngan ngira sy lanh... dé che day than
thé 1am cho ting truong thém sy ho then ma thoi, d6 an
khat thuc nao ma ta da tho thyc khong phai dé vui choi...”
thi duoc xép vao tho dung nhu ngudi méic ng” (161 néi ciua
cac gido tho su d6 rang ty-kheo c6 gidi cho du quén quan
tuong cho dén luc rang dong tirc cho dén ngay méi ciing
van khong duogc Xép vao la tho dung nhu nguoi mac no,
néu nhu quan tudng nguoc tro lai dén viéc str dung y...
ngay hom qua).

Cum tir tra xi ciing nén quan twéng trong lic mbi
lan s&r dung tic trong lic moi khi di vao.

Tur satipaccayata tic thyc tdnh c6 niém lam duyén
nghia la truong hop tho nhén va tho dung c6 niém nhu
quan tudng ti vat dung thich hop trude mot lan rdi méi tho
nhan va tho dung. Do do, ngai giao tho su mdi dé cap réng
khi ty-kheo thuc hanh niém...

Cum tir cho du nhw vy tic cho du néu nhu quan
tudng trong luc tho nhén va luc tho dung ca 2 sy viéc déu
thich hop.
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Thanh Tinh Dao

Suddhi (phép thanh tinh) c6 4 loai:

1- Thanh tinh do sam héi (desanasuddhi).

2- Thanh tinh do thu thuc (samvarasuddhi).

3- Thanh tinh do tim kiém (pariyetthisuddhi).

4- Thanh tinh do quan tuéng (paccavekkhanasuddhi).

Trong 4 loai thanh tinh d6 thi gi6i bon thu thuc gidi
(patimokkhasamvarasila) goi 13 thanh tinh do sam héi.
Gidi bon thu thic gidi Ngai goi 1a thanh tinh do sam héi
bo1 vi dugce trong sach do viéc sam hoi. Quyén thu thuc
gidi goi 1a thanh tinh do thu thic. Quyén thu thuc gidi
Ngai goi la thanh tinh do thu thiic boi vi dugce trong sach
do thu thiic bang chu tdm rang: “Ta s& khong lam nhu vay
nira”. Nuo6i mang thanh tinh gidi goi l1a thanh tinh do tim
kiém. Nudi mang thanh tinh gidi Ngai goi 1a thanh tinh
do tim kiém boi vi duogc trong sach do ty-kheo tranh xa
viéc tim kiém khong chon chanh ma thudng lam cho tir vat
dung phat sanh bang phap. Gi6i lién hé tir vat dung goi 1a
thanh tinh do quan twdéng. Gi6i lién hé tir vat dung Ngai
goi 1a thanh tinh do quan tudng béi vi dugc trong sach do
viéc quan tudng nhu truong hop da dé cap. Do dé t6i méi
no6i rang: “Chi khi khong thyc hanh niém trong lic tho
nhan ma thuc hanh trong luc tho dung thi khong pham t61”.
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Hdu So Gidi

Ngai gido tho su khi di trinh bay van dé thanh tinh cua
gidi lién hé tr vat dung roi, tiép dén dé trinh bay vé tat ca
thanh tinh méi dé cap rang thanh tinh c6 4 loai...

Trong tit ca cac tir d6 thi goi 1a thanh tinh (suddhi)
boi vi 1a phap trong sach dugc trinh bay theo tuong ung
voi phap, trong noi day goi la thanh tinh do sam héi nén
hiéu rang cho du thoat khoi toi (tir viéc pham 01 bang viéc
& biét trt (parivasa) ciing dugc xép vao trong sam héi, con
dbi vai cac ty-kheo khi bi dit tir gée ctia pham t6i (goc ctia
pham t0ila 4 bat cong tru (parajika) thi khong ty nhan minh
1a ty-kheo duoc, chinh nhu vay goi 1a sam hoi (desana).

Phép trong sach do thu thuc dac biét béng chu tam (s&
khong lam nhu vay nita) goi 1a thanh tinh do thu thuc
(samvarasuddhi).

Phép trong sach do viéc tim kiém t& vat dung
thuong xuyén bang phdp goi 1a thanh tinh do tim kiém
(pariyetthisuddhi).

Phép trong sach do quan tudng vé tir vat dung bang
phuong phap nhu di dé cap goi 12 thanh tinh do quan
twomg (paccavekkhanasuddhi). Day 1a cach thic cua tu
ghép trong tat ca thanh tinh trudc.

DPdi vai viee phan tich gidi theo cac thanh tinh thi viéc
phan tich vé phéap thanh tinh dang ¢ véi gidi bon thu thuc
gidi nay goi 1a thanh tinh do sam héi (desanasuddhi), ngay
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ca viéc phan tich trong gidi khac theo céac thanh tinh con
lai thi nd1 dung thanh tinh ciing c6 céch thirc nhu t61 da dé
cap trén.

Tur evam (trong cau “sé khong lam nhw vay”) ngai
giao tho su dé cap nham vao phan loai cua vi¢c thu thuc.

Tu tranh xa c6 nghia la t bo khong lam.

Thanh Tinh Dao

Viéc tho dung tir vat dung cua 7 bac Thanh hiru hoc goi
1a tho dung nhw nguwoi thira tu (dayajjaparibhoga). Boi
vi cac bac Thanh hiru hoc duoc Xép vao la con cua buc
Thé Ton cho nén méi goi la nguoi thura tu tat ca tir vat dung
cua cha dang tho dung.

Vin: Céac bdc Thanh hitu hoc d6 tho dung tir vat dung
cua Durc Thé Ton hay tho dung tir vdt dung cua cuw si?

Dap: Tat ca tir vat dung mac du céc cu si cung dudong
cling van dugc xép vao ctia Dtrc Thé Ton boi vi Dtrc Thé
Tén cho phép. Vi vay, nén hiéu rang cac bac Thanh hitu
hoc d6 tho dung tat ca tir vat dung cia Puc Thé Tén. Trong
bai kinh Thtra Tu Phép (dhammadayadasutta) 1a dé tai dan
chung trong diéu nay.

Viéc tho dung cua cac bac Thanh Lau Tan goi 1a tho
dung nhw chi nhan (samiparibhoga). Cac bac Thanh
Lau Tan do6 duoc Xép vao la chu nhan cua viéc tho dung
boi vi cac ngai da vuot khoi no 1€ cua ai duc (tanha).
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Hdu So Giai

Di san goi 1a dugc trao cho béi vi hg dang trao cho,
viéc cho d6 ma nguoi nao tho nhan, ngudi do goi la “thira
tu” (dayada).

TAt ca tir vat dung ma céc ty-kheo tho dung goi la cua
Dtic Thé Tén boi vi tr vat dung d6 khi Dtrc Thé Tén khong
cho phép thi khéng dugc tho dung bang tit ca trudong hop
va khi Ngai da cho phép thi méi dugc tho dung. Trong bai
kinh Thtra Ty Phap trinh bay nhu sau: “Nay cac ty-kheo,
cac con hdy la nguoi thira tu phap cia Ta ché 1a nguoi thira
tur tai vat (amisadayada), vi 10ng thuong tudng dbi voi cac
con cua Ta, cac bac Thinh Van cta Ta nén 1a nguoi thira
tu phap, dung 1a nguoi thura ty tai vat” (Trung Bo Kinh.
Milapannasaka 12/21)... dan chimg trong van dé nay.

Péi véi ngudi chua doan trir tt ca tham 4i thi khong 13
chu nhan trong viéc tho dung tr vat dung bdi vi con land 1€
ctia ai duc, nguoi da doan trir dut tuyét tat ca tham ai (raga)
khong con 1a nd 1€ cua &i duc maéi thyce sy 1a chi nhan trong
viéc tho dung tr vat dung nén duoc tho dung theo tuy y.

That vy, cac ngai Ay thuong tho dung tir vt dung bang
trang thai lam cho vat dang nhom gém tré thanh vat khong
dang nhom gdm (patikiila) cling duogc, bang trang thai lam
cho vat khong dang nhom goém trd thanh vat dang nhom
g6ém ciing duogc, bang trang thai than nhién ngoai ra 2 trang
thai do cling dugc, lam cho udc nguyén cua nhom tin thi
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duoc vién man. Do d6, ngai gido tho su méi dé cap rang:
“Cac bac Thanh Lau Tin d6 dwec xép vao la chi nhan
cua viéc tho dung béi vi cac ngai da vwgt khoi né 1€ cua
ai duc”.

Thanh Tinh Dao

Trong tat ca viéc tho dung nay thi viéc tho dung nhu
chu nhan, tho dung nhu ngudi thua ty 1a viée tho dung
xtng dang véi tat ca ty-kheo. Con viée tho dung nhu ngudi
mac no thi khong xtmg dang. Vi¢éc tho dung nhu ké trom
cudp thi khong can phai noi dén.

Lai nira, vi¢c quan tuong roi tho dung tir vat dung cua
ty-kheo c6 gidi dugc xép vao 1a tho dung khong mac no
boi vi d6i nghich lai voi viéc tho dung mic ng, xép vao
trong viéc tho dung nhu nguoi thira tu cling duoc, do vi ¢
gid1 Ngai cling goi l1a bac hiru hoc (sekkha) vi 1a vi tho tri
bang diéu hoc (sikkha) nay.

Lai nira, trong cac viéc tho dung nay thi viéc tho dung
nhu chi nhan duoc xép vao 1a téi thang, vi vay ty-kheo co
¥ mudn tho dung nhu chii nhan thi nén quan tudong bang
viéc suy xét 161 méi tho dung s€ lam cho gidi lién hé tir vat
dung duoc day du.

Hau So Gidi

Cum tir xirng dang ddi voi tit ca ty-kheo tirc xing
dang dbi vai cac ty-kheo 1a bac Thanh 1dn pham nhan.
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Vin: Tho dung nhw chu nhan va tho dung nhu nguoi
thira tw co duoc doi voi tat ca pham nhdan nhw thé nao?

Ddp: Co duge bang ning luc cua viéc thuc hanh voi
tam khong dinh mac trong luc tho dung ttr vat dung d6 bai
vi tranh xa sy dinh mic vao t& vat dung clia ngudi cing
duong, mac du la pham nhan ma duy tri viéc thuc hanh
doan giam d6 thi ciing giéng nhu tho dung nhu chu nhan.

Déi voi vi ¢6 gidi quan tuong roi méi tho dung thi duoc
xép vao tho dung nhu ngudi thira ty boi vi khong 1am tén
hai wéc nguyén cia tat ca tin thi, cho nén ngai gido tho su
moi dé cap rang xép vao trong viéc tho dung nhw ngudi
thura ty cling dugrc.

Cau nén dé cap trong viéc tho dung cuia pham nhan
hién thién (kalyanaputhujana) thi khong can boi vi pham
nhan hién thién duoc xép vao 1a bac Thanh hiru hoc dugc
dan chimg qua bai kinh Thanh hiru hoc (sekkhasutta). Do
d6, ngai gido tho su méi dé cip rang béi vi vi ¢6 giéi Ngai
ciing goi la bac hiru hoc.

Cum tir béi vi ddi nghich lai nghia 1a ngudi mac no
thuong khong di dén duoc quéc gia ma minh mudn theo y
thich nhu thé nao thi nguoi tao nén viéc tho dung nhu ké
mic no khong vuot thoat khoi tham gidng nhu vay.

Viéc quan tudng rdi tho dung cua nguoi co gioi duge
xép vao 1a tho dung khong méc ng boi vi d6i nghich lai

viée tho dung mac no. Vi vay, ngai giao tho su moi dé cap
rang dwoc xép vao 1a tho dung khong mic no.
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B:fmg cum tur viéc tho dung khong méc no, ngai giao
tho su trinh bay theo cach truc tiép (nipariyaya) vé viéc
tho dung khong mic ng duge Xép vao la mot loai tho dung
khac nira ngoai ra 4 loai tho dung.

Cum tir bang diéu hoc nay tic diéu hoc nghia 14 gidi nay.

Thanh Tinh Dao

Ty-kheo dang thuc hanh nhu vay goi la thuc hanh phan
su (kiccakar1). Pirc Thé Ton thuyét rang pindam viharam
sayanasanaiica...

“Bdc Thinh Van ciia Pirc Thé Tén la vi ¢6 tri tué thanh
cao thinh phdp ma Pirc Nhw Lai dé thuyét nén quan tuéng
roi méi tho dung vat thuce, tinh xa, ché nam, cho ngéi, nuoc
va nudc gidt bui ban y Tang gia 1é. Do dé, ty-kheo khéng
nén la nguwoi dinh mdc trong tit ca phdp dé “com, givwong,
ghé, nuwée va nude gidt bui ban y Tang gia 16, giong nhi
giot nuoc khong dong lai trén la sen”

Ty-kheo tuy theo luc té do cho ngu’(‘yi khac nén 1a nguoi
thuong Xuyen gilt niém ving chéc, biét 46 luong trong vat
thuc nhai, ném, an, giong nhu ngudi bi thuong biét boi
thudc vira chirng dé chita trj vét thuong.

Ty-kheo nén 1a nguoi khong 1€ thude, tho thuc chi dé
lam cho than thé duoc ton tai, giong nhu (vo, chong) an
thit dira con trai trong noi hiém tro, giong nhu (ngudi 13i xe
bo) ding dau (nhdt) nhidu vao truc banh xe bo.
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Hau So Giai

Tu “thwe hanh phan su” (kiccakar?) tirc 1a nguoi hanh
dong cu xuir ding dan theo thong thuong bdi vi thuc hanh
thich hop theo nguyén vong.

pé giai thich cum tir “thyc hanh phan su” theo ly cua
Kinh, ngai gido tho su méi dé cap rang Pire The Ton
thuyét rang...

Trong tat ca céac tir d6 thi tir tinh xa tic nha, tr cho
nam cho ngoi tirc giuong..., bang ca 2 tor nay xem nhu
Ngai n6i dén tru xur (senasana).

Cum tir thinh phap ma Pirc Nhw Lai da thuyét tic
thinh phap ma Prc Thé Ton da thuyét theo phuong dién nhur
“Trong tat ca tr vat dung nhu y... ty-kheo quéan tudng theo
dung duong 161 rdi méi tho dung y dé ngan ngira sy lanh”...

Cum tir bac Thinh Viin ciia Pirc Thé Tén 12 vi c6 tri
tué thanh cao... nén quén twéng roi méi tho dung nghia
12 néu nhu bac Thinh Vin cta Dirc Thé Ton ¢6 tri tué cao
tot 1a bac Htru Hoc hay pham nhan di ntra c6 thé quan
tudng tir vat dung nhu do an khat thuc ma Ngai goi bang
vt com, tri x(r ma Ngai goi béng 2 tr nhu tinh x4..., thude
chita bénh ma Ngai thuyét ddn dau 1a nude, cho du nude
udng ciing goi 1a thudc chira bénh (gilanapaccaya) boi vi
chita trj chdm dat dugc bénh khat va y nhu y Tang gia 1é...
nhu quéan tudng theo phuong dién: “Chi dé than nay dugc
tdn tai”... roi moi tho dung.
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Do bac Thinh Vin cia Dac Thé Toén c¢é tri tué thanh
cao 1a vi quan tuéng roéi méi tho dung. Vi vay, giot nudc
khong dong lai trén 14 sen nhu thé nao thi ty-kheo ciing
khong 13 ngudi dinh mic trong tat ca phap do6 tic (vat)
com... gibng nhu vay.

Cum tu tuy theo luc tirc trong lac tho dung ctia céc bac
Thanh Nhan.

Cum tur cho nguwoi khac tirc cho tin thi.

Goi 1a biét tirc biét 6 luong tir vat dung ma ngudi khac
cung duong du cho co6 nhicu.

Goi 12 nén la nguoi thuwong xuyén giir niém virng
chac tic nén 1a nguoi thuong xuyén co6 ni€ém viing chac
suot moi luc.

Cum tr dlepanariihane yatha nghia 1a nén biét do
lugng giong nhu biét chung muc trong viéc thoa thude 1én
vét thuong.

Cum tir chi dé 1am cho than thé dwgc ton tai tic chi
dé duoc ton tai than thé.

Cum tu la ngwoi khong 1€ thudc tuc 1a nguoi khong
1€ thudc trong ai duc, 1a nguol khong dinh mac dén ai duc
(tanha).

Thanh Tinh Dao
Viéc tré thanh nguoi thyc hanh ddy du gisi lién hé ta
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vat dung nay, bac thi€n hanh nén thuat lai cau chuyén sa-di
Bhagineyyasangharakkhita. Vi sa-di d6 quén tudng chin
chan r61 mo1 tho dung, twr minh thot 1én rang:

“T hd‘y té dé néi véi téi khi téi dang tho thuc com Salt
da ngudi rang: “Nay sa-di, con ché la nguoi dé ludi bi
thiéu dot do khong thu thiic”. Ta nghe 10i ciia thay té dé thi
phdt sanh kinh cam trong liic d6, tai ché ngoi mét minh thi
tc ching A-La-Hén. Ta c6 suy nghi tron dii giong nhw mdt
trang ngdy ram, la nguoi doan tdn tat cd ldu hodc, gio ddy
khéng con kiép séng moi”.

Do d6, thién nam ti khac khi wéc mudn doan tan hoan
toan kho thi nén quan tuéng ding theo duong 161 roi méi
tho dung tir vat dung.

Gidi dugc phan theo 4 loai bang cach sip xép
thanh gi61 thanh tinh nhu giéi bon thu thuc gidi
(patimokkhasamvarasila)... theo trudong hop da dé cap.

Hdu So Gidi

Sa-di goi 1a Bhagineyyasangharakkhita do vi iy dua
vao tén cua trudng lao Sangharakkhita 1a bac ciia minh.

Tir asafifiato tic khong thu thuc, ngai nhim vao y
nghia khong quan tuong.
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Nhom 5 Giéi Thir Nhat

Thanh Tinh Dao

Nén hiéu y nghia trong 5 nhom gi¢i nhom dau tién thudc
vé gidi ¢6 5 loai do lién quan dén gidi chua tho cu tuc gidi
(anusampanna)... Thich hgp nhu ngai Tuéng Quan Chanh
Phép Sariputta thuyét trong bo V6 Ngai Giai Pao rang:

“Thé nao 1a giéi han lugng thanh tinh? Gidi ciia nguoi
chua tho cu tic gidi c6 diéu hoc gidi han, day goi 1a giéi
han lugng thanh tinh (pariyantaparisuddhisila).

Thé nao 14 gidi vo han luong thanh tinh? Gidi ctia nguoi
tho cu tuc gidi c6 diéu hoc khong gidi han, day goi 14 giéi
vo han lwgng thanh tinh (apariyantaparisuddhisila).

Thé nao 1a giéi vién man thanh tinh? Gidi cia pham
nhan hién thién (kalyanaputhujana) 1 ngudi tao trit thién
phap, 14 ngudi thuc hanh day du trong han luong hitu hoc
(sekkhapariyanta) ma khong luyén tiéc than thé va sanh
mang cling nhu hy sinh sanh mang, day goi 1a gi¢i vién
man thanh tinh (paripunpaparisuddhisila).
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Thé nao 1a gi6i phi canh khinh thi thanh tinh? Gidi cua
7 bac Hiru Hoc, day goi l1a gi¢i phi canh khinh thi thanh
tinh (aparamatthaparisuddhisila).

Thé nao la gi61 an tinh thanh tinh? Gi61 ciia bac Lau Tan
1a cac bac Thinh Van cua Buc Nhu Lai (tathagata), cia Chu
Phat Doc Giac, cuia cac Btirc Nhu Lai Bac A-La-Han Chanh
Ping Giac (tathagataarahansammasambuddha), ddy goi 1a
gidi an tinh thanh tinh” (patipassaddhiparisuddhisila).

Hdu So Gidi

Tt ca diéu hoc goi 12 han luong (pariyanta) bai vi ¢6 su
gidi han, tit ca nhém chua tho cu tic gidi (anupasampanna)
nao co diéu hoc gi61 han, tat ca nhom chua tho cu tac gio1
doé goi 1a nguodi co6 gidi han lugng thanh tinh, gidi han
lugng thanh tinh 1a gi61 cua nguoi chua tho cu tac gioi co
diéu hoc giéi han.

Cum turr cua ngwoi tho cu tuc gidi (upasampanna) tirc
ngoai trir tat ca pham nhén hién thién, bac Thanh hitu hoc
va bac Thanh vo6 hoc, noi day trinh bay vé nhom tho cu tac
gi6i khac trir ra pham nhan hién thién... d6, béi vi sa-mon
bi khién trach thuong hién dién trong su khac biét nhau.

Cum tir pham nhan hién thién 13 nguoi tao trir thién
phap nghia 14 ngudi thue hanh dang dén trong viée tu tién
minh quén (vipassana).

Phép duoc goi 1a han lwgng hiru hgc (sekkhapariyanta)
bdi vi co cac phap hiru hoc 1a tan cting thudc l1anh vue cao nhat.
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Mot 1y khac, su dién tién tiép nbi nhau ciia phap thién
ké tir khi ghi nhan danh sdc hoac vi¢c thuc hanh thién phéap
cho dén khi chuyén toc (gotrabhii) khoi hién ké can véi cac
phap hiru hoc thi goi 1a han lwgng hiru hoc (Iy nay phai
dich 1a sy ndi tiép nhau ctia phap thién c6 phap hiru hoc 1a
sau cung).

Mot 1y khéc nira, Tam Hoc thudc hiép thé 1a phap nén
hoc tap trau doi va 1a phap dang hién dién phia trudc cia
cac phép hitu hoc goi 1a han lwgng hiru hoc tirc thuc hanh
lam cho déy du trong han lugng hiru hoc.

Cum tir nguwoi thwe hanh cho diy du tic 13 ngudi
khong lam cho diéu hoc bi tiéu hoai ma thuc hanh tron ven
day du dé duoc loi ich tac ching an dirc dic biét bac cao
vi vay nén khong luyén tiéc than thé va sanh mang, goi 1a
nguoi hy sinh sanh mang dé gidi duoc vién man.

Goi la gi¢i phi cianh khinh thi thanh tinh
(aparamatthaparisuddhisila) boi vi phién ndo ta kién
khong day ban dugc.

Gidi ¢6 su thanh tinh béi vi diét trir duoc cac phién
ndo bang tat ca trudng hop goi 13 giéi thanh tinh an tinh
(patipassaddhiparisuddhisila).

Thanh Tinh Dao

Trong 5 loai gidi d6 thi tat ca gidi ciia nguoi chua tho
cu tic gioi nén hiéu 1a gidi han lwgng thanh tinh bdi vi
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1a gidi c6 su gidi han do ning luc cua viéc dém. Tuy nhién
gid1 cua nguoi tho cu tic gidi co sy gidi han bé’mg cach
dém nhu sau:

“Piéu hoc thu thic theo luat (samvaravinaya) co sb
luong dén mot trim bay muoi lam triéu 1é ba muoi sau
diéu hoc va diéu hoc khéac nita da dugc Bac Chanh Déng
Giac ché dinh, 1a diéu hoc ma Ngai thuyét tom luoc dan
dau trong Tang Luat” nén hiéu 13 giéi vé han lweng thanh
tinh boi vi nham vao thuc tanh tho tri khong thiéu sot va
trang thai khong hién bay su gidi han lién quan dén loi loc,
danh tiéng, quyén thudc, chi thé va sanh mang, giéng nhu
gidi cua truong 1o Mahatissa dung trai xoai ngu ¢ tinh xa
Civaragumaba.

Hgu So Gidi

Gibi cua tat ca bac vo hoc, bac hitu hoc va pham nhan
hién thién chua tho cu tic gid1 duoc xép vao la gio1 vo han
luong (apariyantasila) boi thuan ty 13 gigi c6 nhiéu manh
lwe. Do d6, ngai gido tho su mdi dé cap rang béi vi l1a giéi
¢6 s giéi han do niing lwe ciia viée dém (tirc néu khong
c6 su gioi han thi goi 1a c6 sy gidi han cling dugc do lién
quan dén cach dém sb luong diéu hoc ma théi).

Tatcadiéuhoc goila thu thiic trong Luit (samvarasila)
boi vi tao diéu kién ngan ngura va rén luyén than, ngir.

Cum tir thuyét tém lrge din dau trong Tang Luat
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tire thuyét bang cach tinh theo nhu da dé cap qua duong 16i
chi tiét dugc Bac Pao Su néu 1én thuyét trong noi do.

Tt diéu hoc (sikkha) nghia 1a diéu hoc gi6i.

Cum tir nham vao thwe tinh tho tri khong thiéu sot
nghia 1a giéi tho cu tic (upasampanna) nén hoc tap dieu
nao, trong nhom gidi d6 nham vao tanh chat cua viéc tho
tri lién quan dén bat ctr di€u gidi nao cling khong bo sot.

Thanh Tinh Dao

That vay, bac trudng thuong khong tir bo tam niém cua
bac chan nhan rang:

“Dhanam caje angavarassa hetu

Angam caje jivitam rakkhamano

Angam dhanam jivitaficapi sabbam

Caje naro dhammanussaranto” ti.

“Nguoi nén tur bd tai san vi tr chi cao quy hon, nén tir
bo tr chi vi sanh mang cao quy hon, khi nhé tudng dén
Phap nén hy sinh tai san, ttt chi 1an sanh mang”.

Cho du khi hoai nghi trong doi song ciing khong vi
pham diéu hoc chinh vi nwong vao gi6i vo han luong thanh
tinh (apariyantaparisuddhisila), khi nudc xoai con dang
trén lung ctia can sy nam do thi da tac chirng A-La-Han.

Giong nhu ngai n6i rang: “(Trudng lao ty gido hoa
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minh) Can sy nam nay khong phai 1a cha, khong phai 1a
me, khong phai 12 quyén thudc 1an khong phai 1 dong toc
cua ta, nhung van lam phan sy nhu vay do ta 1a ngudi co
gi61 phai chang? Méi lam cho phat sanh sy kinh cam, quan
xét qua phuong cach khi van con trén lung ctia can sy nam
do thi da tac chung A-La-Héan”.

Hdu So Gidi

Chung ta khi bi ké thu nhu bon cudp... 1am ton hai thi
nén tlr bo tai san bai vi chi thé cao quy hon, trong ltc bi ran
can... mudn bao tén sanh mang thi nén tir bo chi thé, khi
niém tudng dén phéap thi nén tir bo tai san, chi thé 1an sanh
mang giéng nhu cac bac chan nhan nhu bd tat Suttasoma...
Do d6, ngai gido tho su mai dé cap rang khong tir bé tim
niém cua bic chan nhan.

Moi nguy hiém do sy déi goi 13 hoai nghi trong doi
song dang co.

Cum tir khong vi pham diéu hoc tic khi trai xoai
v6 chil roi rung trén mat dat dang hién hitu noi d6 nhung
ngai khong tho dung boi vi khong cd nguoi tho nhan (goi
la khong vi pham diéu hoc lién quan dén viéc tho nhan
(patiggahanasikkhapada).

Tu stlavantassa tirc lam cong viéc nhu khiéng véc trén
vai... boi vi la nguot ¢6 gidi hodc do ngai 1a nguoi co gioi.
Véan: Do nhan gi? Pdp: Do gioi.
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Thanh Tinh Dao

Gidi cua pham nhan hién thién (kalyanajana) la giéi
thanh tinh hon, giéng nhu ngoc mant dugc khéo trau chudt
mai diia va giéng nhu vang dugc luyén tinh té ti mi, loai
khéi tam moi bon nho cho du chi 1a khéi 1én suy nghi (sé
pham) ké tir khi tho cu tac gid1, la nhan can (padatthana)
dé tro thanh bac A-La-Hén, cho nén méi goi 1a gi6i vién
min thanh tinh (paripunnaparisuddhisila), giéng nhu
gid1 cua truong 1lao Mahasangharakkhita va truéng lao
Sangharakkhita 1a chau.

Tuong truyén rang, Chu Tang hoi dén viéc chung dic
phap siéu thé cua trudng 130 Mahasangharakkhita hon
60 ha dang nam trén giudng va sap ménh chung. Truong
ldo dap rang: “T6i khong tac chimg phap siéu thé dau!”.
Khi d6 vi ty-kheo tré 1a thi gia cia truong 1do noi rang:
“Bach ngai, moi ngudi cting nhau ty hoi lai vay quanh subt
12 do tun béi vi nghi rﬁng ngai s€ vién tich Nip Ban, su
that vong s€ khoi hién véi dai ching vi sy chét cua ngai
con 13 pham nhan”. Trudng 130 néi rang: “Nay hién gia, vi
t61 nguyén rang sé gip Dtc Thé Ton Metteyya nén khong
phat trién Minh quan (Vipassané) Néu nhu vay, hién gia
hay tao co hoi giup cho toi ng01 day di!”. ty-kheo tré do
gitip cho trudng 130 ngdi day rdi di ra bén ngoai thi trudong
lao tac chirng A-La-Héan cung luc vai viée di ra cua vi ty-
kheo tré d6, méi ra hiéu bang cach bung tay. Chu Tang tu
hop lai v6i nhau thua rang: “Bach ngai, ngai thuc hanh
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1am cho phép siéu thé khéi hién dugc trong luc sip ménh
chung nhu vay, qua la thyc hanh phan sy ma nguoi kho
thuc hanh”. Trudng 130 ndi rang “Nay céc vi, diéu nay
t61 thye hanh khong kho, tuy nhién toi sé ké lai diéu ma
t6i kho thuc hanh véi cac vi. Nay cac vi, ké tir lac ma
t6i da xuat gia thi nghiép nao tao do khong biét, do mat
niém t6i khong thé nhd dén dugc”. Ngay ca trudng 140
Sangharakkhita 1a chdu cua ngai khi 50 ha cling tac chiing
A-La-Han bang truong hop nhu vay.

Hau So Giai
Cum tir giéng nhu ngoc mani khéo dwoc trau chuot

mai diia tic giong nhu ngoc mani dugc nguoi tho trau
chuot khéo 1€o can than ca 4 mat.

Sy that vong s& khoi hién véi dai ching rang “Chung ta
dén noi day dé duogc loi ich gi?”.

Cum tir do mét niém tirc do quén lang khong ¢ niém.

Cum tir toi tao do khong biét tirc hanh dong sai quay
do khong biét, nghia la “khong biét ma lam”.

Thanh Tinh Dao

Néu nhu ngudi duge nghe it khong gitr vimg gidi cho
chin chan thi moi nguoi s€ chi trich nguot ay ca 2 phuong
dién nhu vé€ phuong gidi va phuong dién duoc nghe.

Néu nhu 1 nguoi duoc nghe it nhung gitt viing gidi
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chin chin thi moi nguoi s& tan than ngudi iy vé phuong
dién gi61 nhung sy nghe ctia nguoi ay goi la khong dugce
day du.

Néu nhu ngudi duoc nghe nhiéu nhung khong gitt viing
gi61 cho chin chan thi moi nguoi s€ chi trich ho vé phuong
dién gio1 nhung vé phuong dién dugc nghe cua nguoi do
thi go1 la day du.

Néu nhu 12 nguoi duge nghe nhiéu va giir vimng gioi
chin chén tét dep thi moi nguoi s€ tan than nguoi ay ve 2

phuong dién 13 vé phuong dién gidi va phuong dién duoc
nghe nhiéu.

Ai c6 thé chi trich bac Thinh Vin ciia Dirc Phat 1a bac
da van gin gitt Phap, co6 tri tu¢ nhu vang rong, dugc chu
thién 1an Pham Thién tan than.

Hau So Gidi

Cum tir néu nhw ngudi dwge nghe it nghia 14 néu nhu
nguoi lia khoi viéc lang nghe Phap Hoc nhu Khé Kinh
(sutta), Ung Tung (geyya)...

Cum tir khdng giir virng giéi cho chin chin tic néu 13
nguoi khong gitlr vitng gi6i cho chin chan nhu gidi bon thu
thic gidi (patimokkhasamvarasila)...

Cum tir sw nghe ciia ho goi 1a khong day dii nghia 13
su nghe ctia nguoi lia khoi gigi khong 1a nhan dan dén viée
thanh tuu loi ich cho ho va cho nguoi khac bdi vi nhirng ai
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mudn hoc héi s& khong di dén tri xr cia ho do hiéu rang
“la nguoi ac gidi”.

Thanh Tinh Dao

Con dbi voi gidi cua cac bac Thanh hitu hoc do khong
bi bon nho bd1 manh luc ta kién hoac gidi cia cac pham
nhéan khong bi bon nho boi manh lyc tham ai (raga) nén
goi 1a gi6¢i phi khinh thi thanh tinh, giong nhu gidi cua
truong lao Tissa, la con trai cua trudng gia. Viéc gidi rong

ve truong ldo, ngai la nguoi ua thich an tra trong giéi nhu
vay dé dugc bao ton A-La-Han nén noi voi ké thu rang:

“Ubho padani bhinditva Saffamissami vo aham
Attiyami harayami Saragamaranam aham
Evaham cintayitvana Sammasitvana yoniso
Sampatte arunuggamhi  Arahattamapapunin”ti.
“Ta s& huy hoai 2 chan nhu da htra véi nguoi
Ta ghé tom ho then su chét con tham &i
~ Ta suy nghi nhu vady mdi quan xét bang phuong phap
dé tac chiing A-La-Hén khi binh minh vtra 16 dang”.
Hau So Giadi
Bé“}ng tir ragavasena aparamattha ngai gido tho su dé
cap dén ai khinh thi (tafthaparamasa).
Cum tur gi¢i nhw vay tac gioi khong bi bon nho do

tham ai.
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Cum tir nhw da hwra tirc cam két vo1 nhau nham muc
dich rang “D¢ giai thoat ta chi can thoi gian ngan”.

Thanh Tinh Dao

Mot vi dai trudng 1ao khéac bi bénh kha nang, dén muc
khong thé tu tay tho dung véat thuc duoc, nam lan 1on vui
trén phan va nudc tiéu ctia minh, mot vi ty-kheo tré no nhin
thy vi truong a0 d6 mai néi rang “Oi! Poi séng hiru vi la
kh6”. Pai trudng 130 noi voi vi ty-kheo d6 rang: “Nay dao
hitu, néu t6i chét di ngay bay gio thi s& duoc thién san, toi
khong hoai nghi vé van dé nay, nhung s hitu duoc tai san
do hity hoai giéi thi giéng nhu 1ui trd lai thanh cu si bai vi
hoan tra lai diéu hoc” roi néi tiép rang: “Toi s& chét cling
v6i giéi nay”. Vi truong 130 nam nhu vay quan xét vé bénh
thi tac ching A-La-Han rdi gido giéi cho Chu Tang bang
ké ngon réng: “Khi t6i cam tho dau dén trAm trong do bi
mot loai bénh nao hoanh hanh thi than xac nay cting kho
héo di nhanh chong, gidng nhu hoa sen bi vt trén bai rac
gifra ban trua. Than xac con nguoi (kalevara) 1a thor khong
dang ua thich nhung nguoi ngu lai xem la dang ua thich,
khong dep d& nhung lai thay 1a dep d&, an tang 13 thay ma
nhung lai 13 sic déang ua thich déi v6i nguoi khong thiy.
Hay khac nho di x4c than hoi thoi, nic mui ghé tom, khong
hé c6 su sach s&, co bénh tat 1a thuong nhién, 1a noi ma
nhém nguoi dé duoi qua 1€ thudc vao lam cho ti€u mét con
duong dan dén nhan canh (sugati)”.
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Hdu So Gidi

Cum tir t6i sé chét cung véi giéi nay tic toi khong lam
cho gi6i tiéu hoai ma sé& chét di cung vé6i gidi d6, sau nay
t6i s& khong con phai lia bo gidi trong bat ¢ khi nio nira,
boi vi viée lia xa khoi gigi nén hiéu rang van dién tién khi
con nam giir sanh hitu, t6i s& khong nam giit sanh hitu 1an
nao ntra”.

Cum tir quan xét vé bénh nghia 13 1- Ghi nhan cam tho
sanh lén tur bénh, 2- Tat ca danh phap c6 cam tho la chanh
yeu 3- Tat ca sic phap, roi xem xét 13.

Tir hoanh hanh tic than thé bi bénh gy ra khuyét tat.

Tur parisussati dich 1a kho héo di nhanh chong.

Vin: Khé héo di nhanh chéng giong nhie thé ndo?

Ddp: Giéng nhu hoa sen bi virt trén bai rac giita ban
trua, nghia la hoa sen tan ta... do b1 dat trén & bai rac duoi
anh nang mat troi.

Tu ajafifiam tic khong dang ua thich, dang ghé tom.

Cum tir xem la dang wa thich tic tit ca nguoi ngu
khen ngoi rang: “Déang ua thich!”.

Cum tir 1a sic dang wa thich ddi v6i nguwoi khong
thay nghia la sac ma nguoi khong thay tirc khong biét theo
su that nén ca ngoi rang “Dang wa thich”.

Tu dhiratthumam phan tir ra thanh dhiratthu va imam
do gom vao véi tir “dhi” trong cac cau nén trd thanh cach
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chia thir hai (dutiyavibhatti) nghia 1a “su ché bai hay c6 véi
than nay”.

Tir yattha nghia 13 xac than hoi thdi, 13 noi ma nhom
nguoi dé duoi bam gilr do nguyén nhan tir tham 4i.

T nhém nguoi tirc chiing sanh.

Cum tir 1am cho tiéu mat con dwong din dén nhan
canh duoc giai thich rang 1am cho gi6i 1a con dudong din
dén nhan canh ciing tiéu mat, vay con noi gi dén s& 1am cho
an dlrc bac cao nhu thién dinh... sanh khoi.

Thanh Tinh Dao

Pdi véi gid1 cia nguoi doan tan cac lau hodac nhu
bac A-La-Han... nén hiéu 1a giéi an tinh thanh tinh
(patipassaddhiparisuddhisila) boi vi la gioi thanh tinh
do cham dut tat ca sy nguy khén. Theo truong hop da dé
cap trén gidli maéi co S loai 1a gidi han lugng thanh tinh
(pariyantaparisuddhisila)...

Hau So Gidi

Bac Lau Téan la cac bac Thinh Van nén duogc goi 1a bac
A-La-Hén, con bac doan tan 1au hodc ngoai ra do vi¢c thuc
hanh dac biét nén duoc goi 1a Buac Phat Boc Giac, Ptic
Phat Chanh bBang Giac. Do d6, ngai gido tho su méi dé cap
rang bac A-La-Han...

Cum tir do cham dirt tat ca sw nguy khon tic chdm
dat sy nguy khon tur tat ca phién nao.
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Nhom 5 Gi¢i Thir Hai

Thanh Tinh Dao

Trong nhom 5 g101 thr 2 nén hiéu y nghia lién quan dén
gidi co su doan trir tat ca 4c hanh nhu sat sanh... Didu nay
tuong tng nhu 101 ngai Tudng Quan Chanh Phap Sariputta
dé cap trong kinh Vo Ngai Giai Pao (patisambhidamagga)
rang “Gi6i co 5 1a doan trir (pahana) sat sanh ciing 13 gioi,
tranh xa (veramani) cling 1a gidi, su ¢d ¥ (cetand) ciing 1a
gid1, su thu thic (samvarasila) cling 1a gidi, khéng vi pham
(avitikkama) cling la gioi; viéc tur bo, tranh xa, c0 y, su thu
thiac, khong vi pham trong diéu trom cap, ta dam, noi doi,
no1 dam thoc, no1 tho tuc, no1 101 vo ich, tham ac, san ac, ta
kién ciing 1a gi6i.

Hgu So Gidi

Cum tir gi6i ¢6 sw doan trir... bang “...” nén hiéu dén
viéc gom lai 14y 4 gidi ngoai ra tirc tranh xa (veramani).. .,
trong mot sé hanh sy tham siu (gambhiracara) néu 1én
rang “Bang manh lyc doan tri” (khong ¢ ...”) d6 1a hanh
su sai 1éch.

300 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

Cum tur tat ca ac hanh nhw sat sanh... bang “...” nén
hiéu viéc gom lai 1ay tat cd ac hanh nhu trom cap... c6
phién ndo bi sat trir sau cung bang A-La-Han Dao.

Cum tu doan trir sat sanh ciing la gi¢i nghia la sat
sanh bi doan trur bﬁng tam thién nao co6 tam s chanh yéu la
tam, quy, bi va vo tham... thi vi¢c doan trir sat sanh d6 goi
1a gidi; do y nghia giit vitng hodc din dén thu thuc (silana),
su kim gitr trong viéc sat sanh goi l1a tranh xa (veramani)
va ciing duoc xem 13 gi6i gidng nhu vay.

Co y (cetana) doi tri lai sat sanh ciling 13 gioi.

Sy thu thuc trong viéc sat sanh tirc su ngan ngua khéi
hién noi mén goi la gi¢i thu thic (samvarasila).

Viéc khong pham vao sat sanh goi 1a khong vi pham
(avitikkama) cling 1a gioi.

Ngay ca trong cac di€u con lai nhu trém cap... cling c6
y nghia nhu vay.

Con d6i voi nhitg phap nhu tham 4c (abhijjha)... nén
hiéu rang c6 su doan trir boi nang luc phap nhu vo tham
ac (anabhijjha)..., phép con lai ngoai ra doan tru tuc tranh
xa (veramani), c6 ¥ (cetana); su khong vi pham twong ung
v6i tranh xa va cd ¥, phap c6 sy thu thuc va khéng vi pham
1a chu yéu.
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Thanh Tinh Dao

Viéc doan trir duc duc (kamachanda) bﬁng ly duc
(nekkhamma), doan trir sin han bang vo san, doan trir
hén thuy (thinamiddha) bang twéng anh sang, doan trir
phong dat bang s an tinh (avikkhepa), doan trir hoai nghi
bang viéc xac dinh phéap, doan trir vo minh bang tri tué
(nana) doan trir bat min (arati) bang han hoan, doan trur
céc trién cai bang so thién, doan trir tam t&r bang nhi thién,
doan trir hy bang tam thién, doan trir lac va kho bang ttr
thién, doan trir sic tudng (riipasafiia), chudng ngai tuong
(patighasaiifid), di biét twong (nanattasafifid) bang khong
vOo bién xUr dinh (akasanaficayatanasamapatti), doan
trir tuong khong vo bién x&r bang thic vo bién xtr dinh
(vififnanaficayatanasamapatti), doan trir tudng thirc vo bién
Xt bang vo s¢ hitu x{r dinh (akificafifiayatanasamapatti),
doan trr tuong vo s& hitu x bang phi twong phi phi
tudng xur dinh (nevasanfianasafinayatanasamapatti), doan
trir thudng tuéng bang vo thuong tuy quan, doan trir
lac tuong bang kho tiy quan, doan trir ngd tudng bang
vO nga tly quan, doan trir hy ai (nandi) bang yém 6 tuy
quan (nibbidanupassana), doan trir tham 4i (raga) bang ly
tham, doan trir tp tanh (samudaya) bang diét tiy quan
(nirodhanupassana), doan trir su khong mong ciu giai thoét
bang duc thoat tly quan (muficitukamyatanupassand),
doan trir chdp thu (adana) bang xa ly tuy quan
(patinissagganupassana), doan trir thuin khéi tudng
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(ghanasaffia) bang doan tiy quan (khayanupassana), doan
trir tich lily (ay@ihana) bang hoai tily quan (vayanupassana),
doan trir vinh hang tuong (dhuvasafifia) bang bién hoai
tuy quan (viparinamanupassana), doan trir hién tudng
(nimitta) bang vo tudéng tiy quan (animittanupassani),
doan trir &i thudc luy (panidhi) bang phi thudc luy tiy
quan (appanihitanupassana), doan trir quyén luc thu
(abhinivesa) bang khong tanh tiy quéan, doan trir su chap
thit cho rang 1a cot 18i (saradanabhinivesa) bang ting
thuong tué€ phap minh quan (adhipaiiadhammavipassana),
doan trir hon kién chdp (sammohabhinivesa) bang nhu
that tri kién (yathabhatafianadassana), doan trir y xt chap
(alayabhinivesa) bang qua hoan tué (adinavanupassani),
doan trir phi trach sat (appatisankhd) bang trach sat
tly quan (patisankhanupassana), doan trir thién chip
kiét st (samyogabhinivesa) bang ly luan tuy quan
(vivattanupassana).

Poan trir tat ca phién ndo c6 nén tang duy nhat 1a ta
kién bﬁng Nhéap Luu Pao, doan tru tat ca phién nao tho
bang Nhat Lai Pao, doan trir tit ca phién ndo té bang Bat
Lai Pao, doan trir tat ca phién nio bang A-La-Han Pao
cling la gidi, su tranh xa (duc duc...), su ) ¥ (duc duc...),
su thu thuc (d6i v6i duc duc...), su khong vi pham (d6i voi
duc duc...) cling 1a gidi.
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Hdu So Gidi

Ngai gido tho su khi trinh bay dén tat ca gidi nhu gidi
doan trir (pahanasila) lién quan dén 10 thién nghiép dao,
béy gid dé trinh bay cac gidi d6 lién quan dén 8 dinh chimg
(samapatti) cung v6i phuong phap, 18 Pai Minh Quan
(mahavipassana) va cac Thanh Pao méi dé cap dén cum
tir bing ly duc...

Trong tit cd nhom tir d6 thi cum tir bing ly duc
(nekkhamma) tirc bang tdm thién c6 vo tham 1a chanh
yéu, tat ca phap nhu thién... dbi tri lai v6i duc (kama) ma
Ngai nham vao trong noi day chinh 1a ly duc. Do d6, méi
dé cap rang doan trir duc duc (bang ly duc) ciing la giéi...

Trong cum tir “doan trir duc duc cling 1a gi61”... nén
hiéu dén tat ca gioi nhu gidgi doan tru... theo 1y ma to1 dé
cap trong phia sau, t61 sé d€ cap dén su khac bi¢t ma thoi.

Cum tir bang vo san tirc bang tam tur.

Cum tir bang twéng anh sang tirc bang hi¢n tuong anh
sang sanh khoi lam cho tam tré nén sang suot ro rang.

Cum tir bing sw an tinh ttc bang dinh.

Cum tir biang viéc xac dinh phap tic bang sy phan
tich cac phap nhu phap thién... theo tuong ting, cac gido
tho su dé cap rang “bang viéc xac dinh danh sac cung voi
duyén” cling co.

Ngai gido tho su khi trinh bay dén tat ca gii nhu gioi
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doan trir... bang ning luc cta su thyc hanh phan dau 1a
phuong phap din dén chimg dic so thién dugc thuyét (trong
Tang Chi Kinh phép 10 chi 24/221) rang “doan trir tham
trong thé gian”..., doan trur trién cai nhu duc duc... Bay gio
dé trinh bay lién quan dén tit ca phap nhu 8 dinh ching
cung voi phuong phap..., méi dé cip rang “bang tri”...

Giai thich:

Boi vi “tri” (fiana) 1a phap ghi nhan danh sic va tao
diéu kién dé thoat khoi hoai nghi, 1am cho xa lia si mé tréi
budc, tit ca tuong nhu vo thudng tuéng... méi thanh tyu
v&1 nguoi an tru trong tu¢ dat tri (fataparififia) dugc.

Lai nita, hanh gia doan trir bat man (arati) bang han
hoan, 1a nhan cta su vui thich (abhirati) trong tat ca thién
ching (Jhanasamapatti), nghia la dinh ching va minh quan
loai trir di su bat man va hity diét vo minh theo cac phuong
phap, boi vi khi su khong hai long trong cac dinh ching
(samapatti) bi hanh gia loai trir thi cac an dtc nhu thién
dinh... m&i hign khoi. Do do, ngai gido tho su dé cip rang
doan trir vo minh bang trl, doan trir bat mén bang han
hoan. Tuy nhién, nén hiéu rang viéc ngai trinh bay giai
thich sai thir ty (1€ ra trinh bay “doan tru bat man bang han
hoan, doan trir vo minh bang tri”) ciling de trinh bay dén
viéc gom lai lay v6 minh ¢6 thyc tanh 1a trién cai nhu tat ca
trién cai da dé cap trudc.

Tiép theo 1 ¥ nghia trong cum tir doan trir tit ca trién
cai bang so thién...
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Vin: Tt cd thién c¢6 gioi nhu thé nao hodc su ngan
ngira (virati) khéi hién trong nhém thién dé nhw thé nao?
boi Vi tdt ca nhém thién nay luén dién tién bang manh
liee kién c6 noi tdm ciia vi ty-kheo c6 thdan nghiép... trong
sach thanh tinh, giéi dy chang phdi dién tién bang manh
lyc thanh loc thdan nghiép... trong sach nhu gidi khoi hién
noi cdc tam thién duc gidi, lan chang phdi dién tién bang
manh lyc doan trur hay cham dirt cac dc hanh va ta mang,
tat ca phap Pao va Qua ciing ¢é 1y nhw vay.

Ddp: Lo61 no1 nay thuc té trinh bay theo truc tiép tlre
thuc hanh gi6i (silana), nhung ddi véi phap dao dai thi
khong duoc boi vi sy ngan ngira s& khoi hién trude dbi
tuong nao? Nén hiéu réng cum tir “doan trir tit ca trién cai
bang so thién” ndy ngai dé cap theo gian tiép.

Vin: Theo gidn tiép la nhw thé nao?

Ddp: Trong lic nao cac phéap thién ddo dai doan trir cac
phap ddi nghich thi trong luc d6 cac phap ddi nghich nay
goi 12 bi hanh gia ngin ngira bang phap thién ddo dai va
cling xem nhu b1 hanh gid ngan chan khong cho xdm pham
dén 1anh vuc cta tam.

Lai ntra, phdp ddo dai ngai goi la khong vi pham
(avitikkama) bai vi khong c6 sy vi pham dén ¥ mén, cu
thé chinh 1a phién ndo tho (pariyutthana). Con y nghia cta
cum tir “tu (cetand) va phap tuong ung voi tu d6” s& dé cap
dén sau.
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Cum tir doan trir tim (vitaka)... ciing thich hop voi cach
giai thich nay, viéc giai thich theo truc tiép s& 1a gidi doan
trir cdc phap thién khong thich hop (vi vay cum tu doan trir
tam t bang nhi thién mai 12 ciu nodi theo gian tiép boi vi
tam trong so thién 14 thién) do d6 trong noi day ngai 4m chi
lay tat ca phap nhu tam... chiang phai 1a bat thién.

Viée doan trir khd khéi hién trong giai doan can dinh
(upacara) cua so thién va doan trir lac cling khéi hién trong
giai doan can dinh cua tr thién, cho du nhu vay do nham
vao vi¢c doan trir vuot hon cd nén ngai gido tho su madi dé
cap rang doan trir lac va kho béng tir thién.

Cum tir ma to1 giai thich trong cac caurang bang khong
vo bién x1r dinh... cum tr d6 s€ dé cap dén trong ké ngdn
no6i1 vé nghiép x1r vo sac (aripakammatthana).

Viéc thuong xuyén thay phap vo thudng hodc thuong
xuyén thay rang “vo thuong” goi 1a vé thwong tity quan
(aniccanupassana). Cum tur vo thuong tuy quan nay la tén
goi ciia minh quan (vipassana) dién tién bét lay phap vo
thudng cua tat ca 3 phap c6 trong 3 1anh vuc.

Cum tur doan trir thwong twdng tirc doan tru ta tudng
(micchasafifia) dién tién nhu vay: “Tat ca phap hanh la
thudng con, bén viing” nén hiéu dén ngai dwa vao ta kién
va tam bang tir tuong do, ngay ca tat ca cau khac ngoai ra
cling c6 ly nhu vay.

Cum tir doan trir hy ai tuc doan trur &i duc c6 hy (piti).
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Cum tir bang yém 6 tlty quan ttrc bang tiy quan tién
hanh béi trang thai nham chan trong tat ca hanh.

Cum tir doan trir tham ai tirc doan trir ham mudn vui
thich trong tat ca hanh (sankhara).

Cum tir bing ly tham tity quan tirc béng tiy quan dién
tién boi trang thai xa lia tham mudn.

Cum tr bang diét tiy quan tic bang viéc thudong
xuyén thay sy diét ctia tat ca hanh.

Mot 1y khac nita, su thdy thuong xuyén theo truong
hop tat ca hanh s& diét di hoan toan, sé& khong sanh 1én
do ning luc sanh hitu méi tiép theo duoc nita, goi 13 diét
tuy quan (nirodhanupassana). Do do, ngai Tudng Quan
Chéanh Phap Sariputta méi thuyét (Tiéu B Kinh 31/83)
rang “ludn thuong xuyén thay rang diét di khong phai sanh
1én bang diét tuy quéan”, trong diét tiy quan ndy co siuc
manh cua tri (fidna) tirc tré thanh ngudi mong mudn thoat
khéi hanh.

Cum tir doan trir chdp thi tic doan trir chip tha lién
quan dén phap thuong ton...

Tuy quan dién tién boi trang thai budng bo cac phap
hanh goi la xa ly tily quan, xa ly tlly quan nay tuc sy dung
lai trong viéc hudng dén.

Viéc chap thu cho rang chi ¢c6 mot bai méanh luc tiép
nbi nhau, gom chung lai phan sur va canh goi 1a thuan khoi
tudng (ghanasafifia) tirc doan trir thuan khéi tuong.
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Cum tir doan trir tich iy tirc doan trur tao tac.

Cum tir doan trir vinh hing twéng tic doan trir su
chap thu 1a phap kién co.

Viéc dat dén sy biét dic biét rang tat ca hanh khong c6
nén tang, khong bat bién goi 1a bién hoai (viparinama).

Cum tir doan trir hién twéng (nimitta) tirc doan trir su
chap sai vé tat ca hanh phat xuat ttr manh luc gom lai theo tap
hop nhu khai... bang viéc nhan dinh theo phan sy ctia minh.

Cum tu doan trir ai thudc luy (panidhi) tc doan
trr manh lyc phién ndo nhu tham 4i..., nghia la doan tru
khuynh huéng trong tat ca hanh do manh lyc cua ai duc.

Cum tir doan trir chap thi tic doan trir sy thiy sai
rang la ban nga.

Cum tir doan trir chdp thi cho rang la cét 16i tic
doan trur sy thay sai 1éch do chap thu la cot 101 trong tat ca
hanh von khong cot 16i.

Viéc quan xét phap thudng xuyén trong tat ca 3 1anh vuc
lién quan dén phéap vo thuong, kho... goi l1a tang thwong
tu¢ phap minh quan.

Viéc chip thu rang thé gian khai hién 1én do quyén
nang cua vi tao hoa (co6 dai quyén lyc) tao ra goi la Chﬁ(lp
thii do hon kién chip (sammohabhinibhesa). Mot s6
nhom gido tho su dé cap rang chap thu do sy mé mudi tic
1a viéc chap thi cho rang tiéu mat va bén viing.
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Mot s6 nhom gido tho su nita dé cap rang sy hoai nghi
dién tién theo cach thirc: “Trong thoi quéa khir ta c6 hay
khong? ...” goi 1a chap thu do sy mé mudi.

Goi 1a nhw that tri kién (yathabhatafianadassana)
tuc tuy quan nhu vo thuong tuy quan... c6 thyc tanh viing
chac ma mot s6 nhom gido tho su dé cap rang 1a Sanh Diét
Tué (udayabbayafiana su biét rang tt ca hanh co6 su sanh
va diét).

Mot s6 nhom gigo tho su khac nita dé cap rang “viéc
thay dugc danh sic cung voi duyén”.

Viéc chép thii rang c6 noi an tra trong tat ca hanh goi
1a chap thi do y xir chip (alayabhinivesa) ai duc goi la
quyén luyén tir 10i thuyét (trong Trung Bo Kinh. 13/461)
rang “Tham mudn do quyén luyén, sanh 1én roi quyén
luyén”. Mot s6 nhom gido tho su dé cap rang “Chinh ai
duc goi 1a y xir chap boi vi dién tién do manh luc chap th
trong tit ca mon nhu nhan... va trong tat ca canh nhu sac...”

Goi la khong quan xét lai (appatisankha) tic tat ca
phap bét thién ddi nghich véi viéc tham xét lai (patisankha)
o si la nhan can lam cho khéi hién.

Tri tién hanh r'fmg “T4t ca nhom hanh hién dién nhu
vay thuong dang bi budng bo di”, goi 1a trach sat tuy
quan (patisankhanupassana).

Goi 1a thién chap kiét sir (samyogabhinivesa) tic
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chép tha trong tAt ca hanh véi méanh luc tao diéu kién
troi budc.

Nip Ban goi 1a “ly luan” (vivatta) béi vi khong céd
luan héi, viéc thudng xuyén thdy duoc tit ca hanh theo
ban chat vo thudng, kho, vo ngi nén co thuc tanh hudng
dén Nip Ban goi 1a ly luan tiy quéan (vivattanupassana) tic
Hanh X4 Tué¢ (sankharupekkhafiana) va Thuan Thu Tué
(anulomanana).

Cum tir ¢6 nén tang duy nhat 1a ta kién nghia 13 c6
nén tang duy nhat do dong khéi hién véi ta kién va do doan
trir nén tang duy nhat 4y (tic ta kién) thi nhom phién néo
nay cling bi doan trur.

Cum tir tat ca phién ndo thd tic 1a ngai dé cap so
sanh v&i tat ca phién ndo ma Pao cao sat trir, néu noi theo
truong hop khac thi tat ca phién ndo do tri kién (dassana)
ma Nhap Luu Pao doan trir dugc xép vao la phién nao tho
hon so vo1 phién nao Pao thir hai (Nhét Lai Bao) doan trur.

Cum tir anusahagatanam 13 loai té, tir ndy ngai so sanh
v6i phién ndo bac thap can phai doan trr.

Cum tir doan trir tat ca phién nio tic doan trir tit ca
phién ndo con du sot boi vi tit ca phién ndo ma 3 Pao thip
nhu So Pao (Nhap Luu Dao)... da doan trir A-La-Han Dao
khong phai doan trur lai nira.
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Thanh Tinh Dao

Tat ca gidi nay ludn tién hanh dong thoi dé tam khong
nhiét ndo, tién hanh dong thoi dé han hoan, tién hanh
ddng thoi dé phi lac (piti), tién hanh dong thoi dé an tinh
(passaddhi), tién hanh dong thoi dé vui thich (somanassa),
tién hanh dong thoi dé thuan thuc (asevana), tién hanh
ddng thoi dé tu tién (bhavana), tién hanh dong thoi dé
lam cho ting truéng, tién hanh dong thoi dé phap thanh
vat trang diém, tién hanh dong thoi dé 1am vat phy ting
(parikkhara), tién hanh dong thoi dé lam vat phu thudc
(parivara), tién hanh dong thoi dé 1am vién man, dé nhat
huong nham chan, dé ly tham, dé doan diét, dé dan dén an
tinh, dé thing tri, dé tinh thtrc (khoi gidc nga phién ndo) va
dé Nip Ban.

Hdu So Gidi

Trong tat ca tir nhu tién hanh dong thoi dé cho tAm
khéong nhiét ndo..., dugc giai thich rang thu thuc dé duoc
dugc loi ich khong lam cho tam nhi¢t ndo, boi vi Ngai
thuyét (trong Tang Chi Kinh_phép 10 chi.24/1) rang: “Thu
thuc dé dugce 1oi ich 1am cho tdm khong nhiét ndo” va “Nay
Ananda, tat ca thién gi61 ¢6 loi ich 1a tAm khong nhiét ndo™.

Tam khong nhiét ndo ludn tién hanh dong thoi dé han
hoan, nhu Ngai thuyét (trong Tuong Ung Kinh Dai Pham
(mahavagga). 19/208) rang: “Tam khong nhiét ndo tién
hanh d6ng thoi dé dugc loi ich han hoan, khi tac y ding
phuong phdp thi han hoan hién khoi™.
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Han hoan tién hanh dong thoi dé phi lac, phi lac khoi
hién v&1 nguoi co tam phan khaoi.

Phi lac tién hanh ddng thoi dé an tinh, boéi vi Ngai
thuyét rang “Phi lac dién tién dong thoi dé loi ich duoc an
tinh, than cia nguoi co tam phi lac thuong an tinh”.

An tinh tién hanh ddng thoi dé vui thich, boi vi Ngai
thuyét rang “An tinh tién hanh dong thoi dé gt ich duogc
an lac (sukha)”.

Cum tir dé thuan thuc tirc dé cho dinh duoc thuan thuc.

Giai thich:

Khi thanh tyu lac (sukha) khong c6 vat chat thi xem
nhu dinh (samadhi) cling thanh tyu boi vi Ngai thuyét
rang: “Tam cua nguoi ¢é an lac thudong dinh tinh”. Do do,
moi1 ¢6 ¥ nghia “tién hanh dé thuan thuc (asevana) tic su
thong thao do co6 stirc manh ctia dinh™.

Cum tir dé tu tién ttrc dé phat trién dinh do.

Cum tir dé 1am cho tang truémg tirc dé thuc hanh duoc
lién tuc.

Cum tir dé phap thanh vt trang diém tac tién hanh
ddng thoi dé phap thanh vt trang diém nghia 1a khoi hién
1én an duc nhu tin quyén (saddhindriya)..., xem nhu thanh
vat trang diém cua dinh.

Cum tir dé 1am vét phu tung tic tién hanh dong thoi
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dé tro thanh vat phu ting (parikkhara) ciia dinh, nghia la
g()p phan hoan thanh yéu t6 cia dinh nhu tim khong nhiét

. Tu “vat phu timg trong noi day co nghia 1a vat can
thlet nhu trong cau “vat phu tung cua doi song xuat gia
can pha1 tim kiém”... thi t& vat dung nén hiéu rang “goi
1a vat can thiét (sambhara) , cling tur “vat phu tung” Ngai
thuyét theo ¥ nghia 1 vat trang diém ciing dugc nhu’ 101
thuyét (trong Tuong Ung Kmh Dal Pham. 19/7) rang “Co
xe ¢6 vit phu ting mau tring...”, thuyét theo ¥ nghla la
vat phu thudc (parivara) cling du:o’c nhu 101 thuyét (trong
Tang Chi Kinh phap 7 chi. 23/207) rang “Kinh thanh la
noi ma 7 loai phu tung bao quanh”... nhung trong noi day
vat trang diém va vat phu thudc, ngai gom lai thanh mdt
loai 1a vét can thiét (nghia 13 tir parikkhara dich 1a vt trang
diém cling dugc, dich la vat phu thudc cling dugc, nhung
cum tur vat trang diém va vat phu thudc ngai phan ra thanh
tirng loai riéng biét nita rang “tién hanh dong thoi dé phap
thanh vat trang diém, tién hanh d@)ng thoi dé lam vat phu
thudc (parivara)”, cum tir tién hanh dong thdi dé thanh vat
phu ting (parikkhara) méi 4m chi dén “tién hanh dong thoi
dé thanh vt can thiét (sambhara)”.

Cum tir dé 1am vat phu thudc tic tién hanh dong thoi
dé duoc day du vat phu thudc bang phap dic biét nhu niém
va can. .. 1a phap phu thudc cua dinh, do tanh chit cua gidi
12 nhén tb 1am cho thanh tyu.

Cum tir dé 1am cho vién man tuc tién hanh dong thoi
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dé dinh duoc vién man, la nhan thanh tyu vién man béi vi
lam cho dinh dat dén thuan thuc va lam cho tr¢ thanh nhan
can cua minh quén.

Ngai gido tho su trinh bay dén dinh c6 gidi thanh tinh
1a can co6i, duoc vién man boi cic trudng hop. Bay gio
trinh bay dén tat ca loi ich c6 gidi lam ngudn gdc ¢6 dinh
1a nhan 1am cho hién khdi, theo 15i thuyét gido (trong Tang
Chi Kinh. Phap 10 chi. 24/3) rang “Ngudi c6 tdm kién ¢
thuong biét, thdy va khi biét, thdy theo su that thi nham
chan, khi nham chan thi ly tham, khi ly tham thi giai thoat”
moi dé cap rang “Pé nhat hwéng nham chan”. ..

Khi ngai da trinh bay dén sy nham chan rdi thi sy théy,
su biét theo su that (yathabhitafianadassana) 1a nhan can
cua sy nham chén cling dugc xem nhu da trinh bay bdi vi
su nham chan s€ khong thanh tyu khi khong c6 su théy, su
biét theo sy that; vi vy xem nhu ngai gido tho su phén tich
cac phap nhu sy nham chan (nibbida)... theo thuc tanh nhu
thé do.

Lai nita, cum tr thdy, biét theo sw that
(yathabhiitafianadassana) trong noi day am chi su thiy
danh siac cung voi duyén, nén hiéu rang loi ich cta gidi co
bét tir Pai Nip Ban (mahanibbana) 1a tin cing, nhu viy
ngai gido tho su da trinh bay vé diém cot 15i (adhikara)
bang trudng hop nay.
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Thanh Tinh Dao

Laintra, trong 5 loai gidinhu gididoan trir (pahanasila). ..
khong phai bat ctr phdp nao cling goi la doan trir dugc, chi
khac voi1 truong hop viéc khong sanh 1én cua tat ca ac hanh
nhu sat sanh..., nhu truong hop da dé cap. Nhung bdi vi
viéc doan trur d6 dan dén duy tri do ¥ nghia 1a nén tang cua
thién phap do va dé gitr virng dugc dung dan bang viéc thuc
hanh khong tan loan. Do d6, ma1 goi 1a gi61 do ¥ nghia thu
thac (silana) tirc dan dén duy tri va gitt vitng dugc dling
dan ma to1 da dé cap trong phan dau. 4 phap ngoai ra ngai
dé cap nham vao thyc tanh dang dién tién cua tam.

1. Lién quan dén viéc tranh xa khoi toi 1.

2. Lién quan dén viéc ngan ngira toi 15i.

3. Lién quan dén ¢4 ¥ (cetana) trong ung véi viéc tranh
Xa va ngan ngua.

4. Lién quan dén viéc khong vi pham ciia nguoi khong
vi pham t0i 101.

Déi véi ¥ nghia gidi ctia 4 nhom phap d6 t6i di néu 1én
giong nhu trong phan dau. Theo truong hop nay gidi maoi
duogc xép thanh 5 loai tirc gidi doan trur...

Vi bay nhiéu ddy xem nhu két thiic vin dap vé nhu
thé nao 1a gidi? goi la gidi do y nghia gi? Thé nao 1a trang
thai (lakkhana), phan su (rasa), thanh tuyu (paccupatthana)
va nhan can (padatthana) cia gidi, gioi c6 qua bao nhu thé
nao? Gidi co bao nhiéu loai?
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Hdu So Gidi

Biy gio dé trinh bay dén viéc “thyc hanh” (silana)
trong 5 loai phép nhu doan trir (pahana)... ngai gido tho su
moi nhac dén cum tir “Lai nira, trong 5 loai gi¢i nhw gidi
doan truw...”.

Trong 5 loai phép do viéc doan tru tic di¢t di boi vi
khong sanh 1én duoc, goi 12 “pahana”. Do d6, ngai dé cap
rang: “Khong phai bat ctr phap nio cling goi 1a doan trir
duoc” bsi vi nhdm vao thue tanh “doan trir” 13 thyc tanh
pho bién (sadhana) (tirc phai dich 1a viéc doan trir khong
phai bat ctr phap nao ciing doan trir dugc) cling thyc tanh
doan trir d6 hinh thanh phap s& c6 dugc tanh chat nhu thé
nao theo vi¢c doan trur do, to61 da giai thich tanh chat do
trong phan trudc roi. Thue tanh doan trir d6 thude vé gisi
s& thich hop theo trudng hop dé cp nay.

Cum tur viéc doan trir dé tirc doan trir nhu dé cap rang:
“Poan trur sat sanh, doan trur trdm cap...”.

Cum tir do y nghia 13 nén tang tic trd thanh nén tang
bo1 vi viée doan trir s€ c6 dugc khi thién phap co, khi thién
phap khong c6 thi viéc doan trur cling khong c6 duoc, nén
trg thanh thich hop “la nén tang”, ngai gido tho su méi dé
cap dén phap doan trir nhu sat sanh... rang 1 sy dinh tinh
do khong lam cho giao dong (trong Thanh Tinh Pao thi
“do khong 1am cho tan loan™) béi vi tat ca phap nhu sat
sanh... coO trong co tanh nao thi 1a nhan Iam cho giao dong
trong co tanh do.
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Cum tlr ciia thién phap dé tic cua thién phap nhu vy,
viéc doan trur sat sanh cua phap thién la tam tur (metta)...

29

viéc doan trir trom cap ctia phap thién 1a xa thi (caga)...”...

Goi la dinh tinh tirc su duy tri chon chanh hoac thu
thlic ngan ngura.

Cum tur 4 loai phap ngoai ra tic 4 phap nhu tranh
xa (veramani)... Bon phdp ngoai ra khong chi 1a ngon tu
(vohara) giong nhu doan trur.

Cum tir khéi toi 18i tirc khoi toi 16i nhu sat sanh. ..
Cum tlr viéc ngin ngira tdi 16i tirc bang manh luc ngin
ngura td1 101 nhu st sanh... hodc bang manh lyc thu thic.

Cum tir ¢0 y twong wng véi viéc tranh xa va ngin
ngira tirc bang manh lyc cua co6 y (cetana) tuong ung véi
viéc tranh xa va cac phap ngan ngua.

Cum tir ciia ngudi khong vi pham ti 18i ngai dé cap
nham vao thyc tanh phap dang dién tién ciia tim do ning
luc cua nguoi hodc hoi du phap khong vi pham cac toi 16i
nhu sat sanh... Do d6, méi giai thich duoc rang 4 nhom
phap dé tham chi trong cung mot sat na.
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Sw Van Puc Va Trong Sang Cia Giéi

Thanh Tinh Dao

Pbi voi cau hoi vé phap ma toi da dé cap rang: “Thé
nao 1a s van duc ciia giéi, thé nio 1a su trong sang ciia
gi6i” t0i s& dé cap vé cau hoi do: Thuc tanh dat gidi. ..
duoc xép vao 12 nguyén nhin van duc cia gidi, thuc tanh
khong dut gidi... duoc xép vao 1a nguyén nhan trong sang
cua gidgi. Thuc tanh @it gidi... dugc gom vao 1a su ti€u
hoai do nguyén nhan nhu loi 16c va danh tiéng. .. va 7 loai
lién hé dén dam duc (methunasamyoga).

Trong tat ca 7 nhom tdi thi diéu hoc cua vi ty-kheo nao
d3 hoai trong doan dau hay trong doan cubi, gidi cua vi ty-
kheo nay goi 1a diet, gidng nhu vai sataka rach bién. Con
diéu hoc cta vi ty-kheo nao hoai trong khoang gitta, gi6i
ctia vi ty-kheo dé goi 1a thiing, giéng nhu vai sataka thung
ngay gitra, diéu hoc ctia vi ty-kheo nao hoai 2-3 diéu theo
tuan t, gidi cua vi ty-kheo d6 goi 1a 16m d6ém, giéng nhu
con bo cai co nhitng vét dém trén than mau den hoic do xen
ké nhau ndi 1én & lung hodc bung. Piéu hoc cta vi ty-kheo
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nao hoai trong cach khoang, gidi cta vi ty-kheo do goi 1a
1Am cham, gidng nhu con bo me c¢6 nhitng d6m mau 14m
cham khac nhau trong cach khoang, thuc tanh dut gidi...
bo1 vi hoai di do o1 1c... 1a nhan theo truong hop nay.

Hau So Gidi
Goi la phién ndo (samkilesa) vi la nhan van duc.
Van: “Nhan van duc nhw thé nao?”

Ddp: Ngai gido tho su néi rang “thuc tanh dut gioi...
dugc x€p vao lanhan van duc”. Goila cao thuwong (vodana)
vi la nhan trong sang tic thyc tdnh khong dut gidi.

Cum tir loi 1c va danh tiéng..., bang “...” 1a gom vao
ca quyén thudc, tir chi va sanh mang.

Cum tir trong tat ca 7 nhom tdi thi diéu hoc ciia vi
ty-kheo nao da hoai trong doan dau hay trong doan
cudi nay, ngai dé cap gom vao theo pali nhu viéc trinh bay
nhom t6i d6 theo tudn ty cla tat ca nhom toi.

Cum tir giong nhw vai sataka rach bién nghia 1a vai
rach noi bia vai hoac noi mép vai.

Tu durt tuc gi61 dat hoac da dat, ngay ca trong tur thing
nay ciling co ly giong nhu vay.

Cum tir theo truong hop nay tic theo tanh chit dang
dé cap hién gio.
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Thanh Tinh Dao

Thuyc tanh @it gidi do manh lyc cua 7 loai lién hé dén
dam duc nay, Ptirc Thé Ton thuyét (trong bai kinh lién hé
dén dam duc (methunasamyogasutta) rang: “Nay ba-la-
mon, sa-mon hay ba-la-mon mot s6 ngudi trén thé gian nay
tuyén bé minh song chon chanh 12 pham hanh khong chung
song hoa hop 2 nguoi véi nit gidi, nhung van chap nhan nit
gid1 ky co, xoa bop, tdm, dam bop, ho vui thich hanh dong
d6, ham mudn hanh dong d6, va ludn thoa thich hanh dong
d6. Nay ba-la-mén, chinh diéu nay s& tré thanh dut cling
dugc, thung cling duoc, 16m ddm cling duoc, lAm cham
cling dugc ciia pham hanh. Nay ba-la-mon, ngudi nay goi
13 thuc hanh pham hanh khong thanh tinh va van con hanh
dong lién h¢ dén dam duc, thuong khong thoat khéi sanh,
khong thoat khoi gia, chét... Ta noi rang ho khong thoat
khoi kho “dugc”.

Hdu So Gidi

Cum tir do ménh lye lién hé dén dam duc tic goi 1a
“dam duc” (methuna) béi vi 12 16i séng thanh cip d6i theo
doi sdng nhan sinh do sy vy hdm cua tham ai (raga) nhu
viéc giao hop, viéc hanh dong do manh lyc dam duc goi
1a “lién hé dén dam duc” (methunasamyoga), nhung trong
bai kinh lién hé dén dam dyc nay thi hanh dong giéng nhu
dam duc goi 12 lién hé dén dam duc tic do manh lyc cua
viéc lién h¢ dén dam duc.
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Cum tir sa-mo6n hay ba-la-mon nghia 1a nguoi goi
la sa-mo6n do goi la nguoi tu, goi 1a ba-la-mon sanh ra tu
dong giong.

Cum tir chung song hoa hop 2 nguéi nghia 1a dam duc
hoa hop chung song gan lién gitra 2 nguoi...

Cum tir hg vui thich hanh dong dé tuc vui thich hanh
dong nhu ky co...

Trong ciu chinh diéu nay ngai dé cap gom vao hanh vi
chép nhan... (chép nhan, vui thich, ham mudn cho dén thoa
thich) theo nhu da dé cap rang “diéu nay” xem nhu 1a mot
thir do manh luc cua viéc dut...

Diéu nay duoc giai thich rang “Mic du khi ngudi tuyén
bb minh rang 12 pham hanh khong c6 hoa hgp chung song
2 nguoi ma viée chip nhan... nir giéi ky co, tim, ddm bop
nay nhu thé nao thi xép vao dut ciing duoc, thung ciing
duoc, 16m dém cling duoc, 1Am cham cling duoc, boi vi
viéc thyc hanh pham hanh doé chic chéan dan dén dut...”.

Ptric Thé Ton trude khi thuyét rang “Do sy dut... sa-
mon hodc ba-la-moén mdi1 goi la thuc hanh pham hanh
khong thanh tinh, van con hanh dong do lién hé dén dam
duc, khong phai khong hanh dong va vi vdy ho c6 muén
giai thoat khoi sanh... cling khéng duoc”, méi thuyét rang
“nguodi nay goi la...”.
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Thanh Tinh Dao

Nay ba-la-mon van con diéu khéc nita, sa-mon hay ba-
la-mon mot s6 nguoi trén thé gian nay tuyén bd minh séng
chon chanh rang 13 pham hanh khong chung song hoa hop
v6i 2 nguoi voi nit gioi. Lan khong chap nhan nit gidi ky
o ..., nhung cuoi, cung choi chung, dua gidon voi nir gioi,
ho vui thich hanh dong d6... Ta néi rang ho khong giai
thoét khoi kho dugc.

Hgu So Gidi
Tur cwoi tirc cuoi ra tiéng do manh lyc phién nao.

Cum tu cung choi chung tic choi véi nhau do manh
lyc song gan giii thé xac véi nhau.

Tir diia giom tirc séng dua gidn nhu hang nir gisi.
Thanh Tinh Dao

Nay ba-la-mon van con diéu khéc nita, sa-mon hay ba-
la-mén mot s6 nguoi trén thé gian... khong chung séng
hoa hop 2 ngu’(‘yi v6i nit giéi. Lan khong chap nhan nir gisi
ky co cho... Lan khong cuoi, cung choi chung, dua gion
v6i nit giéi, nhung dua mat nhin cham cham vao mat clia
nit gii, ho vui thich hanh dong d6... Ta néi rang ho khong
giai thoat khoi kho duoc.
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Hdu So Gidi

Tir dwa miét tre dung mat cia minh.

Tir vao mit tirc cham mat nit gioi.

Tir nhin chiim chim tc dua dén tap trung vao sy thay.

Thanh Tinh Dao

Nay ba-la-mon van con c6 diéu khéc nira, sa-mon hay
ba-la-mon mot s6 nguoi trén thé gian nay... khong chung
song hoa hop 2 nguoi voi nir gidi. Lan khong chap nhan
nit giéi ky co... Lan khong cuoi... véi nir giéi. Lan khong
dua mat nhin cham cham véi nit gidi, nhung khi nghe tiéng
cua nir gi61 cuoi hay noi hay hat hay khoc bén ngoai vach
tuong hodc ngoai hang rao, ho vui thich tiéng d6... Ta néi
rang ho khong giai thoat khoi kho duoc.

Hdu So Gidi
Cum tir bén ngoai vach twong tirc vach phia ngoai,

bén ngoai hang rao ciing giébng nhu vay (tic phia ngoai
hang rao).

Mot s6 ngai gido tho su ndi rang: Vach xay bang dat
goi la “hang rao”, xay bang gach goi 1a “vach tuong”.

Mot 1y khac nira, vach nao c6 kich thudce cao hon nguoi
dan 6ng nira hac tay goi la “hang rao”, cao hon hang rao
goi la “vach tuong”.
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Thanh Tinh Dao

Nay ba-la-mén van con c6 diéu khac nita, sa-mon hay
ba-la-mon mot s6 nguoi trén thé gian ndy. .. khong chung
song hoa hop 2 nguoi v6i nit gidi. Lan khong chip nhan
nit gidi ky co cho... Lan khong cudi... véi nit gidi. Lan
khong dua mat nhin cham cham véi nir gidi. Lan khong
nghe tiéng cua nit gidi... khoc..., nhung timg quen cuoi,
tung quen tro chuyén, tung quen choi voi nit gidi trong
thoi gian trude cac viéc d6 nhu thé nao thi thuong xuyén
nhd dén cac hanh vi d6, ho ludn vui thich khi thuong xuyén
nhé dén... Ta noi rang ho khong giai thoat khoi kho dugc.

Hau So Giai

Cum ttr trong thoi gian trwde tuc trong luc trude tir
khi tho tri phan su.

Thanh Tinh Dao

Nay ba-la-mén van con ¢ diéu nay khac nita, sa-mon
hay ba-la-moén mot sé nguoi trén thé gian nay... khong
chung séng hoa hop 2 ngudi véi nit gidi... 1an timg quen
cuoi, tung quen tro chuyén, timg quen choi voi nir gidi
trong thoi gian trude cc viéc d6 nhu thé nao, cling khong
thudng xuyén nhd dén cac hanh vi d6, nhung khi thiy
truong gia hay con trai ciia truéng gia sung man, twom tat,
duoc hau ha cung phung bang ngii duc, ho vui thich viéc
dugc hau ha cung phung ciia trudng gia... Ta néi rang ho
khong giai thoat khéi kho duoc.
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Hdu So Gidi

Cum tir bang ngii duc tirc bang thanh phan cta cac duc.
Tir samappitam tirc sung mén t6t dep nghia 13 tron ven.
Cum tir twom tat ttrc hinh thanh gon gang day du.

Tur paricariyamanam tirc noi dang vui choi hodc noi
duoc hau ha cung phung.

Thanh Tinh Dao

Nay ba-la-mén van con c6 diéu khac nita, sa-mon
hay ba-la-mo6n mot sé nguoi trén thé gian nay... khong
chung séng hoa hop 2 ngudi véi nit gidi... Lin khong
thdy truong gia hay con trai cta truong gia... duoc hau ha
cung phung bang ngii duc, nhung thuc hanh pham hanh
thuong udc nguyén tréd thanh mdt vi chu thién nhu: “Do
gi61 nay, do viéc thuc hanh nay, do viéc nhi¢t tdm nay hay
do pham hanh nay, ta s€ tr¢ thanh thién chu hodc mdt vi
chu thién”. Ho thuong vui thich viéc tré thanh chu thién
do, udc nguyén trd thanh chu thién do, luon théa thich tro
thanh chu thién do.

Nay ba-la-mén, ngay ca diéu nay xép vao 1a dut ciing
dugc, thung cling duoc, 16m ddém cling duoc, 1Am cham
cua pham hanh cling duogc.

Thuec tanh dut gidi.. nén hiéu rang dugc gom vao sy hu
hoai do lg1 10c... 1a nguyén nhan va 7 loai lién h¢ dén dam
duc theo truong hop da dé cap trén.
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Hau So Gidi

Tu panidhaya tirc udc nguyén.

Giai thich vé tir do gi6i... tic goi 1a giéi (sila) do lién
quan dén viéc thuong xuyen tho tri hodc thinh thoang (tuy
theo thot gian)..., goi 1a phéan su (vatta) do lién quan dén
khong vi pham.

Lai nita, ca 2 loai trén cling goi la gio1, viéc tién hanh
dién tién lién quan dén viéc thuc hanh kho 1am duoc goi 1a
phan su.

Mot Iy khéac nira, phap tanh c6 trang thai nguoc lai voi
viéc thyc hanh trong phan sy khong nén thuc hanh, goi la
gidi; viéc thuc hanh bang cach Iam phan su trong viéc tho
dungy... khac vo1 ngudi ¢o phan su tho tri goi 1a phan su,
viéc thuc hanh kho lam dugc bang tat ca cach thirc goi la
nhi¢t tam tinh can (tapa), vi¢c trdnh xa dam duc goi l1a
pham hanh.

Thanh Tinh Dao
Con thyc tanh khong dut gioi... duge gom vao

1. Do sy khong hu hoai cua céac diéu hoc theo tat ca
dieu luat.

2. Do thuc hién chinh dén lai diéu hoc d3 hoai tir hanh
vi chinh dén (sam hoi).

3. Do vi¢c khong lién hé dén 7 loai dam duc.
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4. Do viéc tt khac dé khong cho tat ca 4c phap khoi
hién nhu “ndéng gian (kodha), thu oan (upanaha), vong
on (makkha), tu cao (palasa), ganh ty (issd), béon xén
(macchariya), xdo trd (maya), khoe khoang (satheyya),
budng binh (thambha), ganh tai (sarambha), ngd man
(mana), phach 16i (atimana), dam mé (mada), d& dudi
(pamada)...

5. Do viéc khéi hién dic tanh nhu thiéu duc, tri tac,
thuc hanh dé bao mon phién nao...

T4t ca nhom gidi nao ma khong hu hoai déu duogc loi
ich ngay dén 1gi 16c..., cho du hoai di do t6i 15i d& du6i
(mét niém quén lang) nhung ty-kheo di chinh don thi tat
ca ac phap nhu lién hé dén dam duc hodc nong gian, oan
thu... khong dan dén huy hoai duoc, tit ca nhom gidi do
goi 12 khong dut, khong ling, khong 16m dom, khong
1am cham bang tat ca diéu luat.

Lai nira, chinh nhém gidi do goi 1a bhujissa boi vi 1a
hanh vi khong 1¢ thudc, goi 1a vififiupasattha boi vi 1a
gidi ma moi nguoi biét dugce tan than, goi 1a aparamattha
bo1 vi khong bi bon nho cua a1 duc va ta kién, va goi la
samadhisamvattanika bo1 vi [am cho can dinh hay kién
¢d dinh duoc tién hanh hoan hao. Do d6, nén hiéu r@ing:
“Thyc tanh khong dut gidi... nay goi la nhan trong sang”
cua cac gidi do.

328 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

Hau So Gidi
Cum tir do sw khong hw hoai tirc do khong vi pham.

Cum tir (cta cac diéu hoc) theo tit ca diéu luat khong
du sot hoac toan bd.

Cum tir “gom vao dé khong cho 4c phap sanh khoi,
nguoc lai dé 1am cho cac duc tanh khai hién”. Trong tat ca
ac phap thi néng gian (kodha) c6 trang thai tang truong su
buc tirc, oan thu (upanaha) cé trang thai dan dén cot oan
trai, vong on (makkha) co6 trang thai théa ma an duc cua
nguoi khac, tu cao (palasa) co trang thai ki€u ngao theo
cach ngang bang, ganh ty (issd) co trang thai ganh ghét d6i
véi tai san cua nguoi khac, bon xén (macchariya) co trang
thai gidu diém tai san ctia minh, x4o tra (maya) c6 trang thai
che day toi 16i dang co, khoe khoang (satheyya) c6 trang
thai ca ngoi duac tanh khong co, budng binh (thambha) co
trang thai tdm tho clrng, ganh tai (sarambha) co trang thai
lam tang thém lén hanh dong, ngd man (mana) cé trang
thai ting phdng 1én, phach 16i (atimana) hay ngao man co
trang thai phong 1én 16n hon, dam mé (mada) c6 trang thai
say dam, dé dudi (pamada) c6 trang thai tim budng troi.
Bang tir din chimg ndy gom vao lay tit ca 4c phap nhu
tham, si va hanh dong theo ta tam...

Bay gio, s& dé cip dén ¥ nghia con thwe tanh khong
dwrt gidi... dé 1am cho rd rang hon ngai gido tho su méi dé
cap rang “yani hi”...
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Trong tat ca nhom tir nay thi cdu ... khong din dén hw
hoai tirc khong dan dén 1am cho ton hai.

Goi l1a hanh vi khong 1€ thugc bdi vi thoat khoi nd 1€
cua ai duc bang can y duyén tao diéu kién cho ly luan hoi
(vivatta).

Ngai gido tho su dé cap rang béi vi la gidi ma moi
ngudi biét dwoc tan than, vi di voi ngudi khong biét thi
khong udc lugng.

Gidi goi 1a samadhisamvattanika boi vi tién hanh
dong thot dé dugce loi ich thién dinh (samadhi) hodc baéi vi
hinh thanh trong viéc tién hanh dong thoi dé€ dat dugc dinh.

Thanh Tinh Dao
Lai nira, su trong sang dugc vién man do 2 trudng hop:
1. Bai thay duoc tai hai do gidi suy vong (silavipatti).

2. Boi thidy duoc qua bao do gidi thanh tuu
(stlasampatti).

Trong 2 truong hop d6 nén hiéu dén tai hai ciia gidi suy
vong theo 1y ctia Kinh rang: “Nay céc ty-kheo, sy tai hai
cua gidi suy vong cia nguoi ac gio1 ¢o 4 loai”...

Lai nita, nguodi ac gidi do nhan cua viéc ac gioi nén
tr& thanh nguoi khong dang hai 1ong cta tat ca chu thién
va nhan loai, 1a ngudi ma cac ban déng pham hanh khong
can phai nhac nhé, bi kho tdm do sy ché trach 1a nguoi ac
gidi, ¢6 tim nhiét ndo do su tan than dén cac ngudi co gidi
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dutrc. Chinh do ac gidi d6 ho dugc xép vao la ngudi ¢6 lan
da thé nham gidng nhu vai tho san sui (vai thd con san sui
khi chua duoc tay thi tho hon da tay). Ho goi 14 c6 cam xtic
dau khé, boi vi dan dén kho trong kho canh dbi voi nhom
ngudi xudi theo quan kién ctia ho (ndm giit noi guong theo
ho) subt thoi gian lau dai. Ho tho nhan vat thi ctia nhém
ngudi ndo thi khong khién cho qua bao phat sanh nhiéu dbi
v6i nhom ngudi d6, nén dugc xép vao 13 nguoi cé it gia
tri. Goi 1a ngudi ma bat ctr ai ciing khé khuyén ring dugc
gidng nhu hé phan duoc chét chira nhiéu nim. La ngudi
xa lia khoi hai loi ich giéng nhu khuc cui thidu xac chét.
Cho du khang dinh 1a ty-kheo ciing chang phai 1a ty-kheo
gidng nhu con lira di theo dan bo cling chang phai 1a con
bo. La ngudi thuong lo so gibng nhu nguoi co sy thu han
d6i voi moi nguoi. La ngudi khong dang chung song vi
giong nhu xac chét. Du rang hoi du duc tanh nhu da van...
cling xép vao 1a ngudi khong xtimg dang cung duong déi
v6i cac ban dong pham hanh gidng nhu lira trong nghia dia
1a vat khong dang cang duong ddi v6i nhoém ba-la-moén. La
ngudi vo phude trong viée chimg dac an dirc dic thu gidng
nhu nguoi mu 16a bat hanh trong viéc nhin thay sic goi la
hét hy vong trong Diéu Phap (saddhamma) gidng nhu dua
con nguoi1 Chién Da La (candala) hét hy vong dugc vuong
san. Cho du ho nghi rang ta duoc an lac cling 1a dang dau
kho, boi vi 1a nguoi du vao phan dau kho ma Puc Thé
Tén thuyét trong bai kinh noi vé phap mén vi du dong lua
(aggikhandhapariyayasutta).
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Hdu So Gidi

G161 cu tac (silasampada) s€ co dugc do khong co phap
dbi nghich, gidng nhu viéc ting trudong ctia ma sé co dugc
do dung mady cat co, vi viy gidi cu tic s& 1lam thanh tyu
duoc khi thiy duoc gidi suy vong. Do d6, ngai gido tho su
m&i dé cap rang béi thiy dwoc tai hai do gi6i suy vong.

Thuc hanh chon chdnh (sammapatipatti) s€ c6 dugc do
nhin thay duoc loi ich, boi vi nguoi quen suy xét trude roi
moi hanh dong 1 nguoi dat khoat ddi véi diéu loi ich. Do
d6, ngai gio tho su mai dé cap rang va béi thay dwoc qua
bao do gi¢i thanh tyu.

Trong 2 trudng hop d6 nén hiéu dén tai hai cua gidi suy
vong theo phép 1a doi nghich lai qua bao ctia giéi thanh tyu
ma ngai gido tho su trinh bay trong phan sau.

Ngai gido tho su dé trinh bay theo truong hop khéc nita
khong giai rong boi vi nghi rang “diéu do6 s& dé dang biét
v6i nhau” méi nhic dén tir “apica (lai nira)”...

Trong tat ca trudng hop d6 thi giéi cu tic 1a diéu
kién lam cho nguoi trd thanh dang hai long ddi véi tat
ca chung sanh nhu thé ndo, thi gidi suy vong la diéu kién
lam cho nguoi tré thanh khong dang hai long d6i véi tat
ca chung sanh gidng nhu vay. Do d6, ngai gido tho su moi
dé cap rang “Ngudi 4c gidi (dusila)... cla tit ca chu thién
va nhan loai.
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Goi 12 ngudi ma ciac ban dong pham hanh khéong
can phai nhic nhé boi vi 1a ngudi ma cac ban dong pham
hanh ghé so.

Tir 1a dau kho tire c6 su dau kho dong hién khoi.

Cum tur ¢6 tam nhiét nao tuc 1a nguoi co su nhi¢t ndo
thuong trong tuong lai, theo cach thirc... nhu “ta khong tao
duoc nghiép tot phai chang?”.

Cum tur ¢6 lan da thé nham tuc l1a ngudi ngoai ra lan
da la an duc phap va lan da tirc mau da cta than the.

Cum tir ¢6 cam xiic dau kho nghia 13 nguoi 4c gidi co
cam xuc dau kho tirc cam xuc dan dén dau kho doi véi tat
ca nguoi dung vao ho.

Goi la co it gia tri tirc co6 it gia tri do khong c6 duc lanh
tot dep.

Cum tir giéng nhw hd phan dwoe chit chira nhiéu
nam nghia la bat ct nguoil nao ciing kho nhac nhad tic
khong thé chi bao duoc, giong nhu ho sau chat chira do
tich Ity phan nhiéu nam.

Goi 1a khiic ciii thiéu xac chét tire khuc cui chay do
thiéu x4c chét.

Cum tur xa lia khéi hai lgi ich tirc 1a nguo1 hoan toan
thoi hoa lia khoi sa-mon (sa-mon phap goi la lia khoi
sa-mon).
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Nguodi dan 6ng goi la sabbaver boi vi 1a ngudi thu han
do61 voi moi nguoi hodc moi ngudi c6 sy thu han doéi voi
nguoi nay, vi vay sabbaverT trd thanh sabbaveriko.

Goi la 1a nguwoi khong (xtirng) dang chung song boi vi
bat ctr ai cling khong nén than can.

Cum tu trong Diéu Phap tic trong vi¢c thuc hanh
Chanh Phap (patipattisaddhamma) va thanh tgu Chanh
Phap (pativedhasaddhamma).

Ngai gido tho su dé trinh bay theo chi tiét y nghia da dé
cap tom tit rang: “Bai vi 1a nguoi du vao phan dau kho ma
Puc Thé Ton thuyét trong bai kinh n6i vé phap mon vi du
dbng lira”, moi nhac dén tir dassilanaiihi”...

Thanh Tinh Dao

Ptic Thé Ton thay rd nghiép va qua bang bt cir truong
hop nao, trude khi Ngai thuyét dén khd cung cyc ma cé sy
vui thich trong viéc an lac d6 lam duyén, co thé 1am cho
khé1 hién tdm nhiét ndo duoc cho du chi nho lai tham chi
con dan dén 1am cho hoc méau tuoi véi cac ty-kheo ac gidi
c6 tam tham ai do vui thich su an lac nuwong tir ngti duc va
18 bai dé biéu hién sy tin tudng... méi thuyét rang: “Nay
céc ty-kheo, cac con nhin thiy déng lira 16n d6 dang néng
ruc, bc chay sang ruc hay chang?”. Chu ty-kheo dap rang:
“Bach Purc Thé Ton, chiing con nhin thiy nhu vay”. Nén
hoi tiép rang: “Nay céc ty-kheo, cac con nghi diéu d6 nhu
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thé nao? cac con nén di dén ngdi 6m hay di dén nam 6m
dbng lira 16n kia nong ruc, boc chay sang ruc, hay nén di
dén ngdi 6m, di dén nam 6m nang Sat Bé Ly, nang ba-la-
mon hodc nang trudng gia c6 tay va chdn mém mai giong
nhu bong gon, diéu nao tuyét diéu hon”. Chu ty-kheo dap
rr;“mg: “Bach Dtrc Thé Ton, nén di dén ng@)i 6m, di dén nam
6m nang Sat Pé Ly, nang ba-la-mon hoic nang truong gia
diéu nay cao quy hon di dén ngdi 6m, di dén nam 6m ddng
lira 16m kia nong ruc, bdc chay sang ruc, diéu nay 1a kho”.

Hdu So Gidi

Ty-kheo c6 tam mé mudi do vui thich trong viéc an lac
nuong tur su tho dung ngii duc va trong viéc an lac nuong
tir viéc 1€ bai... ma nguoi khac dang 1am. Goi 1a ¢6 tAm say
dam do vui thich trong viéc an lac nwong tir viéc tho dung
ngil dyc... Ngai thuyét cho nhém ty-kheo dé gan lién y
nghia vui thich trong an lac nhu da dé cap 1am duyén cho
kho dau nay. Do d6, kho dau nay mai goi 14 ¢6 su vui thich
trong viéc an lac lam duyén.

Cum tir cac con nghi diéu dé nhw thé nao? nghia 13
Ngai hoi dé dua vao xudi theo su thay rang: “Céc con nghi
diéu ma Ta dang ndi ngay bay gio nhu thé nao?”.

Thanh Tinh Dao

Nay cac ty-kheo, Ta thuyét gido cho cac con, ndy cic
ty-kheo, Ta s€ lam cho cac con hiéu dugc doi voi ty-kheo

Thuong Toa Khai Minh dich 335



Thanh Tinh Pao Va Sd Giai Thanh Tinh Dao

ac gidi thuong cod su x4u xa, s& hanh khong thanh tinh,
nghi dén thi ¢ sy ngd vuce, ¢6 hanh vi che day khong phai
sa-mon nhung tu nhan 14 sa-mon, khong séng pham hanh
nhung ty nhan 1a séng pham hanh, 1a nguoi thdi nat nhr:iy
nhua, c6 doi séng rac rudi ty-kheo nay nén di dén ngdi 6m,
di ¢én nam 6m déng ltra 16n d6... nhu thé nao, diéu nay con
cao quy hon, vi sao diéu d6 lai nhu vay? Nay cac ty-kheo,
ty-kheo d6 phai dan dén chét hodc khd gan nhu chét do di
dén ngdi 6m, di dén nam 6m ddng lira 1én d6 nhung sau
khi chét do xé4c than tiéu hoai ho sé& roi vao kho canh, ac
tht, doa xur, dia nguc chéng phai do di dén ngé)i om, di dén
nam 6m ddng lira 16n d6. Nay cac ty-kheo, d6i véi ty-kheo
ac gioi thuong co su x4u xa, ¢ s¢ hanh khong thanh tinh,
nghi dén thi c6 sy ngd vuc, ¢ hanh vi che day khong phai
sa-moOn nhung tu nhan la sa-moén, khong séng pham hanh
nhung tu nhan 1a pham hanh, 1a nguoi théi nat, nhﬁy nhua,
c6 doi séng rac rudi, vi d6 di dén ngdi 6m, di dén nam om
nang Sat Bé Ly... nhu thé nao, ndy céc ty-kheo diéu do
chéng dem lai loi ich, chi dem dén kho dau cho ho sudt
thot gian dai, sau khi chét do than xac tiéu hoai, ho sanh
vao kho canh, ac tha, doa xu, dia nguc”.

Hgu So Gidi

Trong bai kinh nay Bac Pao Su da chi day y nghia
nhu viéc Om dong lira va 6m nang thi€u nit nhu thé nao,
trude khi Ngai phoi bay y nghia d6 méi néi rang “Ta sé
thuyét gido...”.
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Cum tir d6i véi ty-kheo ac giéi 1a doi voi ty-kheo
khong co6 gidi, nghia la lia xa khoi giéi.

Cum tir thwdng c¢é sw xau xa tic c6 ban chit x4u xa
boi vi 1a nguot c6 khuynh hudng dé tién do nguyén nhéan
la nguoi ac gidi.

Cum tir ¢6 ¢ hanh khong thanh tinh nghi dén thi c6
sw ngo vuwre nghia 1a viée thuc hanh theo phap khong thanh
tinh bang viéc thuc hanh theo dudng than... khong thanh
tinh, nguoi khac nghi dén thi c¢6 su hoai nghi. Nguoi ac
gidi 1a nguoi ma cac ngudi khac nghi dén thi cé sy ngd vuc
ngay tuc thi rang: “Day sé& 1a sy viéc ma nguoi d6 s& 1lam”
bai vi d6i khi nhin thdy mot s6 hanh vi khong thich hop do.
Mot Iy khac nira, khi thay cac vi ty-kheo dang ban bac véi
nhau mot s cong viéc vé ngu’0’1 c6 hanh vi ma ch1nh minh
cling nhu vay, nén nghi dén bang su ngd vuc rang “Cac
ty-kheo nay hiéu duoc hanh vi ma ta da tao roi ban bac vai
nhau phai chang?”.

Cum tlr ¢6 hanh vi che ddy nghia 1a ¢6 hanh vi can
phai che day vi 1a hanh vi dang x4u ho.

Goi 1a khong phai sa-m6n nhung ty nhin 1a sa-moén
turc trong phan su ddi v&i cac sa-mon nhu bt tham di tho
thuec... thi tu nhan réng la sa-mon do khéng dinh sai 1Am
(micchapatifiia) rang “Ta ciing 13 sa-mén”.

Goi 12 khong séng pham hanh boi vi khong phai 1a
ngudi thye hanh cao thuong trong phan su d6i véi cac vi
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song pham hanh nhu hanh 1& phat 16 (uposathakamma)...
lai ty nhan rang la song pham hanh do khang dinh sai 1am
rang “Ta cling song pham hanh”.

Goi 1a ngwdi thdi nat boi vi hanh vi thdi nat do gidi
suy vong (silavipatti) tir bén trong.

Goi 1a nhay nhua boi vi nhdy nhua chay ra theo cting
cac phién nao nhu tham 4i... theo dudong 6 mon.

Goi 1a ¢6 doi song rac rudi boi vi 1a nguoi can b do
tham 4i (raga)... khoi hién cung mdt luc va la nguodi ma
cac vi co gidi bé mac.

Thanh Tinh Dao

Ptrc Thé Toén khi thuyét vé kho dau nhu viéc tho dung
ngil duc lién quan dén nit nhan lam duyén bang cach vi du
dbng lira, r6i theo phuong cach d6 Ngai thuyét vé kho dau
nhu viée danh 1€, cung duc‘mg, chap tay bai lay, tho dung
y, d6 an khét thyc, g1u’0’ng ghé va tinh x4 1am duyén bang
cach vi du day lam bang long duoi thu ‘ngon gido, miéng
sat hon sat ghe sat giuong st va ndi sat rang:

“Nay cdc ty-kheo, cdc con nghi diéu nay nhw thé ndo,
nguoi dan éng cé sirc manh ding ddy lam bang long dudi
thit déo dai, xiét chdt cd 2 bén roi 16i di, ddy dé cdt dirt da
bén ngoai, cdt dirt da bén ngodi réi cat dirt da (bén trong),
cat dirt da (bén trong) réi cdt thit, cdt diet thit roi cat dirt
gan, cdt dirt gan réi cdt dit xwong, cdt diet xirong roi cham
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dén tity xuong, véi diéu ty-kheo dang vui thich viéc danh
lé, cung dwong cua dai Sat Pé Ly, dai ba-la-mon hodc dai
truong gid, diéu nao cao quy hon” ...

Hgu So Gidi

Dtic Thé Ton khi thuyét vé kho dau (bang mot loai vi du)
01, Ngai thuyét vé kho dau (bang mot cach vi du khac nira).

Tir vasarajjuya tirc bang day 16ng duéi tha, day dé 1a
vat vo cung tho cung.

Tt roi 16i di tc 16i di bang strc manh kéo 1é 16t.

Thanh Tinh Dao

(L3

ay cdc ty-kheo, cac con nghi diéu ndy nhw thé nao,
nguoi dan ong co swc manh dung lwoi gido tam bang dau
ddam thang vao nguc, voi diéu ty-kheo vui thich chap tay
bai lay cua dai Sat Dé Ly, dai ba-la-mon, hoac dai truong
gid diéu nao cao quy hon” ...

Hdu So Gidi

Tt teladhotaya tirc tam bang dau.

Tur paccorasmim dugc gidi thanh patiurasmim tac
“ngay thang gitra nguc”.

Thanh Tinh Dao

“Nay cdc ty-kheo, cdac con nghi diéu nay nhu thé nao,
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nguwoi dan éng cé sirc manh ding vi sat dot chdy néng ruec,
chay ruc, sang ruc bao boc than, voi diéu ty-kheo tho dung
y ma ho ddng ciing bang dirc tin cia dai Sat Pé Ly... diéu
nao cao quy hon”

“Nay cdc ty-kheo, cdc con nghi diéu nay nhw thé nao,
ngueoi dan 6ng cé sirc manh ding kém sdt nung lira, néng
ruee, chdy ruc, sang rwc, cay miéng réi bo hon sat dot chay
nong ruc, chdy rwc, sang riec vdo trong miéng, hon sdt do
dot chdy méi ciia ty-kheo, hay dot chdy miéng, hay luéi,
hay ¢6, hay bung 16i ca rudt gia rudt non tuén ra theo
dwong phia dwéi, véi diéu ty-kheo tho dung dé dn khat
thwe ma ho cing dwong bang dire tin ciia dai Sat Dé Ly ...
diéu ndo cao quy hon”

“Nay cdc ty-kheo, cdc con nghi diéu nay nhw thé nao,
ngudi dan 6ng cé sikc manh ndam ddau hodc ndm cé réi cho
ngoi hodc nam dé trén givong sdt hodc ghé sdt meéng chdy
cho dén néng ruec, chay riee, sang ruc, véi diéu ma ty-kheo
sir dung giwong hodc ghé ma ho cing dwong bang dirc tin
ciia dai Sat Pé Ly... diéu ndo cao quy hon”

“Nay cac ty-kheo, cdc con nghl diéu nay nhu thé nao,
ngueoi dan 6ng cé sirc manh doc nguwoc thin thé cho chin
lén phia trén, cho dau xuéng phia dwdi roi bé vdo trong
néi dong dot chdy, néng riee, chdy ruc, sang ruc, ho bi biin
nong soi sung suc thanh bot trong noi do, doi khi noéi lén
phia trén, hay doi khi chim xuéng phia dwoi hay doi khi
néi 1én nam ngang, voi diéu ty-kheo sir dung tinh xd ma ho
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ciing dwong bang dikc tin ciia nhém dai Sat Pé Ly ... diéu
nao cao quy hon”...

Hdu So Gidi

Tur phenuddehakam tic lam cho bot s61 sung suc
nghia 1a 1am cho bot c6 trang théi n6i 1én da dang.

Thanh Tinh Dao

Do d6, bac thién tri nén hiéu dén viéc nhin théy tal hai
ve€ gidi suy vong bang viéc quan xét nhu sau:

Lac ctia ngudi cé gidi hu hoai, 1a nguwdi khong tir bé
duc lac ¢6 qua dau kho ghé rogn hon kho dau trong viéc
om dong lira.

Hdu So Gidi

Pau kho ghé ron boi vi 1a dau kho khéc liét, tham chi
hon ca dau kho trong viéc 6m dong ltra 1a qua cua duc lac

nay. Vi vay, duc lac ndy méi goi 1a c6 qua dau kho qua ghé
ron hon dau kho trong viéc 6m dong Iura.

Gidi thich: lac ctia nguoi c6 gidi hu hoai tirc nguoi ac
gi61 khong tr bé duc lac (kamasukha) sé c6 dugc tir noi
nao thi khong co6 véi ho duoc.

Thanh Tinh Dao

Dbi véi ngudi cd gidi suy vong 1a ngudi du phan dau

kho vuot hon dau kho bai vi viée co xat do day 16ng dudi
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tht ran chéc thi sé c6 dugce an lac trong viéc vui thich vé
su danh 1€, cung duong dugc nhu thé nao. Pbi vai nguoi
khong c6 gidi s€ cd dugce an lac trong viéc vui thich vé
hanh vi chép tay bai lay (afijalikamma) cta ngudi c6 duc
tin 1a nhan ctia dau khd khéc liét hon dau kho do viéc giét
bang gido dugc nhu thé nao. Pi v6i ngudi khong thu thic
s& phai nhan lanh cam xuc cia vi st dot chay trong dia
nguc subt thoi gian lau dai s€ c6 duogc an lac trong viéc st
dung y nhu thé nao. B an khat thuc cho du c¢6 thuong vi
cling so sanh giéng nhu thude doc cuc manh d6i voi ngudi
khong c6 gidi 1a ngudi s& nudt hon sat nong sudt dém dai.
Viéc sir dung giuong va ghé mic du dinh dit v6i nhau 14 an
lac cling dugc xép vao la dau kho ddi voi nguoi khong co
gidi 1a nguoi s& phai bi dau khé (nwong tir viée tho dung)
do giuvong va ghé sit dét chay hanh ha sudt thoi gian lau
dai. Sy vui thich trong noi cu ngu ciia Tinh X4 ma ho cling
duong béng dtc tin thi su an lac ¢6 duoc nhu thé nao doi
v6i ngudi ac gidi sé phai roi vao trong giira ndi sit chay
ruc. Bac Thay Thé Gian khi Ngai ché trach nguoi 4c gisi
nao thi phan rang 1a nguoi c6 sé hanh nghi dén thi co sy
ngd vuc, 1a nguoi ¢o doi séng rac rudi, 1a nguoi nhiy nhua,
12 nguoi ban thiu, 1a nguoi théi nat... ché bai doi song cia
nguoi ac giol, la ngudi khong thu thuc, 1a ngudi hién tudng
sa-mon nhung khéng phai sa-mon, 13 nguoi din minh dén
bi loai trir ra, b1 dao thai ra.

349 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

Hdu So Gidi

Cum tu bi loai trir tirc b1 lam cho ton hai do su suy
vong cua gioi.

Cum tir bi dao thai tirc dao thai boi viée chit dit goc
ré cua tat ca thién phap.

Thanh Tinh Dao

Céc bac chan nhan co6 gidi trén thé gian nay ludn né
tranh nguol ac gidi, giong nhu ngudi uva thich do trang
stc (Iong lay) thi né tranh dong phan, xac chét. Do do, doi
song cua nguoi ac gioi s€ ¢o dugc loi ich gi? Nguoi ac gidi
khong thoat khoi tat ca so hai, chi xa lia lac trong cac viéc
chung dac, goi 1a cura thién gidi da dong kin, chi budc vao
con duong kho canh.

Hau So Gidi

Cum tUr tir tAt ca s¢ hai nghia 1a tir s¢ hai s€ c6 s¢ hai
nhu tu chi trich minh...

Goi 1a lia xa lac trong cac viéc chirng dic tinh tir can
dinh (upacarajhana) tr¢ di.

Thanh Tinh Dao

Nguoi nao khac thuat lai bat nguon tir long bi man cua
nguoi thuong hay bi man doi véi nguot ac gio, cac tai hai
clia nguoi ac gioi cd nhiéu loai... Va can phai hiéu dén viéc
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nhin thdy dugc qua bao vé gidi thanh twu (silasampatti)
bang cach dbi nghich lai trudng hop da dé cap.

Hau So Gidi
Cum tir bang cach ddi nghich lai trudong hop di dé

cap tic bang tanh chat trai nguoc véi tanh chat da dé cap
vé gidi suy vong (silavipatti).

Thanh Tinh Dao

Lai nita, gi6i cia ty-kheo nao hoan hao khong hoen 6
thi viéc bdo ton y va bat cua ty-kheo d6 dang tinh tin, viéc
xuat gia cua ty-kheo do6 c6 qua bao.

Tam cua ty-kheo ¢ gidi trong sach khong dan dén so
hai nhu tu ché trach minh..., giong nhu mat tro1 khong
chim vao bong toi.

Ty-kheo toan hao trong khu rimg nhiét tdm tinh can
(tapovana) thuong do thanh tuu gidi, giong nhu mat trang
thuong tda sdng tron ven trén nén troi.

Ngay dén mui thom than thé cua ty-kheo c6 gidi ciing
lam cho tat c4 chu thién dugc han hoan, s€ phai n61 101 noi
gi vo1 nhau vé mui thom cua gidi.

Hdu So Gidi

Cho du mui thom tda ra tur than ty-kheo c6 gigi cling
lam cho han hoan dugc, thich hop voi 101 gido hoa rang:
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“Nguoi ¢6 gidi thuong 1a noi ua thich ddi véi tat ca chu
thién va nhan loai”...

Trong cdu lam cho tat ca chu thién nay duoc giai thich
ké ngodn (trong Tuwong Ung Kinh_ Sagatha. 15/352) rang
“Gandho istnam ciradakkhinam™... dugc chi tiét day du.

Ghi chii: [N6i dung ddy du trong ké ngdén dugc néu 1én
nhu sau: “Huong (thom) ctia cac nhom dao si c6 phan su
tho tri sudt thoi gian dai toa ra tir than thudong cudn theo
gi6 lan di. Bach ngai, t6i muén huong (thom) d6 gidng nhur
vong hoa thom trén dau, boi vi trong huong (thom) nay tat
ca chu thién khong nghi ring 1a ué truoc”].

Thanh Tinh Dao

Huong (thom) cta gidi luén bao tram thanh tyu cua tat
ca mui huong. Lan toéa khong tré ngai khap ca 10 phuong.

Su danh 1& cho du nho nhit ma tin thi da tao véi vi
c6 gioi thuong la viéc danh 1€ c6 nhiéu qua bao. Do do,
nguoi co gidi maoi 1a dung cu chira dung (bhajana) vat cling
duong va danh le.

TAt ca 1au hodc co trong hién tai luén nhiéu hai nguoi
khong c6 gidi, nguot co gidi thi dao tan goc ré cua kho
trong tat ca sanh htru vi lai.

Hdu So Gidi

Sy nhiét ndo do sat sanh, giam cam... 13 tit ca méi nguy
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hai, goi la tat c4 12u hodc ¢6 trong hién tai. Sy ac gidi goi
la goc ré cia kho trong tat ca sanh hiru vi lai.

Thanh Tinh Dao

TAt ca tai san nao trong nhan giGi hay tat ca tai san nao
trong thién gidi. Khi nguoi c6 gidi day du udc nguyén thi tai
san d6 khong phai 1a di€éu ma nguoi d6 c6 duoc kho khan.

Lai nira, Nip Ban san tich tinh t0t dinh nao, tam cua vi
c6 gidi day du hang luén dan dén Nip Ban san do.

Bac hién tri nén thuyét vé qua béo co vo s tanh chat
khac nhau cua gio1 1a goc ré cua tat ca tai san. Boi vi khi
thuyét nhu vay thi tam thudng giat minh so hai tir gidi suy
vong ro1 huong theo gioi thanh tyu. Do d6, bac hién tri
thay duogc tac hai vé gidi suy vong va qua bao vé gioi thanh
tiru thi nén 1am cho gidi trong sang bang tat ca sy nd lyc.

Trong Thanh Tinh Dao ngai da trinh bay néu lén trong
yéu bang gi6i, dinh va tué cua ké ngdn nhu “sile patitthaya
naro sapafifio”... thi t6i néu 1én trinh bay vé giéi (sila) bang
han luong chi bay nhiéu 10 noi nay.

Hau So Gidi
Pat dén tan cung goi la accanta tuc tot dinh. Goi 1a

santa tirc vang lang moi luc bai vi khong co sy nguy khon,
nghia 1a khong co su thiéu dot do phién nao.

Cum tu giat minh s¢ hai tic sy giao dong, boi giao
dong do tri.
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T vodapetabbam tirc nén Iam cho trong sach.

Chuong 1 Vé Gidi Xién Minh (Stlaniddesa) trong Thanh
Tinh Dao, Toi Pa Bién Soan Pé Sach Tan Tam Cua Bdc
Thién Hanh Chi Bay Nhiéu.

Két Thiic Gigi Xién Minh (Silaniddesa)
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Chwong 2
XIEN MINH VE DAU DA

Thanh Tinh Dao

Sy trong sang cta gidi nhu truong hop da dé cap sé co
duoc béng céc an dac nhu thiéu duc va tri tac... cho nén
hanh gia da tho tri giéi mudn tao cac an duc d6 cho day
du thi nén thyc hanh viéce tho tri dau da (dhutanga) tiép
tuc. B&1 vi khi thyc hanh nhu vay thi gidi ciia ho ¢6 hoen
6 cling dugc got rira bang nhimg sudi nguodn an dic nhu
thiéu duc, tri tic, viéc thuc hanh bao mon, doc cu, khong
chét chira, huéng dén su tinh can va tré thanh nguoi dé
nudi... s& tro thanh thanh tinh tét dep va cc phan su cling
s& day du. Nguoi co cac pham hanh thanh tinh bai 4n dic
nhu gi6i va su tu tap khong c6 16i 1am nhu vay sé& 1a ngudi
vitng vang trong 3 Thanh Téng (ariyavamsa) trudce kia, roi
mo&i thich hop dbi voi viée tac chimg Thanh Tong tht 4
nghia 12 ngudi c6 sy han hoan trong viéc tu tién (bhavana).
Do d6, t6i s& noi dén ké ngon dau da (dhutangakatha) dé
thue hanh cac an dic d6 cho day du.
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Hau So Giai

Nguoi duge goi la “thiéu duc” boi vi it c6 sy ham mudn
turc khong co6 su dinh mac trong tr vat dung, trang thai cua
nguoi it ham muodn goi la thiéu duc nghia 1a nguoi co6 co
tanh trong viéc khong tham .

Viéc thuong vui thich hodc vui thich d6i v6i vat chét
cua minh dang c6 goi la “tri tic” goi 1a “santutthi”, chinh
santutthi tré thanh “santutthita” 1a sy tri tac tic su hai long
doi véi tr vat dung c6 duoce nghia 1a ¢6 duogc thi khong
ham muon vat chat khac nira...

Cum tir céc an dire dé tic tat ca cac an dic nhu thiéu
duyc... la nhan cta gidi trong sang.

Tir sampadetu tirc nham vao 1am cho day du, tit ca cac
an dirc d6 ma hanh gia c6 dugc bdi su trong sach cua gidi
s€ trd nén day du hon cling do nuong vao cac phap thiéu
dot (dhutadhamma).

Cum tir viéc tho tri dau da tic nam giir dang dan chi
phéan cua nguoi dut bd 1a nhan cua viéc bao mon dugce tat
ca phién nao.

Cum tur khi thwe hanh nhw vy nghia la khi thyc hanh
tho tri dau da nhu vay.

Goi 1a viéc thwe hanh bao mon tuc sy dao, chat lam
cho gidm nhe tat ca phién nao.

Goi la dgc cw tac trd thanh nguoi c6 than viing tra
trong sy vién ly theo phuong cach cua tam tinh lang.
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Goi l1a khong chét chira tic thuc hanh theo cach thire
khong chat chira nghia 1a khong chat chira dugce do c6 su
thuc hanh.

Goi 1a hwéng dén sy tinh can tic 1a nguoi huéng dén
su tinh can do ménh lye cua viée lam cho céc 4c phap chua
sanh khong sanh 1én...

Goi la tré thanh nguoi dé nudi tirc 1a ngudi ma tat ca
nguoi hd do cham lo duogc dé dang do thanh tyu tr vié¢c tro
thanh nguoi thiéu duc. ..

Bang tir ... ngai gom vao lay cic an dtc nhu 1a nguoi
c6 it cong viéc dong thoi tré thanh ngudi thue hanh dugc
thu thai... chinh gigi tho tri d6 cling xem nhu dugc thanh
tinh tot dep va phan su (thyc hanh) phap dirt bo s& duoc day
du tirc xem nhu duoc dﬁy du hoac s€ duoc thanh tuu bdi
vi hanh gia 1a nguoi xa lia dbi voi tat ca phap ddi nghich.

Su tri tic d6i voi Ys d6 an khat thuc va tra x@r tuy theo
c6 duoc viing vang ton tai theo truyén thong cua tat ca
bac Thanh trude kia, nhu Dirc Phat..., ngai ndi rang virng
vang trong 3 Thanh Téng trwéc kia 1a nhim vao tanh
chat ma hanh gia viing vang trong sy tri tic do.

Nguoi goi 1a bhavanarama boi vi vui thich déi voi
viéc tu tién, nghia 14 13 nguwoi cé sw han hoan trong
viéc tu tién tic 13 nguoi thuc hanh ding dan trong sy
tu tién chi tinh (samathabhavanad) va tu tién minh quan
(vipassanabhavana)...
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13 Phap Pau Pa
(Dhutanga)

Thanh Tinh Dao

DPtrc Thé Ton cho phép thyc hanh 13 phéap dau da dbi
voi tat ca thién nam t, la nguot tr bd vat chat thé gian
(lokamisa) khong luyén tiéc than thé va sanh mang chi
mong muodn xudi theo vi¢c thuc hanh dé dugc chung dac
ma thoi.

Hdu So Gidi

Loi 16c va cung kinh. .. goi 13 vét chat thé gian do bj ai
duc (tanha) chap thu va la phap dinh liu vao trong thé gian.

Tu tién minh quan goi 14 xudi theo viéc thue hanh
(anulomapatipada) boi vi diéu kién xudi theo o1 vdi viée
tac chirng Nip Ban.

Thanh Tinh Dao
13 phap dau da nay 1a gi? Tuc:
1. Pamsukiilikamga (chi phan ctia vi ty-kheo thudng

xuyén mic y phan to).
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2. Tecivarikamga (chi phan cia vi ty-kheo thuong
xuyén chi mac tam y).

3. Pindapatikamga (chi phan cua vi ty-kheo thuong
xuyén tho dung do6 an khat thuc).

4. Sapadanacarikamga (chi phan cta vi ty-kheo thuong
xuyén di khat thyc tuan tu tirng nha).

5. Ekasanikamga (chi phﬁn cua vi ty-kheo thuong
xuyén chi tho thuc tai mot chd ngdi).

6. Pattapindikamga (chi phan cua vi ty-kheo thudng
xuyén chi tho thyc trong bat).

7. Khalupacchabhattikamga (chi phan cta vi ty-kheo
thuong xuyén khong nhan vat thuc ciing duong sau bira an).

8 Araiifiikamga (chi phan cta vi ty-kheo thuong xuyén
song & rung).

9. Rukkhamulikamga (chi phan ctia vi ty-kheo thudng
xuyeén song dudi cdi cay).

10. Abbhokasikamga (chi phan cua vi ty-kheo thuong
xuyén song ngoai troi).

_11. Sosanikamga (chi phan cta vi ty-kheo thuong xuyén
song noi nghia dia).

12. Yathasanthatikamga (chi phan ciia vi ty-kheo thudng
xuyén bang long bat cir tra x nao dugc cung duong).

13. Nesajjikamga (chi phan ciia vi ty-kheo thuong xuyén
chi c6 oai nghi ngoi).

359 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

Luan Giai Vé Pau Da

Thanh Tinh Dao

Trong 13 phap dau da nén hiéu vé luan giai

Theo y nghia.

Theo 4 nhém nhu trang thai. ..

Theo viéc tho tri va phuong phap (thyc hanh).
Theo phan loai.

Theo su hu hoai.

Theo qua bao cua phap dau da do.

Theo 3 nhém nhu thién. .. (theo tam dé thién).
Theo phén tich tat ca tir nhu tir dau da. ..

Theo tom lugc va theo chi tiét.

Hau So Giai

Cum tur theo y nghia tirc theo y nghia cua tur.

Cum tur theo phan loai tirc theo sy phan tich.
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Cum tur theo su hw hoai tirc theo sy suy vong.

Cum tir tAt ci tir nhu tir dau da... tlc tat ca tir nhu tir
dhuta, dhutavada, dhutadhamma va dhutanga.

Tir samasabyasato tirc theo tom luoc va theo chi tiét.
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Luan gidi theo y nghia

Thanh Tinh Dao
Ludngiaivé chiphanmdcyphdantio (Pamsukiilikamga)
Trong céc diéu luan giai d6 s& noi theo ¥ nghia trudc.

Vai goi 1a phan tao (pamsukiila) do ¥ nghia giéng nhu
dbng bui bam trong noi d6, 1y do ¢ phia trén bai vi hién
dién trén déng bui bam tai mot noi nhu cac ngd hém, mo
dia va déng rac...

Mot 1y khéc nita, goi 13 phéan tao do y nghia di dén noi
dang ghé tom gidng nhu bui bam... Ngudi mic vai phan
tao ciing goi 1a tho tri y phan tao.

Ty-kheo goi la nguwdi méc vai phin tao (pamsukiilika)
do y nghia thudng xuyén mic y phan tao, chi phan cia vi ty-
kheo thudng xuyén mic y phin tio goi 1a pamsukiilikamga.
Ngai goi 1a chi phan vi vdy nén hiéu ring nguoi thuong
xXuyén mic y phan tao do viéc tho tri. Cum tir chi phan ciia
nguoi thudng xuyén mic y phan tio (pamsukilikamga)
nay la tén cua viéc tho tri do.
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Hdu So Gidi

Tt rathika tirc ngd hém.

Tu sankarakitadinam la cach tha 6 (chatthivibhatti)
theo y nghia ri€éng biét (niddharana) ctia van pham.

Tur abbhuggatatthena tiric theo y nghia la ¢ phia trén.

Tu kala c6 y nghia “samussaya” (noi nho 1én cao
nhu go, bo, déng) nhu trong cum tir “nadiya kulam” (bd
song)... Do d6, ngai gi4o tho su méi dé cap rang vai goi 1a
phan tao do y nghia giéng nhwr déng bui bam.

Tt ku c6 nghia 1a dang ghé tom.

Tir ula c6 nghia 14 di dén, vi vay ngai gido tho su méi
dé cap rang di dén noi dang ghé tém.

Mot 1y khéc nita, vai goi 1a phan tao (pamsukiila) do ¥
nghia thuong di tic dan dén sy dang ghé tom gidng nhu
bui bam. Viéc mic y phan tao (pamsukiladharana) goi
1a “pamsukiila” do x6a tir cudi di (trc x6a tir “dharana”
di) viéc thudng xuyén mic y phan tao cta vi ty-kheo do
cho nén vi ty-kheo d6 goi 13 “pamsukilika” giéng nhu tir
“apupika”...

Goi 13 “chi phan” (anga) do ¥ nghia di tirc nwong vao
qua ctia minh rdi thi dan dén tro thanh nhan, nghia I phap
nhan noi1 lén viéc chu tam tho tri tr¢ thanh nguoi mac y
phan tao (pamsukilika), goi 1a chi phan ctia ngudi nguyén
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tho tri mic y phan tao (pamsukilikamga) bai vi 1a chi phan
cua nguoi thuong xuyén mac y phan tao.

Chu tdm (cetana) goi 1a tho tri vi 13 nhan nim giit
ding dan.

Thanh Tinh Dao

Ludn gidi vé chi phan mdc tam y
va chi phcfn tho dung do an khat thue

Bing cach thire giéng nhu vay, ty-kheo goi 1a mic tam
y (tecivarika) boi vi chi thuong xuyén mic 3 tam y, nhu
y Tang Gia Lé (sanghati), y vai trai (uttarasanga) va y noi
(antaravasaka). Chi phan cua vi ty-kheo thuong xuyén mic
tam y goi la tecivarikamga.

Goi 1a tho dung d6 dn khat thuc (pindapata) do y
nghia tho nhan cac vat chat tirc d6 an do khét thuc duoc,
goi tho dung do in khat thwe do ¥ nghia tho nhan vat
thuc ma cac nguoi khac dang cling.

Mot 1y khac nita, sy chip nhan nhitng vit com trong
bat ma nguo1 khac dang cung cho, ty-kheo do goi la nguwoi
tho dung dd in khat thwe (pindapatika) boi vi thuong
tim kiém d an khat thuc do di dén cac gia toc dé tim kiém.

Mot 1y khac nita, ty-kheo goi 1a ngudi tho dung dd an
khat thuc (pindapati) béi vi c6 sy chap nhan (cho ho) dé
vat com vao bat.
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Cum tir ¢6 sw chap nhén tic c6 sy tho dung do an khat
thuc chinh ngudi tho dung dd dn khét thuc d6 tro thanh
chi phan tho dung d6 an khét thuc (pindapatika). Chi phan
cta ty-kheo thuong xuyén di khat thuc dé tho dung cac vat
com goi la pindapatikamga.

Hgu So Gidi

Cum tir bang cach thirc giong nhw vy nghia 1a viéc
macy phan tao g01 1a “pamsukala”, ty-kheo thuong xuyen
mic y phan tdo goi 1a “pamsukilika”, chi phan cua ty-kheo
mic y phan tao tirc viée chu tdm tho tri (samadanacetana)
ngai goi 1a “pamsukiilikamga” nhu thé ndo thi theo cich
thirc ¥ nghia cua tur nay viéc mdc tam y goi la “ticivara”,
ty-kheo thuong xuyén mac tam y goi la “tecivarika”, chi
phan cua ty-kheo mic tam y tirc chu tim tho tri goi 1a
tecivarikamga ciling nhu viy.

Trong tam y nhu y Tang Gia Lé... co tén goi rleng
blet cia minh “tam y”, ddi véi vai dé che kin nhu vai tim
mua... khong goi la tam y. Do do, ngai giao tho su trude
khi trmh bay vé tam y theo tom tat méi dé cap cum tir “nhur
y Tang Gia L¢&, y vai trai, y ndi”.

Cum tir tho dung do dn khat thywe nghia 13 ty-kheo tho
dung d6 an khat thuc (pindapatika) boi vi tim kiém d6 an
khét thuc nghia 1a tho nhan vat thyc trong bat ma cac nguoi
khac dang cung, gidng nhu tir “badarika”, “samakika”...,
ngudi thuong xuyén di khat thuc (pindapati) tro thanh
“pindapatika”, giong nhu tir “bhadda” trd thanh “bhaddika”.

358 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

Thanh Tinh Dao
Luan giai vé chi phan di khat thyc tuan ty ting nha

Su gian doan ngai goi 1a khong lién tiép (dana), su
khong gian doan goi 1a lién ti€p (apadana), dién tién khong
gian doan goi la tiép dién lién tiép (sapadana).

Giadi thich:

Trai véi sy gian doan tire theo tuan ty timg nha, ty-kheo
goi la di khat thyc theo tuan tu tirng nha (sapadanacart)
boi vi di khat thye thuong xuyén khong gian doan, chinh
sapadanacari nay tré thanh sapadanacacika, chi phan ctua
ty-kheo di khat thyc thuong xuyén khong gian doan goi 1a
sapadanacarikamga.

Hgu So Gidi

Goi 14 gian doan tirc dut khoang khong phai dién tién
theo tuan tu.

Goi la khong gian doan bdi nguoc lai sy gidn doan
nghia 1a khong dat khoang sy dién tién theo tuan tu.

Tir saha apadanena ttc dién tién khong gian doan dé
trinh bay tur gidi thich hanh dong cua tir “sapadana” va
trinh bay noi chon khong ¢6 su gian doan d6 ngai gido tho
su mo1 dé cap rang “Trai voi sy gian doan tue theo tuan tu
tung nha”.
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Thanh Tinh Dao

Ludn giai vé chi phd‘n chi tho thuc tai mot ché ngo”‘i
(ekasanikamga)

Viéc tho thuc chi tai mot chd ngéi goi la “ekasana”, ty-
kheo goi la ekasanika bdi vi thuong xuyén tho thuc chi tai
mot chd ngdi, chi phan cia vi ty-kheo thudng xuyén tho
thue chi tai mot chd ngdi goi 1a ekasanikamga.

Hgu So Gidi
Cum tir chi tai mét chd ngdi tirc chi duy nhit bang

oai nghi ngdi, khong bi oai nghi khac chen vao (tirc khong
thay do61 oai nghi).

Thanh Tinh Dao

Ludn gidgi vé chi phdn chi tho thwc trong bat
(pattapindikamga)

Chi duy nhét tho thuc vét com trong bat ma thoi boi
vi khong dung dung cu thir 2 dé dung goi 1a chi tho thuc
trong bat (pattapinda), ty-kheo goi la pattapindika boi
vi thuong xuyén chi tho thuc nim com trong bat do tir
“pattapinda” st dung trong ¥ nghia chi tho thyc nim com
trong bat, chi phan cua ty-kheo thudng xuyén chi tho thuc
nim com trong bat goi la pattapindikamga.

Héu So Gidi
Ngai gido tho su trudc khi trinh bay cum tir “nim com
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trong bat” nay, trong noi day nham vao sy khac nhau cia
vat dung (trc chi dich danh trong bat ma tho61) khong phai
la tir thong thuong nhu ti “eva” (dich 1a “ma thoi” duoc
trinh bay bang cach xo6a bdt (tirc “patteva” xo6a bét “eva”
con lai 1a “patte” nhung y nghia van con giit nguyén tic
van con dich 1a “trong bat ma thoi”) méi dé cap rang chi
duy nhit tho thwe trong bat ma théi...

Trude khi trinh bay vé viéc phan tich x6a bét tir sau (tirc
x0a tir “gahana” tirc cAm lay ra khoi tir “pattapindagahana”
nghia 14 “cam 14y vét com trong bat” nén con lai “pattapinda”
nhung tir dugc dich van con gilt nguyén tic “cam lay vat
com trong bat””) nén méi dé cap rang tir “pattapinda” sir dung
trong y nghia cam iy vit com trong bat”..., ngay ca trong tir
khac nira xuat phat tir day cling c6 cach thirc nhu vay.

Thanh Tinh Dao

Ludn gidi vé chi phan khéng nhdn vt thuc cing dwong
sau bita an (khalupacchabhattikamga)

Tir khalu 12 bat bién tir trong ¥ nghia chdi tir (patisedha),
vat thuc c6 dugc ma ty-kheo tur chdi sau bira an goi la
“pacchabhatta”, vi¢c tho dung vat thuc c6 dugc sau bira an
cling goi 1 “pacchabhatta” nghia 1a néu 1én trinh bay bang
cach xoa tur sau la tr “thg dung” (paribhoga) ra, ty-kheo
goi la “pacchabhattika” boi vi thuong xuyén tho dung vat
thuc c6 dugc sau bira an, vi vay tur “pacchabhatta” xir dung
trong y nghia tho dung vat thuc c6 dugc sau biia an, ty-
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kheo thuong xuyén khong tho dung vat thuc ¢6 dugc sau
blra an goi 1a khalupacchabhattika, tir vat thuc co6 dugc
sau blra an (pacchabhatta) nay la tén cua atirittabhojana
(atirittabhojana tirc vat thuc dugc dang dén 4m chi dén vat
thuc mdéi chua tho dung, s€ dugc tho dung tiép tuc) ty-
kheo tir chdi do nang lyc cua viéc tho tri, nhung c6 161
dé cap trong sé giai rang tir “khalu” tirc mot loai chim,
loai chim dung mo tha trai cay di, khi trai cay roi di thi s&
khong mo trai cay khac dé an nira, ty-kheo nay cling nhu
loai chim d6 cho nén méi goi 1a khong nhan vat thuc co
dugc cing duodng sau bira an (khalupacchabhattika), chi
phan cua ty-kheo goi 13 “khalupacchabhattika” nay goi 1a
khalupacchabhattikamga.

Hau So Gidi

Vat thuc ma ty-kheo c¢6 dugc sau bita an tur vi¢e thinh
cau (pavarana) goi la tho dung vat thuc c6 dugc sau bira
an (pacchabhatta), do tir “khalu” 1 tir n6i 1én 15i chéi tur
nén ngai gido tho su méi ding tir “na” vao dé cap rang
“na pacchabhattika” (ttrc tir na pacchabhattika bang véi tir
khalupacchabhattika).

Phép thudc 1anh vuc cua diéu hoc ma Puc Thé Tén da
cam ché bang chinh diéu hoc (sikkhapada) d6, phap nao
khong thudc 1anh vuc cua diéu hoc, phap d6 dugc xép vao
lanh vuc cua viéc tho tri. Do d6, ngai gido tho su mébi dé
cap cum tir pacchabhatta nay la tén cua atirittabhojana
ma ty-kheo tir chéi do nang luc caa viéc tho tri.
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Thanh Tinh Dao

Ludn gidi vé chi phan song ¢ rimg (araiiiikamga), chi
phan séng dudi goc cdy (rukkhamiilikamga), chi phan song
ngodi troi (abbhokasikamga), chi phan song noi nghia dia
(sosanikamga) va chi phin bang long bdt cir sang toa nao
dwoc cung duwong (yathasanthatikamga).

Viée sbéng trong rimg goi 1a arafiila, ty-kheo goi la
arafifiika boi vi thuong xuyén song trong rung, chi
phan cua ty-kheo thuong xuyén séng trong rimg goi 1a
arannikamga.

Viée song dudi gde cay goi 1a ¢ rukkhamﬁla , ty- kheo
goi 1a rukkhamulika bai vi thuong Xuyen song du:01 gbc
cdy, chi phan cua ty-kheo thuong xuyén song dudi goc cay
goi 1a rukkhamiilikamga, ngay ca trong chi phan song
ngoai troi (abbhokasikamga) va chi phan séng noi nghia
dia (sosanikamga) ciing c6 cach thuc giéng nhu vay.

Sang toa ma ho sip xép cho goi 1a “yathasanthata” tir
nay 1a tén clia sang toa (senasana) ma ho dang dén lan dau
tién rang: “Sang toa nay xin dang dén ngai”, ty-kheo goi la
yathasanthatika bdi vi thuong xuyén c6 sang toa ma ho
sap dat cho, chi phan cua ty-kheo thuong xuyén co sang
toa ma ho sap dat cho goi la yathasanthatikamga.

Hau So Gidi
Co tir nén dé cap cho tron ven theo cach thirc nhu “viéce
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dan dén song ¢ ngoai tro1 goi la abbhokasa, dan dén song
noi nghia dia goi la susana”... ngai gido tho su moéi dé cap
rang “cling c6 cach thurc giong nhu vay”.

Sang toa giébng nhu sang toa ma ho sip dat goi la
“yathasanthata” tirc sang toa ma ho ding dén tir lan dau
tién, ty-kheo tho tri diéu dau da nay nhan lay sang toa do
khong phan bac bang 151 néi rang: “Sang toa nay c¢6 nhiéu
rép qua, lai con béc mui hoi”... Do d6, ngai gido tho su méi
dé cap rang sang toa nay xin dang dén ngai...

Thanh Tinh Dao

Lu4n giai vé chi phan chi c6 oainghingdi (nesajjikamga).

Ty-kheo goi 1a nesajjika bai vi khude tir viéc nam rdi
thudng xuyén song bang tu thé ngdi, chi phan cua ty-kheo
khudc tir sy nam rdi thuong xuyén séng bang tu thé ngdi
goi la nesajjikamga.

Céc phap dut bo d6 goi 12 dau da (dhutanga) boi vi 13
chi phan cta ty-kheo tho tri hanh dau da, cho nén 1a ngudi
diét trir phién ndo bang viéc tho tri do.

Mot 1y khéc nita, goi 1a ddu da (dhutanga) boi vi co tri
tué duoc goi 1a dut bo (dhuta) do diét trir timg phéan phién nio.

Mot 1y khac nira, goi 1a dat bé (dhuta) béi vi diét tru
duoc phap dbi nghich, cac phap dit bo d6 1a chi phan cua
viéc thuc hanh. Do d6, méi goi 1a dau da (dhutanga).
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Nén hiéu viéc luan giai theo ¥ nghia trong tat ca tir nay
theo truong hop da dé cap trén.

Hgu So Gidi

Ngai gido tho su dé cap dén viéc ngu 1a sayana. Cum
tor boi vi 1a nguwoi di€t trir phién nao tic 1a nguoi lan ap
dugc phién ndo nghia la nguoi doan trir duge ac phap ai
duc va thu.. bang nang lyc tam thoi (tadangapahana), trong
noi day muén lay tit ca diéu kién diét trir phién ndo 13 ¢ ch1

phan cta ty-kheo goi 1 dut bo (dhuta)” khong phai muébn
lay mot loai nao trong céac chi phan khac.

Mot 1y khac nira, ¥ nghia “cua ty-kheo goi 1a dut bo” nay
1a ¥ nghia dugc chap nhan boi thuc tanh hon ¥ nghia khac”.

Cum tr bang viéc tho tri d6 tirc bang viéc tho tri chi
phan cua ty-kheo méac y phan tdo...

Bang cum tir béi vi ¢6 tri tué... tirng phan phién nio
nay ngai gido tho su phoi bay dén viéc tho tri tat ca phap
dau da do co tri tué dan dau.

Cum tur cia viéc thuc hanh tuc cua viéc thuc hanh
chon chénh nhu gioi...
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Luan Giai Theo 4 Nhom Nhw
Trang Thai...

Thanh Tinh Dao

Tat ca phap dau da c6 sw chi tim tho tri
(samadanacetana) 1a trang thai, diéu nay thich hop nhu
ngai dé cap rang “Nguoi tho tri tirc phap lam diéu kién tho
tri 1a tam va tam so, chu tam tho tri duoc xép vao 1a dau da,
diéu ngan chan tirc vat cht.

Lai nita, mi phap dau da d6 c¢6 sw 1an ap tham mudn
la phan sw, khong c6 sw tham muon la thanh tuu
(paccupatthana), c6 Thanh Phap nhuw sy thiéu duc... 1a
nhan can (padatthana).

Nén hiéu vé luan giai theo trang thai... trong phap dau
da nay theo truong hop da dé cap trén.

Hdu So Gidi

Chu tdm (cetand) tién hanh do ménh lyc tho tri goi 1a
nguyén luc (samadana) boi vi lam duyén nam gilt dling
dan. Tat ca phap dau da nay co sy chu tam tho tri la trang
thai, vi vdy moi goi 1a ¢ chi tam tho tri la trang thai.
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Lai nita, trong s& gidi cling c6 10i dé cap rang “Tat ca
phap tuong ung (tdm va tam s&) hién bay theo phan su
“yena” (tirc lam duyén cho hanh dong, trong no1 day nghia
1a 1am duyén cho su tho tri) béi vi tanh chat trong yéu lam
cho hanh vi tho tri dugc thanh tuu.

Viéc nim gilt cuia sy chu tam tho tri duoc xép vao la
dau da, tham chi su cha tim diét trir (parihara) cling xép
vao 1a dau da gidng nhu vay, bdi vi ¢6 chi tAm tho tri 1am
nén tang.

Sy dién tién cua 4i duc (tanhacara) goi la “tham mu6n”
do y nghia doat 14y pham chét ¢t yéu cua thién phap do tu
minh va do nuong theo dudng 16i nguoi khac. Do c6 phan
su lan ap viéc dién tién cta 4i duc méi goi la ¢o su 14n ap
tham muon 13 phén su.

Va chinh do viéc 1an ap tham mubn 1a phan su nén hién
bay lén thuc tanh khong tham muén hodc dan dén thyc
tanh khong tham mudn cho hién bay 1én. Do d6, méi goi 1a
¢6 sw khong tham mudn 1a thanh tuu.

Cum tir ¢6 Thanh Phap la nhan can tic c6 phap nhu
gid1... 1a nhan can lam cho hién khéi 1én.

Chu thigh: T loluppa dich 1a tham mudn trong noi day tlr ngik can lupa cé nghia
la doat lay, twdc doat (do ngai gido tho sw Hau S& Gidi phan tich nhw vay).
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Luan Giai Theo Viéc Tho Tri...

Thanh Tinh Dao

Tiép theo 14 diéu luan giai vé 5 phap nhu theo viéc tho
tri va thue hanh. .., tat ca phap dau da khi Ptrc Thé Ton con
tai tién thi ty-kheo nén tho tri trong tra x&r ctia Puc Thé
Ton, khi Birc Thé Ton d3 vién tich Nip Ban thi nén tho
tri trong tra xr cia cac bac dai Thinh Van (mahasavaka),
khi cac bac dai Thinh Van khong con thi nén tho tri trong
trii xt ctia cac bac Lau Tan, cta bac Bat Lai, ctia bac Nhat
Lai, cua bac Dy Luu, cta bac thudc long Tam Tang, cua
bac thudc long Nhi Tang, cua bac thudc long Nhét Tang,
cua bac tho tri Tam Tang (samgiti), cia bac gido tho su s&
gidi. Khi bac Lau Tan... khong c6 thi nén tho tri trong tra
XU cta vi dau da, khi khong ¢ vi tho tri hanh dau da thi
nén quét don bao thap roi ngdi chdm hom phat nguyén tho
tri gidng phat nguyén tho tri trong tri xt ciia Bac Chanh
Pang Giac.

Lai nita, cho du ty-kheo ty minh tho tri cling phai st
dung dugc gidng nhu trong cau chuyén tu tho tri ndy, bac
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thién tri nén thuat lai cau chuyén vi thiéu duc vé hanh
dau da cua vi truong 130 huynh va vi trudng ldo dé tai
Cetiyapabbata duoc xép vao 1a cau chuyén pho bién. Bay
gio, s& dién giai vé viée tho tri, phan loai, hu hoai va qua
béo cua mdi phap dau da.

Hgu So Gidi

Cum tir nén tho tri trong tru xir ciia Pirc Thé Ton...
nay, ngai gido tho su néu 1én dé cap dé khong 1am cho gian
doan khoang cach trong viéc tho tri (trc khong phai rang
Ptrc Phat di vién tich Nip Ban thi khong can phai tho tri
dau da véi nhau nira) gidng nhu viéc khong 1am trai 10i
no6i nhat hudng cua ngudi xing dang ddi véi 101 ndi 4y ma
minh da n6i khang dinh trong hoang cung cua dirc vua, 1a
ngudi nuong nhd dirc vua dé nudi sdng nhu thé nao, thi
ngay ca viéc tho tri trong tri Xt clia tit ca nguoi con lai
cling cung cach thirc nhu vay.

Cum tur cua vi tho tri Tam Tang trc cua vi thude long
mot bo (nikdya) trong tit ca 5 bo (nikaya) nhu Truong Bo
Kinh (dighanikaya)...

Cum tur ctia bac gido tho sw s& gidi tirc cua vi dat
chuian muc thién xao dic biét vé sG giai.

Cum tir cAu chuyén vi thiéu duc vé hanh dau da caa
vi trwomg 130 huynh, cau chuyén nhu sau: “Pugc nghe
rang c6 vi trudng 13o 1a vi tho tri oai nghi ngdi (nesajjika
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khudc tir oai nghi nam, chi tho tri thuong xuyén oai nghi
ngé)i) Bit ctr ai ciing khong biét dugc hanh tho tri oai nghi
ngoi cua vi do. Mot ngay no vao luc gitra dém vi truong
130 dé thay ngai dang ngoi trén givong do anh sang tir sam
chop, maoi héi rang “Nay su huynh ngai tho tri oai nghi
ngoi phal chang”” Truong lao thiéu duc vé hanh dau da
moi nam xudng ngay luc ay rodi sau d6 méi tho tri tiép tuc”.
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1- KE NGON NOI VE CHI PHAN
MAC Y PHAN TAO

(Pamsukilikamga).

(Chi Phan Clia Ty-kheo
Thwong Xuyén Mdc Y Phdn Tdo)

Thanh Tinh Dao

Viec Tho Tri

Bay gio toi sé dién gidi su tho tri viéc thuc hanh, phan
loai, sy hu hoai va qua bao ctia mdi phap dau da. Phap dau
da chi phan mac y phan tio (pamsukillikamga) trudc,
dugc x€p vao la chi phan cua ty-kheo tho tri bang 2 161 phat
nguyeén.

Lo1 phat nguyén thu 1 “To61 khudce tir y cing dudng ma
tin thi dang dén”.

Loi phat nguyén thtr 2 “T6i xin tho tri chi phan cua ty-
kheo thuong xuyén mdc y phan tao”.
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bay duoc xép vao viéc tho tri hanh dau da chi phén
mac y phan to.

Hgu So Gidi

Trong cdu y ciing dwdng ma tin thi ding dén nay nén
hiéu la do61 voi ty-kheo tho tri bac thugng, du cho nhém sa-
mon cling dugc xEp vao 1a tin thi giong nhu nhau béi vi 1a
nguoi dang cung.

Y ma ho sdp dit do nghi rang “bac xuit gia s& str dung”
nén dugc xép vao 1a y cua tin thi (gahapaticivara) nhung la
y ciing dudng ma tin thi dang dén (gahapatidanacivara). Vi
vay méi dung tir “dana” dé ngan lai y nhu vay .

Luan giai vé cdu bang 2 10i phat nguyén... 10 phat
nguyén thir 1 nay.

Vin: Pau da dwoc goi la tho tri réi thi 1oi phat nguyén
tho tri dwoc xem nhw da tho tri bang loi noi khuoc tw nhu
thé nao?

Ddp: Goi 1a xem nhu da tho tri bang 101 néi khudc tir
cling dugc, boi vi dong nghia gidng nhu khi noi rang “Dé
Ba Dat Da (Devadatta) khong tho thuc trong luc ban ngay”
thi 161 néi ndy duoc xem nhu dong nghia “Dé Ba Pat Da
tho thuc trong luc ban dém” boi vi khong dung vat thuc thi
than thé cta Dé Ba Pat Pa sé khong tdn tai duge. Vi du

" Tire viéc khuwée tir d6 khong phai la y cla tin thi ma chi riéng biét y cing dwong
ma tin thi dang dén.
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vé viéc tho thuc nhu thé ndo, thi ngay ca van dé nay ciing
gidng nhu vay, nghia 1a khi ty-kheo khudc tir y cang dudng
ma tin thi ding dén nay thi phai c¢6 sy tho nhan y khac
ngoai y cung duong ma tin thi dang dén, xem nhu hoan
toan ddng nghia boi vi loai bo y ra thi khong c6 sy ton tai
hién hitru trong Phat Gido duogc.

Thanh Tinh Dao
Phwong Phap Thyuc Hanh

Ty-kheo tho tri hanh dau da nhu vay nén su dung
mot tAm vai ndo trong tat ca loai vai ndy nhu vai quing
bo trong nghia dia (sosanika), vai ma ho quang bo noi
duong di vao chg (papanika), vai ma ho quing bo theo
ngd hém (rathiyacola), vai ma ho quang bo tai noi d6 rac
(samkaracola) Val lau chui vat 6 ue cua thai nhi (sotathiya),
vai thay d6i dé tim nudc thanh rdi quing bo (nahanacola),
vai cli ma ho quing bo theo bén nudc (titthacola), vai
mic di vao nghia dia tr& vé thi quing bo (gatapaccagata),
vai bi lra chdy mot phan (aggidattha), vai bi bo hiic
(gokhayita), vai bi mdi can (upacikakhayita), vai bi chuot
cin (anudurakhayita), vai dut bién (antacchinna), y bi dat
gidu (dacchinna), vai ma ho treo 1am co (dhajahata), vai
trum go méi (thiipacivara), y cua ty-kheo (samanacivara),
vai quing bo tai noi 1€ ding quang (abhisekika), y thanh tyu
do than thong cua thién lai ty-kheo (iddhimaya), vai quing
b6 & gitta duong (panthika), vai ma gi6 thdi roi trong noi
xa (vatahata), vai ma chu thién cing duong (devadattiya),
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vai ma song bién x6 vao bo (samuddiya) di dén cat phan
chia rdi quing bo phan vai vung, gidt phan bén chic lam
thanh y, c61 y cli cua thi chu ra ro1 st dung.

Trong tat ca vai do thi vai quing bo trong nghia dia goi
la sosanika, vai bo roi trén duong vao chg goi la papanika,
vai ma nguoi mudn tao phude quing bo theo ngd hém, theo
16i ctra sO goi 1a rathiyacola, vai ma nguoi quing bo tai
noi do rac goi la samkaracola, vai ma ho lau chui vat nho
nhudc cua thai nhi r0i quing bo goi 1a sotathiya. Tuong
truyén rang me cua quan dai than Tissa cho nguoi dung
vai co gid tri hang trim ngan tién vang dé lau chui vat nho
nhudc cua thai nhi r6i quing bo tai con dudng Talaveli boi
vi suy nghi rang ty-kheo mic y phan tao s& sir dung, cac vi
ty-kheo (nhin thay) méi cat gitr dé st dung may va y rach.

Céac nhom ngudi ma thay phap cho tim rira va goi dau
lau chui bang vai rdi quing bé do nghi rang “la vai hac
van (kalakint)”, vai do goi la nahanacola, vai cti ma ho
quing bo tai bén nude goi 1a titathacola, tit ca nguoi di
dén ling mo tr& vé tim rira roi quing bd vai nao, vai do
goi 1 gatapaccagata, vai bi ltra chay di mot phan goi 1a
aggidaddha, tit c4 moi nguoi thudong quing bo vai d6 do
vai bi bo hiic... co y nghia 13 rang r6i, nhitng nhom ngudi
thuong quing bo vai d6 giong nhu vay.

Viai ma moi nguoi trude khi lén tau thuong bude 1én
1am co roi kéo 18n goi 1a dhajahata khi vuot khoi sy thiy
(khuat tim mat) ctia cac ngudi di d6 thi c6 thé giir 14y, cho
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du vai ma doan quan chién dau da quay tré vé thi ty-kheo
str dung vai d6 van thich hop, vai ma ho trim quanh go méi
dé 1am 18 cung té goi 1a thiipacivara, vai cia ty-kheo goi
la samanacivara, vai ma ho quing bo tai noi dang quang
cua dac vua goi la abhisekika, vai y cua thién lai ty-kheo
(ehibhikkhu) goi 1a iddhimaya, vai roi1 ¢ gitta duong goi
1a panthika, d6i v6i vai nao do quén lang bo roi ciia chit
nhan thi ty-kheo nén gin giir vai d6 cho hét khoang mot it
chut thoi gian roi méi tir tir sir dung.

Vai bi gi6 thoi roi di trong noi xa goi 1 vatahata khi
khong gap chii nhén thi c6 thé sir dung vai d6 dugc, vai nao
chu thién cung duong gidng nhu cang dudng cho trudng
li0 Anuruddha, vai d6 goi 1a devadattiya, vai bi song bién
v0 x0 1én trén bo goi 1a samudadiya.

Con vai nao ma nhom nguoi tin thi cing duong noi
rang “Chung con xin cung dudng dén Chu Tang” rdi cling
dudng dén hodc chu ty-kheo di khét thuc ma dugc vai thi
vai 46 khong duogc xép vao 13 “vai y phan tao”, ngay ca vai
ma nhom ty-kheo cling nhau cing duong dén, vai ndo ma
ty-kheo duoc phan phat cing duong dén cho tuan tu theo
mua an cu hay vai y dugc cing duong thuong xuyén noi
tra Xt (senasanacivara) thi vai d6 khong duoc xép vao l1a
vai y phan tao, vai y khong dugc phan phat cing dudng
dén moi duoc xép vao vai y phan tao. Cho du vai khong
duoc phan phét cung duong dén, vai ndo ma nhom tin thi
dinh ciing duong dat dén gén chan cua ty-kheo (mot vi),
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nhung vi ty-kheo dé cing duong dat trén tay cua ty-kheo
tho tri mic y phan tao, vai d6 goi 14 ban phan thanh tinh
(ekatosuddhika). Vai nao ma nhom tin thi ciing dudong dén
tay cua ty-kheo (mot vi) nhung vi ty-kheo d6 dit dén gan
chan (cua ty-kheo tho tri mic y phan tao), vai d6 goi 1a ban
phan thanh tinh, vai ndo ma tin thi dinh cung dudng cho du
dat dén chan cua ty-kheo, ngay ca vi ty-kheo dé ciing dinh
ciing dudng theo cung tanh chat nhu vay, (tirc dit dén chan
ctia ty-kheo mic y phan tao) vai d6 goi 1a ludng phan thanh
tinh (ubhatosuddhika), vai nao ma ty-kheo duoc do tin thi
cing dudng cho dit trén tay, roi ty-kheo cing dudng dat
trén tay (cta ty-kheo tho tri mic y phan tao) vai d6 goi la
“khong phai y cao thuong”. ty-kheo tho tri mic y phan tao
khi d4 hiéu dugc phan loai ctia vai y phén tao nhu viy nén
st dung y theo phuong phéap thue hanh vé phap dau da nay.

Hdu So Gidi

Béng cum tu “Ty-kheo tho tri dau da nhu vay”... dugc
xép vao 1a cach thirc thuc hanh (vidhikara) vé chi phan
mic y phén tdo.

Vai ma ty-kheo duoc trong nghia dia goi la sosanika
vai d6 xem nhu roi rét do bi mot s6 ngu’ol quang bo trong
nghia dia. Do d6, ngai gido tho su mé&i dé cap rang vai roi

rét trong nghia dia, ngay cd vai goi 1a vai ma ho quang bo
tai duong di vao chg (papanika) cling nén hiéu nhu vay.

Goi l1a con dudng Talaveli titc mot ddy dudong c6 can
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nha 16n, dbi v4i mot sé nhom gido tho su noéi réng la mot
day duong trong kinh thanh Anuradhapura.

Vai goi 1 bi lira chay di mét phéan boi vi véi nay co
mot phan bi lira chay, mot sé nhom gido tho su nodi rang
“vai bi Ira chay roi rét tai duong di phai trai qua thot gian
nhiéu ngay ty-kheo méi s dung duoc”, nhung mot nhom
khac noi rang “trai qua thoi gian khoang 2-3 ngay thi str
dung duoc”.

Cum tir nén gin giir cho hét khoang mot it thoi gian
tuc nén cho doi khoang mot it thoi gian.

Vai bi gi6 thdi bay di ciing gidng vai roi rot do sy quén
ling ctia chii nhan. Do d6, ngai gido tho sw méi dé cap rang
khi khong gip chii nhén thi c6 thé sir dung vai dé dwoc.
Vi vay ty-kheo nén cho doi1 khoang maot it thoi gian moi tu
tur sir dung.

Pé ngin lai sy hoai nghi vai ma tin thi néi rang “Chung
con xin cung duong dén Chu Tang” rdi dang dén mot
tam véi do viéc di khét thue ma c6 duge, tir lic ban dau
da c6 dugc thi tro thanh y cua sa-mon hay chang‘? Ngai
gido tho su mai dé cap rang vai do khong dwgc xép vao
12 vai y phén tio (tic khong dugc xem 1a y cta sa-mon
(samanacivara) néu duogc thi xép vao 1a vai y phan tao) boi
vi vai d6 khong lién quan dén 23 trudng hop phat sanh.

Do boi nguyén nhéan nay, dé trinh bay dén vai y phan
tdao v€ tanh chat vai ma ty-kheo cung nhau dang dén va
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trinh bay phan tich loai vai d6 1a cao thuong va khong cao
thuong ngai gido tho su moi dé cap rang ngay cd vai ma
nhom ty-kheo dang dén.

Trong tat ca tir d6 thi cum tir phan phat ciing dwong
dén cho tirc y ma ty-kheo sé& cung duong dén Chu Tang
hodc doan thé, cing dudng dén cho ty-kheo bang cach
nhén duoc theo tuan ty mua an cu.

Y ma ho xay dung chd & hoan thanh rdi tic bach ciing
duong rang “Xin cho nhom tu si ¢ trong tra x nay hiy
su dung” goi la senasanacivara, ngay ca cum tu vai dé
khong dwoc xép vao 1a vai y phan tio ciling nén hiéu dén
tanh chat khong phai 13 vai y phan tao nhu da dé cap tur
phan dau (tc khong duoc tinh vao trong 23 truong hop)
va do sy viéc ma ho phén phét cing dudng dén, cho nén
ngai g1a0 tho su morl dé cap rang khong phan phat cing
dudng dén dugc xep vao la vai y phan tao.

Ngai gido tho su dé cdp rang vai ndo ma nhém tin thi...
dé trinh bay y nghia nay rang: “Y ma vi ty-kheo nao dang
ciing dén, y ma ty-kheo dang ctiing dén goi 14 ¢é sw trong
sach chi mot phia bdi vi vi ty-kheo d6 ¢6 su tuong tro ton
trong trong vi¢c nhan duoc va trong viéc cing duong tach
roi nhau theo moi phap.

Goi la c6 su trong sach tir hai phia bdi vi c6 su tuong
trg ton trong trong viéc nhan dugc va trong viéc cung
duong, va goi 1a ¢é sw khong cao thwong boi vi khong co
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sy turong trg va ton trong, cho nén nham vao phai 1a vai ma
sa-mon cung duong dat dén sat chan.

Thanh Tinh Dao
Phan Loai Va Syu Hu Hoai.
,Tiép theo day la phan loai ty-kheo thuong xuyén mac y
phan tao ¢6 3 nhom tirc:
1- Nguoi tho tri bac thugng.
2- Nguoi tho tri bac trung.
3- Nguoi tho tri bac ha.

Trong 3 nhom do ty-kheo sir dung vai quang bé trong
nghia dja duoc xép vao 1a ngwoi the tri bac thwong,
ngudi st dung vai ma ho sap dat do chu y rang: “Béc xuat
gia thuong str dung” duoc xép vao 1a ngudi the tri bic
trung, nguoi st dung vai ma ho cing duong dat dén sat
chan duoc xép vao la ngudi tho tri bac ha.

Trong tat ca 3 nhom ngudi tho tri dau da nay thi dau da
cua mdt vi ty-kheo nao s€ hu hoai trong luc ho thich thu
vai ma cu si ciing dudng dén theo sy wa thich, hai 1ong cta
minh. Pay duoc xép vao 1 hu hoai trong phap dau da nay.

Hgu So Gidi
Cum tir cia m@t vi ty-kheo nao tirc ctia mot vi ty-kheo

nao trong tat ca 3 nhom ty-kheo tho tri dau da nhu ngudi
tho tri bac thugng...
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Tu ruciya tuc theo su ua thich.

Tu khantiya tuc ‘Eheo su hai long, nghia 1a nhin cham
cham (khong nhay mat).

Thanh Tinh Dao

Qua Bao

Tiép theo day 1a qua bao

1- C6 phap thyc hanh thich hop v61 viéc nwong nho
(nisaya) theo 101 phan day rang “Bac xuat gia nuong nho
vao y phan tdo”.

2- An trt vitng chic trong Thanh Téng (ariyavamsa) dau.
3- Khong ¢6 kho do viéce gin gitt.

4- Séng khong lién quan voi nguoi khac.

5- Khong so hai tir nan trom cudp.

6- Khong c¢6 ai duc trong viéc tho dung.

7- La nguoi co tu cu thich hop véi sa-mon.

8- La nguoi co tor vat dung mélNDl:fC Thé Ton tan thé~n
r?mg: "‘LE‘l vat nhé nhoi tim dugc dé dang va khong c6 161
lam doi véi cac vat do”.

9- La nguoi dang tinh tin.
10- Dirc tanh thiéu dyc... 13 thanh qua.

11- C6 su vun bdi viée thye hanh chon chanh.

380 Thuong Toa Khai Minh dich



Thanh Tinh Pao Va Sdé Giai Thanh Tinh Pao

12- Lam guong cho dan hau tan noi theo.
Hdu So Gidi
Cum tir c6 phap thuwe hanh thich hop véi viéc nwong
nho tirc ¢6 sy hi¢n hitu ctia phap thuc hanh thich hop véi
viéc nuong nho thir 2 theo nhu minh duogc tho tri trong tat
ca 4 phap nuong nho (nissaya) theo cach thirc tim kiém tr
vat dung ma vi thay t€ do tuyén bo trong gitra 18 tho cu tuc
gi61 (upasampada).

Cum tr khong c6 kho do viéc gin giir trc khong co
kho do viéc gin gilt y bdi vi vai y phan tdo khong 1a noi
nuong phat khéi cua tham.

Goi la khong c¢6 ai duc trong viéc tho dung boi vi vai
y phan tdo c6 su do ban dac biét.

Cum tir 1a ngudi dang tinh tin tic 13 ngudi dem dén
niém tin cho cac nguoi khac.

Goi 1a dirc tanh thiéu duc... 13 thanh qua boi vi viéc
tho tri dau da ma ty-kheo thuc hanh cho thanh tuu duoc
cling do nuong vao céac durc tanh nhu thiéu duc...

Viéc tho tri lam cho céac phap diét trr (dhutadhamma)
duoc tién hanh cling chi dé dan dén viéc thuc hanh chon
chanh (sammapatipatti) bac cao cho dén khi vién man. Do
d6, ngai gido tho su méi dé cap rang c6 suw vun bdi viéc
thuc hanh chon chanh.
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Thanh Tinh Dao

Ty-kheo mic y phan tdo 1a vi thu thiic dé diét trir
ma vuong va doi binh ma ludn oai huing giong nhu dirc
vua mang giap oai huing ngoai chién truong.

Vai y phén tio nao ma bic thiy ciaa thé gian vin
mac Ngai tir b6 tat cd vai quy gia nhw vai dét tr xur
kasi... roi Ngai tré lai sir dung thi ai lai khong mac vai
y phan tio do. Do do, ty-kheo khi nhé dén viéc tho tri
ciia minh thi nén 13 ngudi vui thich vai y phan tio dé hd
trg cho viéc nd lue thwe hanh.

Day la su dién giai viéc tho tri, thyc hanh, phan loai, su
hu hoai va qua bao vé chi phan méc y phan to.

Hdu So Gidi

Cum tir dé diét trir ma vwong va di binh ma nghia 13
de ap ché ma vuong va doi binh ma.

ty-kheo goi 13 vi thu thic tic thu thic theo dudng 16i
chon chanh cua than, ngit va tam.

Do y nghia tir “Ya” dich 1a “nao” va tor “Ta” dich 1a
“d6” ¢6 su lién quan nhau thuan nhat nén méi co tir vai y
phan tao nao ma bac thiy cua thé gian str dung thi ai lai
khong mic vai y phan tao dé.

Cum tir khi nhé dén viéc tho tri nghia 13 khi nhd dén
viéc tho tri cia minh ngay truéc mat Chu Tang c6 thiy
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gido tho din dau trong sima 1& tho cu tic gidi rang “Ama
bhante” (no6i1 1€n 161 chap nhan voi thay té do, thay gido tho
rang: “Da xin vang”).
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o- KE NGON NOI VE CHI PHAN
MACTAMY

(Tecivarikamga).

(Chi Phéin Clia Ty-kheo
Thuong Xuyén Mac Tam Y)

Thanh Tinh Dao
Viec Tho Tri Va Phuwong Phap Thuc Hanh.

Theo tuan tu ké tiép tir chi phan méc y phén tio 1a chi
phan mic tam y 1a chi phan ma ty-kheo tho tri bang 10i néi
rang: “T6i xin khudc tir tim y thir 4, “Téi xin tho tri chi phan
cta ty-kheo thuong xuyén mic tam y” bang mét i nao.

Ty-kheo mic tam y duoc vai dé may y cho dén khi
khong thé may dugc boi vi khong thuan tién, hay chua xac
dinh dugc cong viéc du hanh (vicaranakamma) hay dung
cu nhu kim... mot loai nao chua déy du thi nén cét gifr lai
boi vi viée cat giir lai khong 1am duyén cho pham tdi, tuy
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nhién tir lac ban dau da nhudm thi khong nén cat gir lai nira
(néu gitr lai) s€ goi 1a “trdm cap dau da” (dhutangacora).

Day la viéc tho tri va phuong phap thuc hanh cua ty-
kheo méac tamy.

Hdu So Gidi

Cum tir tam y thir 4 tirc tim y thir 4 str dung thém trong

viéc dap (y), boi vi vai 16t bén trong (hamsa) khong phai 1a
vai ma ty-kheo nén khudc tur.

Lo1 nao nén dé cap trong cau bang mét 1o nao, 101 do
coO 1y ma t61 da deé cap trong phan sau.

Cum tir cho dén khi chwa thé may dwogc do lién
quan dén tir “yava” (tic cho dén khi) gom vao v6i mdi
tr “cho dén khi chua xac dinh duogc cong viéc du hanh
(vicaranakamma), cho dén khi (dung cu nhu kim...) chua
day du”.

Cum tir chwa diy da tirc chua hoan thanh.

Cum tir béi vi viée cit giir lai khong 1am duyén cho
pham tgi tirc khong pham to1 bo1 sy mé mudi cuia dau da
do viéc tich liy cat gitr lai.

Thanh Tinh Dao

Phan Loai Va Suw Hu Hoai.

Ty-kheo méc tam y n6i theo phén loai c6 3 nhém, trong
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3 nhom do6 trong lic nhudém ma ty-kheo la vi tho tri bac
thwgng nén nhudém y noi (antaravasaka) hodc y vai trai
(uttarasanga) mot loai nao trudc mac tAm y nhudém do, roi
méi nhudm tim vai con lai. Nén mic vai nhudém do, rdi
nhudm y Tang Gia Lé (sanghati), nhung viéc dap y Tang
Gia Lé nay dugc xép vao 1a phan sy trong tra Xt ven nha
cua vi ty-kheo do.

Pbi véi ty-kheo séng trong rimg thi viée giit réi nhudm
ca 2 tAm vai y ciing dugc nhung nén ngdi tai noi xa dé nhin
thdy bat cir ai dén thi c6 thé ldy vai y ca sa dén trum 1én
trén minh duoc.

Con nguoi tho tri bic trung thong thuong trong
xuong nhudm sé€ co vai y ca sa dé nhudm thi vi éy s€ mac
hodc choang tim vai y ca sa d6 dé lam cong viéc nhudém
cling dugc.

Dbi véi ty-kheo tho tri bac ha thi vi s& mic hoic dip
tat ca y ctia ty-kheo dong dang véi nhau nhudm ciing dugc,
ngay ca vai chuan bi cho viéc dung 1am vat trai dang co
trong tri xr do cling dugc ddi véi ty-kheo tho tri bac ha,
nhung dé cat gilr thi khong dugc, su viéc ma vi éy s€ su
dung y cua nhom ty-kheo dong ding nhau theo mdi giai
doan tro di ciing duogc, vai thém 1én thanh tim vai thir 4 dbi
voi ty-kheo tho tri mac tam y thi st dung ri€ng biét lam vai
16t (hdng sic). Nhung vai hong sic d6 rong 1 gang tay, dai
6 gang tay thi duogc.
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Pau da caa 3 nhom ty-kheo nay thuong hu hoai trong
luc ho vui thich tam y thir 4. Pay duogc xép vao 1a sy hu
hoai trong di€u dau da nay.

Hdu So Gidi
Cum tir tai noi gan (trong cum tir nén ngdi tai noi gan)

tuc tai noi gan y st dung (mac) trong luc nhudm goi 1a vai
ca sa dé mac nhuom.

Goi 1a vai chuin bi cho viéc dung lam vit trai dang
c6 trong tru xur tuc vai chuén bj cho viéc st dung lién
quan dén viéc lam vat trai trong tra xa 13 vat dang co cia
minh hodc nguoi khac.

Vai 16t (hong sic) duge xép vao 1a vai phu ting (vai
can phai ding ngoai ra tam y goi 1a vai phu ting nhu 4o
bat, giem...). Vi vay, cac ngai giao tho su méi cung nhau
dé cap (dan chung) rang “Trong s& giai dé cap rang: Ca 2
tam vai 1a 1- vai trai, 2- vai 16t (hong sac) hién dién trong
vai tro y du thira (atirekacivara) thi khong 1am hu hoai diéu
dau da nay”.

Cum tir nhung dé cat giir thi khong dwoc nghia 1a
khong nén ddi véi ty-kheo tho tri mic tam y lién quan dén
viéc sit dung thuong xuyén, bdi vi Ngai chi cho phép sur
dung riéng biét trong luc nhud¢m ma thoi.

Cum tir vai 16t (hdng sic) tic vai ma ty-kheo sir dung
mang trén vai.
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Thanh Tinh Dao

Qua Bao

Tiép theo 1a qua bao vé cac an duc nhu ty-kheo tho tri
mac tam y thuong 1a nguoi tri tac voi y 1a vat bao vé than
thé, cho nén nguoi da tho tri tam thoi duoc:

1- Doi séng giéng nhu loai chim.

2- Trd thanh nguoi it hudng dén vat chét.
3- Tu bo viéc tich trir vai.

4- La nguoi ¢ hanh vi nhe nhang.

5- Poan trir tham lam trong viéc du thura y.

6- La nguoi st dung do luong ddi voi vat chat ma Pace
Phat cho phép.

7- C6 hanh vi bao mon phién néo.

8- Thanh tyu an dtc nhu thiéu duc...

Hgu So Gidi

Cum tir véi y 12 véit bdo v¢ thin thé tic v6i y 1a vat
ngan ngura gin gitr than thé khéi sy tai hai do gi6 va nang.

Cum tir da tho tri tic di nam gitt.

Cum tir tré thanh ngwoi it hwéng dén vat chit tic tro
thanh nguoi ¢o it phan su.

Cum tir 12 nguoi sir dung d6 lwong ddi véi vat chat
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ma Pirc Phit cho phép nghia 14 trong tat ca nhiéu tim vai
cho du Birc Thé Ton cho phép lién quan dén viéc dung 1am
toa cy... va lién quan dén viéc dung 1am vai phu ting cling
la nguoi gitr viing chi trong tam .

Thanh Tinh Dao

Hanh gia 1a bac thién tri tir b6 viéc tich trir, béi vi
doan trir dwoe ai duc trong vai vuot qua cin thiét, 1a
nguoi thiu hiéu dwec vi ciia swr an lac trong viéc tri tic
chi mac tam y, vi vay hanh gia la bac thanh cao la bac
co thién hwong sé du hanh duwgc thuan lgi nén lam cho
swr wa thich dau da bang sy 4n dinh vé y (civara), chi cé
bay nhiéu y ciing du hanh dwoc gidng nhw loai chim chi
¢6 d6i canh ciing bay di khip noi duoc.

Pay 1a viéc ludn giai vé sy tho tri va phuong phap thuc
hanh, phan loai, hu hoai va qua bao vé chi phan cua ty-
kheo thuong xuyén mac tamy.

Hgu So Gidi

Goi 1a nguoi chi c6 ddi canh ciing bay di khip noi
dwoc tirc thuc hién viéc bay di bang doi canh.

Tir pakkhi ciing bang voi tir sapakkhiko (ngudi ¢ doi
canh tic loai chim).
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3- KE NGON NOI VE CHI PHAN THQ
DUNG DO AN KHAT THUC

(Pindapatikamga)

(Chi Phéan Ciia Vi Ty-kheo
Thuong Xuyén Tho Dung Po An Khat Thuc)

Thanh Tinh Dao

Viec Tho Tri Va Phuong Phdp Thuc Hanh.

Cum tir chi phan tho dung dd in khit thuc
(pindapatikamga) ciing 14 chi phin ma ty-kheo tho tri
bang mot 11 nao trong 2 101 nay nhu “Téi xin khudc tir loi
16¢ du thira” “Tdi xin tho tri chi phan cta ty-kheo thuong
xuyén tho dung dd an khat thuc”.

Ty-kheo 1a vi tho tri tho dung dd an khat thue khong
nén vui thich 14 loai vat thuc la:

1- Vat thuc ma ho cung duong dén Chu Tang
(sanghabhatta).
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2- Vat thuc ma ho nham vao dang cung riéng biét cho
minh (uddesabhatta).

3- Vit thuc ma ho thinh mo1 (nimantanabhatta).
4- Vat thuc cung dudng theo bat tham (salakabhatta).

5- Vat thyc cing duong thuong xuyén vao nua thang
(pakkhikabhatta).

6- Vat thuc cung dudng thudng xuyén vao ngiy bd tat
(uposathikabhatta).

7- Vat thuc cung duong thuong xuyén vao ngay cho
nguoi hanh dao (patipadikabhatta).

8- Vatthucdanhriéngchokhach Tang(agantukabhatta).
9- Vatthuc danhriéng cho ty-kheo sé& di (gamikabhatta).
10- Vat thyc danh riéng cho ty-kheo bénh (gilanabhatta).

11- Vat thuc danh riéng cho ty-kheo nudi bénh
(gilanupatthakabhatta).

12- Vat thuc thuong xuyén trong chua (viharabhatta).

13- Vat thuc thuong xuyén cua ngudi ¢ nha gan chua
(dhurabhatta).

14- Vat thuc ma ho chia phién v6i nhau dé cing duong
(varabhatta).

Nhung néu nhu thi chu khong néi veé viée cung duong
bang cach... rang: “Xin cac vi hay nhan vat thuc cia Chu
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Tang” chi ndi vé viée cung dudng rang “Xin vi Tang truong
hay nhan vat thuc trong nha cua chiing con, hay nhom cua
cac vi hay nhan vat thuc”... ty-kheo vui thich cac vat thyc do
cling duogc 1an bat tham khong c6 vt thuc (niramissasalaka)
tor Chu Tang 13n vat thuc ma ho ndu trong chua cling dugc
gidng nhu vay. Pay 1a viéc tho tri va phuong phap thuc
hanh cua ty-kheo tho dung dd an khat thuc.

Hdu So Gidi

Cum tur lgi 19¢ du thira (atirekalabha) tic 191 16¢ nhiéu
qua, nghia 1a tur vat thuc ma ngai néu 1én rang “nuong vao
vat thyc tirc vat com nén tim kiém bang d6i chan” nghia la
vat thuc dang dén Chu Tang...

Vit thye ma thi chil ciing duong dén tat ca Chu Tang goi
la vat thuc cing dwong dén Chu Tang (sanghabhatta).

Vit thue ma thi chu cung dudng riéng biét sb luong 2-3
vi goila vat thue cting dwong do chi dinh (uddesabhatta).

Vat thuc ma thi cha cing duong vao nura thang,
ntra ngay goi la vat thuc cing dwong ban nguyét
(pakkhikabhatta).

Vit thuc ma thi cht cing duong trong mdi ngay bd tat goi
1a vat thuc ciing dwong ngay bo tat (uposathikabhatta).

Vit thuyc ma thi chu cung dudng vao ngay (ma nguoi)
hanh dao goi la vat thuc cing dwong ngay hanh dao
(patipadikabhatta).
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Vat thuc ma thi chu cing duong chi riéng biét cho
chua goi 1a vat thuc cing dwong chi tam vao chua
(viharabhatta).

Vit thyc ma thi chi trong nha cing duong gan sat
(chua) goi 1a vat thuc thwong dang cing canh chua
(dhurabhatta).

Vat thuc ma moi ngudi nhu nhém dan lang... cing
duong theo phién goi 1a vat thue thay phién dé cing
duwong (varabhatta).

Cum tir bang céch... rang: “Xin cac vi hiy nhin vt
thuc cia Chu Tang”, bang tur “...” ngai xép vao la vat
thuc ciing duong do chi dinh (uddesabhatta)...

Cum tur ty-kheo vui thich cac vat thuce do ciing dugc
nghia 1a “dugc” bdi vi 1a vat thuc dung theo 101 noi gian
tiép 1a “do an khat thyc”.

Mot s6 nhom gido tho su dé cap rang: “Tham lién quan
dén thudc tri bénh (bhesajja)... goi 1a bat thim khong ¢
vat thwe (niramissasalaka) va ngoai tror ra vat thuc co
thoi gian quy dinh (yavakalika) goi 1a bit thim khong cé
vat thuec.

Cum tir 1An vt thye ma ho niu trong chua nghia 1a
nhom can sy nam, cin su nit ndu vat thuc trong chua r0i

gin giit vat thuc (dang dén Chu Ting) trong chua ring:
“Chiing con xin ctng duong dén ngai 14 bac ton tic trudng
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120, nhu vay vat thuc ma ho nau trong chua van thich hop
cho du voi ty-kheo tho dung dd an khat thyuc (pindapatika).

Thanh Tinh Dao
Phan Loai Va Suw Hu Hoaqi

Noi theo phan loai ty-kheo tho dung dd an khét thue c6
3 nhém.

Trong 3 nhém do6 ty-kheo tho tri bac thwgng thuong
tho nhan vat thuc ma thi chi dem dén cung dudng dén
trude cling duogc, dén sau cling dugce, dung tai ctra mdt
ngodi nha cam bat cho thi chi dén nhan lay cling dugc, nhan
ly vat thuc ma ho dem dén cing dudng trong lic tré vé
cling dugc, nhung ngo6i xudng roi s€ khong nhan vat thuc
nira trong ngay do.

Ty-kheo the tri bac trung mic du ngdi xudng roi van
nhan dugc nira trong ngdy do, nhung khong nhan thinh
moi dé tho thyc vao sang ngay mai.

Ty-kheo tho tri bac ha thi nhan vat thuc dé tho thuc
sdng ngay mai va trong ngay khac nira.

Vi tho tri bac trung va bac ha, cd 2 nhom nay thuong
khong dugc an lac trong viéc song tu do, vi tho tri bac
thuong thi dugc.

Nhu cdu chuyén thuat lai ring (viéc thuyét phap) vé
Thanh Toéng (ariyavamsa) trong noi quanh mdt ngoi nha,
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ty-kheo tho tri bac thuong noi voi 2 vi kia rang: “Nay céc
vi, ching ta hay di nghe phap v&i nhau”. Trong 2 vi ty-
kheo do, mdt vi ty-kheo noi réng “T61 phai chd doi mdt
ngudi thinh moi nén ngdi chd”. Mot vi khac noi rang: “Toi
cling chap thuan nhan vat thuc dé dung trong ngdy mai
ctia mot nguoi”. Ca 2 vi ty-kheo nay duoc xép vao khiém
khuyét hoan toan béi trudng hop nay. Con ty-kheo tho tri
bac thuong thi di lai khat thuce tur sang sodm dugc tho hudng
phap vi.

Pau da ctia 3 nhém ty-kheo nay hu hoai trong sat na ho
vui thich 1¢1 16¢ du thira nhu vat thuc dang cung dén Chu
Tang... Pay dugc xép vao 1a hu hoai trong diéu dau da nay.

Hgu So Gidi
Tu dem dén (trong cum tir nhan léy vat thuc ma ho
dem dén ciing duong trong luc trd vé cling duogc) tuc thi

chu nhén 13y bat (b6 vat thuc vao) rdi dem (bat da bo vat
thuc vao) dén tir nha.

Cum tir ngdi xudng trong ngay do6 tirc do nhan 15i cua
thi chu rang “Bach ngai, xin cac ngai dung di lai dé khat
thuc, ching con sé dem vat thuc dén cing duong ¢ chua
nay”’, nén madi ngoi xuong trong ngay do.

Cum tir an lac trong viéc song tw do tirc an lac 12 ngudi
song khong lién h¢ voi nguoi khéc.

Cum tir (thuyét phap) vé Thanh Téng tirc thuyét phap
két hop véi bai kinh Thanh Tong (ariyavamsasutta).
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Cum tir phap vi tic vi 14 su an lac... lién két v6i phap.

Thanh Tinh Dao

Qua Bao

Tiép theo 14 qua béo tirc diéu thuc hanh twong tng véi
tanh chat theo 101 thuyét gido rang:

1- “Béac xuat gia nuong vao vat thuc la vat com tim
kiém dugc do cong strc cua minh”.

2- An tra viing chic trong Thanh Tong.
3- C6 doi séng sinh hoat khong lién hé véi nguoi khac.

4- La nguoi co tir vat dung ma Purc Thé Ton tan than
rang “la vat chat nhé nhoi, tim kiém duoc dé dang va cac
vat chat do 1a vat sir dung khong co6 to1”.

5- Ap ché duoc sy luodi biéng.
6- La nguoi c6 sy muu sinh thanh tinh.
7- Lam cho thyuc hanh theo ung hoc phap dugc tron ven.
8- La nguoi khong phai nuoi dudng nguot khac.
9- Tao su té do cho nguoi khac.
10- Diét dugc nga man.
11- Ngan chdn dugc ai duc trong vi.
12- Khéng bi pham t9i do diéu hoc tho thuc theo nhom
(ganabhojanasikkhapada), tho thuc theo truyén thong gia
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dinh (paramparabhojanasikkhapada) va thuong tham viéng
gia dinh (carittasikkhapada).

13- La nguoi thye hanh khuynh hudéng theo céc an dtrc,
nhu thiéu duc...

14- Vun bdi su thuc hanh chon chanh (sammapatipatti).
15- Té d6 cho dan hau tan.
Hgu So Gidi

Goi 1a ap ché dwoe sw lwoi biéng boi vi nwong vao
cong suc tim kiém duoc do khat thuc.

Goi la nguwoi c6 sy muu sinh thanh tinh béi vi tim
kiém vat thuc theo duong 16i nhu 10i thuyét gido (trong
Tiéu Bo Kinh. Phap Cu. 25/21) rang “Yathapi bhamaro
puppham”... (day du 1a yathapi bhamaro puppham
vannagandham ahethayam paleti rasamadaya, evam game
mun care, tirc bac xuat gia nén di lai khap moi nha giong
nhu con ong khong 1am cho hoa, mau sic va mui huong bi
xam hai ma chi hut 1dy mat roi bay di).

Goi 1a 1am cho thuc hanh theo wng hoc phap dugc
tron ven (sekkhiyapatipatti) boi vi tt ca ung hoc phap
(sekkhiyadhamma) nhu diéu hoc che kin than thé nghiém
trangtruderdidivaotrongkhuxom (lupatichannagamana). ..
dugc hoan chinh ddi véi ty-kheo thudng xuyén di dén nha
theo tuan tu.
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Goi la nguwoi khong phai nuoi dwdong ngudai khac boi
vi la nguoi1 biet do lugng trong viéc tho nhan va do khong
song tu tap.

Goi 1a tao sw té @9 cho ngudi khac boi vi nhan ldy
chut it s0 luong vat thuc tr moi gia toc.

Goi 1a diét dwoc ngd man boi vi ¢ vai trd thap kém
do viéc nudi mang thap nhat, 10i nay twong tng theo 10i
thuyét giang (trong Tiéu Bo Kinh - Phat thuyét nhu vay
(itivuttaka) 25/289) rang “Nay cac ty-kheo day 1a viéc
nudi mang thap nhét cua tat ca duong 16i nudi mang tic
viéc di lai d¢ khat thuc”...

Goi la ngan chan dwgec ai duc trong vi bdi vi lam cho
tu nga tién hanh (trong vi¢c nudi mang) bang vat thuc tron
lan nhau.

Goi 1a khong bi pham tdi do diéu hoc tho thuc theo
nhom... bd1 vi nhan su thinh moi.

Thanh Tinh Dao

Ty-kheo thu thiic tri tic biang vit com tim kiém
dugc do cong sirc, nuoi mang khong lién hé véi nguoi
khac tir bé duwgee tham trong vat thuc nén ¢ dugc trong
4 phwong, loai trir dwge biéng nhac trong viée muwu sinh
trong sach. Do d6, nguoi cé tri tué¢ tinh twong khong
nén xem thuwong viéc khat thue.
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Hdu So Gidi

Ty-kheo goi 1a tir phwong (catuddiso) do ¥ nghia di
duoc trong ca bon phuong boi vi 1a nguodi du hanh di duoc
khong tro ngai.

Thanh Tinh Dao

Tat ca chu thién thuong ludn quan tam d6i véi vi ty-
kheo tho dung dd an khat thuc nhu vay, la nguoi tu nudi
dudng minh ma khéng phai nu6i dudng nguoi khac, 1a
ngudi khong giao dong néu nhu ho khong 1a ngudi sdng
nuong vao loi 16¢ va danh tiéng.

Pay 1a su dién giai vé viéc tho tri, phuong phap thuc
hanh, phan loai, sy hu hoai va qua bao vé chi ph::in tho
dung dd an khat thuc.

Hdu So Gidi

Cum tr nguwoi tu nudi dwdong minh nghia 1a ty-kheo
tur nudi dudng bang cach ty nudi sdng bang tir vat dung 1a
vat chit nho nhoi khong ¢6 toi va tim dugc dé dang. Do
tw nudi dudng minh nén goi 1a khong phai nuéi duwong
ngudi khac cho du 13 ban dong tra (saddhiviharika)... boi
vi 1a ngudi chi song mot minh.

Bang 2 cum tir (1- 1a nguoi tuy nudi dudng minh, 2-
khong l1a nguoi nudi dudng ngudi khac) ngai gido tho su
trinh bay 1a ngudi thyc hanh hanh giam thiéu, 1a nguoi dé
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nudi, 1a ngudi rat thiéu duc va tri tac boi vi viée du hanh
do nuong vao y 1a vat dé che day than the nuong vao dd
an khat thuc 1a vat dé nudi dudng mang song.

Cum tir tat ca chu thién thwong luéon quan tam...
khéong giao ddng nghia 13 tt ca nhém chu thién nhu vua
troi D Thich... con quan tim mong moi ddi voi ty-kheo
tho dung d6 an khat thuc 1a vi ty-kheo khong giao dong an
tinh, bd1 vi 1a ngudi cd nglr nghi€p va y nghi€p vo cung an
tinh, nguoi déy du niém va tué la bac d?ly du su can trong
(nepaka), ngudi co niém sudt moi lac, phan nhiéu sy cung
kinh phat sanh do cac dtirc tanh nhu gioi... cua vi ty-kheo
do s€ lam cho khot sanh su tinh tin, con néi gi dén nhoém
nhan loai.

Goi 12 néu nhw ho khéng la nguoi song nwong vio
lgi 19c va danh tiéng nghia 1a néu 1a nguoi khong mong
cau doi vai loi 19c, cung kinh va danh tiéng.
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4- KE NGON NOI VE CHI PHAN DI
KHAT THUC TUAN TU TUNG NHA

(Sapadanacarikamga)

(Chi Phan Cua Vi Ty-kheo
Thirong Xuyén Pi Khdt Thiee Tuan Tu Tirng Nha)

Thanh Tinh Dao
Viec Tho Tri Va Phuong Phdp Thuc Hanh.

Chi phan di khit thwe tudn ty tirng nha ciing 13 chi
phan ma ty-kheo tho tri bing mot trong 2 10i phat nguyén
nay rang “Toi xin khudc tir sy ham mudn di lai dé khat
thuc”, “Toi xin tho tri chi phan cta vi ty-kheo thuong
xuyén di lai khat thuc theo tuan tu tung nha”.

Ty-kheo di khét thuc tudn tu ting nha ding lai noi
duong di vao cira nha nén ghi nhan dé tranh khoi nguy
hiém tir su tai hai, tai hai dang c6 noi ngd hém hoac nha
nao thi tir bo ngd hém hodc nha d6 rdi di dén noi khac cling
duoc, khong dugc vat thuyc nao noi ctra nha hay noi ngo
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hém hoic trong nha thi nén hiéu rang “khong phai 1a nha”
roi di noi khac, khi s& dugc bat cr vat thuc gi trong noi nao
ma bo noi do di thi khong nén.

Lai nira, ty-kheo 1a vi di khat thyc tudn tu timg nha
(sapadanacarika) nay nén di vao trudc thoi gian boi vi nhu
vay vi dy s& c6 thé bo noi khong yén lanh rdi di dén noi
khac ciing duge. Néu nhu cac ngudi cing duong trong
chuia hodc di dén gitta duong nhan lay bat rdi cing dudng
vat thuc cho vi éy (vi éy s€ nhan dugc) thi dugc, ty-kheo
nay trudc khi di dén thi nén di khat thuc khong tir bé nha
ma minh dén trong lac vira moi khat thuc du khong dugc
vat thuc trong nha d6 hoac duoc chut it di nira, nén di khét
thuc theo tuan tu tirng nha.

Day 1a viéc tho tri va phuong phéap thuc hanh cua ty-
kheo di khat thyc tuan tu ting nha.

Hdu So Gidi

Cum tur truée lac tic thoi gian do.

Cum tur noi khong yén lanh tirc noi kho di vao dugce vi
la noi co su tai hai...

Thanh Tinh Dao

Phan Loai Va Su Hu Hoai.

Theo phén loai thi ty-kheo di khét thuc theo tuan tu

tung nha c6 3 nhom.
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Trong 3 nhom do thi ty-kheo tho tri bac thwgng s¢
khong nhan vat thuc ma ho dem dén trude va vat thue ma
ho dem dén sau 1an noi ma ho dem dén cung dudng trong
lac tré ve, nhung s€ md bat noi mot ctra nha (cho ho nhan
bat dat vat thuc dem dén cung duong).

Goi la ngudi nhu trudng 130 Mahakassapa vé diéu dau da
nay tim khong c6, ngay ca noi chon ma ngai Mahakassapa
m& bét cling van con hién bay.

Ty-kheo tho tri bac trung thi nhan vat thuc ma ho dem
dén trude ciing duoc, dem dén sau ciing duoc 1an ho dem
dén trong lac tré vé cling dugc, mé bat noi trudc mot cira
nha cling dugc, nhung khong ngdi chd doi vat thuc nay ty-
kheo tho tri bac trung d6 duoc xép vao tuong duong véi ty-
kheo tho dung dd an khat thuc (pindapatika) bac thuong.

Ty-kheo tho tri bac ha thi ngoi cho doi (vat thuc cling
duong) trong ngay do cling duoc.

Pau da cua 3 nhom ty-kheo nay hu hoai chi can khai
l1én sy tham muon trong vi¢c di khat thuc.

Pay 1a xép vao su hu hoai trong diéu dau da nay.

Tu trwde tuc trudce khi ty-kheo dang di trén duong
chua kip di dén nha (dé khat thyc).

Cum tir mé bat tirc md bat tai cira nha cia vua troi Dé
Thich hoa hién minh thanh nguoi thg dét ding noi duong
cua tho dét (pesakavithi), ty-kheo 1a vi tho dung d6 an khat
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thuc bac thuong thi khong ngdi cho doi vat thyuc trong ngay
do, cho nén (ty-kheo la vi tho tri bac trung vé di khat thuc
tuan ty timg nha) moi goi 1a twong dwong véi ty-kheo tho
dung d6 dn khat thue bac thwong.

Thanh Tinh Dao

Qua Bao

Tiép theo 1a qua bao nhu sau:

1- La ngudi méi thudng xuyén trong tat ca gia toc.

2- La nguoi dugc so sanh voi1 mat trang.

3- Tt bo dugc su bon xén trong cac gia toc.

4- La nguoi té d6 cho cac gia toc ngang bang nhau.

5- Khong c6 toi 16i do thuong xuyén lai ving dén cac
gia tQc.

6- Tim kiém su vui thich trong viéc khong duoc nhic
dén tén.

7- La ngudi khong mudn xudi theo boi viée dem dén
riéng bi¢t (vat thuc cho minh).

8- La nguoi thuc hanh xu hudng theo cac an duc nhu
thiéu duc...

Hau So Gidi
Goi 1a nguwoi méi thwong xuyén trong tat ca gia toc
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boi vi khong c6 su quen than vdi nhau do khong thuong
xuyeén di dén céac gia tdc bat ctr 1a gia tdc nao.

Goi la nguwoi dwgce so sanh véi mat trang boi vi khong
c6 tam dinh mac trong céc gia tdc lan c6 su binh than.

Goi la tir bé dwge sw bon xén trong cac gia toc boi vi
khong c6 tam chap thu trong tat ca gia toc.

Goi 1a ngwoi té d cho cac gia tdc ngang bang nhau
boi vi ty-kheo 1a nguoi tam cau loi ich trg giap (cho minh
va nguo1 khac) khong co su phan biét (461 véi céc gia tdce).

Cum tir tim kiém sw vui thich trong viéc khong dwoc
nhac dén tén tic khong can phai cho doi 101 tim kiém
bang vi¢c thinh moi.

Cum tir xudi theo béi viée dem dén riéng biét tirc xu
hudng theo viéc dem dén vat thuc riéng bi¢t cho minh.

Thanh Tinh Dao

Ty-kheo 12 ngudi di khat thuc tudn tw tirng nha
trong giao phap nay, c6 tim khong dinh mic giéng nhw
mat trang, 1a nguwoi moi thwong xuyén trong tat ca gia
toc, khong co su bon xén té do cho tat ca gia toc ngang
bang nhau, tranh khéi 16i 1am khi di dén cac gia tc.
Do d6, ty-kheo la bac hién minh cé tri tué nén 1a nguoi
hwéng tim mit nhin xuéng mét hic tay, khi wéc mudn
tw do di lai khat thuc trén dat lién thi nén tir bé viéc
tham muon trong viéc khat thwe roi thwe hanh viéc di
khat thue theo tuin tw tirng nha.
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Day la viéc dién giai sy tho tri, phuong phap thuc hanh,
phan loai, sy hu hoai va qua bdo vé chi phan di khat thuc
theo tuan tu ting nha.

Hdu So Gidi
Cum tir twr do di lai khat thye tire di khét thyc theo ¥ thich.
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5- KE NGON NOI VE CHI PHAN CHI
THO THUC TAI MOT CHO NGOI

(Ekasanikamga)

(Chi Phan Cua Vi Ty-kheo
Thuong Xuyén Chi Tho Thuc Tai Mot Cthgéz)

Thanh Tinh Dao
Viec Tho Tri Va Phuong Phdp Thuc Hanh.

Chi phan chi tho thwe tai mdt chd ngdi ciing 1a chi
phan cia ty-kheo tho tri bang mét trong 2 151 phat nguyén
nay réng “T6i xin khude tir viée tho thuc tai nhiéu chd
ngdi”, “Toi xin tho tri chi phan cua ty-kheo thuong xuyén
tho thuc tai mot chd ngéi”.

Ty-kheo 13 nguoi chi tho thuc tai mot chd ngéi, trudc
khi ngoi trong trai duong (asanasala) khong nén ngdi trén
chd ngdi danh cho trudng 130 nén xac dinh xem chd ngdi
thich hop rang: “Chd ngdi nay s& danh cho ta” rdi mdi ngoi.
Néu nhu viée tho thuc cta vi y con dang dang do do thay
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giao tho hoac thﬁy té 36 dén thi vi éy ding 1€n lam phan su
cling dugc. Nhung ngai Tam Tang trudng lao Culabhaya
noi rang: “Nén gin gitr chd ngdi hay viéc tho thuc di nita, tuy
nhién vi ty-kheo nay 1a nguoi con dang dang do trong viéce
tho thuc cho nén hay lam phén sy nhung dung tho thuc”.

bay la phuong phép thuc hanh cua ty-kheo chi tho thuc
tai mot chd ngdi (ekasanika).

Hgu So Gidi
Tu nanasanabhojanam tic tho thuc tai nhiéu chd

ngdi, nghia 1a khong tho thuc bang cach ngdi chi mot lan
ma tho thyc trong lac mdi lan ngdi.

Tir thich hop (trong cum tir chd ngdi thich hop) tirc
ding vai tro, nghia 1a nén sap xép theo thur tu.

Cum tir vi 4y s& (ding 1én) 1am phén sw ciing dwoc
tirc vi ay s€ lam phan su theo ding (vai tro).

Goi la phan su tirc phan sy can phai 1am d6i véi nguoi
hién dién trong vai tro dang cung kinh, ciing dé biéu hién
cach thtrc thuc hanh vé phan su do, ngai gido tho su moi dé
cap dén 161 ndi cua bac truong 1o rang “Néu sé gin gitt chd
ngéi ttrc gin giit chi tho thuc tai mot chd ngéi (ekasanika),
ty-kheo 1a vi dang tho thuc tir viéc hu hoai cua dau da.
Ciing c6 10 giai thich rang “Khong nén dtng 1én cho dén
khi viéc tho thue cham dut”, hodc néu gin gift vi¢c tho thuc
tuc viéc gin gilr ma ty-kheo chua dugc tho thyc tir viéc hu
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hoai ctia dau da cling c6 nghia 1a “Cho dén khi chua dugc
(co hoi) dé tho thuc thi nén ding 1én (lam phan su).

Giai thich: Béi vi 2 diéu thyc hanh nay khong c6 duoc
trong truong hop nay (tirc trong truong hop con dang tho
thuc chua xong thi ¢6 thdy gido tho hodc thay té do dén, vi
vay nén phai 1am phan sy khong can phai gin giit dau da. Do
do, truong 10 mai néi rang: “Tuy nhién vi ty-kheo nay”...

Thanh Tinh Dao
Phan Loai Va Su Hw Hoai

Theo phan loai ty-kheo 1a ngudi chi tho thyc tai mot
chd ngdi ¢ 3 nhom.

Trong 3 nhom d6 ty-kheo tho tri bac thwgng cho du
vat thuc c6 nhiéu hodc it nhung khi vi 4y da dat tay vao
trong vat thuc nao thi khong dugc nhan lé\y vat thuc khac
ngoai vat thuc do. Néu nhu nhém thi chu dem vét thuc nhu
bo trong... dén (cing dudng) do nghi ring “Trudng ldo
chua tho thuc bt ct tha gi” (vat thuc nhu bo trong...) thi
nén chi dé 1am thudc tri bénh (bhesajja) khong phai dé 1am
vat thuec.

Ty-kheo tho tri bac trung thi duoc nhan lay vat thyuc
khac cho dén khi vat thuc trong bat chua (tho thuc) hét,
ty-kheo tho tri bac trung nay dugc goi la nguoi co vat thuc
sau cung.

Con ty-kheo tho tri bac ha thi duoc tho thuc cho dén
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khi chua dimg 1én khoi chd ngdi, ty-kheo tho tri bac ha do
goi la “co nudce sau cung” bdi vi dugc tho thuc cho dén khi
chura nhan nuée rira bat hodc goi 1a “co chd ngdi sau ciing”
cling dugc baéi vi tho thuc cho dén khi chua dimg lén (khoi
chd ngdi).

Pau da cua 3 nhom ty-kheo nay hu hoai trong sat na
vi ay tho thuc khac chd ngoi. Pay 1a su hu hoai trong dicu
dau da nay.

Hau So Gidi

Bang cau chi dé 1am thudc tri bénh nay ngai trinh bay
rang: “Tat ca vat thuc nhu bo trong... thi dugc dung lién
quan dén thuoc tri bénh”.

Thanh Tinh Dao

Qua Bao

Phan tiép theo 12 qua bao nhu sau:

1- La ngudi thiéu bénh.

2- La nguoi it kho dau.

3- Co6 su linh hoat.

4- Co strc manh.

5- Song binh yén.

6- Khong bi pham tdi do diéu hoc tho thuc tro lai
(anatirittabhojanasikkhapada) lam duyén.
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7- Giam thiéu duoc ai duc trong vi.

8- Thuc hanh theo khuynh huéng cac an dic nhu
thiéu duc...

Hdu So Gidi

Cum tir 12 nguoi thiéu bénh tic 13 ngudi khong co bénh.

Cum tir 13 ngwoi it kho dau tic 13 nguoi co sy song
khong vat ca, nghia la c6 kho cua than thé.

Cum tir ¢6 su linh hoat tic c6 xoay trd than thé duoc
mau le.

Cum ttr ¢6 sirc manh tirc than thé khdée manh.
Cum tur song yén binh tirc song dugc an lac.

Tat ca qua bao nay dugc xép vao dé ngan ngira viéc
sal quay thuong xuyén (vikara) phat sanh do viéc tho thuc
nhicu lan lam duyén.

Thanh Tinh Dao

TAt ca bénh tit c6 sy the thwe Iam duyén thuong
khong nhiéu hai ty-kheo 12 ngwoi thu thic, vui thich
trong viéc tho thuc tai mot chd ngdi, 13 nguoi cé su
tham muon trong vi, khong 1am cho hanh vi (kamma)
ciia minh thdi giam, vi viy ty-kheo c6 tim trong sach
nén vui thich trong viéc tho thwe tai mét chd ngoi l1a
nhén ciia sy sdng an lac ma ngudi vui thich trong viéc
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thuc hanh bao mon lam cho phat sanh sy trong sach
viéc tho thue.

Pay 1a su dién giai vé viéc tho tri, phuong phap thuc
hanh, phan loai, sy hu hoai va qua bao vé chi phan chi tho
thuc tai mdt cho ngoi.

Hgu So Gidi

Cum tir khong lam cho hanh vi cia minh tirc khong
lam cho hanh vi tinh can (yogakamma) ciia minh ca truéc
va sau doi voi vat thuc bi thoi giam.

Giai thich: “Khéng lam cho théi giam boi vi 13 nguoi
khong song xoay vong trong viéc tho thuc nhiéu lan va do
su vO bénh”.
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6- KE NGON NOI VE CHI PHAN
CHI THO THUC TRONG BAT

(Pattapindikamga)

(Chi Phan Ciia Ty-kheo
Thuong Xuyén Chi Tho Thuc Trong Bat)

Thanh Tinh Dao
Viec Tho Tri Va Phuong Phap Thuc Hanh.

Chi phan chi tho thue trong bat ciing 1a chi phan cua
ty-kheo tho tri bang mot trong 2 10i ndy rang: “Téi xin
khudce tor dung cu dé dung tht hai”, “T61 xin tho tri chi
phan cta ty-kheo chi thudong xuyén tho thuc trong bat”.

Ty-kheo 1a nguoi chi tho thuc trong bat (pattapindika)
trong lic hup chio, khi dugc com dat trong vat dung
(bhajana) ro6i thi nén tho thuc com trudc hodc hup chao
truée, nhung néu nhu dit (thie dn) vao trong chao, cho
s& trd nén kho dn boi vi thire an nhu mam c4... tron vao,
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nén lam cho khong 1an 16n roi tho thuc. Do do, 161 noi nay
(“nén 1am cho khong 1an 16n roi tho thuc”) to1 dé cap nhim
vao thtrc an nhu thé @6 (tire thirc dn nhu mim ca... tron 1an
chdo). Tuy nhién loai thic dn nao nhu mat ong va duong
phén... 1a vat khong khoé an thi loai thirc an d6 nén dat vao
dugc, ty-kheo tho nhan nén tho nhan c6 chirng muc, dung
tay dé cam rau, khoai ci1 rdi tho thuc cling duoc, nhung néu
khong 1am nhu vay thi nén dit xudng trong bat bai vi ty-
kheo 1a nguoi tir chdi dung cu dé dung thtr hai thi dung cu
dé dung khac cho du 14 cay ciing khong thich hop. Day la
phuong phap thuc hanh cua ty-kheo chi tho thuc trong bat.

Hdu So Gidi
Goi 12 nén 1am cho khéong ban thiu rdi tho thuec tic

vat thuc ban thiu ma tho thuc vao rdi cé thé khong ton tai
dugc (nén ty-kheo Iam cho khong ban thiu ro1 tho thuc).

Goi 12 nén thg nhan c6 chirng muc nghia 1a ty-kheo
suy nghi rang “Ta chi s& nhian mot d6 dung ma thoi” dé
khong phai bo di do tho nhan nhiéu qua.

Thanh Tinh Dao

Phadn Loai Va Suw Hu Hoai.

Noi theo phan loai ty-kheo chi tho thuc trong bat cling
c6 3 nhom.

Trong 3 nhom dé, dbi véi ty-kheo tho tri bic thueng
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thi cho du virt bo ba di cling khong dugc ngoai trir luc nhai
mia, ngay dén viéc phan chia vat com, c4, thit va banh ra
01 tho thuc cling khong dugc.

Dbi voi ty-kheo the tri bac trung thi dung mot bén tay
phan ra dé tho thuc cling dung duogc, ty-kheo tho tri bac
trung nay goi la “hanh gia dung tay” (hatthayogr).

Péi v6i ty-kheo tho tri bac ha goi 1a “hanh gia dung
bat” (pattayogi), ddi vai ty-kheo tho tri bac ha d6 vat ma ty-
kheo co thé bo vao trong bat dang co thi ty-kheo s& ding tay
hodc rang tach céac vat do ra roi tho thuc cling dung dugc.

Pau da cua 3 nhom ty-kheo nay hu hoai trong sat na ma
ho wa thich dung cu dé dung tha 2.

Pay dugc xép vao sy hu hoai trong didu ddu da nay.
Qua Bao

Phan tiép theo 14 qua bao nhu sau:

1- Giam thiéu duoc 4i duc trong bat ¢t cac vi.

2- T b6 duge tham dam.

3- La nguoi chi théy loi ich cua vat thuc.

4- Khong c6 su kho khin trong viée gin gitr dung cu dé
dung nhu mam...

5- La ngudi tho thuc khong chon lya.

6- Thuc hanh khuynh hudng theo cac an dirc nhu thiéu
duc...
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Hdu So Giai

Cum tir giam thiéu dwoc ai duc trong bat ctr cc vi
tirc giam thiéu dugc ai duc trong dung cu dé dung co cac
vi khac nhau.

Goi 14 ngwdi tham dim tic cd sy thém mudn cac vi
O trong dung cu dé dung khac nhau, dung cu dé dung nay,
dung cu dé dung kia, tanh chét cta nguoi tham dédm do go1
1a “dam nhiém” (atricchatd), nén tir bé dwoe tham dam dé.

Cum tir 12 nguoi chi thiy loi ich ciia vat thue tic
khong tao su dinh méac trong cac vi khong tron 1an nhau,
chi théy loi ich ma Bac Pao Su cho phép trong vat thuc
boi vi ty-kheo chap thu thirc an dugc dit trong cac dung cu
dé dung tach roi nhau thanh mdi loai nén c6 sy nghi dén
trong dung cu dé dung d6 md1 goi 1a ngudi chon lya dé
tho thuc, viéc dién tién theo trang thai d6 khong c6 ddi voi
ty-kheo chi quan tudng vat thuc dang c6 trong bat. Do do,
ngai gido tho su moi dé cap rang 1a ngudi tho thue khong
chon lva.

Thanh Tinh Dao

Ngudi nao tir bé chon lua trong cac dung cu dé dung
huwéng tim méit xudng, 13 ngudi thwe hanh phan sw tét
dao x6i duge goc i duc trong vi, giong nhu dao x6i ré
goc ciy, c6 tam khéo léo gin giir s tri tic giong nhw gin
giir than thé ciia minh, nén tho thwe (dé dap lai nguwoi
nay) tirc ty-kheo chi thg thuc trong bat.
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Pay 1a sy dién giai vé viée tho tri, phwong phap thuc
hanh, phan loai, sy hu hoai va qua bao vé chi phan chi tho
thuc trong bat (pattapindikamga).

Hau So Gidi

Cum tir hwéng tam mit xudng tirc c6 mat nhin xudng
phia dudi boi vi 1a ngudi quan tuong chi trong bat.

Cum tir nén tho thure tirc nén cé thé sé& tho thuc.
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7- KE NGON NOI VE CHI PHAN
KHONG NHAN VAT THUC CUNG
DUGNG SAU BUA AN

(Khalupacchabhattikamga)

(Chi Phéin Clia Ty-kheo Thwong Xuyén Khong Nhén Vit
Thuc Cung Duwong Sau Bita An)

Thanh Tinh Dao

Chi phéan khong nhan vét thue ciing dudng sau bira
an ciing 1a chi phan cua ty-kheo tho tri bang mot trong 2
101 phat nguyén rang: “Toi xin khude tir vat thuc con lai
(atirittabhojana)”, “T6i xin tho tri chi phan cua ty-kheo
thuong xuyén khong nhan vat thuc cing duong sau bita an”.

Ty-kheo khong nhan vat thuc ciing dudng sau bira an
khi da dugc thinh moi thi khong nén lam cho vat thuc tré
thanh dang theo luat dé tho thuc nia.

Day 1a viéc tho tri va phuong phéap thuc hanh cua ty-
kheo khong nhén vat thyc cing duong sau bira an.
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Hdu So Giai

Vat thuc nao ma ho dem dén cung duong cho ty-kheo
dang tho thuc, do vi ty-kheo do tir chdi thi vat thuc ay duoc
x€p vao la vat thuc du thtra nén goi 1a vat thue con lai
(atirittabhojana).

Goi la khong nén lam cho vat thwe tré thanh diung
theo Luit (kappiya) dé tho thwe nira boi vi diéu dau da
nay ma co6 vat thuc con lai la vat thuc ma diéu dau da nay
cam ché. Do d6, ngai gido tho su mai dé cap rang day
la viéc tho tri va phwong phap thuc hanh cua ty-kheo
khong nhan vat thue cung duwong sau bira an.

Thanh Tinh Dao
Phan Loai Va Sw Hu Hoai.

No6i theo phan loai thi ty-kheo khong nhan véat thuc
cung duong sau bita an (khalupacchabhattika) c6 3 nhom.

Trong 3 nhém do thi ty-kheo the tri bac thwong thi
viéc dugc thinh moi tho thuc (ngan cém), vé dd an khat
thuc dau tién thi khong 6, nhung khi vi 4y khoi su tho
thuc dau tién thi xem nhu chdi tir vat thuc khac. Do do, ty-
kheo da ngan cAm nhu vay 101, khi tho thuc do an khat thuc
dau tién thi khong dung vat thyc th hai nira.

Ty-kheo the tri bac trung khi di dugc thinh moi vé
vat thuc ndo thi van duoc dung chi vat thuc do.
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Ty-kheo tho tri bac ha van tho thuc dugc cho dén khi
chura dtng 1én roi khoi chd.

Pau da cua 3 nhoém ty-kheo nay xem nhu vi da duoc
thinh moi (pavarana) thi hu hoai trong sat na vi ay lam cho
vat thuc tr¢ thanh ding theo Luat (kappiya) dé tho thuc.
Day 1a sy hu hoai trong diéu dau da nay.

Hau So Gidi

Cum tir vé vat thwe nao (tr cum tir khi dd duoc thinh
mo1 ve vat thuc nao) tirc vat thuc ma vi ay dang tho thuc
nao cling van tho thuc dugc chi riéng bi¢t vat thuc do, vat
thuc khac thi khong duoc.

Thanh Tinh Dao

Qua Bao

Phén tiép theo 12 qua bao nhu sau:

1- La nguoi tranh khéi pham t61 do dung tan thuc
(anatirittabhojana).

2- Khong 1a ngudi khong 1am cho (vat thuc) day bung.

3- Khong c6 su tich gop vat chat.

4- Khong phai tim kiém nira.

5- Cosu thuc hanh khuynh huéng theo cac an dirc nhu
thiéu duc...

Hanh gia goi 1a khong nhan vat thuc cliing dwong
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sau bira in 1a bac tinh twong, khong hanh dong din
dén s vat va do viéc tim kiém, khong tich gép tir bé
tré' thanh nguoi lam cho diy bung. Do @6, hanh gia chi
tam sé diét trir cac toi 16i nén thwe hanh diéu dau da
nay ma Dirc Thién Thé tan than.

Nhan Lam Cho Ting Truéng Cac An Pirc Nhu
Tri Tac... Pwge Khéi Hién.

Day 1a viéc dién giai su tho tri, phuwong phap thuc hanh,
phan loai, sy hu hoai va qua bao vé chi phan khong nhan
vat thuc cung duong sau bira an.

Hdu So Gidi

Pham t61 do tho thuc tan thuc lam duyén goi la
anatirittabhojanapatti.

Goi la ngwoi tranh khéi pham tgi do the thuc tan
thue tirc khong bi pham tdi.

Tanh chét cua nguoi loang choang boi vi 1a ngudi 1am
cho day bung goi 1a ngwdi 1am cho no canh hong.

Goi 1a khong la ngudi 1am cho diy bung baoi vi lam
cho tu thé thuc hién béng viéc di khat thyec.

Goi 1a khong c6 su tich gop vat chit bai vi khong co
su dung do vat dé cat gi.
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Goi 1a khong hanh dong din dén sw vat va do viéc
tim kiém tirc khong tao di€u kién dan dén vat va lién quan
dén viéc phai tim kiém nfra.

Nhan lam cho tang trudng cac an dic nhu tri tc... 1a
phap lam duyén dé bao mon khoéi hién, goi 1a nhan lam
cho tang truedéng cac an dirc nhuw tri tic... khéi hién.

Pay 1a diéu dau da vé chi phan cua ty-kheo thuong
xuyén khong nhan vat thuc cling duong sau bira an.
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8- KE NGON NOI VE CHI PHAN
SONG O RUNG

(Arannikamga)

(Chi Phan Ciia Ty-kheo
Thuong Xuyén Tho Tri Song O Rung)

Thanh Tinh Dao
Viec Tho Tri Va Phuong Phdp Thuc Hanh.

Chi phin song & rimg ciing 1a chi phan cua ty-kheo
tho tri bang mot trong 2 10 nay rang: “Toi xin khude tir
tr( xr ven x6m lang”, “T6i xin tho tri chi phan cua ty-kheo
thu’ong xuyén di vao song trong rimg”, ty-kheo 13 nguoi
sdng & ring nén tir bo tril xr ven x6m lang, dé mang lai
binh minh khéi hién trong rung.

Trong cum tr tr( xr ven x6m lang thi nha cung v4i nha
gan sat nhau, nén goi 13 tra xir ven x6m lang, nha c6 mot
tap 18u, c6 nhiéu tap 1éu, c6 hang rao bao quanh, khong co
hang rao bao quanh, c6 nguoi &, khong co6 nguoi ¢ di nira,
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to1 thi€u mdt loai nao, ngay ca mdt chi€éc xe bo nao ma
dung nghi lai hon nita thang cling goi 1a “x6m lang”.

Pbi voi xom lang c6 hang rio bao quanh néu nhu
ngudng clra c6 2 tang gidng nhu kinh thanh Anuradhapura,
noi ma hon da roi xuéng do ngudi ¢ sirc manh trung binh
dtng tai ngudng ctra (ném di) goi 13 “noi gan x6m lang”,
céc bac tri Luat (vinayadhara) néi dén truong hop ctia noi
ma hon da roi xudng do6 ciing gidng nhu vay rang: “Bén
trong pham vi roi xudng cua hon d4 ma ho ném di theo
cach thurc nguoi thanh nién biéu hién stc manh ctia minh
dudi thang canh tay ném hon da di”.

Con cac gido tho su tri Kinh noi rang: “Bén trong pham
vi roi xudng cua hon dd ma ho ném di twong tu nhu viéc
dudi qua”.

Trong x6m lang ma khdéng c6 hang rao bao quanh, nir
nhan ding tai ctra sau ctia ¢0 dung vat dung nudc dé tat nuée,
noi ma roi xuéng cua nudc d6 goi 1a “noi gan nha” ké tiép
tir noi gan nha do6 tro di khoang cach mot hon dé roi xudng
(lenadupata) theo cach da dé cap goi la “xém lang”, khoang
cach hon d4 thtr 2 roi xudng goi 12 “noi gan xém lang”.

Con “rimg” ngai dé cap theo cach thirc Luat rang tat
ca ngoai trir xom lang va noi gan xém lang ra thi goi la
“rimg”, theo cach thirc Thang Phap (abhidhamma) ngai dé
cap rang “Bén ngoai ngudng cta ra trd di tat ca noi nay goi
1a “rimg”. Con theo cach thirc Kinh (sutta) néi rang “noi co
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khoang cach xa 500 mili tén loai ngan goi la “tra x{ ring”.
Pay la dic diém trong tir “ring” nay. Tri x& rimg dbi véi
x6m lang c6 hang rio bao quanh nén xac dinh do bt dau
tir ngudng cira, d6i véi xom lang noi khong c6 hang rio
bao quanh nén xac dinh do bat dau tir khoang cach hon da
dau tién roi xudng cho dén hang rao chua bang cay tén cia
ngudi tho dit xudng dé do dat.

Con trong s& giai Luat (atthakathavinaya) dé cap rang
neu chuia khong c6 hang rao bao quanh thi tra xtr dau tién
nam phia sau cua ho hay nha bép, giang dudng, ciy Bo Dé
hodc bao thap néu nhu dang c6 trong noi xa khoi tra xir thi
nén lay noi d6 1am pham vi do dat.

Con trong s& gidi  Trung B§  Kinh
(atthakathdmajjhimanikaya) dé cip rang “Bat ct noi nao
tinh theo thir tw ctia khoang cach 2 hon d4 roi xudng ké tir
noi xa d6i dién chua tré di, giébng nhu tinh tir noi d6i dién
xa xo6m lang tr¢ d1”. Lo1 ndi cia sd gidi Trung B Kinh 1a
ude luong trong viée do dat. Néu nhu ¢6 x6m lang & noti
gan, ty-kheo dung tai chiia nghe dugc tiéng ctia moi ngudi
nhung khong thé di thang dugc bai vi bi ngin can do song,
nli..., xom lang d6 ma c6 con duong thong thudng nao
néu nhu di lai bang duong thity dugc thi ty-kheo nén 1y
noi c¢6 khoang cach 500 miii tén theo duong do, nhung
vi ty-kheo nao ma bit lai con dudng tir noi d6 dé 1am cho
hoan thanh bd phan cua x6m lang gan chua, ty-kheo nay
goi 14 “trdm cap dau da” (dhutangacora).

Thuong Toa Khai Minh dich 425



Thanh Tinh Pao Va Sd Giai Thanh Tinh Dao

Lai nita, néu nhu thay té do hodc thay giao tho cta ty-
kheo ¢ rung bi bénh, vi d6 khong dugc vat dung thich hop
& trong rimg thi nén dem ngai di dén tra x ven x6m lang
dé phuc dich, tuy nhién khi di ra di nén (tré vé) khi binh
minh 16 dang trong lanh vuc hoi di chi phan dé kip d6i véi
thoi gian, néu nhu bénh cua cac ngai d6 ning thém trong
lac binh minh 16 dang thi nén 1am phén sy duy nhat d6i voi
cac ngai, dirng nham vao ¥ dinh trd thanh ngudi c6 dau da
trong sach. Day la viéc tho tri va phuong phap thuc hanh
ctia ty-kheo 12 nguoi song & rimg (arafiika).

Hdu So Gidi

Trong cum tir nén tir b6 tri x& ven xém ling dé mang
lai binh minh khéi hién trong rirng nghia 1a ngai gido tho
su dé trinh bay tom tit tri x{ ven xém lang va trong ring,
moi bat dau cum tir tri xi ven x6m lang thi nha cung
nha gin sat nhau...

Trong céac tr do do trti xr ven x6m lang lién quan vao
v6i nha, ngai gido tho su moi dé cap rang nha (cung véi
nha gin sat nhau) goi 1a trii xir ven x6m lang gin lién y
nghia cho di mét chiée xe bo clng goi 1 xom lang.

Tu indakhila tirc ngudng cua.

Pic diém cua rung theo cach thie Luat trong diéu
hoc bat cong tru (parjikasikkhapada) vé diéu trom cip
(adinnadana), trong diéu hoc d6 thi dic diém vé rimg dugc
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xac dinh dén lanh vyuc cia viéc trom cip khong bod sot
rang: “Tu lang hay tir rimg di nita”... (ndi dung nay trong
hau ché dinh (anupafifiatti) cta diéu hoc bat cong tru thir
2 trong bo Pai Phan Tich (mahavibhanga) Tang Luat rang
“V1 ty-kheo nao cam léy dd vat ma ho khong cho tir xdm
lang hay tir ring di nita xem nhu 13 trom cap. .. ty-kheo
cam lay do vat cua ho khong cho nhu vay, day 1a xép vao
1a bat cong tru khong dugce cong tra”. ROi ngai giai thich
ttr “x6m lang” va “rung” vao trong cung mdt noi véi nhau
rang ‘g0i 12 x6m lang” tirc nha c6 mot tap 1éu, nha c6 2 tip
18u... cho di mét chiée xe bo nao ding ngh1 hon 4 thang
thi day cling goi la xom lang, goi la “noi gan x6m lang” trc
noi roi xudng ctia hon da cua ngudi co sitc manh bac trung
ding tai ngudng ctra khong c6 hang rao bao quanh ném di,
goi 1a rirng ngoai trir xom lang va noi gan x6m lang ra, chd
con lai goi 1a “rung”).

Ngai gido tho su dé trinh bay khong 1an 16n nhau dén
xO6m lang va rirng moi dé cép rang tat ca noi ngoai trir
x0m lang ra...

Giai thich:

Trén con dudng cua thé gian noi gan x6m lang thi tinh
la x6m lang, tuy nhién theo céch triét d€ noi vuot khoi xom
lang cling duoc x€p vao la ring. Do do, trong Thang Phéap
moi1 dé cap rang “Bén ngoai ngudng ctra trd di tat ca noi
nay goi la rung (trong Thang Phép, bd Phan Tich 25/338)”.
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Ngai chi lay ty-kheo sdng ¢ rimg trong chuong diéu
hoc séng & rung (arafiikasikkhapada) theo cach thuc
Kinh rang: “Noi c¢6 khoang cach xa khoang 500 miii tén
loai ngan” vi rang trong Kinh vi ty-kheo d6 ngai khong
goi 1a ngudi séng & rimg 6 tra xu vang ling do viée séng
¢ trong rung c6 theo cach thuc Luat (phai theo cach thuc
Kinh ma tho1).

(Nén hiéu rang trong Luat Tang (vinayapitaka) khong
phai chi c6 duy nhét diéu hoc ché dinh ma con co cau
chuyén tur diéu hoc do, cau chuyén nay goi l1a “Kinh” (sutta)
chi 1a kinh trong Luat Tang ma khong phai kinh trong Kinh
Tang (suttantapitaka) nhu bai kinh Chuyén Phap Luéan
(dhammacakkhappavattanasutta), bai kinh Phap Mon
Ngon Ltra Chay (adittapariyayasutta)... vi¢c gidi thich
trong cau chuyén tir chwong diéu hoc (sikkhapada) mai goi
1a giai thich theo cach thire Kinh gidng nhu giai thich trong
Kinh Tang, viéc giai thich trong chuong vé diéu hoc goi la
giai thich theo cach thirc Luat, tir “rimg” hién bay vé nhan
vat trong diéu hoc 12 hau ché dinh cta diéu bat cong tru thir
2 da duoc néu 1én trinh bay vé noi dung, viéc giai thich tir
“rirng” trong no1 d6 mai goi 1a gidi thich theo cach thic
Luat, nhung van con hién bay trong cau chuyén tir diéu hoc
thr 9 cia pham binh bat (pattavagga) ma nhém ty-kheo
song ¢ ring lay 1 trong 3 tAm y nao cat giit trong khu x6m
qua 6 dém, vai do bi chuot can, lra chay... ty-kheo phai la
ngudi séng xa lia y 12 nhan 1am cho Ngai ché dinh diéu hoc
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cho ty-kheo séng & rimg hiéu rang dang ghé s¢ co su nguy
hai do ct gitr 1 trong 3 tim y nao trong khu x6m, tuy nhién
ty-kheo song xa lia y d6 duoc tdi da 1a 6 dém, néu nhiéu
hon thi pham ung d6i trj (nissaggiyapacittiya) chi ngoai trir
ty-kheo dugc chi dinh, viéc giai thich tir “rung” trong cau
chuyén nhu vay goi 1a giai thich theo cach thirc Kinh ttrc
noi c6 khoang cach con duong xa 500 miii tén loai ngan
Nguoi dich), nhung noi day 1a ludn giai theo Kinh cho nén
ké ngon Kinh (suttantakathd) dwgc giéi han trong tat ca
chuong. Do d6 ngai gido tho su trudc khi trinh bay vé dic
diém (cua ring) trong bai kinh nay nén dwa vao méi dé cap
dén cach thuc tinh (cho dugce miii tén) bang cum tir bing
miii tén ciia tho do dac dit xudng... cho nén ngai méi dé
cap dén cach thirc cua sé giai Trung B Kinh rang 101 ciia
s¢ gidi Trung B¢ Kinh la wéc lugng trong viéc do dac.

Cum tr bit lai con dwong tir noi dé tic bit lai chut it
con duong trong noi do.

Ty-kheo goi 1a (nham vao y dinh) tré thanh ngudi c6
dau da trong sach tirc 1a nguodi nd lyc trong viéc chinh
don dau da cho trong sach.

Thanh Tinh Dao

Phadn Loai Va Suw Hu Hoai.

N6i theo phan loai ty-kheo song ¢ rimg ciing c6 3 nhom,
trong 3 nhom do6 thi ty-kheo theo tri bac thwong can phai
c6 mat trong rung vao luc binh minh trong sudt moi luc.
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Ty-kheo thg tri bac trung duoc song tai tri x& ven
xO6m lang suot 4 thang mua mua.

Ty-kheo the tri bac ha duoc séng (trong tra XU ven
xO6m lang) ngay ca suot mua lanh.

Pbi v0i 3 nhom ty-kheo nay nguoi dén tir rimg trong
thoi gian an dinh dé nghe phap tai tri x{r ven lang thi dau
da khong hu hoai cho du khi binh minh 16 dang, khi da
nghe phap dang di tré vé (rimg) cho du khi binh minh 16
dang gitra du:(‘)’ng thi dau da ciing khong hu hoai.

Nhu’ng néu nhu khi Phap su da dung 1€, vi ay nghi
rang “T6i s& xin ngu lai chi chdc 14t roi sé di” roi ngu cho

dén khi rang dong, hay don binh minh tai tra xr ven x6m
lang theo ¥ thich ctia minh thi dau da hu hoai.

Pay 1a xép vao sy hu hoai trong diéu dau da nay.
Qua Bdo
Phén tiép theo 14 qua bao nhu sau:

1- Ty-kheo song ¢ rimg khi tac y hiéu rang “rimg” ma
nguoi sdng nuong vao co thé dat duoc Pinh (samadhi)
chua duoc hodc sé bao ton Pinh di dugc.

2- Béc Dao Su Ngai c6 long thuong tuong dbi voi vi
ay, giéng nhu 101 thuyét gido (trong Tang Chi Kinh _’phap
8 chi. 23/356) rang “Nay Nagita, Ta tan than viéc song &
rung cua vi ty-kheo do”.

3- Lai nita, cac phap nhu sac khong thich hop. .. khong
lam giao dong tdm cua vi ty-kheo song & tru xur yén tinh.
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4- La nguoi xa lia sy nao niing s¢ hai.
5- Tu bo sy quyén luyén doi song.
6- Vui thich vi an lac nuong tir sy vang lang.

7- Cho du 1 ty-kheo mic y phan tao... ciing thich hop
dbi voi vi dy.

Ty-kheo an tinh khong tu tjp thanh nhém, vui
thich trong trii xir ving liing 1am cho tim Pirc Nhw Lai
(lokanitha) tan than boi viéc song ¢ rirng, 1a nguoi chi
mot minh di vao song trong rirng thu thiic luén dwoge
an lac, ngay dén cac chw thién cing Pirc Troi Pé Thich
ciing chwa dwec vi caa lac dé. Ciing chinh vi nay khi
mac y phén tio ciing giong nhw mic giap vao di dén
chién truwong (rung) c6 phap thiéu dét con lai 13 Kkhi
gi¢i, 12 ngudi c6 thé sé chién thing Ma Vwong cung voi
doi binh ma vao thoi gian khong lau. Do do, bac hién tri
nén tao sy hai long trong viéc sdng & rirng.

Day 1a viéc dién giai sy tho tri, phuong phap thue hanh,
phan loai, sy hu hoai va qua bao vé chi phan sdng ¢ rimg.

Hdu So Gidi

Cum tir (dén tir rirng) trong thoi gian an dinh nghia
1a d6i vai ty-kheo tho tri bac thuong ca 3 mua (tirc ca nim
khong ngoai trir noi chdn phai ludn & ring vao lac binh
minh), d6i véi ngudi tho tri bac trung thi 2 mua, d6i véi
nguoi tho tri bac ha thi chi mot mua, dau da khong hu hoai
cho du trong thoi gian dd an dinh d6 do ¢ su tinh can.
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Ngai dé cap dau da thuong hu hoai do co su suy ngh1
thdi chuyén ring ta xin nim nga chi trong chdc lat roi
sé di.

Cum tir khi tdc y hiéu rang rirng... nghia 1a tac y rang
“Ta s€ song vién ly” (viveka) hoac “Ta nén lam cho than
vién ly dé dat dugc thanh qua”, nén la nguoi song nuong
vao dé co thé... s€ bao ton Dinh da duoc.

Goi la khong lam giao dong tam cua vi ty-kheo bdi
vi khong dan dén pham vi cia mon.

Goi 1a nguoi xa lia sw nao nung s¢ hai boi vi quen
thudc véi su vang lang.

Goi 1a tir bé sw quyén luyén doi sdng boi vi tao cho
minh tré thanh nguoi xa lia do1 voi so hai sy chét bang
cach di vao song trong rirng c6 vo so tai hoa.

Goi 1a vui thich hwéng thu vi ciia sw an lac nwong tir
su vang lang boi vi khong co su tu tap thanh nhom nguo.

Giadi thich:

Diéu dau da vé chi phan séng O rimg gidng nhu phuong
tién dan dat hanh gia di (dén su vién ly) boi vi la diéu thuc
hanh nhu Ngai gido hoa l1a nén tang cua vién ly.

T avasesadhutayadho nghia 1a c6 phap thiéu dot
(dhutadhamma) con lai 1a khi gidi.
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- KE NGON NOI VE CHI PHAN SONG
DUSI COI CAY

(Rukkhamiulikamga)

(Chi Phan Néi Vé Vi Ty-kheo
Thuong Xuyén Song Duoi Coi Cay)

Thanh Tinh Dao
Viec Tho Tri Va Phuwong Phap Thuc Hanh.

Chi phan song dudi cdi cay ciing 1a chi phan cua ty-
kheo tho tri bang mét trong 2 16i phéat nguyén rang: “Toi
xin khudc tir noi dugc che lop”, “To1 xin tho tri chi ph?m
thuong xuyén cua ty-kheo sdng dudi coi cay”.

Ty-kheo 1a nguoi song dudi coi cdy (rukkhamalika)
nén chira ra cac cay nay nhu cdy c6 trong khoang gitia bién
gidi, cay lam bdo thap, cdy cé nhua cay, cay co trai, cay
c6 bong hoa, cay c6 doi, cdy c6 16 rong, cay luu nién & tai
giita chua, roi st dung cay luu nién & sat cudi chua.

Day 1a viéc tho tri va phuong phéap thuc hanh cua ty-
kheo séng dudi coi cay.

Thuong Toa Khai Minh dich 433



Thanh Tinh Pao Va Sd Giai Thanh Tinh Dao

Hdu So Gidi

Cum tir noi che lop tirc noi ma ho dung vat liéu dé che
lop nhu ngoi... dé che lop, nghia 1a noi cu tra.

Cum tur cay co trong khodng giira bién gioi tuc cay
luu nién gan bién gidi cia 2 bén dirc vua boi vi 1a noi chién
su thuong no ra, ngay dén cac bon trdm cudp cudp cua
gitra duong cling thanh nhém véi nhau nén khong cho ty-
kheo dugc ngdi an lac.

Goi 14 1am bio thap tirc cdy ma cac nhom ngudi dong
tam nhat tri rang: “Co chu thién ngy”, vi vay xem nhu khong
duoc yén tinh do cac nhom nguoi di vao dé cung duong.

Cay nhu cay chai pha... goi 1a cay ¢6 nhua cay.

Cay la doi di vao ¢ goi la cay c¢6 doi.

Cay trong khoang giira co bong (10 rong) thi c6 tai hai
va kho tim dugce su thanh vang, vi vay ngai gido tho suw mdi
dé cap rang nén chira ra cac cay nay.

Thanh Tinh Dao

Phan Loai Va Suw Hu Hoai.

Noi theo phan loai ty-kheo song dudi coi cay ciing c6
3 nhém.

Trong 3 nhoém @6 ty-kheo thg tri bac thuwgng sir dung
cay theo y thich duogc, khong dugc dé cho ai quét don, nén
dung chan quét 1a cay roi roi cu ngu.
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Ty-kheo tho tri bic trung cho ngudi di dén noi do
quét don cling duoc.

Ty-kheo tho tri bac ha c6 thé goi ngudi dén d6 hodc
sa-di thi gia dén don dep dat chuan bi cho bang phang trai
cat 1am hang rio, gin cira roi cu tra, tuy nhién trong ngay co
viéc 18 hoi ty-kheo séng dudi coi cay dimg ngdi trong noi
d6, nén ngdi trong noi khac 1a noi dugc che khuat kin dao.

Pau da cua 3 nhom ty-kheo nay hu hoai trong sat na
vi ay thoa man viéc cu ngu trong noi che 1ap, con cac gido
tho su chi day trong by Tang Chi Kinh (anguttaranikaya)
noi rr:ing “hu hoai chi can biét rd binh minh xuét hién trong
noi dugc che lop”.

Pay la viéc hu hoai trong diéu dau da nay.

Hdu So Gidi

Cum tur la cay roi tuc 1a roi tir cay.

Goi la nén ngdi trong noi dwgc che khuit dé che kinh
ty-kheo thudng xuyén tho tri séng dudi coi cay.

Viéc thda man cu ngu trong noi duoc che lop van c6 lgi
ich ddi voi tat ca cong viéc nhu nghe phép... Do d6 ngai
gido tho su tring tuyén Tang Chi Kinh méi dé cap rang chi
can biét r6 binh minh xuit hién trong noi dwoc che lop
(tirc biét rang binh minh dang xuét hién ma van con nghi
lai trong noi dugc che lop).
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Thanh Tinh Dao
Qua Bao
Phan tiép theo 12 qua bao nhu sau:

1- C6 sy thuc hanh thich hop d6i v6i co tanh theo 101
gi4o hoa rang: “Bac xuét gia sdng nwong vao tri xtr coi cay”.

2- La ngudi co tir vat dung ma Dic Thé Ton tan than
rang “la vat nho nhoi tim kiém dugc dé dang (va st dung)
cac do vat do khong co to1”.

3- Lam cho v6 thuong tudng khoi hién do thuong
xuyén thay su thay doi ctia cay va la.

4- Khong co6 su bon xén tra xur va vui thich trong viée lam.

5- C6 doi sdng cung chung nhu céc chu thién.

6- C6 su thyc hanh khuynh huéng theo cac an dirc nhu
thi€u duc...

Dirc Phat 1a bac cao quy cung tot Ngai tan than va
thuyet vé “Co tanh ciia ty-kheo an tinh thuwong luén
song dudi ci cay c¢o dugce tir noi nao?

Bac hanh dao tinh cin khi song an tinh dw6i goc cay
diét di sy bon xén ve noi &, c6 chw thién ho tri.

Nhin thiy cac ciy va la ¢6 mau dé6 ddm, mau xanh,
mau vang va noi roi xuong nén diét trir dwge thuwong
tuwéng. Do do, bac co tué¢ thay ro khong nén xem thuwong
goc cay vang lang la noi ¢ cia ngwoi vui thich tu tién, 1a
di san cia Chu Phat.
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Pay 1a viéc dién giai vé su tho tri, phwong phap thuc
hanh, phan loai, sy hu hoai va qua bao vé chi phan song
dudi cdi cay.

Hau So Gidi

Cum tir do thwong xuyén thay su thay ddi ciia cAy va

14 tirc boi vi thiy sy thay d6i nghia 1a sy diét di trong sat na
thuong xuyén cua tat ca cay hodc 14 cay.

Cum tu khong ¢6 sw bon xén tra xi va vui thich
trong viéc lam toc khong co sy bon xén vé chd o
(avasamacchariya) va vui thich trong viéc xdy dung (la
nguoi thong thao trong cong viec navakamma).

Cum tir nhw cac chw thién tirc nhu cac nhom chu thién
tho than (rukkhadevatd) boi vi nhom chu thién d6 sbéng
trong thién cung an try noi cac cay goi la cu ngu noi cac
cay coi, vi ty- -kheo nay co d0’1 song dong voi nhau (voi chu
thién tho than) noi céc cdy cdi.

Cum tor Dic Phat la bac cao quy cung tot Ngai
tan than tic Ngai tan than bang 101 ndi ring “la vat nho
nhoi”... va thuyét vé su y cit (nissaya) tirc “bac xuat gia
song nuong vao tra x& dudi coi cay”.

Khi thdy tit ca cdy va 14 rd rang nhu vay rang “Trong
lic con non ¢6 mau do dam, trong lic truong thanh c6 mau
xanh va trong lic gia c¢di c6 mau vang kho héo thi roi rét”,
nén méi loai trir dugc thudng tuong (cho rang la thuong
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t6n_nicca safifia), vi y chi vimng tri trong vo thuong tudng.
Chinh do nhan viéc dan sanh, gidc ngd (thanh dao), chuyén
phap ludn va vién tich Nip Ban (parinibbana) ctia Pirc Thé
T6n dudi coi ciy, cho nén ngai giao tho su mdi dé cap rang
¢0i cay la di san cia Chu Phat.
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10- KE NGON NOI VE CHI PHAN
SONG G NGOAI TRCI

(Abbhokasikamga)

(Chi Phin Clia Ty-kheo
Thirong Xuyén Tho Tri Song O Ngodi Troi)

Thanh Tinh Dao
Viec Tho Tri Va Phuwong Phap Thuc Hanh.

Chi phan sdng ¢ ngoai troi cling 1a chi phan cua ty-
kheo tho tri bang mot trong 2 16i phéat nguyén rang: “Toi
xin khudc tr noi dugc che lop va coi cay”, “T61 xin tho tri
chi phan cua ty-kheo thudng xuyén séng & ngoai troi”.

Ty-kheo 1a nguoi sdng & ngoai troi (abbhokasika) di
dén phong b tat (uposatha) dé nghe phap hay dé duoc loi
ich cho viéc bd tat thi duoc, néu nhu khi vi éy di vao ma
troi mua thi dimg di ra trong e 4y, nén di ra trong luc troi
tanh mua, ty-kheo di dén trai duong hay nha bép dé lam
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phan su thi duoc, cho du di dén noi che lop dé thinh moi
cac ty-kheo truong lao trong trai duong deé tho thuc hay dé
thong bao va dé gin gitt d6 vat trong tr xt nhu giuong,
ghé... ma dé ngdn ngang & bén ngoai dem vao dé bén trong
thi duoc, néu nhu gitt do6 phu thudc cua ty-kheo gia dang
di duong khi tro1 mua thi di vao dén nha nghi chan tai gitra
con duong thi duoc, néu nhu khong cam bat cur vat gi ma
nghi rang “Ta s€ vao trong giang duong” ro61 budc di nhanh
thi khong dugc, tuy nhién c6 thé di vao theo thong thuong
cho doi cho dén khi tanh mua ro1 moi di.

Day la viéc tho tri va phuong phap thuc hanh cua ty-
kheo song & ngoai tro1. Ngay ca ty-kheo song & dudi cdi
cay cling co cung cach thirc nay.

Hdu So Gidi

Khi phat nguyén tho tri rang: “T6i xin khudc tir coi
cay” chi bay nhiéu xem nhu cling khudc tir noi dugce che
lop gidng nhu nhau. Do dé, ngai gido tho su mdi dé cap
rang toi xin khwde tir noi dwge che lgp va ci cay.

Giadi thich:

Viée tho tri dau da duoc thanh tyu do sy khudce tir tic
tr bo (hoan toan) tat ca truong hop khong phai (tir bo) theo
truong hop khac.

Cum tir dé nghe phap nghia 1a dé giit vimg tim cua
moi nguoi dang nghe phdp trong cac ngay nhu ngay bat
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quan trai giéi... Truong hop ma chinh vi iy 1a ngudi thuyét
phap dugc ho thinh moi di dén noi dugce che lop thi dugc,
nhung khi da thuyét phdp xong thi nén di dén noi ngoai
tro1, ngay ca ty-kheo song dudi cdi cay cling c6 cung cach
thirc nay.

Cum tr dé dwoc loi ich cho viée bo tat tic dé tho tri
bat quan trai gioi.

Cum tir dé théng bao tirc s& thong bao chi bao cho tat
ca ty-kheo khéac.

Cum tr nha nghi chan dat tai giira con dwong tic
nha nghi chan di thang vao dugc khong phai budc xudng
tr con duong giong nhu nha nghi chan trong ddo Tich Lan
(sthaladipa). Su vi¢c budc di nhanh thi khong duoc boi vi
khong phai 1a hinh tuéng ctia sa-mon.

Giai thich:

Durng lai cho doi cho dén khi tanh mua réi méi di thi
khong hu hoai diéu dau da nay.

Thanh Tinh Dao

Phadn Loai Va Suw Hu Hoai.

No6i theo phan loai ty-kheo séng o ngoai trdi
(abbhokasika) nay c6 3 nhom.
~ Trong 3 nhom do thi ty-kheo the tri bac thwgng ma vi
ay di dén cu ngu noi cdi cdy hay nui 461 hodc nha thi khong
duoc, nén lam coc liéu bang y ¢ ngoai troi.
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Péi voi ty-kheo the tri bic trung ma vi 4y cu ngu gan
cay c01, nii d61 va nha nhung khong di vao bén trong thi duoc.

Dbi véi ty-kheo the tri bac ha cho du vach nii thing
dtmg nho ra thudc pham vi khong bi che lgp, vom cay, vai,
tap 1éu ma ngudi canh rudng... bo di tai trong rudng do
cling dung duoc.

Pau da ctia 3 nhom ty-kheo nay hu hoai trong sat na vi
ay di dén noi duogc che lop va coi cay dé duoc loi ich d6i
v6i viée cu ngu. Gido tho su chi day bd Tang Chi Kinh dé
cap rang: “Hu hoai chi can vi y hiéu rang binh minh xuat
hién tai noi dugc che lop va coi cay”.

Day la xép vao sy hu hoai trong di€u dau da nay.

Hdu So Gidi

Goi la bén trong cay coi tirc cOi cay (rukkhamila). BO
phan vach ding va nho ra cua nai goi 1a bo phan thugc
veé nui.

Cum tir pham vi khong bi che lgp tiic pham vi nli
khong dugc dung 1én mai nha loai don so bén trén bang
cach lam cho nudc mua khong chay vao bén trong duogc,
nhung néu nhu vach dung va nhd ra cia nti ¢6 nudc mua
chdy vao bén trong dugc thi dugc x€p vao 1a ngoai troi loai
don so cling dugc. Do do6, vi ay di vao trong vach dung va
nho ra cua nui thi duoc.

Cum tir vom cdy tirc vom duoc dung canh cdy dé che
lop tho so.
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Goi la vai tirc vai sataka loai thé cung.

Giai thich:

Pau da thudng hu hoai trong sat na vi dy di vao (dén
noi duoc che lgp va cdi cdy) ngoai trir noi c6 vach dung va
nho ra... nhu da dé cap.

Cum tur da hiéq tire da hiéu rang “Ta di dén noi duoc
che lop, coi cay ngoi dé 1am phan sy nhu nghe phap... gio
day binh minh dang xuat hién”.

Thanh Tinh Dao

Qua Bao.

Phan tiép theo 13 qua bao nhu sau:

1- Cat dut dugc ban tim vé chd cu ngu.

2- Loai trir duoc hon tram thuy mién.

3- Languoi di lai khong dinh mac giong nhu loai huou.

4- C6 su tuong xtng ddi vai 16 tan than phan day rang
“Céc ty-kheo 1a nguoi khong vudng ban cho 6.

5- Khong c6 su dinh mac trong chd 6.
6- La ngudi di duoc sudt ca 4 phuong.

7- Co sy thyc hanh theo khuynh huong cac an dirc nhu
thiéu duc...
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Do ty-kheo khi song & ngoai troi thich hop déi voi
ngudi khong c6 nha, 13 noi tim kiém dwoc khong khé
khiin, noi c6 ngdi sao lam tran nha, cé mit tring lam
ngon dén chiéu sang, vi ay c6 tim giong nhw loai hwou,
loai trir dwge hon trim thuy mién, séng vui thich trong
sur tu tién, thwong dwoce hai 1ong sanh khéi tir vi ciia sy
vang ling d6i voi thoi gian khong 1au. Do dé, ty-kheo cé
tué nén 13 nguoi vui thich sdng ¢ ngoai troi.

Day 1a su dién gidng viéc tho tri, phu’O'ng phap thuc
hanh, phan loai, su hu hoai va qua bao vé chi phan séng &
ngoai troi.

Hdu So Gidi

Ngal dé cap rang cat dirt dugc ban tam vé chd cu ngu
1a n6i vé qua bao trong dicu dau da séng ¢ ngoai troi.

Cum tir ¢6 sw twong xirng ddi v6i 101 tan than phan
day trc bdi vi 1a nguoi khong c6 noi cu ngu nén 1a nguoi
tuong xung vaéi 101 tan than phan day rang la ngwoi khong
vuéng ban cho 6.

Goi 1a nguoi di dwoge sudt ca 4 phwong boi vi khong
co su lo lang rang “Trong phuong hudng d6 khong c6 noi
cu ngu vi vay ta khong thé di dén phuong hudng do”.

Cum tr (c6 tAm) giong nhw loai hwou tic co tdm
giong nhu tam cua loai huou boi vi khong ¢é su chap gitr.
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11- KE NGON NOI VE CHI PHAN
SONG NCI NGHIA DIA

(Sosanikamga)

(Chi Phan Ciia Ty-kheo
Thirong Xuyén Tho Tri Song Noi Nehia Dia)

Thanh Tinh Dao
Viec Tho Tri Va Phuong Phdp Thuc Hanh.

Chi phan song noi nghia dia ciing 13 chi phan cua ty-
kheo tho tri bang mot trong 2 16i phat nguyén rang: “Toi
xin khudce tir noi khong phai 1a nghia dia”, “To1 xin tho tri
chi phan thuong xuyén cua ty-kheo séng trong nghia dia”.

T4t ca nhom nguoi trude khi thanh 1ap xom lang thuong
qui dmh ldy noi chén nao, rang “Day la nghia dia”, ty-
kheo sdng noi nghia dia khong nén song trong noi khi chu:a
thiéu x4ac ctia ngudi chét boi vi noi d6 khong goi 1a nghia
dia, nhung bat dau tir luc da dugc thiéu, cho du xac chét bi
quing bo di sudt 12 nam ciing goi 1a nghia dia.
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Ty-kheo trude khi séng trong nghia dia khong nén cho
ho sira soan noi chon thanh cong di lai... khong nén cho dat
giudng va ghé, khong nén cho sip xép nudc dé an udng,
nudc dé st dung, roi trinh bao phap lai (trong noi do).

Bai vi diéu dau da nay nghiém trong, vi vay dé duoc
loi ich dbi véi viéc phong ngira tai hoa s& phat sanh nén 1a
ngudi khong dé dudi, trinh bao lai cho Chu Ting trudng
130 hodc nha chuc trach ctia minh biét duoc, roi di vao
song trong nghia dia.

Khi di kinh hanh nén liéc mat nhin gian hoa tang cho
du khi di dén nghia dia, nén budc xudng tir con duong cai
di doc theo con dudng bén ngoai, nén xac dinh ngay lap
tuc tam trang tur lc ban ngady boi vi khi da xac dinh nhu
vay thi tAm trang d6 s& khong tao diéu kién dang so hai ddi
v6i vi ay trong lac ban dém. Tat ca nhém phi nhon cho du
di khap noi kéu la sudt dém, vi 4y ciing khong nén dung
bt cir vat gi lam ton hai no. Su viéc ma vi éy s€ khong di
dén mo dia cho du chi mot ngay ciing khong nén, cac gido
tho su chi day Tang Chi Kinh (anguttaranikaya) noi rang:
“Sy viéc lam cho chdm dut di canh giira (majjhimayama)
trong nghia dia, ri trd lai canh cudi (pacchimayama) ciing
st dung dugc”.

Khong nén dung vat thuc ma cac bon phi nhan wa thich
nhu banh meé, com dau, ca, thit, stra, dau va mat mia...
Khong nén di dén nha cua gia chu.
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Day la viéc tho tri va phuong phap thuc hanh cua ty-
kheo song noi nghia dia (sosanika).

Hgu So Gidi

T nussanam noi khong phai nghia dia, tir na c6 nghia
la “bat ctr no1 khac nira” (tirc cum tir khong phai la nghia
dia cling tic 1a bat ctr noi khac nira tir nghia dia). Tuc 1a
noi chon ngoai ra dac diém cua nghia dia.

Cum tir (khong nén &) trong noi do tuc khong nén &
trong noi chdn chi can ho qui dinh véi nhau rang 1a nghia
dia boi vi dic diém cta nghia dia duoc hinh thanh chang
phai chi 1a goi tén. Do d6, ngai gido tho su méi dé cap rang
na hi... goi 1a bit dau tir lic di dwoe thiéu... thi goi l1a
“nghia dia” boi vi noi xac chét dang nam (ngdn ngang)
cling goi la “nghia dia” duoc, vi vay dac diém cua nghia
dia chi can co xac chét dang nam (ngdn ngang).

Ngai gido tho su dé trinh bay rang “goi 1a ty-kheo song
noi nghia dia nén c¢o it phan sy, déng cung viéc thuc hanh
giam thiéu”, nén méi dé cap rang ty-kheo khi & trong
nghia dia do...

Cum tir (diéu dau da nay) nghiém trong tirc khé hanh
tri dugc, dé trinh bay vé dau da kho hanh tri dugc nay ngai
giao tho su mdi dé cap rang “vi vay”...

Trong nhom tir d6 thi cum tir dé dwoc loi ich doi voi
viéc phong ngira tai hoa sé phat sanh nghia la cac bon
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cudp khong hanh nghé (nhu cudp bdc...) duge, du gi ciing
d3 hanh nghé nén suy nghi rang “goi 1a nghia dia 13 noi
nam xuéng, noi nham mat cia tat ca moi nguoi”, roi dén
tu hop v6i nhau. Khi bon cudp gép dugce chu nhan cua tai
san dén trong noi di vao d6 thi s& quing bo dd vat trong
noi gan ké cua ty-kheo dé tron tranh, moi nguoi s& bat lay
ty-kheo do nghi 1a tén cudp roi danh dap. Do do, nén méi
trinh bay lai cho Chu Tang trudng 1ao trong chuia hodc nha
chure trach ctia minh, noi minh thuong xuyén & quanh quan
khu x6m cho biét rd, réi nén 1a ngudi khong dé dudi bai tai
hoa nhu vay hodc tai hoa khéc s€ khong c6 dugc.

Ngai gido tho sur dé trinh bay: “Trong lac ndo ma khong
coO gian hda tang ngay trudc mat cua ty-kheo dang di kinh
hanh dé 1am cho phat sanh kinh cam thi ngay luc dé vi ay
nén 1am giam bot nga kién (attaditthi) trong noi d6”. Nén
moi dé cap rang nén liéc mat nhin gian héa ting...

Goi 1a di doc theo con dwdng bén ngoai dé khong
hién 10 (che khuat) 1a ty-kheo song noi1 nghia dia cia minh.

Cum tir (xac dinh) tam trang tirc tdm trang trong nghia
dia ma vi ay nén xéac dinh ngay lap tirc trong liic ban ngay
bang cach: “Pay 1a go moi, day la cay cdi, day 1a goc cay
(than cay da bi chat)”...

Cum tir (tAm trang d6 sé khong tao diéu kién) ding
so' hii tire tAm trang nhu gd méi... 1a vat lam cho phat sanh
s¢ hai.
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Tat ca bon phi nhan thuong di lai trong noi gan k&, vi
vay vi ay (cho du c6 co hoi) cling khong nén dung bét ctr
vat gi nhu gach, da... lam ton hai no.

Bang tir “...” trong cum tr mit mia...ngai gom lai 1dy
banh c¢6 mat mia bén trén vi me... va banh thap cam (ché
bién chung v&i nhau_ghatapiiva).

Cum tir khong nén di dén nha ciia gia chi tirc khong
nén di vao trong nha cua gia chi boi vi vi dy téa ra cling
vGi mui clia xac chét, khoi thiéu xac chét va co phi nhon
di theo.

Thanh Tinh Dao

Phan Loai Va Su Hu Hoai.

Néi theo phan loai ty-kheo sdng noi nghia dia nay c6
3 nhom.

Trong 3 nhém do, ty-kheo the tri bac thuwgng nén &
trong nghia dia noi c6 thi€u xac chét thuong xuyén, thuong
xuyeén co xac chét va thuong xuyén c6 tiéng khoc than.

Péi v6i ty-kheo the tri bac trung thi trong 3 trudng
hop thi chi can mot truong hop cling st dung dugc.

Dbi v6i ty-kheo the tri bac ha thi trong noi chi can
dén hinh dang la nghia dia theo cach thirc da deé cap thi su
dung duoc.

Pau da cta 3 nhom ty-kheo nay hu hoai do thanh tuu
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viéc & trong noi khong phai 1a nghia dia, giao tho su chi
day bo Tang Chi Kinh dé cap rang “Hu hoai trong ngay ma
khong di dén nghia dia”.

Pay duoc xép vao 1 hu hoai trong diéu dau da nay.

Hau So Gidi

Viéc thiéu xac chét hang ngay goi la ¢6 thiéu xac chét
thwong xuyén ma quyén thudce cua dam nguoi chét di vao

nghia dia do, roi than khéc hang ngay goi 14 ¢é tiéng khéc
than thuwong xuyén.

Cum tir theo cach thire da dé cip tic theo cach thirc
da dé cap rang “Bat dau tur luc da duogc thicu...”.

Boi vi can phai noi ra 10i rang: “Roi tro lai trong canh
cudi cling st dung duoc”, vi vay ngai gido tho su chi day
bd Tang Chi Kinh mai dé cap rang huw hoai trong ngay
khong di dén nghia dia.

Thanh Tinh Dao

Qua Bao.

Phén tiép theo 1 qua bao nhu sau:

1- Pat dugc niém su chét (maranasati).

2- La nguoi thuong xuyén séng khong dé dudi.

3- Chting dic bat my tudng (asubhanimitta).

4- Giam thiéu duogc tham &i.
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5- Thay duoc thyc tanh cia x4c than thuong xuyén.
6- C6 sy chiu dung ddi véi hiém hoa so hii.
7- La nguoi ma loai phi nhon dang cung kinh tan than.

8- C6 su thuc hanh theo khuynh hudng cac an dtirc nhu
thiéu duc...

Tdi 16i do cac sw dé dudi thwong khong mic phai
ddi véi ty-kheo song noi nghia dia, ngay ca dén sw ngi
ching phai do dat dwoc niém sw chét. Lai nira, tim ciia
vi 4y nhin thiy vé so xic chét thwong khong 1a phap
tanh din dén minh lwc nhiém dim thwong xuyén trong
duc, vi 4y hiang kinh caim khong dwa dén say mé ma chi
tAm cau sy diét kho thwong chon chanh tinh can. Do
dé, ty-kheo ¢6 tAm hwong dén Nip Ban nén tho tri chi
phén song noi nghia dia (sosanikamga) béi vi dem lai
cac an dirc khac nhau.

Pay 1a viéc dién giai vé sy tho tri, phuwong phap thuc
hanh, phan loai, sy hu hoai va qua bao vé chi phan song
noi nghia dia.

Hau So Gidi

Goi 1a dat dwoc niém sw chét boi vi thudong xuyén thiy
xac chét sudt moi lic trong nghia dia, do chinh niém sy
chét d6 nén 1 ngudi thuong xuyén song khong dé dudi.

Goi la chitng dic twong bat my boi vi thiy tir thi cua
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ngu’m chét ma ho quing bo trong nghia dia, do chinh ching
ddc bat my tuong nén giam thiéu dwoe tham ai.

Goi la thwong xuyén thdy dwoc thue tianh cia xac
than boi vi xac dinh duoc than thé khong dep d& hau nhu
c6 mui hoi thii va dang ghé tom.

Goi 12 nguwoi ¢é nhiéu sy kinh cam bdi vi thuong
xuyén thay duogc thuc tanh cia x4c than va do chimg déc
dugc niém su chét.

Goi la doan trir say mé trong su khong bénh tat, say
mé vé thanh nién, thiéu nir, say mé trong doi song boi
vi thdy nhém ngudi dau bénh va nhom nguoi tidu tuy do sy
gia roi chét di trong nghia dia do.

Goi 1a ¢6 sw chju dung ddi véi hiém hoa so hii boi vi
dinh chi duoc su s¢ hai 16n va nhd.

Péi véi ty-kheo c¢6 tdm kinh cam thi khéi hién sy tinh
can ding theo duong 101 (tu tap), cho nén maéi la ngwei ma
loai phi nhon dang cung kinh tan than.

Cum tir ngay ca dén sw ngi tic cho du di ng bén
trong giac mo.
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12- KE NGON NOI VE CHI PHAN
BANG LONG BAT CU TRU XU NAO
PUGC CUNG DUONG

(Yathasanthatikamga)

(Chi Phan Cua Ty-kheo Thuwong Xuyén
Tho Tri Bang Long Bat Cir Trii Xir Nao
DPuoc Cung Duong)

Thanh Tinh Dao
Vi¢c Tho Tri Va Phuong Phap Thuc Hanh.

Chi phan bing 10ng bat ci tri xi nao dwge cing
duwong clng 1a chi phan cua ty-kheo tho tri bang 1 trong
2 101 nay rang: “Toi xin khude tir sy tham muon tra x”,
“Tbi xin tho tri chi phan cia ty-kheo thudng xuyén bang
10ng bét cr tri xtr ndo duge cung dudng”.

Vi ty-kheo bang long bat cur tri Xt nao ma vi su trudng
thon cai quan trd x@ néi rang: “Trd xtr ndy dang dén cho
su”, nén vui thich chi tra x&r d6 khong can phai chuyén doi
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cho ty-kheo khac (vi su truong thon cua tri xit néu c¢6 phan
su phan chia tri X cho ty-kheo st dung goi la phan sy phan
b tra xr (sendsanagahapaka), néu 1a vi ¢6 phan su dé xuat
tri xur thi goi 1a phan su chi dinh tri xt (senasanapafifnapaka)
nhung c6 thé 1am ca 2 phan su ciing duogc).

Day duoc xép vao viée tho tri va phuong phép thuc hanh
cua ty-kheo bang long bat ctr tri x{r nao dugc ciing duong.

Hdu So Gidi

Su viéc vi su truong thon cai quan tra x@ giao cho
nhung lai chuyén giao cho vi khac, r6i méi nhan lay hoi
han va xem xét rang “tra xr ndy tot hay tri xr nay khong
tot” goi la tham muon tru xir.

Thanh Tinh Dao
Phan Loai Va Suw Huw Hoai.

Noi theo phén loai ty-kheo bang 1ong bat ctr tri x{&t nao
dugc cung duong nay c6 3 nhoém.

Trong 3 nhom @6 ty-kheo tho tri bac thweng thi khong
dugc dé cho hoi vé tra xir da dén véi minh rang “O xa
khong?” hodc “O gan qua khong?” hodc “Co tai hoa tir
phi nhan, ran... khong?”” hoac “Cd néng khong?” hoac “Cod
lanh khong?”.

Ty-kheo tho tri bc trung thi dugc dé cho hoi dén
nhung khong dugc dé cho xem xét.
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Ty-kheo tho tri bac ha khi di xem xét néu nhu tra
xtr khong hai long véi vi ay thi duge nhan lay tra xir khac
(nhung tuy theo ho sap xép cho).

Pau da cua 3 nhom ty-kheo nay hu hoai chi can khoi
1én tham muon dén tra xa.

Pay duoc xép vao su hu hoai vé diéu dau da nay.

Hau So Gidi

Ty-kheo tho tri bac thuong thi khong dugc dé cho hoi
rang: “O xa dang c6 ¢ sau cuoi ranh chua khéng?” hoac “O
gan qua noi tu hop ctia nhiéu nhém nguoi... khong?”. Boi
do dau da cua vi ay ¢6 bon nho cho du la cau hoi.

Cum tur dé cho xem xét tirc dé di1 xem do manh luc cua
tham muon.

Cum tir néu nhw tra xi d6 khong hai long véi vi
ay nghia 1a “néu nhu trd x ma ho giao cho khong 1a noi
duoc hai long boi vi khong o sy an lac dbi véi vi dy 1a
ty-kheo bang long bat ctr tri x nao dugc cing dudng
(yathasanthatikabhikkhu)”.

Déi véi ty-kheo tho tri bac ha khi chua c6 dau bénh ma
vi ay lia bo trt xtr ma ho giao cho rdi nhan ldy tra xi khac
thi duoc xép vao 1a tham mudn. Viéc di xem xét dugc Xép
vao 1a tham mudn d6i véi ty-kheo tho tri bac trung. Viéc
hoi dén trude xép vao 1a tham mubn ddi véi ty-kheo tho
tri bac thugng. Loi vira ndi ra trong viéc chuyén giao cho
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nguoi khac dé nhan ldy cua ty-kheo cho du 13 méi nhom
cling khong dugc (tirc duoc x€p vao 1a tham muon doi voi
moi nhém khong can phai noi dén nira).

Thanh Tinh Dao

Qua Bao.

Phan tiép theo 14 qua bao nhu sau:

1- Lam theo 10i gido huan dé cép (trong Tiéu Bo Kinh
Bon Sanh_quyén mdt. 27/44) rang “Pugc vat nao nén vui
thich véi vat do”.

2- La nguodi tim kiém loi ich hd tro cho ban dé)ng
pham hanh.

3- Xa ly dugc su dinh dat ré’mg xAu, tot.

4- Tu bo duogc su thich thu va buc tuec.

5- Khép lai dugc canh ctra cia tham dam.

6- Co sy thuc hanh theo khuynh huéng cac an dic nhu
thiéu duc...

Ty-kheo 1a vi thu thiic bang long bat ¢t tri xi& nao
dwgc cung duwong, dwge triu xir nao thi vui thich trua xir
do, khong dinh dat (rang tot, xau) nén song dugc an
lac cho du trong tru xir trai bang cé. Vi ay khong théa
da (khong dinh maic) trong tra xir tot, duwge tra xi xau
ciing khong bat man. Twong tr¢ bang lgi ich trg giap
cho ban dong pham hanh méi dén. Do dé, ty-kheo ¢6
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tri tu¢ nén thwc hanh vui thich theo trong tri xir ma ho
sap xép cho, 1a phan sy ma bac Thanh da tich liy, Bac
Pai Giac (mahamuni) cao tot Ngai da tan than.

Pay 1a viéc dién giai vé sy tho tri, phuong phap thuc
hanh, phan loai, sy hu hoai va qua bao vé chi phan bang long
bat cur tri x{r nao dugc cung duong (yathasanthatikamga).

Hau So Gidi
Goi la thyc hanh tro giap cia Bi vé lugng tdm
(karunavihara) c6 dugc cling do ty-kheo 1a nguoi tim ki€ém

loi ich ho tro cho géc ban déng pham hanh bé}lg cach khong
ra 1énh cho ban dong pham hanh phai doi doi di.

Baéi1 vi khong phan blet rang tbt, khong tot nén goi 1a
budng bé sy dinh dat rang xau, tot nén cé hanh vi thich
hop dbi véi dic tanh cua nguoi khong giao dong, do co
hanh vi thich hop d6i v6i dic tanh cia nguoi khong giao
dong nén tir bé dwge su thich tha va buec tire.

Goi 1a khép lai dwge canh cira (ciia tham ddm) boi vi
khong dé co hoi (cho viéc tham dam).

Cum tir vui thich theo trong trii xir ma ho sip xép
cho tirc vui thich trong tra x(r tuy theo ho giao cho, nghia
la tuy theo ho goi y giao cho.
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13- KE NGON NOI VE CHI PHAN
CHI CO OAINGHINGOI

(Nesajjikamga)

(Chi Phan Cuia Ty-kheo Thwong Xuyén
Tho Tri Chi Cé Oai Nghi Ngoi)

Thanh Tinh Dao
Viec Tho Tri Va Phuwong Phap Thuc Hanh.

Chi phian chi c6 oai nghi ngdi ciing 1a chi phan cua
ty-kheo tho tri bang 1 trong 2 10i nay rang: “T6i xin khudc
tir su nam”, “Tdi xin tho tri chi phan cua ty-kheo thudng
xuyén chi ¢6 oai nghi ngdi”.

Ty-kheo tho tri chi ¢6 oai nghi ngdi (nesajjikabhikkhu)
thi trong tat ca 3 canh ctia dém nén dung day di kinh hanh
mot canh, boi vi trong tat ca oai nghi ma vi 4y nam thi
khong duoc.

Day la viéc tho tri va phuong phap thuc hanh cua ty-
kheo tho tri chi c¢6 oai nghi ngdi.
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Hdu So Gidi

Tir seyyam tirc nam 1a ddc tanh ctia oai nghi (boi vi tir
seyyam dich la ngu cling dugc nhung viéc khudc tir nay
tirc viéc nam 1a dic tanh cua 0a1 nghi khong phai 1a nga)
boi vi khude tir viée nam, noi nam tuc * ‘giwong ném”... 1am
loi ich cho viéc nam xem nhu bi khude tir giong nhu’ vay.

Lai nita, trong noi day am ch1 lay 4 nghia “Ty- kheo
hang luon khudc tir Vlec nam roi séng bang tu the ng01
goi 12 chi c6 oai nghi ngdi (nesajjika) thi viéc nam 1a diéu
phai loai trir ra trong diéu dau da ndy ma khong phai oai
nghi khac ngoai, bai vi oai nghi ngoai ra khong can phai
lam nhu vay va khong dugc lam nhu vay.

Giai thich:

Oai nghi ton tai theo chiéu hudng luoi biéng 1a diéu ma
ngai mudn loai trir ra trong diéu dau da nay, khong phai la
oai nghi ngoai ra, va loai trir ra tat ca oai nghi dimg va di
thi cling khong thé lam cho than thuc hién duoc duy nhét
Sur ngéi, tuc khong thé bao tdn duge nhu vay. Vi vay chi co
viéc nam 1a diéu phai loai trir ra trong diéu dau da nay, cho
nén ngai gido tho su mai dé cap riang tena pana...

Can phai di kinh hanh khong nén nghl rang “Ta 1a ty-
kheo thu:ong xuyén tho tri oai nghi ngdi” rdi ngdi nhiéu
qua sudt ca dém.

That vay, than ma duoc oai nghi khac hd trg thich hop
la phap can phai tac y (manasikara).
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Thanh Tinh Dao
Phan Loai Va Su Hu Hoai.

N6i theo phén loai ty-kheo tho tri chi c6 oai nghi ngdi
c6 3 nhom.

Trong 3 nhom d6 ddi véi ty-kheo tho tri bac thuong
dua cling khong dugc, lay vai quan chat dau goi cling
khong duogc, lay vai kem gilt minh cling khong dugec.

Dbi voi ty-kheo tho tri bic trung thi st dung mot loai
nao trong tat ca 3 loai nay cling dugc.

Pbi voi ty-kheo tho tri bac ha thi dua, 1y vai quan
chit dau gdi, lay vai dé kém gilt minh, gbi, ghé co 5 bod
phan, ca ghé cO 7 bd phan cling dugc, ghé ma ho lam cung
v6i chd dya lung (c6 noi dé dua lung) goi 1a ghé co 5 bod
phan (paficanga), ghé ma ho 1am ctng v&i chd dya lung va
chd dira ca 2 bén (c6 chd dya dé dit canh tay) goi la ghé c6
7 b phan (sattanga). Pugc biét rang cac nhom nguoi lam
chiéc ghé c6 7 bo phan d6 cung duong dén ngai truong lao
Tam Tang Calabhaya, truéng ldo 14 bac Bat Lai (roi tac
chirng A-La-Han) da vién tich Nip Ban (parinibbana).

Pau da cta 3 nhom ty-kheo nay hu hoai chi can hoan
thanh viéc nam. Pay duoc x&p vao 1a hu hoai trong di€u
dau da nay.
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Hdu So Gidi

Ghé goi 1a c6 5 bd phan (paficanga) tirc co 4 chan va
cho dua lung, mot s6 nhém giao tho su khac nira dé cap
rang “Ghé c6 khung kiém lai 4 chan lam bang cay hay
bang tre va c¢6 cho dya lung goi 1a c6 5 b phan.

Ngai gido tho su dé ngan lai viéc nhan thire rang: “Doi
v6i ty-kheo chi c6 oai nghi ngdi 12 ngudi song dé dang véi
cho dya 2 phia va phia sau, vdi ty-kheo khong phai 1a vi
chi c6 oai nghi ngdi s€ cé su khac biét véi nhau nhu thé
nao?”, nén trinh bay vé truong 1ao Abhaya dé so sanh rang
“Trwéng lao 1a bac Bat Lai (roi tac chirng A-La-Héan)
da vién tich Nip Ban”.

Thanh Tinh Dao

Qua Bao.

Phan tiép theo 1 qua bao nhu sau:

1- Cat dut duoc phién ndo 1a phép troi bude tam, (thuyét
trong Trung B¢ Kinh. Millapannasaka. 12/207) rang: “ty-
kheo thuong xuyén tu tap thi duoc an lac trong viéc nam,
an lac trong viéc nghi ngoi, an lac trong viéc ngu”.

2- Co6 su thuan loi trong viéc thuong xuyén tu tap cac
nghiép xur.

3- La nguoi c6 oai nghi dang tinh tin.

4- C6 sy thich hop ddi voi viee huong dén sy tinh can.
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5- C6 su vun boi viéc thuc hanh chon chanh dugc
hoan hao.

Do nhan vi thu thiic khi ngoi kiét gia dit than ngay
thing thwong lam cho tAim Ma Vwong giao dong, ty-
kheo tir bo an lac trong viéc nim, an lac trong viéc ngi
hwéng dén sy tinh cin, c6 sw vui thich trong viéc ngoi
nhiét tam lam cho hoan hio, nhan dwgc hy lac chon
chanh lia bé vat chit. Do d6, ty-kheo tinh twong nén
thwong xuyén tu tip chin chin theo phén su chi c6 oai
nghi ngdi (nesajjikavatta).

Pay 1a viéc dién giai vé sy tho tri, phuwong phap thuc
hanh, phan loai, sy hu hoai va qua bao vé chi phan chi co
oai nghi ngoi.

Hgu So Gidi

Nén hiéu dén thyc tanh di vao cat dirt phién ndo 1a phap
tro1 budc tam la nguyén nhan chanh (karanasadhana) rang:
“Phién ndo la phap tré1 budc tam ma ty-kheo cat dirt duoc
bang di€u dau da nay, vi vay diéu dau da nay duoc goi la
phap cat dat”.

Goi 1a ¢6 su thuén lgi trong viéc thwong xuyén tu
tap cac nghi€p xir cling bang su ngoi, bdi vi oai nghi lién
quan dén sy khong da duoi va khong phong tan. Do do,
nén mai dugce goi la ngwdi ¢o oai nghi dang tinh tin.

Goi 12 ¢6 s thich hop ddi véi viéc hwéng dén su tinh
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can badi vi 1a nguoi thich hop d6i véi viée thuc hanh tinh
can duoc déu din, chinh do viéc thuc hanh tinh can duoc
déu din d6 nén ¢é suw vun bdi thue hanh chon chinh
dugc hoan hao.

Tu vikampeti tic thuong lam cho giao dong nghia la
lam dinh chi duoc sy mong muén (ciia Ma Vuong).

Tir vatta (trong tir nesajjikavatta) tirc dau da.
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Luén Giai Theo Tam Pé Nhu Thién...
K& Ngon Linh Tinh Lién Quan Pén Pau Pa

Thanh Tinh Dao

Tiép theo 1a viéc dién giai do y nghia cua ké ngon (phan
con lai) rang: “Nén hiéu vé di€u luan giai... theo tam deé
thién (kusalatika)... bang cach phan tich tr nhu tir dhuta
(thi€u dot)... ca tom tat va chi tiét”.

Ludn Gidi Theo Tam Pé Thién...

Trong cac diéu luan gidi do thi cum tir theo tam dé
thién nghia 1a tit ca dau da lién quan dén ngudi tho tri
la bac Hiru Hoc va pham nhan thi 1a thién, lién quan dén
nguoi tho tri 1a bac Lau Tan thi 1a vo ky, khong co dau da
thudc bat thién.

Pbi voi nguoi nao nédi rang “Cho du 1a dau da thuoc
bét thién cling c6”, bai vi c¢6 10i thuyét gido (Trong Tang
Chi Kinh_Phap 5 ch1 _22/245) rang: “Ty- -kheo co su udc
mudn dé tlen bi tham muon nguy tri nen song trong rung
(aranmka) , Xin nd1 voi ngu:(n d6 rang “Toi khong noi
rang ty-kheo ¢ tim bét thién séng trong rimg khong dugc”
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boi vi nguoi nao sdng trong rimg thi ngudi dé duoc goi 1a
o rung, cho du ho 1a nguo1 ¢6 su udc mudn x4u xa di nira,
c6 su thiéu duc di nita, nhung 161 n61 ma t61 da dé cap
(trong phan ludn giai vé ¥ nghia) rang: “Nhom dau da nay
do ¥ nghia 14 chi phan thiéu d6t cua ty-kheo bai vi 1 ngudi
diét trur phién nao béng viée tho tri d6 nén goi la dau da
(dhutanga) .

Mot ly khac nira, do ¥ nghia c6 tri tu¢ duogc kéu goi 1a
diét trir (dhuta) béi vi di€t trir dugc timg phan ctuia phién nao.

Mot 1y khéc nita, goi 1a thiéu dbt boi vi diét trir phap
doi nghich, cac phap thi€éu dot nay la chi phan cua viéc
thyc hanh. Do d6, méi goi 1a dau da (dhutanga).

Nhu vay, bat ctr ai c6 cic chi phan ndy s& goi 1a thiéu
d6t (dhuta) ma khong bang bat thién dugce. Doi véi cac
viéc tho tri nén goi la “dau da”, boi vi khong lam cho bat
thién trd thanh chi phan dé doan trir du 1a bat cir phién néo
nao, lan bat thién khong diét trir duoc 161 1Am nhu sy tham
mudn v& y... cling khong 1a chi phan cta viéc thyc hanh
dugc. Do do, goi la “dau da thi khong co bét thién”, nhu
vay xem nhu t61 da néi hoan chinh. Ngay ca cac ty-kheo
nao c6 dau da ma vuot khoi tam dé thién thi cac ty-kheo do
goi 1a khong c6 dau da bang chinh thuc tanh d6, dbi tuong
khong c6 ma goi 1a ddu da thi diét trir cai gi? Poi v6i nhom
ty-kheo ay thuong hay cé sy nham 1an ddi véi pali rang
“Tho tri cac an dirc thue hanh thiéu d6t”. Do do, 16i ndi cua
nhom ty-kheo d6 bac thién tri khong nén nam gitr.
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Pay la viéc dién giai theo tam dé thién.

Hgu So Gidi

Tat ca dau da lién quan dén ngudi tho tri 1a bac Hitu
Hoc va pham phu thi 1a thién, lién quan dén nguoi tho tri 1a
bac Lau Tan thi la vo ky.

Trong tat ca nguoi tho tri d6, bac Hiru Hoc va pham
nhan tho tri dau da dé duoc tron ven diéu thuc hanh, bac
Lau Tan tho tri dau da dé duoc song an lac.

Cum tir dau da ngay ca bat thién ciing c6.

Giai thich:

“Ngay ca viéc thuc hanh dau da van c6 duoc bang tim
bat thién” 161 n61 nady khong ding, bac xuat gia 1a nguoi
song ¢ rung bdi tam bat thién nao thi tm bat thién do
khong duoc goi 1a dau da.

Vin: Vi sao?

Ddp: Bai vi khong ¢ dic tanh cua dau da.

Ngai gido tho su dé trinh bay dén y nghia nay rang
“la chi phan nao cua nguoi, cua tri tu¢ hay ctua chu tam
(cetana) nén goi 1a thiéu dot (dhuta) boi vi diét trur tat ca
phlen nao, chi phan d6 khong khai hién trong tat ca phap
bat thién dugc. Do do, cac ty-kheo s€ song ¢ rimg... cho
du chi can O trong ru’ng di ntra, nhung khong c6 cac chi

phan song trong rung...” nén mai dé cap rang Ta khong
noi rang...
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Trong cac tir d6 thi tir imani tirc tit ca nhom dau da nay
1a tir dd dé cap trong viéc trinh bay giai thich ¥ nghia cua
tir trong phan sau.

Giai thich:

“Bat ctr ai tuc ty-kheo 1a ngudi c¢6 sy tho tri cac chi
phan d6 goi 1a thiéu dbt (dhuta) bai vi diét trir tat ca phién
ndo ma khong bang tat ca bat thién”, nhu vay ngai gido tho
su trinh bay rang: “Dau da khong 1a bat thién” bang cach
xac dinh dén y nghia cua dau da (atthavikappa) ngay ca
diéu dau tién nay.

Cum tir bét thién s&é khong doan trir bit cit phién nio
nio nghia 1a tat ca viéc tho tri goi 1a “dau da” boi vi khong
1am cho bat thién thanh chi phan gidng nhu lam cho tri tué
thanh chi phan dé bat thién doan trir bt cir phap toi 161 ndo
duoc, bai vi khong phai 1a phap d6i nghich (vi bat thién),
ngai trinh bay rang “Pau da khong 1a bat thién” gom vao
bang cach xac dinh dén y nghia cua dau da diéu thir 2 nay.

Nén c¢6 10i két hop lién quan bang cach xac dinh dén ¥
nghia cua dau da di€u thur 3 rang: “Ca bat thién (s€ diét tru
t6i 16i 1a phap doi nghich)...

Cum tr do dé... 13 tir n6i nhic lai dén ¥ nghia da dé cap do.

Cum tu cac ty-kheo nao (trong cau ngay ca cac ty-
kheo nao c6 dau da ma vuogt khoi tam dé thi¢n) ngai dé cap
nham vao nhom ty-kheo ¢ trong Tinh X4 Abhayagir1 boi
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vi nhém ty-kheo d6 noi v6i nhau rang: “Pau da 1a ché dinh
(pafinatti)”.

Ngai gido tho su dé trinh bay rang “Néu nhu vay tirc 13
dau da d6 khong c6 theo chon dé (paramattha) thi y nghia
diét trir dugc tat ca phién ndo hay 1a phap nén tho tri thi
khong duoc, vi vay 101 noi ctia nhém ty-kheo d6 méi nham
1an véi pali”. Nhu vay, nén méi dé cap rang thoat khoi
tam dé thién...

Cum tir do d6 nghia la do tat ca ti 16i d6 hanh gia kho
ngin ngira duge bang phap thudc vé phia ciia ché dinh,
vi vay 101 nd1 cua nhom ty-kheo do bac thién tri khong
nén nam giit nén nam giir phap la phe canh cua chu tam
(cetana) theo cach thirc da dé cap.

Do ngai gom lai cac an dirc thiéu d6t bang cau thir nhat
(pathamapada) va ciu tht ba (tatiyapada) trong tam dé
thién, cho nén bac thién tri nén trinh bay gom lai nhém
dau da d6, cho du bang cac cau cua tam dé (tika) va nhi dé
(duka) con lai theo thich hop tirc “4n dirc thiéu ddt twong
ung tho lac, 4n duc thiéu d6t (dhuta) twong ung phi kho phi
lac tho, 1a phap lam cho phap qua sanh 1€n, 1a phap khong
phai phap qua va khong cho phap qua sanh Ién, 1a phdp ma
nghi¢p thu khong cho qua nhung la canh cua thu, la phap
ma phién ndo khong lam cho van duc nhung la no1 nuong
sanh ctia phién ndo”...
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Thanh Tinh Dao
Ludn gidi bang cdch phdn tich tir.

Cau bang cach phén tich tit ca tir nhu tir dhuta...
nén hiéu vé “dhuta”, vé “dhutavada”, vé “dhutadhamma”,
vé “dhutanga”, vé “viéc thuc hanh dau da thich hop doi
vol ai”.

Trong tit ca tir d6 thi tir dhuta tc ngudi da diét trur
phién nao cling duoc, phap lam duyén diét trir phién nao
cling duogc.

Hau So Giai

Mic du tat ca bac A-La-Han goi la bac da diét tru phién
nao that, tuy nhién trong noi day ngai am chi lay bac Lau

Tan 1a bac da diét trur tat ca phién nao theo duong 161 thuc
hanh dau da dang hién dién 1a bac da di€t trir phién nao.

Ngay ca tat ca Thanh Pao ciing gidng nhu vay, goi 1a
phép 1am duyén diét trir phién nio bang cach dic biét
tryc tiép tirc A-La-Han Pao, nhung theo gian tiép 1a tué
quan (vipassanafiana)..., theo cach xac dinh tbi thiéu ttc tri
tuong ung véi tu trong dau da.

Thanh Tinh Dao

Con trong tor dhutavada nay nguoi goi la da diét trur
phién nio (dhuta) nhung khong goi 1 duoc chi day dé diét
trir phién ndo (dhutavada) cling co, nguoi khong goi 1a da
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diét trir phién nao (dhuta) nhung goi 1a dugc chi day dé diét
trir phién ndo (dhutavada) ciing c6, ngudi khong goi 1a da
diét trur phién ndo lan khong goi 1a dugc chi day dé diét trur
phién ndo ciing c6, nguoi goi 1a da diét trir phién ndo 1an
goi 1a duoc chi day dé diét trir phién néo ciing co.

Trong 4 nhom ngudi d6 thi ngudi ndo diét trir tat ca
phién ndo ctia minh bang dau da nhung khong duoc ngudi
khac chi day bang dau da, gidng nhu truong 1o Bakula,
nguoi nay goi 1a diét trir tat ca phién ndo cia minh bang dau
da (dhuta) nhung khong goi la duoc ngudi khac chi day dé
diét trir tat ca phién ndo cua mmh bang dau da (dhutavada)
Nhu ngai da néu Ién dé cap rang “Ngudi goi 1a diét trir tat
ca phién ndo cuia minh bang dau da (dhuta) nhung khong
goi la duoc ngu:(n khac chi day dé diét trir tit ca phién ndo
ctia minh bang dau da (dhutavada) 1a ngai Bakula”.

Con ngudi nao khong diét trir tt ca phién ndo ciia minh
bang dau da nhung duoc ngudi khac chi day dé diét trir tat
ca phién ndo ciia minh thuan nhat bang dau da giéng nhu
truong lao Upananda, nguoi ndy goi 1a khong diét trir tat ca
phién ndo cia minh bang dau da nhung goi la dugc ngudi
khac chi day dé diét trir tit ca phién nio cta minh thuin
nhat bang dau da. Nhu ngai di dé cap rang “Nguoi goi 1a
khong diét trir tat ca phién ndo ctia minh bang dau da nhung
goi 1 dugc nguoi khac chi day dé diét trir tit ca phién ndo
ctia minh bang dau da la ngai Upanandasakyaputta”.

Nguoi ndo bt hanh (vipatti) khong diét trir duoc tat
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ca phién ndo ctia minh bang dau da 13n khong dugc ngudi
khac chi day dé diét trir tat ca phién ndo ciia minh bang dau
da gidng nhu ngai Loludayl, ngudi nay goi la khong diét
trir duoc tat ca phién ndo ciia minh bang dau da va 1a nguoi
khong dugc ngudi khac chi day dé diét trir tat ca phién ndo
ctia minh bang dau da. Nhu ngai da dé cap rang “Ngudi goi
1a khong diét trir dugc tat ca phién ndo cia minh bang dau
da 1an goi 1a khong duoc ngudi khac chi day dé diét trur tat
ca phién ndo ctia minh bang dau da la ngai Loludayi”.

Con nguodi nao vién man diét tror dugce tat ca phién
ndo ciia minh bang dau da 1dn duoc ngudi khac chi day
dé diét trir tat ca phién ndo ctia minh bang dau da giéng
nhu Tudéng Quan Chanh Phap (dhammasenapatl) ngu:m
nay goi 1a diét trir dugc tat ca phién ndo cua minh bang
dau da 1an goi la dugc nguoi khéc chi day dé diét trur tit ca
phién ndo cia minh bang dau da. Nhu ngai da dé cap rang:
“Nguoi goi 1a diét trir dugc tat ca phién ndo ctia minh bang
dau da 1an duoc ngudi khac chi day dé diét trir tat ca phién
ndo ctia minh bang dau da 1a ngai Sariputta”.

Hdu So Gidi

Ngai gido tho su khi trinh bay vé tir diét trir duogc tat
ca phién ndo ctia minh bang dau da (dhuta) nhu vay rdi, dé
trinh bay dén y nghia vé tir dugc ngudi khac chi day dé diét
trir tat ca phién ndo cia minh bang dau da (dhutavada) cho
thich hop véi viéc trinh bay rang “Béi vi ngay ca ngudi
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duoc nguoi khac chi day dé diét trir tat ca phién ndo cia
minh bang dau da (dhutavada) ciing c6 2 nhom do su khac
biét nhau béng su diét trir duoc tat ca phién nao cua minh
bang dau da (dhuta), gidng nhu ngudi diét trir duoc tat ca
phién ndo ctia minh bang dau da (dhuta) ciing c6 2 nhém
do khac biét nhau vé dugc ngudi khac chi day dé diét trur
tat ca phién ndo cia minh bang dau da (dhutavada). Do d6
trong su kién nay mdéi phat sanh thanh 4 nhom do nang
lyc ctia nguoi diét trir duoc tat ca phién nao cia minh béng
béng dau da, va duoc ngu’(‘)'i khac chi day dé diét trir tat ca
phién ndo cta minh bang dau da d6 va cua ngu’(n khong
phai 1a ngudi ca 2 nhém d6” nén mai dé cap rang ngu’m
goi la diét trir dwgc tat ca phlen nao cua minh bang dau
da nhwng goi 1a khong dwoc nguoi khac chi day dé diét
trir tat ca phién ndo ciia minh bang dau da ciing cé.

Thanh Tinh Dao

Cau nén hiéu phap thiéu dot tic 5 loai phu thudc
(parivara) ciia Tu (cetana) trong 5 nhom dau da nay tic
“1- thiéu duc (appicchata), 2- tri tuc (santutthita), 3- doan
giam (sallekhata), 4- vién ly (pavivekata), 5- 1a nguoi thuc
hanh dé duoc loi ich bang céac thién phap nay (idamatthita)
goi 1a phap thiéu t6t (dhuta) boi vi ¢6 pali (trong Tiéu Bo
Kinh Pai Xién Minh_24/285) rang “(Su tham mudn duoc
dinh chi) do nuong vao thiéu duc”...

Trong 5 phap d6 thi thiéu duc va tri tic gom vio trong
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vo tham, doan gidm va vién ly gom vao trong 2 phap 1a vo
tham va vo si, 1a ngudi thuc hanh dé dugc 1¢1 ich bang cac
thién phap nay chinh la tri tué.

Hdu So Gidi

Cau nén hiéu vé phap thiéu d6t (dhutadhamma)
nghia 1 goi 13 “phap thidu dot” bdi vi 1 phap hd tro cho
tu trong dau da, duoc goi la “thiéu dot” (dhuta) boi vi tién
hanh bang manh Iyc diét trir tat ca phéap toi 16i d6i nghich
bang cach thyc hanh dau da.

Su thiéu duc va tri tic theo thuc tanh 1a vo tham boi
vi din dén trang thai khong tham trong tat ca tir vat dung
chua day du va da day du.

Viéc thuc hanh doan giam va vién ly duoc gom vao
trong 2 nhom phap nay tic vo tham va vo si, boi vi doan
giam ttrc cit duoc sudng sé hoan toan tat ca phién nio nhu
tham lam... 1a nhan ca sy dinh mac trong tt vat dung..., do
1am cho tam vién ly khoéi su quan tu bang cach pha huy di
su quﬁn ty, nhu tu tap thanh nhém... nén 1a phap tiém an
bén trong vo tham va vo si, dinh dap véo trong v6 tham va
v si bai vi tién trinh ddc biét cua ca 2 vo tham va vo si.

Nguoi thuc hanh dé duoc loi ich bang cac thién phap
nay goi 1a “idamatth”, goi 1a bac xuat gia nén 13 nguoi
vitng tra trong tit ca dau da nhu chi phan cta vi ty-kheo
thudng xuyén mic y phan tiao (pamsukalikamga)... Do

Thuong Toa Khai Minh dich 473



Thanh Tinh Pao Va Sd Giai Thanh Tinh Dao

do, nuong vao tri tu¢ nao ma tho tri cac dirc tanh dau da
dé hd tro cho tri tué d6 goi 1a idamatthita (tc tanh chat
ctia nguoi thue hanh dé duoc loi ich bang céc thién phap
nay). Do d6, ngai gido tho su médi dé cap rang idamatthita
chinh la tri tué.

Thanh Tinh Dao

Trong tat ca vo tham va vo si ty-kheo tho tri dau da
thuong st dung vo tham dé diét trir tham trong tat ca vat
chat phai khudc tir, thuong st dung vo si dé diét trir si che
day t6i 16i trong cac vat chat do.

Lai nfra, diét trir loi dudng (kamasukhanuyoga) tién
hanh nuong theo viéc tho dung tAt ca tor vat dung ma
Ngai cho phép theo dudng 16i vo tham, diét trir khod hanh
(attakilamathanuyoga) tién hanh nuong theo viéc thuc
hanh doan giam tbi da trong tt ca dau da theo duong 16
v si. Do d6, 5 nhom phap nay nén hiéu 1a phap thiéu dét
(dhutadhamma).

Hgu So Gidi
Cum tir trong tat ca vat chat phai khuéce tir tic

trong tit ca vat chat nhu y cua gia chil cung dudng
(gahapaticivara)... nén khudc tir bang dau da do.

Cum tur (di€t trir) tham tirc diét trur &1 duc (tanha).

Cum tur che day tdi 16i tic che day toi 16i do viéc
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gin giir, hanh dong song nuong vao nguoi khac va nan
trom cap...

Cum tir trong cac vat chat dé tic trong tat ca vat chat
phai khudc tu do.

Cum tir tat ca tir vat dung ma Ngai cho phép tic tat
ca tir vat dung nhu toa cu long thu va chan, mén... xic
cham an lac ma Bac Pao Su cho phép do nang luc tho
dung ly ai duc (chandaraga).

Tt patisevanamukhena tirc nuong vao viéc tho dung
theo duong 161 nghia 1a “Nuong vao viéc tho dung theo
phuong phap”.

Tur atisallekhamukhena nghia 1a nwrong vao viéc thuc
hanh doan giam tdi da theo dudng 16i lién quan dén viéc
khuéc tir vat chit cho thich hop voi1 ty-kheo tho tri bac
thuong (nghia la ddi véi ty-kheo tho tri bac thugng thi viéc
thuc hanh dau da c6 thé s& thuc hanh doan giém tham chi
qua murc tirc quéa nghiém khac tré thanh kho hanh, nhu’ng
néu co vo si la phap hudng dan thi s& khong roi vao chiéu
huéng ciia khd hanh bdi vi ¢6 thé quan xét dén su thich
hop bang vo si dugce).

Thanh Tinh Dao

Cau nén hi¢u vé dau da (dhutanga) tic nén hiéu rang
dau da c6 13 phap nhu chi phan caa vi ty-kheo thuong
xuyén mac y phan tdo (pamsukilikamga)... cho dén chi
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phan cua vi ty-kheo thudng xuyén chi co oai nghi ngdi
(nesajjikamga). Nhom dau da d6 toi da dé cap vé y nghia
va phuong dién nhu dac tanh...

Cau nén hiéu vé viéc thwc hanh diu da thich hop
ddi voi ai? D6i voi ngudi co co tanh tham (ragacaritta) va
nguoi co co tdnh si (mohacaritta), vi sao? B&i vi thuc hanh
dau da 1a phap hanh kho (dukkhapatipada) va tra vao doan
giam (sallekhavihara) bai vi nwong vao hanh khé nén dinh
chi dugc tham ai (raga), d6i v6i ngudi khong dé dudi do
nuong vao doan gidm thi si méi bi doan trur.

Mot 1y khac nira, trong tit ca nhom dau da thi viéc
tho tri chi phan cua vi ty-kheo thuong xuyén song & rung
(aranfiikamga) va chi phan cua ty-kheo thuong xuyén song
dudi cdi cay (rukkhamalikamga) dugc xép vao la thich
hop do1 vo1 nguot ¢d co tanh san (dosacaritta) bdi vi rirng
hodc coi cay khi khong b1 ai dén quay dong thi ngay cé san
cling dinh chi duoc.

Pay 1a viéc dién giang bang cach phan tich tir nhu
tor dhuta...

Hau So Gidi

Tham &i nwong dua vao hanh vi rat vi té nén khong tra
viing trong phéap hanh kho. Do d, ngal gido tho su méi dé

cap rang béi vi nwong vao hanh kho (dukkhapatipada)
nén dinh chi dwgc tham ai.
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Thong thuong doan gidm thudong cd voi1 nguoi tinh giac
(sampajanfia) khi dang c6 tinh giac thi si cling khong tra
vitng duoc do tanh chét co su khong dé duéi. Do d9, ngai
gido tho su méi dé cap rang d6i véi nguwoi khong dé dudi
do nwong vao doan giam nén si bi doan trur.

Thanh Tinh Dao
Ludn gidi theo tém tdt va theo chi tiét.

Cum tir theo tom tit va theo chi tiét nghia 13 ciing
nhém dau da nay theo tom tat cé 8 tuc 3 chi phan la chu
yeu, 5 chi phan khong hoa lan nhau dugec.

Trong 8 chi phan d6 thi 3 chi phan la: chi phin cta
vi ty-kheo thuong xuyén di khat thuc tuin ty timg nha
(sapadanacarikamga), chi phﬁn cua vi ty-kheo thuong
xuyén chi tho thuc tai mot chd ngdi (ekasanlkamga) va
chi phan cta vi ty-kheo thuong Xuyén song ngoai troi
(abbhokasikamga) goi 1a “chi phan chu yéu”, boi vi ty-
kheo khi tho tri chi phan cua vi ty-kheo thuong xuyén di
khat thuc tuan ty ting nha ciing goi 1a s& tho tri chi phan
ctia vi ty-kheo thuong xuyén chi tho dung d6 an khat thuc
(pindapatikamga); khi vi 4y tho tri chi phan cuta vi ty-kheo
thudng xuyén chi tho thuc tai mot chd ngdi 1an chi phan
cua vi ty-kheo thuong xuyén chi tho thuc trong bat va chi
phan cta vi ty-kheo thuong xuyén khong nhan vat thuc
cing duong sau bita an (khalupacchabhattikamga) cling
s& 1a chi phan ma vi ay tho tri dugc hoan hao; khi vi 4y
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tho tri chi phan cta vi ty-kheo thuong xuyén séng ngoai
troi thi trong tat ca chi phan cua vi ty-kheo thudng xuyén
song dudi coi ciy (rukkhamilikamga) va chi phan cua vi
ty-kheo thuong xuyén bang 1ong bat ¢l tra xit nao dugc
cing dudng (yathasanthatikamga) goi 1a con c6 chi phan
nao phai tho tri nira? Do d6, dau da méi co 8 chi phan
tirc 3 chi phan chi yéu va 5 chi phan khong hoa 1an véi
nhau duoc 13 chi phan cua vi ty-kheo thuong xuyén song
& rung (arafifiikamga), chi phan cta vi ty-kheo thudng
xuyén mic y phén tao (pamsukilikamga), chi phan cta vi
ty-kheo thuong xuyén chi mac tam y (tecivarikamga), chi
phan cua vi ty-kheo thudng xuyén chi co oai nghi ngdi
(nesajjikamga) va chi phan cta vi ty-kheo thuong xuyén
song noi nghia dia (sosanikamga).

Van con tom tit dugc nita tirc ¢6 4 chi phan nhu lién
quan dén y c6 2 chi phan, lién quan dén d6 an khat thuc
(pindapata) ¢6 5 chi phan, lién quan dén tra xa c6 5 chi
phan va lién quan dén tinh can c6 1 chi phan.

Trong 4 loai d6 thi chi phan cua vi ty-kheo thudng
xuyén chi ¢ oai nghi ngdi goi 1a chi phan lién quan dén
tinh can, ngoai ra da rd rang.

Van con tom tit duoc nita tic tat ca dau da do duogc xép
vao ¢6 2 1a lién quan dén noi nwong nho nhu noi nuong
nho t vat dung c6 12 chi phan va noi nwong nho tinh can
¢6 1 chi phan.
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Puoc xép vao ¢6 2 do nang luc phap nén thuc hanh va
khong nén thyc hanh, nghia 1a vi ty-kheo nao thuc hanh
dau da ma nghiép xr ting trudng thi vi ty-kheo d6 nén thuc
hanh, vi ty-kheo nao khi thuc hanh dau da ma nghiép xtr
théi Iui thi vi ty-kheo d6 khong nén thyc hanh.

Con vi ty-kheo nao ca thuc hanh va khéng thuc hanh
ma nghiép xtr thuin nhat ting truong khong thdi lui, cho
du vi ty-kheo d6 duoc dai ching hd tro vé sau thi nén
thuc hanh.

Ngay ca vi ty-kheo nao ca thyc hanh va khong thuc
hanh ma nghi¢p xtr khong tang trudng, vi ty-kheo dé cling
nén thuc hanh dé duoc loi ich tich iy trong vi lai. Theo
truong hop da dé cap trén, dau da moi c6 2 loai bang ning
luc phéap nén thuc hanh va khong nén thyc hanh.

Tat ca dau da chi c6 mot loai do nang luc cua Tu (cetana),
c6 101 ndi néu 1én ¥ nghia cua tat cad ké ngdn rang: “Tu trong
viéc tho tri dau da xem nhu chi 1a mot” cac gido tho su noéi
v6i nhau rang “Tu the nao thi dau da ciing thé do”.

Hdu So Gidi

Tur stsangani tirc chi phan chu yéu nghia la chi phan
chanh bdi vi gom lai lay tat ca chi phan, mot s6 phap cho
du khéc di ntra cling gom vao chung vé&i nhau dugc, theo

thuc tanh thi khong tré ngai véi nhau va theo thuc tanh thi
thuc hanh dugce dé dang (tirc néu tho tri chi phan ma ngai
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xép vao 1a chu yéu thi xem nhu chinh minh gom vao chi
phan khac ntra va mdt so phap chung véi nhau tuc 1a chi
phan ngoai ra va mot sd phap ciing phai tho tri theo thuc
tanh ctia cac chi phan d6 khong ¢ su tré ngai voi nhau va
c6 thé tho tri duoc dé dang boi vi khong phai nd luc tho tri
riéng biét thanh mot diéu khac nita).

Cum tir chi phian khong hoa 1in nhau dwoe tic chi
phan khong gom chung vao dugc vdi bat cir chi phan nao,
nén 1a mdi mot chi phan riéng 1¢.

Goi la nghié€p xir ting trudng tirc khi nguoi c6 co tanh
tham, nguoi c6 co tanh si, ngay dén ngudi co co tanh san
khi dang thuc hanh dau da bai mot sé phap do (thi nghiép
xtr dugc tang trudng).

Goi 1a thoi Ini tirc ddi v6i nguoi khong kién tri boi
phap thuc hanh con mu mo do thyc tdnh minh la hang
ngudi thiéu cin co (sukhumalajati) thi nghiép xt thuong
théi 1ui, doi v6i ngudi 1a hang thuong can (mahapurisa) thi
nghiép xr thudng ting trudng, dbi voi ngudi khong cé can
co (upanissaya) thi khong phat trién nghiép x duoc.

Pau da goi 13 chi c6 mot do ¥ nghia diét trir phién nio
nhu thé nao thi goi 14 chi 6 mét do c6 thuc tanh phap 1a Tu
(cetana) nhu thé d6. Vi vay, ngai gido tho su s¢ giai moi dé
cap rang Tw trong viéc tho tri.
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Thanh Tinh Dao

Con ndi theo chi tiét tit ca dau da duoc xép vao co 42
phap tuc:

Dbi véi tat ca ty-kheo co 13 phap, dbi véi cac ty-kheo
ni c6 8 phap, d6i vdi cac sa-di co 12 phép, dbi véi cac hoc
nit (sikkhamana) va sa-di ni ¢6 7 phap, ddi v6i cac nhom
can sy nam, can su nir thi c6 2 phap.

Néu nhu c6 nghia dja day du dic diém thich hop véi
chi phan sdng ¢ rimg (arafifiikamga), séng ¢ ngoai troi thi
mot vi ty-kheo van c6 thé tho tri tat ca dau da duoc trong
cung mot luc.

Nhung d6i v6i cac ty-kheo ni thi 2 chi phan dau da 1a
chi phan song ¢ ring (arafifiikamga) va chi phan khong
nhan vat thuc sau bira an (khalupacchabhattikamga) dugc
Ngai cdm ché hoan toan bang diéu hoc; 3 chi phan dau da
1a chi phan séng ¢ ngoai troi (abbhokasikamga), chi phan
song dudi cdi ciy (rukkhamiilikamga) va chi phan séng
noi nghia dia (sosanikamga) ciing 13 chi phin ma ty-kheo
ni kho tho tri, bai vi ty-kheo ni séng xa lia khoi nguoi thir
2 (ban dong pham hanh) thi khong dugc.

Lai nfra, trong no1 day co dac diém nhu vay, nit nhan
doéng pham hanh ma c6 nguyén vong (chanda) ngang nhau
cling 1 nguoi kho tim duge, néu nhu tim duoc cling khong
tranh khoi viéc séng hoi hop véi nhau. Khi da nhu vay thi
vi dy thuc hanh dau da dé duoc loi ich nao thi loi ich do
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khong thanh tuu duoc véi vi éy. Do khong thé tho tri dugc
nhu vay cho nén phai hi€u rang tat ca dau da doi véi ty-
kheo ni bét di 5 phap nén con lai 8 phap.

Hdu So Gidi

Ngai gido tho su khi dé cap dén 13 phap dau da rang c6
42 phap do nang lyc cia nguoi tho tri thyce hanh nhu vay
101, tiép theo dé trinh bay rang tat ca ty-kheo thuc hanh ca
13 phap dau da dong cung v61 nhau duge, méi dé cap rang
néu nhuw...

Trong 13 phap dau da nay ngai dé cap rang “(chi mot
vi ty-kheo) van c6 thé tho tri tat ca dau da dugc trong cling
mot luc”.

Vin: Déi véi ty-kheo séng & ngodi troi thi chi phan
song duwdi coi cdy nhuw thé nao?

Ddp: Tir 101 n6i tho tri rang: “Téi xin khude tir noi duge
che lop”, “T6i xin tho tri chi phan cia vi ty-kheo thuong
xuyén séng dudi coi cay”. Nén hiéu ring dau da hu hoai
chi can khi binh minh xuit hién ma dang & trong noi dugc
che lop, khong phai ¢ ngoai troi. Do d6, cho du chi phan
song dudi coi cay cling khong co trd ngai boi vi khong cd
nguyén nhan dan dén hu hoai, chi phan bang long bat ctr
tr xr nao dugc cung duong (yathasanthatikamga) cling
khong tré ngai boi vi khong c¢6 sy tham mudn tri xi”.

(Dbi v6i ty-kheo ni) thi chi phan séng & ring Ngai
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dd cAm ché béng mdt diéu hoc du séng cach xa khéi hoi
chung, chi phan khong nhan vat thuc cing duong sau bita
an thi giam b6t xudng diéu hoc sau khi an khong tho vat
thuc con du lai (anatirittabhojanasikkhapada). Ty-kheo ni
s€ khong dugc tho vat thuc con du thira lai boi vi viée tho
tri dau da c6 duge do tir bé tham mudn ddi voi vat chat
ding theo Luat (kappiya dung theo Dtrc Phat cho phép)
khong phai khong dung theo Luat (akappiya khong ding
theo Ptrc Phat cho phép) ngai giai thich ring “Bai vi bi
cAm ché gom vao bang diéu hoc (sikkhapada) nén dau da
méi c¢6 8 phap”, dbi voi ty-kheo ni thi ca 5 tim y cung véi
y samkacchikacivara... (y dung dé quan chat lai tuong tu
nhu that lung) cling dugc tinh vao nhu tam y (ticivara)”.

Thanh Tinh Dao

Trong tat ca dau da theo nhu da dé cap nén hiéu rang
trir chi phan chi mac tam y (tecivarikamga) ra con lai 12
chi phan déu c6 duoc dbi vai sa-di, 7 diéu c6 duoc dbi voi
nhém hoc nit va sa-di ni, con ddi v6i nhém cén sy nam va
can sy nit thi nhom dau da nay tic “Chi phﬁn chi tho thuc
tai mot chd ngdi (ekasanikamga), chi phan chi tho thuc
trong bat (pattapindkamga)” thi thich hop va c6 thé tho tri
duoc, vi vay nén c6 duogc 2 diéu.

N6i theo chi tiét thi dau da méi duge xép vao co 42
phap nhu vay.

Pay 1a xép vao viéc dién giai theo tom tit va theo chi tiét.
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Trong Thanh Tinh Pao t61 da néu Ién trinh bay trong
yéu theo gidi, dinh va tué cua ké ngon “Sile patitthaya
naro sapafiio”... su trong sach ctia gi¢i nhu truong hop da
dé cap co duoc boi an dirc nhu thiéu duc, tri tic..., ké ngon
ndi vé dau da nén tho tri d€ 1am cho céc an dic d6 tron du,
xem nhu t6i d3 dé cap bang 1oi néi vira du chi biy nhiéu.

Hgu So Gidi

Cum tir trong tit ca dau da theo nhw da dé cap tic
trong tat ca 13 phap dau da duoc néu 1én dé cap dbi vai tat
ca ty-kheo, ciing 1a cta sa-di 12 phép trir ra chi phan chi
mac tam y béi vi phan su cua Luat (vinayakamma) trong
viéc chu nguyén tam y (tirc khong c6 sy gin giir diéu Luat
cht nguyén rang t6i s& khong xa lia tam v).

Cum tir 7 phép tirc trong tit ca 8 phap dau da da néu
1én dé cap d6i vi nhom ty-kheo ni thi b6t di 1 phap nén
con lai 7 phéap tirc trir chi phan chi mic tam y ra boi vi
khong c6 phan su ctia Luat trong diéu chil nguyén tam vy.

Boi vi thuc hanh dau da chi phan chi mic tam y nay 1a
chi phan hoan toan 1am cho 3 nhém ngudi xu hudng theo
v6i nhau (tirc sa-di, sa-di ni va hoc nit mdi nhom ciing trir
ra phap dau da nay) ngai gido tho su méi dé cap rang 7
phap 1a cia hoc nir va sa-di ni” (nghia la nhém hoc nir va
sa-di ni trir ra b6t 5 phap dau da cua ty-kheo ni con phai bot
ra chi phan chi mic tam y nén con lai chi 7 phap).
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Cum tur thich hop tirc tuong xting d61 vdi can sy nam,
can su nir.

Chuong 2: Xién minh vé dau da trong Thanh Tinh Pao toi
da bién soan dé khoi ddy sw han hoan cho tdt ca bdac hién
nhan bang cach thirc nay.

- Két thiic Phan Gi6i -
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